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परिवते | १ 
बौद्ध विनय 
की 


उत्पत्ति और विकास 


विनय का यहाँ विशेष रूप से सम्बन्ध उपासक-उपासिकाओं एज भिक्षु 
मिशुणियाँ के लिए निर्धारित उन नियमों से है, जिवंसे वे ग्रुक्तिपथ को प्रशस्त 
करते हैं। प्राचीन भारतीय संस्कृति में प्रत्येक धामिक सम्प्रदाय के विशिष्ट नियम 
रहा करते थे। परित्राजक सम्भवतः: एक सब सामान्य सन्‍्यासी जीवन का 
प्रतीकात्मक शब्द था। श्रमण परिब्राजऊ और ब्राह्मण परित्राजक जैसे शब्दों 
का प्रयोग जैन तथा बौद्ध साहित्य में बहुत अधिक मिलता है । वेदिक साहित्य में 
वैखानस, वारन॑प्रस्थ, ब्रह्मचर्य, सन्‍्यास आदि शब्दों का प्रचलन प्रचुरता से हुआ है । 
परेन्तु जैन एवं बौद्ध संस्कृति में अनगार अथवा भिवखु शब्दों ने लोकप्रियता पायी 
है। सभी सम्प्रदायों में सांसारिक स्वेहजाल को थरुक्ति प्राप्ति का प्रमुख बाधक 
तत्व स्वीकार किया गया है। इसी बॉधक तस्व को समाप्त करने के लिए 
बिनय का आचरण किया जाता है। इसी सन्दर्भ मे बौद्ध विनय परे हम 
विचार करेंगे । 


मिक्षु ( भिकखु ) विनय 


बौद्ध विनय की उत्पत्ति तथागत भगवान्‌ बुद्ध से ही हुई है। सम्बोधि प्रासि 
के बाद बुद्ध ने सर्वप्रथम पत्ललवर्गीय शिशुओं को धर्मोपदेश दिया। उनमे 
कौण्डिन्य की भध्यंम॑ मार्ग और चतुरायँसत्य का शान होने पंर “जो कुछ उत्पन्न 
होतेवाला है बंहे ताशवान्‌ है” धह विरज निर्मल घर्मनेत्र उत्पन्न हो गंधा । उसका 
अनुसरण करते पर कप्प भदिय, महाचाम॑ और अश्वजित की भी धर्म॑चंघु प्राप्त ही 
गये। पंड्चवंर्गीय भिंक्षुओ ने भगवान्‌ से प्रत्न॑ज्यां और उपंसम्पदा की यांच॑नां 
की । भंगवात्‌ ने “एंहि मिक्‍लू, स्वॉखाती भम्मी चरंईचरिय संम्भा 
दुक्खस्स अन्त किरियाय” ( मिंक्षुओं ! आज, धर्म सुव्यास्यात है, अच्छी तरह 
दुःख क्षय के लिए ब्रह्मचर्य का पालन करो, ) कहकर उन्हें अपने संघ में प्रवि|्टं किया । 


५) 


भिद्ु संघ के निर्माण का यह औगणेश था । बाद में वाराणसी के श्ेष्ठी पुत्र यश 
उसके मित्र विमर, सुबाहु, पूर्णजिन और गवाम्पति ने सी बुद्ध की प्रव्नज्या तथा 
उपसम्पदा ग्रहण की । उनकी उपसम्पदा को सुनकर प्रचास अन्य गृहपतियों ने 
भी आकर भगवान्‌ से विरजचक्षु प्राप्त किये और दीक्षा ली । 


इस प्रकार बुद्ध के संघ में कुछ एकसठ भिन्लु हो गये । अब भगवान्‌ के सन 
में अपने धर्म के प्रचार-प्रसार की बात आयी । उन्होंने इन भिक्षुओं से कहा--- 
“हम सभी दिव्य और मानुष बन्धनों से दूर हैं। भिक्षुओ ! बहुजन के हित के 
लिए, बहुजन के सुख के लिए , छोक पर अनुकम्पा करने के लिए, देवताओं और 
मनुष्यों के प्रयोजत के लिए, हित के लि?, सुख के लिए विचरण करो | एक साथ 
दो मत जाओ । आदिकल्याणकारी, मध्यकल्याणगकारी और अन्तकल्याणकारी इस 
धर्म का उपदेश करो । साथे, सव्यञ्जन, केवल परिपूर्ण और परिशुद्ध बह्मचर्य 
का प्रकाश करो। ये सासारिक प्राणी अल्प दोषवान हैं। घर्म का शअवण त्‌ 
करने से उनकी हानि होगी और सुनने से वे धर्म होंगे।" इन भिक्षुओं को 
बुद्ध ने प्रश्न॒ज्या और उपसम्पदा देने का अधिकार देकर नाना दिशाओं मे धर्मे- 
प्रचाराय भेज दिया। इस समव उपसम्पदा देने का प्रकार यह था--पहिले 
सिर दाढ़ी का घुण्डल कराया जाता, फिर काषाय वस्च पहनाया जाता, बाद में 
उसे एक कन्वे पर रखकर भिक्षुओं की पादवन्दना करायी जाती तथा उकड़' 
बैठाकर अञ्जलि से प्रणाम कराकर तीन बार यह कहलाया जाता--बुद्ध' सरमं 
गच्छामि, धम्मं सरणं गच्छामि, संघं सरणं गच्छामि । बौद्ध विनय के विकास का 
यह द्वितीय चरण था । 


इन भिक्षुओं को उपसम्पदा देने का अधिकार देकर बुद्ध स्वयं भी उद्वेला 
( गया ) की ओर धर्म-प्रचार के उ् श्य से ही चल पड़े । बीच भे वनखण्ड में 
ध्यान करते समय भद्गवर्थोय तीस मित्र आये और उन्हे उपसम्पदा दी। उछू- 
बेला पहुँचकर बुद्ध ने जटिल बन्धुओं ( उस्वेछ, नदी और गया काइ्यप ) को 
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१ घुत्ताहं, सिक्‍खवे, सब्बपासेहि ये दिब्बाये च मानुसा। तुम्हे पि 
भिक्‍खने घुत्ता--चरथ भिक्ख़बे चारिक॑ बहुजन॒हिताय बहुजनसुखाय लोकानु- 
कम्पाय धत्ताय हिंताय सुखाय देवमनुस्सानं। सा एकेन द्वू अगमिन्य । 
देसेथ भिवखणे घस्म॑ आदिकल्याणं मज्केकल्याणं परियोसानकल्याणं साउथ 
सव्यञ्जनं केवलपरिप्‌ ण्णं परिसुद्ध इह्मचरियं पकासेथ | सन्ति सत्ता अप्परजक्ख 
जातिका अस्सवनता धस्मस्स परिहायन्ति भविस्सति ध्म्मस्स अण्जातारो-- 
महावग्ग, पृ. २३ 


( ई) 
पंद्रह प्रातिंहाय दिखाकर अपसे संघ में दीजित किया। उनकी सांध ही 
उनके एक! सहसे शिरव्य जौ भगवान्‌ के अंग्यायों हों गये। रॉजिगृंह में 
पहुँचने घर प्रगर्धराज श्रेणिक विस्विसोर ने तंबागत की दरण ली 'और सिशुसंधे 
के लिए बेशुवर्न जेंटे किया । २४० शिष्यों के साय संजय से भी यही मैंटे हुई । 
संजय के शिष्य सारिपृञ्र कौ बुद्ध के शिव्य अध्वजित ने संलाप के बीच अपने 
गुरु का नाम बताया और उनके मूल सिद्धसन्‍त को उपस्थित किय--- 


ये घग्मा देतुप्पभवा तेत देतु' तथायतो आड़ । 
देसं च यो. न्रोधो एवं वादी महासमणखों ॥। 
सारिपुत्र ( उपत्तिष्ड ) को यह घमपर्याय रुाचिकर छगां। उसका मिक 
सौदु्सल्यायथत ( कोलित ) भी फ्रसन्‍न हुआ । फलल: संजय अपने शिष्य परिवार के 
साथ बुद्ध की शरण मे जा मय । सारियत्र मौर मौदगत्यावन बुद्ध के प्रभाव 
क्षिष्य हो गये । तथामत बुद्ध के संघ की यह बुद्धि विशेष फलछ्ायी रही । 


इस समय तक भगवान्‌ बुद्ध के संघ में लगभग १५०० शिश्चु हो चुके थे | 
उपाध्याय के बिना वे अनुशासतहीव और प्रभावहीन दिखाई देते थे। संघ की' 
यह कमी जानकर बुद्ध ने भिक्षुओं को उपाध्याय ग्रहण करने की अनुमत्ति दी। 
इस प्रसंग में विनय पिटक (सहावग्ग ) मे उपाध्याय और शिष्य के कर्तव्यों 
का आलेखन किया गया हैं । उतके ग्रुणो और अवगुणों पर भी प्रकाश डौला 
गया है । तदनुसार शिष्य मे ये पाँच गुण होना चाहिए---उपाध्याय के प्रति अति- 
प्रेम हो, श्रद्धा हो, लजाशील हो, गौरव देनेवाला हो और ध्यानांदि की अधिक 
भावना करता हो। इसी प्रकार उपाध्याय के भी शिष्प के प्रति कत॑व्य बताये 
गये है कि वह शिष्य को उपदेदा दे, पात्र दे, चीवर दे और रोगग्रस्त हो जाने पर 
परिचर्या करे । उत्तराध्ययन ( प्रथम अध्ययन ) में भी इसी प्रकार शिष्य और 
उपाध्याय के कर्तव्यों का वर्णन मिलता है। कल्याणभित्र ही सही अधथी में 
उपाध्याय हैं। विनय के विकास का यह तृतीय चरण है। 

इसके बाद झुछ परिस्थितियों के कारण तथागत ने उपसम्पदा के नियसों 
में परिवतंन किया । अब ज्ञप्ति, अनुशबण और धारण के माध्यम से उपसम्पदा 
दी जाने छूगी । उपसंपदा योग्य भिक्षु के लिए संघ को इस प्रकार ज्ञापित 
करना आवश्यक था । ' 


१. शप्ति--मस्ते ! संघ श्षुके खुनें, अघुक तामंक, अशुकताभ के आंयुष्णाध 
का उपसंपदापक्षी है। यदि र्स॑ण्त उच्ति समझे, तो संघ आअघ्ुक नासक को, 
अशूक नामक के उपाध्यायत्व में उपसम्क्स करे । 


(४) 


; ,* अत्ुक्लावण-सन्ते | संघ युके सुने, जदुक वामक, अश्ुक सासके आपुष्पानु 
का उपसंपदापेक्षी है। संघ अगुक नामक को अब्रुक दामक के उपाध्यायत्व में फुप- 
सम्पन्न करता है। जिस आयुष्मात्‌ को अघुुक नामक की उपसंपदा अग्रुक आमक 
के उपाध्यायत्व में स्वीकार है, वह चुप रहे, जिसको स्वीकार न हो, वह 
बोके । इस बात को संघ के समझ्ष त्तीन बार कहा जाता । 


३. धारणा---संघ को स्वीकार है, इसलिए चुप है-ऐसा समझता हूँ । 

भिक्षु जब तक स्वयं उपसम्पदा की यात्रना ते करे, उसे उपसम्पन्त नही 
किया जाता ।, उपसम्पदा देते समय भिक्षु को स्पष्ट रूप से बताना चाहिए कि 
उसे चार निश्नवों ( जीविका के साधनों ) का पान करना होगा--(१) भिक्षा 
भांगना और पुरुषार्थ करना । उघ भोज, उहिष्ट भोजन, निमन्त्रण, शलाका 
भोजन, पाक्षिक भोजन आदि भी विहित हैं। (२) ध्मश्ञान आदि में पड़े चिघड़ों से 
चीवर तैयार करना। क्षौम, कापासिक, कौशेय, कम्बछू आदि का वस्त्र भी विषेय 
है। (३) बृक्ष के नीचे निवास करना। बिहार, आद्य योग, प्रासाद, हम्य॑, 
गुहा आदि भी विहित है । (४) गोमूत्र की औषधि का ग्रहण करना। धी, 
मक्खन, तेल, मधु, खाड अधिक लाभ में विधेय है। मूछत- ये चार निश्चय ये । 
इनमें अधिक छाम्र की विधेय बाद में किया गया। बौद्ध विनय का यह 
चतुर्थ चरण है । 

धीरे-धीरे उपसम्पदा के नियमों-विधानों में भी अन्तर होता गया। हर 
नियम के पीछे किसी घटनां विशेष का हाथ रहा है। अब उपसम्पदा का 
विधान हुआ कि उपसम्पदा दस या दस से अधिक पुरुष वाले गण द्वारा दी 
जाय तथा उपसम्पदा पानेवाला भिश्षु भी चतुर और जानकार हो और दस 
अथवा दस से अधिक वर्ष की अवस्था वाला हो। उपाध्याय के अभाव मे 
आचार्य करने की भी अनुमति दी गईं। आचार्य-शिष्य में पिता-पुत्रवत्‌ संबंधों 
का निर्देशन मिला। उपाध्याय ओर आचार्य से श्षिष्यल्व ( निश्चय ) तभी 
विच्छिन्न माना जाता जब वे आश्रम छोड़कर चले गये हों, या वचार-परिवर्तन 
कर लिया हो, या काल-कवल्त हो गये हों, या धर्मान्तर ग्रहण कर लिया हो 
अथवा उसकी स्वीकृति दे दी हो। उपसम्पदा अथवा प्रब्नज्या ग्रहण करने के 
लिए यह आवश्यक था कि सावक संम्पूर्णंत: शीर सम्पत्त हो, समाधिसम्पन्न हो, 
प्रज्ञावान्‌ हो, राग-द्वंषादि से विमुक्त हो, विध्ुक्ति-आन के साक्षात्कार-पुड्ज से 
युक्त हो, श्रद्याद्न हो, छज्ञादील, संकोची, उद्योगी, स्मृति - सम्पन्न, दोषश, 
सेबाभावी, कल्याणमित्र और प्रातिसोक्ष सम्पन्न हो। अन्य सम्प्रदाय में रहने 
वाले व्यक्ति के लिए चार माह का परिवात् दया जाता पर श्वाक्य जातीय , 


(१) 


मग्नक ( जैन ) और जद्लिक साधु इस पेरिवास के नियम से ग्रुक्त थे क्योंकि 
वे कर्मवादी और क्रियावादी थे ।' प्रव्नज्या प्रहण करने की भी कुछ 

निर्वारित की गईं । निम्नक्धिस्लित व्यक्ति प्रद्वज्या के अयोग्य होते थे---कुछ, फोड़ा, 
चर्मरोग, सूजन और मृणी बीमारियों से पीड़ित राजसैंनिक, ध्वजवस्ध डाकू, चोर, 
राजदण्ड प्रापक, ऋणी और दास। आगे उपसम्पदा पाने धाले की अवस्मां 
को बीस कर दिया गया और श्राभमणेर की अवस्था को पद्मह निश्चित किया 
गया। एक भिक्षु एंक अथवा जितने आमणोरों को अनुशासित कर सके, उतनी 
संख्या में श्रामणेर 'रख़ सकता था। आामणोर को दस शिक्षापदों का पालस करना 
आवदयक बताया गया--पराणातिषात, अदिश्लादान, शुसावाद, सुराभिरयभज- 
प्यनाददान, विकाल्मोजन, नच्चगीतवादित विसूकदस्सन, मालागन्ध, विलेपन 
धारणमण्डत , विभुसनट्रान, उच्चासयनमहांसयन और जातरूपरजतर्पॉटिग्गहण से दूर 
रहना ( वेरमण ) वे श्रामणोर दण्डनीय होते ये जो भिक्षुओं के भला, अनभों, 
आवास, निन्‍्दा और संघर्ष के जनक होते थे। दण्ड में उन श्रामरोरों को संधाराम 
के वासंस्थल में प्रवेश नहीं करने दिया जाता। कुछ ऐसे कर्म भी होते 
थे जिनके प्रतिफल स्वरूप श्रामणेर का निष्कासन भी कर दिया जाता, जैसे-- 
प्राणिहिसा करना, चोरी करना, अक्ह्म घारी होना, भूठ बोलना, मश्पान करना, 
बुद्ध-धमे-संघ की तनिलदा करता, सिथ्यादृष्ट्रि सम्पत्न हो जाना और भिक्षुणी दुषक 
सिद्ध होना। बाद में उपसम्पदा के अयोग्य व्यक्तियों में कुछ और सम्मिलित कर 
लिये गये । जैसे-पंडक ( नपु सक ), अन्य तीथिकगामी, नाम ( जाति ? ), भातृ- 
हन्ता, पितृहन्ता, अहंतहन्ता, स्वी-पुरुष दोनों लिज्जुवाछा, पात्र रहित, चीवर 
रहित, आदि | प्रन्नज्या के लिए भी अयोग्य व्यक्तियों की गणना की गई है । 
जैसे--कटे हाथ-पेर -कान-नाक-अंगुलिवाला, पोर, कुबड़ा, बौता, लक्षणाहत, 
दण्डित, लिखितक, लूला, लंगड़ा, पक्षाघाती, ईर्यापथरहित, जराग्रस्त, अन्धा, 
गूगा, बहरा आदि। अत्रज्या के लिए भी साधक के माता-पिता की आज्ञा 
लेता अनिवायें हो गया। अन्त में उपसम्पदा ग्रहण करने के लिए निम्न 
शर्ते निर्धारित हुई, उदाहरणार्थ-साधक को किसी प्रकार का रोग न हो जैसे--. 
कुष्ठ, गल्ड, किलास, शोथ, मृगी। मनुष्य हो, पुरुष हो, स्वतन्त्र हो, ऋणशुक्त हो, 
राजसैनिक न हो, साठा-पिता से अनुभित हो, बीस वर्ष का हो, पात्र-चीवर आदि 
से युक्त हों । उपसम्पदा के साथ उसका और उसके उपाध्याय का नाम भी पूछा 
जाता । शप्ति, अनुक्षवण और घारणापूर्दकक उपसम्पदा कर्म कर दिया जाता । 
बौद्ध विनय के विकास का यह पथ्म्वम चरण है। प्रत्येक चरण अनेक सोपान 
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(६) 


के झाद स्थिर हो सका, ग्रह अठनाओं से असालित है ही) इसके धाद/सी 
घिकात़ाहमक चरण स्थिर नहीं यहा २ 


उपौसथ----उपोसथ का ताले है--सिक्षु संध एकत्रित झेक़र पं्मोषकेश 
करे । प्राचीतकाल मे बौद्धलर मतावढम्त्री, विक्षेषतः जेलमर्मानुशना्मी लतुदंशी, 
र्णमासी और अष्टसी को एकलरित होकर धर्मोफ़देस किस करते थे। लैजिक 
खिम्बिसार के कहने प्र तथामत बुद्ध त्रे भी इस ख्रिधान को घने संच के 
किए विर्धारत किया। पातिमोक्स् ( प्रातिमोक्ष ) भी इसी से श़म्बद्ध है । 
पातिमोक्स का अर्थ है, भिक्ु-वीबन के विभिन्‍त निम्रम्त । महावम्भ में परलिशोक्ल 
को कुसल धर्मों मे प्रमुख बल्या है ( जादिमेत॑ पुखमेत पयुखमेत कुसलासं 
अम्मानं )। उपोसथ के दित स्लिक्षु एकत्रित होकर प्रसत्तिमोक्ष की आउृत्ति किया 
करते हैं। उपोसथ के लिए सीमा-निर्धारण भी किया भुया है । पर्वव, फाषाण, 
बन, वृक्ष, मार्ग, वल्मीक, नदी, उदक आदि चित्ह निर्दिश्रत कर विभे जाते हैं, 
जिसकी सूचना संघ को दे दी जाती है + कोई बिहार, अटारी-प्रससाद, हम्यं, गुहा 
आदि उपोसथागार के रूप मे निश्चिनत कर दिया जाता जहा सभी शिक्लु पूर्व सूचला 
प्राकर स्थविर भिष्ठु के पास उपोसथ के लिए एकत्रित होते हैं। उपोस्थ के 
चार कर्म हैं--संघ के कुछ भागका धर्म विरुद्ध उपोसथ कर्म करना, सम्षग्न संच 
का धर्म विछद्ध उपोसथ करना, भाग का धर्मानुकूल उपोसथ करता और समरभ्न 
का धर्मानुकूछ उपोसभ करता । इनमे अन्तिम कर्म विधेय है । 


प्रातिभोक्ष--प्रातिमोज्ष और उपोसध का अत्यन्त महरा सम्बन्ध है। 
भिक्षु नियमो के निश्चित हो जाने पर उपोसके दिल प्रातिमीक्ष किक जाने लग । 
आवृत्ति के पांच क्रम निर्धारित हुएु--(१) निदान का पाठ करना, (२) निदान 
और पाराजिकों का पाठ करना, निदान, पाराजिक और संघादिशेत्रों का प्रा 
करना, (४) निदान, पाराजिक, संघादिशेष और अनियत धर्मों का पाठ करना, कौर 
(५) विस्तार के साथ प्रातिमोक्ष का पाठ करता । जापत्ति काल मे प्रातिसीक्ष का 
संक्षिपर पाठ करना भी विस्लेश्न ग्राना गया। ऐसी स्थित्ति में शेष अतिमोक्ष 
को स्प्रृति से भ्रुत मान लिया जाता है। आपत्तिकाल ( अन्तराय ) ओर हैं--सज, 
चोर, अप्नि, उदक, मनुष्य, अमनुष्ण, हिसक सरीक्षप, जीवत, और 
हाचयें।  भिन्‍्ठु-संघ से स्वत्रीकृति केकर ही परस्पर में बिनय पूछने 
की प्रक्रि थी। और अलकाश :ेकुर कोफरोपण किया हालत था। 
नियम - विरुद्ध काम यदि कोई भिन्षु करे हो चादन्पाँच मिश्वु उसे 
घिकक्‍कारें, दो-तीन भिश्वु उसे अभिव्यक्त करें और एक /भिक्षु यह कहे (क .म्ुके यह 


|. [हू छे ) 


झबिकर नहीं । प्रेतिमोश का पांठ यूहस्थ-युक्त परिषद में निधि किया गया है । 
उसकी आवृत्ति चतुर और समर्थ भिन्लु के आश्रय में होनी चाहिए । मिक्षु यदि 
रूम्बी यात्रा के लिये जावे तो उसे मिक्षु संघ के ( उपाध्याय ) से अनुमति छेनी 
चाहिए । आवास में यदि बहुत, आगसज्, धसंधर, विनयधर, भातिकाधर भिक्षु 
आयें तो उनकी सेवा करनी चाहिए | बदि आवास में प्रातिमोक्ष को जानने वाला 
जिक्कु न हो तो ऐसे आवास में चछा जाय जहां उपोसय कमे अथवा प्रातिमोक्ष- 
पाठ के जानकर भिक्कु रहते हों। उपौसय या संघकर्म में सभी सिश्लुओं को 
उपस्थित होना आवश्यक है । यदि भिक्षु रोगी हो अथदा उसको उसके परिवारणजन 
ले जाना चाहें, उसे राजा, चोर, बदमाश पकड़ लें तो उससे अपनी परिणुद्धि 
संघ के समक्ष भेज देती चाहिए। यदि यह संभव न हो तो भिक्षु संघ के एक 
भाग को उपोसय नहीं करना चाहिए। यदि कोई भिक्षु उन्मत्त हो गया हो तो उसके 
बिना संघ उपोसथ करे ऐसा प्रस्ताव आना चाहिए। उपोसथ कभे के लिए अपेक्षित 
संख्या चार बतायी गई है पर कदाचित्‌ तीन अथवा दो भी हों तो उन्हें परस्पर 
“परिशुद्धों अहं आवशो,परिशुद्धों ति मं घारेथ यह वचन तीन बार कहना जाहिए। 
यदि मिक्षु अकेला हो तो उसे उपोसथ करने का दृढ़ संकल्प करना चाहिए । यदि कुछ 
नियम विरुद्ध कार्य हुए हों तो उनकी स्वीकृत्ति पूर्वक उतका प्रतिकार हो नाचाहिए | 
यदि किसी आवास मे चार या अधिक आश्रतवासी भिक्षु हों ठो उन्हें उपोसय 
के दिन एकत्रित हो प्रातिमोक्ष का' पाठ करना चाहिए। अन्य आश्रमवासी भिक्षु 
यदि उनकीसं ख्या से अधिक हों तो प्रातिमोक्ष का पाठ पुन करना चाहिए, अन्यथा 
शुद्धि बततव्मनी चाहिए। सन्देह, संकोच, कट्क्तिपूर्वक अथवा अनुपस्थिति को 
जाने बिना किया गया उपोसथ संदोष माना गया है। इन दोषों को दूर करने 
पर प्रातिमोक्ष का पाठ पुनः: होना आवश्यक है। उपोसथ की दो तिथियों में 
भिश्ञु संख्या के आधार पर एक तिथि की स्वीकृति दी जाती है। आवासिकों तथा 
नवागस्तुकों मे उपीसय पृथक्‌ रूप से नहीं किया जाता प्रत्युत उतकी संख्या के 
अनुसार उसका निर्धारण होता है। उपोसथ के दिन आवास वत्यागने के भी 
नियम बनाये गये हैं। साधारणत: उस दिन आवास छोड़ा नहीं जाता | यदि 
किन्‍्ही विशिष्ट परिस्थितियों में छोड़ना भी पड़े तो भिश्षुको ऐसे आवास मे जाना 
चाहिए जहां सहधर्मी हों और जहां उसी दिन पहुँचा जा सके । प्रातिमोक्ष- 
आवृत्ति लिए भी परिषद्‌ के कुछ नियम हैं। यह परिषद्‌ ऐसी होनी नाहिए 
जहां निम्न प्रकार के व्यक्ति उपस्यित न हों--मिक्षुणी, शिक्षमाणा, श्रामणेर, 
शामग्गेरी, पाराजिक दोषी, पापदिट्टितत, सीथिकगत, माठृ-पितू घातक, अहँदु 
घातक, भिक्षुणी दूषक, पण्डक, संघभेदक आदि। इन नियमों के अतिरिक्त यह 
भी नियम बना कि उपोसथ की समूची प्रत्निमा उपोसय के ही दिन पूरी होनी 


(६) 


भराहिए ६ जप्नेख़म भौर प्र/धतसोशष कर: बिख्ात ही बौद्ध विदुस के विकास का 
ऋरण झहा जा सकता है । 


वर्षावास--वर्षावास का विधान याता-यात को असुविधा तथा वर्षा के 
कारण उत्पन्न होने वांले जीवों के उपधात से बचने के लिए किग्रा गया है । 
वैदिक तथा जेंन संस्कृति में भरी यह मान्य है। जैन खिश्लु वर्षावात करते थे और 
हरित ठूंणों पर विचरण, करने से अपने ज्ञापकों बूचाते थे। परन्तु बौद्ध मिश्षु न 
वर्धावास करते थे और न॑ हरित तृणों को बच्चाते थे। बुद्ध के समक्ष यह बात 
रंखी गयी । फलछत. उन्होंने बौद्ध भिश्लुओं के लिए वर्षावास्र आवश्यक 
कर दिया । 


वर्षावास आसाठ प्ृणिमा भयवा आवण पूर्णिमा के दूसरे दिल से प्रारम्भ 
होता है जिसमें सीन माह तक स्थान परिवतंत करना निधिद्ध है। यदि सिम्त 
लिखित व्यक्तियों का सन्देश अथवा कार्य हो तो भिक्षु एक सप्ताह के लिए धर्षा- 
वास तोड़कर बाहर जा सकता है। भिक्षु, भिक्षुणो, श्षिक्षमाणा, श्रामणेर, 
श्रामणेरी, उपासक, और उपासिकृ | बिहारादि का दान तथा पुत्र-पुत्री आदि 
के विवाह में उपस्थित होना भी इसी के अन्तर्गत आजा जाता है। विनय पिटक 
में कुछ ऐसी परिस्वतियों का भी कर्णन है जिनमे संदेश के घिना भी भिक्षु- 
भिक्षुणी एक सह्ताह के लिए बाहर जा सकते हैं। उदाहरणार्थ भिक्षु को यदि 
रोग, अतभिरति, कौहृत्य, मिथ्यादष्टे, गरुषर्स आदि उत्पन्न हो गये हों लो 
भिक्षु बिना संदेश पाने पर भी उनकी सहायता करने जा सकता है। किल्‍्हीं 
विशेष परिस्थितियों मे. स्थान-त्याग की भी अनुमति दी गई है। जैसे वन्य पशु, 
सरीसृष, चोर, पिशाच, अग्नि, जल, आदि का भय, अनुकूल भोजनादि की 
प्राप्ति न होना, गणिका, स्थूल कुमारी, पडक, ज्ञातिजन, भूपति, चोर आदि 
का आह्वान, कोषागार का दर्शन, और सघ भेद को रोकना । बृक्ष-कोटर, वृक्ष 
ब्राटिका, अध्याकास, अदायन, शंवक्रुटिका, क्षत्रवास, चाटीवास, आदि मे बर्षा- 

करना विधेय नही है; 


प्रवा रणा--वर्षावास के बाद सिक्षु संघ एकत्रित होकर अपने अपराधों 
का संदर्शेन करता है। इसी को प्रवारणा कहा गया है। इसमे दृष्ट, श्रुव और 


परिशक्धित अपराधों का परिमाजव किया जाता है मौर परस्पर मे विलय का 
भनुमोदन होता है-- 
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सनुमातामि मिकलके, कत्यं बुह्ान शिकाकल कीडि ड्रालेडि परकारेतु: 
बिडेल वा सुतेस का पक्चिज्वव वा ! सता वो अविस्तृति अस्वामर्जातु- 
छोड़ता असाततिवइस्‍तुता शिस्नयपुरेक्क्ारता | 


प्रवारणा की प्रक्रिया यहु, है कि सर्वप्रथम चतुर, समर्थ सिश्ठु संघ को सूचित 
करे कि आज प्रवारणा है। बाद में स्थविर सिदश्ठु उत्तरासंग को एक कृन्वे पर 
रखकर उकट्ठ' बेंठे तथा हाथ जोड़ कर संघ को यह सूचित्त करे कि सै दुष्ट, शत 
और परिशंक्तित अपराधों की प्रवारणा करता हूँ । संच मेरे अपराधों को ब्ताये। 
मैं उनका प्रतिकार करू'गा | यहूं बात तीन बार दुहरायी जाती है। नवीन कह. 
को भी प्रवारणा इसी प्रकार लेनी पड़ती हैं। उपोसश्र मे अपने अ्रप्॒राधों क॑ 
पाक्षिक परिशुद्धि हो जाती है और प्रवारणा मे वाषिक परिशुद्धि हो जाती है । 
प्रवारणायें के होती है--सतुर्वशी की और पब्त्नक्गी की। इसके चांद कह होते 
हैं---धर्म विरुद्ध वर्ग का प्रवारणा कर्म, धर्-विरुद्ध सम्पूर्ण स्ंद् का प्रवारणा कब, 
घुर्मानुसार क॒र्स का प्रत्नारण्त कम और धर्मानुसारु सम्पूर्ण संद्र का प्रवारुणः करमसे | 
प्रवारुणा कृत से कम से कस पांच सिक्षु रहुना छाहिए। काद मे ऋर, तीव, दो और! 
एक शिक्षु को भी प्रबारणा करने की अनुसति दे दी गई । प्रतारणः करन सीन बार 
दोहराया जात्ता है, पर विशिष्ट अवस्था मे दो वचन और एक कंचन की भी प्रवारणा 
विप्तेय सानी गई है। शबर भय, भिक्षु कछ॒ह, बर्धा, चोर, अग्नि, जछ, मानव, 
जम्रानव, हिंसक जन्तु सरीसृप, मरण, शीलपतत आदि के सत्र की सभावत्ा होमे 
पुर प्रवारणा को अधिक से अधिक सक्षिप्त किया जा सक्रता है। 
भिक्षुओ के कुछ दोष ऐसे होते है जबकि उसकी प्रवारणा को स्वत कर दिया 
जाता है | जैसे---भिक्षुओं को अवकाश थे करता, अयबा किसी की प्रबारणा 
को अनुचित रूप से स्थगित रखना । यदि कोर्ई भिश्लु अपने दोश का सखिक्तुत् करे 
तो ह॒ठात्‌ उसकी प्रवारणा करानी चाहिए। विशेष आवश्यकता हूंने प्रश 
प्रवारणा को संघ की स्वीकृति पूर्वक किसी अन्य समय में भी किया जा सकता 
है १ वर्षावास और प्रवारणा के विधान को बीद्ध विनय के विकास का 
सप्तम चरण कहा जा सकता है । 


उपाचह--नवनय पिटक में भिश्रु को क्रेवक एक कहते काले ( एक 
पुरछासिक ) जूते पहनने का विधान मिलता है । इस प्रसंस मे उम्र समन भ्रचक्ित 
जूतों का सुन्दर मालेखन है । वद्धकाल में तीली, पीछी, काली, सज़ीठिया, 
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महारंग्, और महानाम से रंगी पत्ती वाले जूते पहने जाते थे । सल्खकबद्ध, पुटबद्ध, 
पाल्युण्स्ति, सूल्पूणणिक, तित्तिरपत्तिक, मेण्ड विसाणवर्सिक, विज्छिंकालिक, 
सयूरपिच्छ-परिशिल्पित, चित्रित सिंह, व्याज्न, चीता, हरिण, उदविछाव, 
सार्जार, कारक, उद्धूक आदि पशु-पक्षियों के चर्म के जुते बनते थे । ये जूते 
भिक्षु वर्ग के लिए असेविल थे। पुराने अनेक तल्लों के जूतों की भी स्वीकृति 
बाद में दे दी गई | आराम में भी उपानह, ससाऊू, दीपक और, दण्ड रख सकते 
थे। काठ, ताड़पत्र, वांस, तृण, मुज, बल्वज, हिताल, कमल, कम्बछ आदि से 
पादुकायें निमित हीती थी तथा उनमें स्वर्ण, रजत, मणि, बैदूये, स्फटिक, कांस, 
कांच, रांगा, सीसा, तांबा आदि भी लगाया जाता था। ऐसी पादुकाएं भिक्षु 
के लिए निषिद्ध की गई हैं । 


बाहन और आसन-साधारणत: मिक्षु को वाहन पर चलना मना है। परन्तु 
बाद में मरयान, और हस्तियान तथा शिविका और पालकी के उपयोग की भी 
स्वीकृति 'रोगी भिक्षु के लिये दे दी गईं। आसंदी, पर्यद्धू, गोड़क, चित्रक, पटिक 
( गलीला ), तूलिक, विकतिक, उदहलोमि, एकान्त छोमि, कटिस्स, कौसेय, 
कुत्तक, ह॒त्थत्थर ( हाथी का 'मूला ), अस्सत्यर, रथत्थर, मृगछाल, कदलीमृग- 
शब्या, सउत्तरच्छद, उभतोलोहितकूप जैसे उल्चशयनों और महाशयनों का 
प्रचकत था । पर उनका सेवन भिक्षु के छिए निषिद्ध था। सि्ट, व्यात्र, चीते 
आदि के चमड़े को भी उसे धारण नहीं करना चाहिए क्योंकि इससे प्राणिवध की 
प्रेरणा मिलती है। सीमान्त देशीं मे जाने पर भिक्षुओं के नियमों में कुछ और 
ढिलाई कर दी गई। वहां विनयधर सहित पाच भिक्षुओं के गण से उपसंपदा. 
करने का विधान हुआ । गरणवाले उपानहों को धारण करने, नित्य स्नान करने, 
अर्ममय आास्तरण रखने तथा चीवरपर्याय ( विकल्प ) करते की भी अनुमति 
मिली ।" 


भेषज्य--बौद्ध भिक्षु वर्ग के लिए घी, मक्खन, तेल, मधु, और शक्कर इन 
पांच भैषज्यों का सेवन पूर्वाह्---अपराह्न काल मे भी विहित है | रोछ, मछली, 
सुसुका, सूकर, गर्दम आदि की चर्बी से निर्मित सैषज्य, हल्दी, सिद्धिवेर, अदरक, 
वच, वचस्थ, अतीस, खस, भद्बघुका ( नागरमोथा ) आदि जड़वाली दवायें, 
नीम, कुटज, पटोल, तुलसी, कपासी आदि के पत्तों से निर्मित दबायें; विडंग, 
पिप्पली, मिर्च, हर्रा, बहेरा, आँवछा, गोष्ठफछ आदि फछ रूप दवायें, सापुद्रिक, 
काला, सेंधा, वानस्पतिक, विछाल आदि नमक के प्रकारों से निर्मित दवायें, हीय, 
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हींगकी भोद, हींग की सिपाटिका, तक, तकपती, तकपर्कणी, सुजेजुलक्ष भादि लिंद 
ऋछी ददावें, शथा शुनक़ी, फोड़ ब्दद के लिए चुप की दंवाें श्री (मि्लू कि 
एकता है + इस असंब में अदेक रोद और उसकी दवाओं का सी ऊतलेश क्रिया 
आप है 4 उद्याइरणार्य--दंतप्रेत ( अमंनुका ) के शोग से ऋऋना शशि ओोरकज्ता 
मन अंहण करना चाहिए । नेत्रोग के लिए काली अख़ने, रस अखब, शोसे 
अशछन, गैर और कायकछ लगापे । सिर दर्द करने घर सिर में तेक की :मशत्त्ख 
की जानी चाहिए। इसके अतिरिक्त नद्च, नस करती, औरे शूभव्ती के करी 
उपयोध 'हितकर होंता है। बाल शोग मे तेल भे शद्य डालकर उसे प्रकाकर पीना 
घाहिए सथा ख्ञालिस करना चाहिए। अधिक से आधिक स्वेद ननिकक जाने से 
भी कऋत रोबथ टीक़ हो जाता है। सम्भार ६ ऋवेदक पत्तो के ओीज सोला 3, 
महारबेद ( ब्थूढे में अपन और थत्ते 'भरकर उस पर लेट जाना,), मंगोदक 
बसे पत्तों से स्वेद निकाल ), उद्क झोष्ठक ( उष्ण जलसें ऋधेद निक्गकत्रा ) 
थे आर स्वेदकर्म को ग्रक्रियायें हैं। रक्त कहर निकाल देने से मी बात रोम कत 
शमन हो ज्मत्ा है | पर मे मर्ललछ् करने से विक्रई( पैर फटना ) खिट जाती 
कै । शस्वकर्म करने से फोड़ा मिठत्ला है। घाव को पड़ी बांधकर दीक किम्स जाता 
है । घाब मे छुजत्यमहट होने पर सरस्तें के ल्मेमे से उसे सहला दिया ज़ाता।हैत 
मांस बढ़ जाते पर नमक की कंकरी से उसे कष्ट द्विया जाता है। सर्प के कटे जाने 
पर पुरीष ( यूथ ), मून्न, सल ( क्षम्ररक ) और फिट्टी के सेबच से लाभ हंपेलल 
है | विष ईचचकित्सा के लिए भी पुटीघ [(-द्ट्टी ) का श्रस्तेय होते । भूत-्ेन्न 
की बाधा होते कर आमिष्रेदक ( अनस्न जत्वकर बन्मग्रा मया सीरा ) पिल्सक्ष 
जाता । पाण्डुसेग मे थोमूत्र की हर 'पिछायी जाती । छविदोष होनेभर -मंभ्रक 
का लेप कराया जात । काय के अभिसन्‍्न होने प्र जुलाब दिया जाता । श्रोद्ध 
भिक्षुओं के लिए ये सभी ददायें किभिदध नही थी ५ घी, मजख़न, मधू, और केक 
को एक स॒प्लाह से अधिक रखने का उनके लिए विकऋान नही है। शुड्‌, भूग़ और 
'छाद्ष भी छिप्ना जा सकता है । .वायग्रोले की बीमारी में छाछ्क व्यत्रकारी ह्मोद्ी 
है + आसम के भ्रीतर रखा, प्रकामा, और स्वर्य बनस्‍्मा भोजन करना ल्रिद्ध कै-। 
परन्तु बुभिक्ष में यह निम्रध्च झ्लिथिक किया जा सकता है। कल्प्यक्रक न होते 
प्रर अक्षणीय फल स्वीकार्य हैं॥ ओोजन्रेपराज्त आजीज भ्रक्ष्म भी प्रहप्रीय है । गुप्त 
स्थान के चारों ओर दो अंगुल तक शखस्रकर्म अथवा वह्तिकर्म ढही कझदा अाईड्ूए;। 
बौद्ध विनय के अनुसार भिक्षु के लिए मास भक्षण भी निषिद्ध नही है । परन्तु 
मनुष्य, हाथी, अदव, कुक्कुर, सपे, व्लाझु, अ्छू और सरच्छरर सक़कररकु ) के 
मांस का भक्षण निषिद्ध बताया:क़क्-है । आबागू (पड़ी) का ओजन “बुद्ध के 
समय लोकप्रिय रहा होगा। उसके भोजन करके मरे “वक्छ शुछा बताये गे हैं--- 
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वर्ण, सुख, वछ और श्रतिभा का विकास होता है, क्ुधा और फिपासा दूर 
होती है, बायु को अनुकूछ होता है, पेट साफ हो जाता है कौर अप को फकाता 
है । मवागू अनेक रोगों की अच्छी ददा है। रोगी को गुड़॒ और सीरोय को 
भुड़ का रस दिया जाता। जैसा पहले लिखा गया है, बौद्धधर्भ में भांसभणथ 
लिबिद्ध तहीं था । दर्ते यह थी कि वह मांस 'तिकोटियरिसुद्ध' हो। भिश्ुओं 
के उद्देश्य से बह न बनाथा गया हो । इसलिए अदृष्ट, अभ्ुत और अपरिशरद्धित 
मांस ही भक्षणीय की श्रेणी में रखा गया है ।* 

पांच गोरसों का घिंधाव पहले ही हो चुका था। आगे गहन कान्तार में 
जाते समय तण्डुल, नवनीत, गुड़, उड़द, मूग, तेले, थी के पाथेय रखने के 
भी अनुमति दे दी गई। आाज्रपान, जम्बूपान, चोचपान, सघुपान, शुद्िक पान 
( बगूर ), साहुकपान, और फास्सकपान, तथा अनाज के फल के रस को 
छोड़कर सभी फलों के रस की, मात्र ढाक के रस को छोड़कर सभी पत्तों के 
रसकी, महुए के पुष्प रस को छोड़कर सभी पुष्परसों के पान की अनुशा दे दी 
गई । ९ बौद्ध जितय के विकास का यह अष्टम चरण कहा जा सकता है | 

कठिन चीवर---वर्षावास सपाप्त होने पर कुछ पाठेग्यक भिक्षु तथागत के 
दर्क्न करने भीगते हुए आवस्ती पहुले । इसी घटना से कठिन चीवर का विधान 
हो गया । 'करठिन' चीवर वह है जो वर्षावास के बाद संघ की सस्मतिसे 
सम्मान प्रदर्शनार्थ किसी भिक्षु को दिया जाय । कठित चीवर ग्रहीत भिक्षुओं 
को पांच बातें विहित हैं---विना आमन्त्रण के विचरना ( अनामन्त खारो ), 
घिना तीनों जीवर लिए विखचरता ( असमादान चारो ), गण भोजन, इच्छा- 
नुसार चीवर प्रहण करना ( यावदत्य चीवर ) तथा चीवर मिलते समय जो 
वहाँ होगा, वह चीवर उसीका हो जायगा । कठिन चीवर के लिए संघ के समक्ष 
दृष्टि, अनुश्नावण और धारणा अवदय होना चाहिए । 

कठिन चीवर की उत्पत्ति में आठ कारण हैं---पक्‍कततन्तिका, निद्ठानल्तिका, 
सन्चिट्टानन्तिका, सासनन्तिका, सवनन्तिका, आसावच्छेदिका सीमातिक्कन्तिका 
और सहुब्भारा। यहाँ भिक्षु इस कठित चीवर का उद्धार कभी अनाश्ा पूर्वक 
करता है कभी आशा पूर्वक करता है, कभी करणीय पूर्वक करता है, कभी 


अपविनय पूवेक करता है और कभी फासु विहार पठ्चक ( सुख पूर्वक विहार 
वाला ) पूर्वक करता है ।* 
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ओीवरकलन्यक के प्ररुमस में राजगृह के प्रसंग में जीवक अरित दिया हुआ 
है। जीवक  साकृवती ग्रणिका से उत्पन्न असिद्ध खिकित्सक थां; जिसे अभय 
राजकुमार ने पाला-पोसा आा। यहां अंतेक रोगों की दंवाओं का उक्लेश् मिकता 
है, जितका प्रयोग जीक्षक ने अपनी चिकित्सा पद्धति में किया था | विधि जड़ी 
बूटियों को धी में वकरांकर तासिका रम्धों में डालने से साकेस श्रेष्ठी की सार्मी 
का पुराना शिर दर्द दूर हो या था। बिभ्विसार के भगसंदरं रोग को एके 
ही लेप में ठीक कर दिया था। राजगृह के एक सेठ के शिर की शल्मे चिकित्सा 
कर उसमें से शक बड़े जन्तु को निकाल दिया था, जो सेठ की मृत्यु का कारण 
बनने वाला था। जीवक ने वाराणसी के एक शैष्टी पुत्र की अतड़ी में शल्य 
विकित्सा द्वारा ही गाँठ निकाली । प्रद्योत के पाण्डु रोग को कषाय वर्ण-रस 
गंध से युक्त घी पिलाकर दूर किया। तथागत के शरीर को भी» विरेचन से 
जीवक ने छुद्ध किया तथा इसी के साथ प्रयोत का दिया हुआ एक दुशाला जोड़ा 
भी बद्ध को भेंट किया, जिसे उस्होंने स्वीकार किया । इसी प्रकार गृहपति द्वारा 
प्रंद्स कौरोमध और कोजवब ( कम्बछ ) को स्वीकार कर लिया गया । बाद में तो 
भिक्षु के लिए छ: प्रकार के बीबर धारण करने की अनुशा सिल गयी--श्षीम, 
कपास, कौहोय, कम्बल ( ऊन ), साण ( सन ), और भंग ( मित्रिन )। इन 
नये चौवरों के साथ पॉँसुकूल चीवर भी घारण करना पड़ता था । बौद्ध विनय 
के विकास का वह लवसू्‌ चरण माना जा सकता है । 


संघकमं--संघ का विकास इस समय पर्याप्त हो चुका था। बुद्ध की 
लोकप्रियता बढ़ ययी थी। इसलिए चीवरदान भी बहुत अधिक आना प्रारम्भ 
हो गया था । फलूत: उनके विभाजन के लिए संघ के कमंचारियों का चुनाव 
होना आवश्यक था। इसके लिए एक चीवर प्रतिग्राहक का चुनाव होता था| 
जीवर प्रतिग्राहक बह हो सकता था जो छुन्दागति ( स्वेच्छाचारिता ), दोष, 
मोह, भय और गुप्ताय्ृप्त से दूर हो। इसी प्रकार इन्ही गुणों से युक्त एक 
लोवर निदहक भण्डागारिक और चीवर भाजक भी चुना जाता था । 


चीवर--संघ के इन सभी अधिकारियों के माध्यम से समागत 
चीवर भिक्षुओं को बांट दिये जाते थे । जयोग्य अथवा बुरे चीवरों को रख दिया 
जाता था। समागत चीवंरों मे उपार्ध (दी तिहाई ) भाग आमगरोरों को भी 
दिया जाता था। चीवर दुवर्ण होने पर मूल, स्कत्घ, त्वक्‌, पत्र, पुंष्प और 
कल कें रंगों से रंग दिये जाते थे। रंगने के लिए नांद, धाल, कूड़ा, भड़ा, दोषी, 
आदि बर्तन रखने की भी अनुमति दे दी गई थी । 
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इसी स्करपक में जीवर बनाने की विधि भी दी हुई है ॥ संवादी, उत्तरासंग 
कौर अन्तर वासक को काटकर ( छिप्तक 3 बर्नाया जाता । इनमें कुछ, अ्धकुद); 
खपाइस,; अर्थभण्डट, चिकते, अनुविवर्त, ब्रैवियक, जांघेग्रक और बाहुवन्‍ल का ध्याक्त 
रहा जाता । चीवर अधिक मिलने पर उन्हें. परिभित कर दिंधा गया। एक 
खिल्ु अधिक से अधिक तीने चीवर रख सकता था--दोहरी संघाटी, एकंटरशा 
उत्तरासंग, भौर एकहरा अन्तरावासक | अतिरिक्त चीघर बाद में विकल्प केः 
रूप में: रखते जाने लगे। पुराने कपड़ों के चीचरों की संख्या इससे भी अधिक 
निदिवत कर दी गई। मृगार सता विज्ञाखा के कारण भिक्षुओं को बाषिक 
साटिका, नकाकम्तुक भोजन, कमक भोजन, सेनी भोजन, रोगी परिचारक भोजन, 
रोगी भैषज्य और यवागु ग्रहण करने की तथा सिक्षुणियों को उदक साटी रखने 
की भी जजुमत्ति सि यई। इसके अतिरिक्त प्रत्यस्तरण ( आसन की चादर ), 
प्रतिज्छादश ( कोपीन ), घुखपुरछन चोलक ( रूमाल ), और परिष्कार चोलक 
( क्षैछा ) रुकने का भी विधान हुआ। उपासकों द्वारा दान मे दिये गये चीवरों 
पर संघ का अधिकार होता था और उन चीवरों का वितरण भिक्षुओं मे संघ 
ही करता था। परिनिवृत भिक्षु अथवा शमसेर की सम्पत्ति संध की सम्पत्ति 
होती है । इसी प्रसंग मे यह भी बताया गमा है कि नग्नता तीथिकों का आचरण 
है ! बोद्ध भिश्रुओं को उसका आचरण नही करना चाहिए । कुश चीर, अजिन- 
क्षिप, अकनाल, पोत्यक आदि चीवर भिक्षुओं के लिए ग्रहणीय नही । इसी प्रकार 
सभी नीलक, पीतक, छोहितक, मजिष्ठक, कृष्ण,, हरितक, महानाम रक्तक, 
कड्चुक, तिरीटक, वेठन आदि प्रकार के चीवर को धारणा करना भिश्ुओं 
के लिए अनुचित है ।* 


दण्ड-व्यवस्था--चापिय स्कन्धक में कर्मादि के प्रकार और संघ की 
गतिविधियों पर प्रकाश डाला गया है। भिश्लु का कतेंव्य है कि वह निर्दोष 
भिक्षु को उत्क्षिप्त न करे और यदि प्रमादवश उत्क्षिप्त किया हो तो अपने अपराध 
को स्वीकार कर ले। कमे साधारणत छ: प्रकार के हैं---अधर्म कर्म, वर्ग कर्म, 
समग्र कम, धर्म प्रतिरूपक वर्ग कर्म, धर्म प्रतिर्पक समग्र कम, और धर्म समग्र 
कर्म । भितुुक संघ पाँच प्रकार का होता है-->चार, पाँच, दस, बीस और बीस से 
अधिक भिक्षुओं का संघ । चतुरवर्ग भिक्षु संघ उपसपदा, प्रवारणा और आह्वान को 
छोड़कर धर्म समग्र होकर सभी कर्म कर सकता है । पद्चम वर्ग भिश्लुसंघ आह्वान 
और मध्यम जनपदो मे उपसंपदा को छोड़ देता है। दशवर्ग भिन्लुसंघ आह्वान को 
छोड़ता है और विशति वर्ग अथवा अतिरिक्त विशतिवर्म भिश्ठेसंघ घर्मंसमग्न 
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होकर सभी कर्म कर सकते हैं। संघ के बीच कम्तत्त, तीथिकगत, मातृ-पितृ जातक 
जादि भिक्षुओं को प्रतिक्रोशन देना छाम्र दायक नहीं, पर प्रकृतिस्थ साधु को प्रति- 
कौश्नः देना लाभदायक है । वहाँ संघ से निल्यारण और अवसरत के प्ियम भी 
दिये गये हैं। इसके बाद अपर्भकर्म, धर्म कर्म, तर्ज़तीय कर्म, निमस्म्त कर्म, 
प्रश्माजनीय कर्म, प्रतितारणीय कर्म और उत्दीषणीय कर्मों का आख्यात्र है तथा 
उनकी क्मायातमा की प्रक्रिया भी दी हुईं है (६ 

संघ-विवाद और दण्ड-व्यवस्था--कोशाम्बक स्कल्थक के प्रारम्भ 
में कौशास्वीमें हुए भिक्षु संघ के विवाद का उल्लेख है। सम्भव है, यह भाग 
तथागत के परिनिर्वाण के उत्तरकाल का हो। इसी प्रसंग में अधमेवादी 
और धर्मवादी के जिक्र दिये गये हैं। वैसे, अधर्मबादी बह है जो धर्म, 
अधर्म, विनय, अवितय, भाषित, अभाषित, आश्रित, अनाचरित, अन्नप्त, 
प्रशप्त, आपत्ति, जनापत्ति, अवशेष, अनवदोष आदि को प्रतिरूप मे स्थीकार 
करता है। और धर्मवादी इनको यथा रूप में स्वीकार करते हैं । संघ में कलह 
उत्पन्न होने पर सारा संघ एकत्रित होता है और शप्ति, अनुश्नावण और धारणा 
पूर्वक छन्द ( गोट ) के माध्यम से संघभेद का उपशमन करता है।'* छत्द के समय 
भिक्षुणी, शिक्षमाणा, श्रामशेर, श्रामणोरी आदि से भी वर्ण ( कोरम ) की पूर्ति 
कर ली जाती । कुछ कर्म ज्ञप्ति द्वितीय कहे जाते हैं और कुछ कर्म ज्ञप्ति चतुर्थ 
( ज्प्ति के बाद तीन कर्म वाक्य कहना ) कहे जाते है। इन दोनों से विरहित 
कर्म विनय विरुद्ध माना जाता। वर्ग कर्म बह, जिसमे भिश्षु अथवा उनके छन्द 
एकत्रित न हुए हों । समग्र कर्म वह, जिसमे सभी भिक्षु उपस्थित रहते हो । 
बर्ग कर्म त्याज्य साना गया है। संघ सामग्री दो प्रकार की है---अर्थ विरहित, 
परल्तु व्यअ्जनयुक्त एवं अर्थ युक्त तथा व्यञ्जनयुक्त | प्रथम मे सघ मे. विवाद 
होने पर वस्तु का निर्ण्र किये बिना ही सघ-सामग्री करता है परन्तु द्वितीय में 
वस्तु का निर्णय कर लिया जाता है । 
..चुल्लवग्ग--मे संघमेद, विभिन्न कर्म और उतकी दण्डव्यवस्था के 
प्रसंग अधिक हैं। छूपता है, भगवान्‌ बुद्ध के जीवन समय में ही संघ भेद प्रारम्भ 
होगया था। देवदत्त, पंडुक, छोहितक आदि भिश्वुओंके प्रकरण इसके उदाहरण हैं। 
तर्जनीय कर्म--के आरम्म की कथा भी ऐसी ही कलह से प्रारम्भ होती 
है। तंथागत ने इस कर्म को दुर्भरता, दुस्पुरुधता, महेच्छुकता, असन्तोष, संभणिका 
और आलस्य की प्रदुत्ति का रूप कहंकर उसकी तिन्दा की है। तर्जनीय कर्मे 


१. विनय पिटक, चीवरकखत्बक 
२. वही, कीसम्बककखन्धक 


कर अऑका क्म्+ज 
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की दण्ड विधि यह है। संघ पहुँढे कर्ता को प्रेरित करे, फिर स्मरण करोकेर 
अंपर्शध को आरोप करे, तदमन्तर चतुर संभये मिक्षु संच को सू्लित करे जौर 
शॉप्त, जनुधादर्ण और चारणों बूवेक तंजंतीय कमे करे । तीत बात से युक्त शै्ज- 
नींय कर्म, अधर्म कर्म, अविनयकर्म, जौर असंपादित कें्म कहें जाते हैं ( १ ) 
संभ्दुंख न किया गया हो। ( २ ) बिना पूछे किया गया हो, और ( ३) बिना 
प्रतिज्ञा ( स्वीकृति ) के किया गया हो। वहाँ बारह अंधर्म कर्मों का वर्णन 
मिलता है। उनेसे प्रतिकूल धर्म धर्म कर्म कहे गये हैं । ल्जनीय व्यक्ति वे हैं जो 
केलहकोरी, दुश्शील, अनाचारी, निन्‍्देक और पिथ्याहृष्टि सम्पन्न होते हैं। 
दौण्डित व्यक्ति के लिए उपसम्पदा, निश्चय, उपस्थान , उपदेश, कर्म निन्‍्दा, प्रवारणा 
आदि का स्थमन कर देता चाहिए। उस भिंशु के त्जनीय कर्म को क्षमा भहीं 
किया जाता जो उपसम्पदा देता हो, निश्रय देता हो, श्रामसेर से उपस्थान ( सेवा ) 
कराती हो, भिक्षुणियों को उपदेश देता हो, कम ( निर्णय ) की तिन्‍्दा फरता हो 
तथा उपोसेथ अयवा प्रवारणा स्थगित कराता हो । मियस्सकम की दण्ड+विधि 
आदि भी रूगमग इसी प्रकार की है। प्रव्राजनीय कमे ( संघ निष्कासल ) 
अध्वजित और पुनबंसु भिक्षु के पापभयी अनाचारो से प्रारम्श हुआ । ऋत्य 
प्रफार के कर्मों की आरम्भ कथा भी इसी प्रकार भिन्न भिन्न है तथा उनकी 
दण्डजिधि, कर्तव्य जादि भी लगभग समान है । 


पारिवासिक दण्ड प्राप्त भिक्षु को भी उपसम्पदा निश्रयः आदि नहीं दिया 
जाता, अदण्डित भिक्षु के साथ आवास आदि नही किया जाता | शुक्र त्याग मे छ: 
रोज का मानत्व दण्ड दिया जाता । यदि भिश्नु एक पक्ष तक इस कर्म कौ छिपाये 
तो उसे एक पक्ष का मानत्व दण्ड दिया जाता। संधादिसेस के दोष करेंने पर 
तदनुसार शुद्धान्त परिवास दिया जाता। कुछ ऐसे दुष्कम होते कि भिक्षु का 
मूल से प्रतिकर्षण कर दिया जाता । 


कुछ कर्म छ: विनय में सम्मिलित कर दिये गये हैं। भूल होने पर स्मरण 
कर लेना स्मृति विनय है । इससे मिक्षु निर्दोष शुद्ध होकर धर्म से समग्र 
हो जाता है। उन्मत्त अवस्था दूर होने पर अमृढ़ विनय दी जाती है । इसी 
प्रकार प्रतिज्ञात करण ( स्वीकृति ), यद्भूयसिक ( बहुमत से उपक्षमल ), 
तत्पापीयसिक और तिप्णवत्थारक ( तृण जैसा आवृत्त कर देना ) विनय भी 
प्रचलित थी। 


अधिकरण--भिक्षु-मिक्षुणियाँ के बीच अनेक विषयों पर विवाद होने पर 
तथागत ने चार अधिकरण बताये-विवाद अनुवाद आपत्ति और कृत्य । कुशल, 
अकुशल कम विवाद अधिकरण के मूल हैं। इन्हीं कभों से भिक्षु अनुवदन, 
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अनुवरू प्रदान ( बल देकर दोषोरॉप्ण करना ), काय, वचन अंधवा भन से 
आपत्ति अधिकरण होता हैं और कृत्य अधिकरण का एक मूल है--संघ । ये 
सभी अधिकरण कुशल, अकुशल और अव्याकुंत के भेद से तौन-तींन प्रकार कै 
होते हैं। इन अधिकरणों ( शुकदमों ) के उपदामन की भौ प्रक्रियाँएं निर्धारित 
की गई हैं। विवाद अधिकरण भिश्लु संघ के संम्धूख उपस्थित हौकर तथा यदू- 
भूयसिक रीति से शात्त हो जाता । इसका निर्णय मिंधुसंघे छन्दे अंधेदों उदु- 
बाहिका ( चुंनी संभिति ) के भांध्यंम से करंता। ऐसे समय श्ीकाओं का भी 
प्रयोग होता था । इंलाकाएँ तीन प्रकार की होती थीं---गूढ़क, संकर्णजल्पक और 
विवृतक । अनुवाद अधिकरणं संभुख, अमूढठ, स्मृति और तत्पापीवेसिक विनय॑ से 
शान्त किया जाता । आपत्ति अधिकरण संयुंख, प्रतिशात जौर तिण्णोंवस्थापक 
तंथा कृत्य अधिकरणं संघुख विनय से उपंशमित होतीं थी ।* 


आभूषण और साज-सब्जा---तथागत ने स्नात आदि के भी नियम निर्धारित 
किये । इनका समावेश क्षुद्रक वस्तुओं में किया गया। भिक्षु को स्नान गन्धवे 
हस्त अथवा चूर्ण आदि से नहीं करना चाहिए। बाली, छटकन, कर्ण॑सूत्र, कटि- 
सूत्र केयूर, हस्ताभरण, अंगूठी अदि आभूषण धारण नही करना चाहिए । केश, 
कंधी, दर्पण, लेप, मालिश, नृत्य, गीत, लौसी ऊन, आम्रभक्षण, लिगच्छेदर्न, 
महार्घ चन्दन पात्र रखना भिक्षु के लिए निषिद्ध थां। हड्डी, दाँत, सीग, नल, 
बाँस, काष्ठ, लाख, फल, लोह, फल, शंख का दण्ड सत्यक धारण किया जा 
सकता है । सत्यथक ( कैंची ), नमतक ( वस्त्रखण्ड ), सुई, नाली नालिका, 
किण्ण, और सिपाटिका ( गोद ) के भी रखने की अनुमति थी । कठिन चीवर 
का प्रसारण, सिलाई, आंवेसन वित्यक, कठिनशाला, स्थविकां ( थैली ) और 
परिस्रावण ( जलगालन ) रखना विहित था | मकसकुटिक ( मसहरी ), ओत्थरक, 
चँंक्रम, जत्ताधर में सोपान ( ईट, पत्थर, लकड़ी ), किवाड़, पृष्ठतपाट, उल्ूखल, 
उत्तर पाशक, अर्गलर्वात्तिक, कर्पिसीसक, सूची, घटक, ताछ, छिद्र का निर्माण, 
धूमनेत्र कौ रचना, कोष्ठक, उदपान, चन्दनिका ( होज ), उदकपुछन, और पांवड़े 
का उपयोग भिक्षु के लिए वर्जित नहीं है। घट, कंतंक, संभजनी, पादघ्सनि, 
विघृपन, तालवण्ट, छत्ता, सिक्का ( छीकी ), दण्ड नेखकाटना, केंशकर्तन, कर्णे- 
मलहरणी, अज्ञनिदानी, रखना, विहित है। सघाटी, आयोगपट्, धुडी, वेस्त्रांदि 
पहनने का ढंग भी यहाँ निर्दिष्ट है। बोझ ढोना, दन्‍्तवन करना और आएे- 
पद्मु से रक्षा करता भी विहिंत है। पंस्सावंवज, मांलावच्छरीपण, वतन, पेलेग 
का उपयोग किया जा सकता है। लूसुण ( छहुसुत ) ख्ांदन निषिद्ध है। 


१. चुललवग्ग, समुज्चयक्खन्धक । 
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तिरिच्छान विद्याओं का अध्ययन भी वर्जित है । यहाँ यह भी उल्लेखनीय है कि 

बुद्धवचनों को छन्द ( संस्कृत ) में करने की अनुमति बुद्ध ने नहीं दी। प्रत्युत 
यह कहा कि उन्हें अपनी भाषा ( सागधी ) मे सीखें--न भिक्‍्खवे बुद़्बचन 

बुन्दसों आरोपेतब्बं| थो आरोपेय्ग, आपत्ति दुषकरस्स | अनुजानामि, 
भकखते सकाय निरुसया बुद्धवचन परिया पुणितु ।* 


बिहार निर्माण---सेतासनक्खन्धक में बिहार के निर्माण की प्रक्रिया दी गई 
है | मुलत: बौद्ध भिषुओं के लिए अरण्य, वृक्ष, पर्वत, कन्दरा गिरिगुहा, इ्मसान, 
वनप्रस्थ, मैदान ( अज्ञोकास ) का विधान था। परन्तु बाद मे बुद्ध ने बिहार, 
अड्ढयोग, प्रासाद, ह्म्य तथा शुह्ा को निवास स्थान के रूप में निश्चित किया । 
यहाँ द्वार, वातायन, दाय्या, आसन, विस्तार आदि के विविध रूप दिये गये 
हैं। विहार-विधान के प्रसंग में दीवाल की रंगाई, भित्ति-चित्र, सोपान, 
मज्चपीठ आलिन्द, उपस्थानशाला, पाठशाला, बिहार, परिवेण, आराम और 
प्रसाद आदि के विभिन्न प्रकारों का उल्लेख किया गया है। अनाथ पिण्डक द्वारा 
जेतवन को कोटि सन्धारक हिरण्यों से खरीदकर उसे बुद्ध संघ को भ्रेंट किये जाने 
का उल्लेख है। उसी जेतवन मे विहारादि बनाये गये। नये घर के निर्माण 
( तवकर्म ) के समय भिक्षुओं को चीवर, पिण्डपात, शयनासन, और ग्लानप्रत्यय 
भैषज्यों से सत्कृत किया जाता । पूर्व के उपसम्पन्त भिक्षु को पीछे का उपसंपन्‍न 
सिक्षु अवन्दनीय है । आराम, बिहार, चौपाई, चौकी, लोहकुम्भ आदि, तथा 
बल्‍ली, वेणु आदि बस्तुर्यें अदेय और अविभाज्य हैं। संघ के बारह कमंचारियों 
की चुनाव पद्धति का भी यहां उल्लेख है--भक्त उद्देशक, दायनासन प्रज्ञापक, 
भाण्डागारिक, चीवर-प्रतिग्राहक, चीवर भाजक, यवागू भाजक, फलभाजक, खाद्य 
भाजक, अल्पमात्रविसजेंक, शाटिक ग्रहमपक, आरामिक, प्रेषक और श्रामणेर 
प्रेषक ।* 

संघ-भेद--संघभेदक खंघक में संघभेद का इतिहास दिया हुआ है। बौद्ध संघ के 
इतिहास से यह स्पष्ट होता है कि शाक्यवंशीय राजकुमारों से ही संघ भेद प्रारम्भ 
हुआ है। भहिय दाक्य राजा, अनुरुद्ध, आनन्द, भूयु, किम्बिल और देवदत्त दवय 
कुमार थे। उन्होंने एक साथ दीक्षा ली। उपालि कल्पक ( नाई ) भी सम्मिलित 
हो गया । देवदत्त का प्रारम्भ से ही बुद्ध से विरोध रहा है। लाभ-सत्कार की 
इच्छा से देवदत्त ने अजात छात्रु को अपने दिव्य चमत्कारों से प्रभावित किया। 
,फल्त: देवदत्त के मन में भिश्लु संघ का नेता होने की कल्पता घर कर गई। 


१. चुल्लवमा, खुहकत्युक्शन्धक ह्न्दी || 
२. चुल्लवर्ग, सेनक्खन्धक । 





( १६ ) 


उसने बुद्ध से कहा भी कि आप अब जीर्ण-बृद्ध, महल्छक और अध्वगत हैं। अतः 
भिक्षु संघ शुके दे दें। पर बुद्ध ने इस प्रस्ताव को स्वीकार नहीं किया । 
अधिक बात बढने पर बुद्ध को यह भी कहना पड़ा कि देवदत्त द्वारा कृत कार्यों 
का उत्तरदायित्व संच पर नही है। जो भो हो, देवदस निद्िचत ही आकर्षक 
व्यक्तित्व रहा होगा । उसने अजातशत्रु को बहकाकर पिता से विद्रोह 
कराया, बुद्ध की हत्या का प्रयत्न किया, बुद पर पत्थर फेंके और उत् 
पर नील गिरी हाथी को छुड़वाया । इन दुष्कृत्यों से देवदक्त का प्रभाव संघ 
तथा संघ के बाहर अवश्य निस्तेज हो गया । फिर बहू संघ से पृथक हो गया 
और पांच सौ वज्जिपुत्तक भिक्षुओं को साथ लेकर गया चुका गया । सारिपुत्र 
ओर मोदुगल्यायन उसे समझाने गये | उनके उपदेश से सभी भिक्षु वापिस हो गये । 
यह देखकर कहा जाता है, देवदत्त के श्रृंह से गर्मे रक्त प्रवाहित हो पड़ा। 
देवदत्त की इस अपायिक असद्धमेंक बात को सुनकर उसके अयोग्य आठ कारण 
दिये हैं--लाभ, अछाभ, यदा, अयदा, सत्कार, असत्कार, पापेच्छता और पाप- 
मित्रता। यहाँ संघ की समग्रता पर चोट करना योगक्षेम नाशक बताया 
गया है ।* 

ब्रतस्कन्धक---पअ्रतस्कन्धक मे नवागन्तुक, आवासिक और गमिक भिक्तु के 
व्रतों का आख्यान मिलता है। भोजन के समय के नियम, भिक्षाचारी के ब्रत, 
आरण्यक के ब्रत, शयनभासन के ब्रत, जन्ताघर के ब्रत, वच्चकुटी का ब्रत, तथा 
शिष्य-उपाध्याय और अन्तेवासी-आचार्य के कतंव्यो का भी उल्लेख हुआ है। 
प्रातिमोक्ष-स्थापन स्कन्धक मे किस भिक्षु के प्रातिमोक्ष को स्थगित करना 
चाहिए, यह बताया है। इसी प्रसंग्र मे बुद्धधर्म की विशेषताओं के रूप में 
उसके आठ अदुभुत गृणो का उल्लेख किया गया है--( १ ) महासभुद्र जैसा क्रमण: 
गम्भीर, ( २ ) महासमुद्र जँसा स्थिर धर्मेशीछ ( ३ ) आचार अ्रष्ट भिक्षुका 
निष्कासक, ( ४ ) प्रश्नजित होने पर पूर्व का नाम छोड़ देना, ( ५ ) अनुपधिशेष 
निर्वाण प्राप्ति, ( ६ ) धर्म विनय एक रस है, ( ७ ) धर्मंविनय बहुरस वाला 
है ( ८ ) धर्म विनय महान्‌ प्राणियों का निवास है। निमू छक छील-अष्टता 
और आवचार-भ्रष्टता के कारण प्रातिमोक्ष स्थगित करना नियम विरुद्ध है। 
पाराजिक दोषी, शिक्षाप्रत्यास्थानीक, घामिक सामग्री का प्रत्यादावक आदि ऐसे 
बन्धक हैं, जिनके कारण प्रातिमोक्ष नियमानुसार स्थगित कर दिया जाता था। 


नारी-प्रवेश--भिश्ञणी स्कत्थ में सहिछावर्ग को बौद्धधर्म में दीक्षित होने 
का विधान प्रस्तुत किया गया है। मूलतः बुद्ध महिलावर्य को धर्म में दीक्षित 


३१. चुल्लवग्ग, संघभेदकक्खन्भक । 


(२० ) 
करने के पक्ष में नहीं थे। परन्तु महाप्रजापती गौतमी की इच्छा ने आनन्द को 
प्रोरित किया और आनन्द ने बुद्ध के समक्ष अपना पक्ष प्रस्तुत किया। बुद्ध इस 
शर्त पर नारी वर्ग को दीक्षा देने के लिए तैयार हुए कि वे निम्न लिखित आठ 
गुरु धर्मों को स्वीकार करें-.-(१) पुरानी उपसंपनन भिक्षुणी को नये उपसंपन्न भिक्षु 
का भी अभिवादन और सत्कार करना चाहिए, (२) ध्मश्रवणार्थ भिक्षुका उपगमन 
करना चाहिए। (३ ) प्रतिपक्ष भिक्षु संघ से उपोसथ की पर्येषणा करे ( ४ ) 
वर्षावास की समाप्ति होने पर भिक्षुणी को दोनों संघों में दृष्ट, श्रुत और 
परिशंकित स्थानों से प्रवारणा करना चाहिए। (४५ ) गुरुधर्म स्वीकृति संपन्न 
भिक्षुणी को दोनों संघो में पक्षमानता करनी चाहिए। (६ ) भिक्षुणी दोनों 
संघों से उपसंपदा ग्रहण करे। (७ ) किसी भी प्रकार भिक्षुणी भिक्षु को 
आक्रोशात्मक शब्द न कहे, और ( ८ ) आज से भिश्लुणियों का भिक्षुओं को 
कहने का मार्ग बन्द हुआ लेकिन भिक्षुओ का भिश्लुणियों को कहने का मार्ग छुला 
है। महाप्रजापति गौतम ने इन आठ धर्मों को सहर्ष स्वीकार किया। उसी 
समय बुद्ध ने कहा--आनन्द ! यदि तथागत प्रवेदित धम-विनय मे नारीवर्गं 
प्रश्रज्या न पाता तो यह ब्रह्मचर्य चिर॒स्थायी होता, सद्धर्म सहस्न वर्ष तक 
ठहरता । लेकिन चू कि आनन्द ! नारी वर्ग प्रत्रजित हुआ अब ब्रह्मचर्य चिरस्थायी 
नही होगा । संद्धर्म पांच सौ वर्ष ही ठहर सकेगा। 
न दानि आनन्द बक्षचरियं चिरद्वितिक भविस्सति | 
पञ्चेवदानि आनन्द वस्स सतानि सद्धम्मो ठस्सति ॥ 

आठ गुरु धर्म ग्रहण करने पर ही भिक्षुणियों की उपसपदा हो जाती है। 
भिक्षुणियां भिश्ठुओं से प्रातिमोक्ष सीखती और दोष का प्रतिकार करती । इसी 
प्रकार सघकर्म, अधिकरण शमन और विनय वाचन भी भिक्षुणियों के लिए भिश्ु 
ही करते हैं । भिश्लु प्रातिमोक्ष का बिकास घटनाओ के साथ और भी होता गया । 
भिक्षु-भिक्षुणियाँ परस्पर में कीचड और पानी डालते थे, अपना नग्न शरीर 
दिखाकर कामेच्छाएँ प्रगट करते थे । यह सुनकर तथागत ने ऐसे अभद्र कृत्यो 
पर रोक लगायी और तत्सम्बन्धित नियमों का निर्माण किया । उपदेश श्रवण 
के भी नियम बनाये गये । मालिश, शरीर सज्जा, लेप, चूर्ण, तथा नीले-पीले आदि 
चीवरो के रखने का निषेध किया गया। असन, बसन, उपसम्पदा, भोजन, 
प्रवारणा, उपोसथ स्थान, वाहन का विधान हुआ । भिशक्षुणिओ को अरण्यवास का 
निषेध किया गया। उनके लिए विहारों का निर्माण हुआ । गर्भिणी प्रव्नजिता 
को सन्तान पालन करने का सीसित अधिकार मिला। मानत्व चारिणी को 
सहवास के लिए एक भिक्षुणी रखने का नियम बता । इसके अतिरिक्त पुन 
उपसंपदा ग्रहण, शौच, स्नान आदि सम्बन्धी नियमों का भी विधान किया गया। 


( २१-) 


विनय पिटक के इस द्वितीय सल्ध॒क ( सहावस्ग भोर चुल्लबग्ग ) में 
सम्बोधि से लेकर द्वितीय संदीति तक के विनय का इतिहास प्रस्तुत क्रिया गया 
है । यहां प्रत्येक नियम और उपनियम की पृष्ठभ्रुमि में घटनाओं का उपस्थापन 
हुआ है । कर्थात्‌ बौद्ध विनय की उत्पत्ति और विकास घटनाओं के साध्यम से 
हुआ है। प्रत्येक घटना का विवरण बुद्ध के समक्ष एक ही प्रकार से प्रस्तुत 
किया जाता है और बुद्ध प्राय: एक ही प्रकार की हैी में नियम बनाते दिखाई 
देते हैं। इस भाग में उत्तरकालीन परम्पराएँ भी दिखती हैं। अतः इसमें 
प्रक्षिप्तांश होना भी संभव है । 

विनय पिठक का परिवार अथवा प्रिवार-पाठ निश्चित ही एक परिशिष्ठ 
है । अतः उसे उत्तरकालू का होना चाहिए | इसमे शिक्षापद कहाँ, कंसे और बयों 
दिये गये, तत्‌ सम्बन्धी प्रइनों का उत्तर प्रश्नोत्तर शैली मे उपस्थित किया गया 
है। विषयसूची देखने से यह स्पष्ट हो जाता है कि इसमे द्वितीय खन्‍्धक के 
विषय को ही स्पष्ट तथा संक्षिप्त किया गया हैं। इस स्पष्टीकरण और. संक्षिप्ती- 
करण मे थोड़ा बहुत वैशिष्क्य आना स्वाभाविक ही है। कुछ मिलाकर इसे हम 
व्याख्या ग्रन्थ कह सकते हैं । 


खनन्‍्धक और परिवार के अतिरिक्त विनय पिटक का एक और भाग है 
जिसे सुत्त विभंग कहा गया है। इसमें भिवखुपात्तिमोक्ख और शिक्खुणी पाति- 
मोबख का विवरण है। बौद्ध भिक्षुओं और भिक्षुणिओों के विनय की दृष्टि से 
यह एक सुन्दर संग्रह है। सामान्यतः इसमे निदान, पाराजिक, संधादिसेस, 
अनियत, निस्सग्गिय पाचित्तिय, पाटिदेसनिय, सेखिय और अधिकरण समथ 
नियमों का विवरण समाहित है। मास की प्रत्येक कृष्ण चतुदंशी तथा पूृणिमा 
को उस स्थान में रहने वाले सभी शिक्षु उपोसथागार में एकत्रित होकर इन 
प्रातिमोक्ष नियमों की आवृत्ति करते हैं । 


भिक्‍्खु पतिमोकक्‍्ख--निदान पतिमोक्‍्ख की मूमिका जैसा है। पाराजिक 
अपराधों के करने से भिक्षु सदैद के लिए शभिक्षुत्व अवस्था से दूर हो जांता है । 
ऐसे अपराधों में मैथन, चोरी, मानव-हत्या और दिव्य दाक्ति ( उत्तरि मनुष्यधर्म ) 
का दावा करना प्रधान है | संघादिसेस में संघ कुछ समय का परिवास देता है| 
ये अपराध तेरह हैं---बीयंमोचन, र््री का अंग स्पर्श, कामवार्ताछाप, मैथुनेच्छा 
व्यक्त करना, मैथुन के लिए दूत कार्य, कुटी निर्माण में प्रमाण का अत्िक्रमाण 
करना । कठिन स्थान में कुटी बनवाना, पाराजिक का निमू'ल दोष 
लगाना, ८-६ संघ में मतभेद पैदा करना, संघ में मतभेद करनेवालों का साथ 
दैना। शिक्षापदों को अनसुनी कर देना, और कुछों को दूषित करना। 


(२२ ) 


कुछ ऐसे अपराध हैं जो पाराजिक संधादिसेस, और पातचित्तिय दोधों में किसी 
एक में नियत नहीं हो पाते । इसीलिए उन्हें अनियत कह जाता है। मैथुन 
सम्बन्धी ऐसे दो अपराधों का उल्लेख परातिमोकख में हुआ है । कुछ ऐसे अपराध 
होते हैं जिनका प्रतिकार संघ, अधिकांश भिक्षु अथवा एक भिक्षु के सामने 
स्वीकार कर छोड देने पर हो जाता है। ऐसे अपराध मिस्सर्गिय-पाचित्तिय 
कहलाते हैं । इसमें कठिन चीवर और चीवर सम्बन्धी ग्यारह, आसन सम्बन्धी 
पाँच, स्वर्ण-रजत, पैसे आदि के व्यवहार सम्बन्धी दो, क्रय-विक्रय, पात्र सम्बन्धी 
दो, भैषज्य, चीवर सम्बन्धी ( ६) संघ लाभ को अपना बताना, ये २८ दोष 
गर्भित हैं। पाचित्तिय दोष ६२ हैं--भाषण सम्बन्धी चार, सहवास सम्बन्धी 
दो, धर्मोपदेश, दिव्यदाक्ति प्रदर्शन, अपराध प्रकाशन, भूमि खोदना, वृक्ष काटना, 
संघ के पूछने पर चुप रहना, निन्‍दा करना, साधिक वस्तुओं मे असावधानी 
सम्बन्धी छः, बिना छता पानी पीना, भिक्षुणियों को उपदेश देने आदि सम्बन्धी 
दस, भोजन सम्बन्धी दस, अचेलक सम्बन्धी दस, मद्यपान, उपहास सम्बन्धी 
जार, आग तापना, स्नान, चीवर पात्र सम्बन्धी तीन, प्राणातिपात सम्बन्धी दो, 
कलह करना, अपराध छिपाना, बीस वर्ष से कम व्यक्ति को उपसम्पन्न करना, 
चोर अथवा ज्ञी के साथ यात्रा करना, मिथ्या दृष्टि सम्पन्न होना--३, धामिक 
बात को अस्वीकार करना, प्रातिमोक्ष सम्बन्धी दो, पीटना, धमकाना, सघा- 
दिसेस का दोषारोपण करना, भि3 को सन्देह उत्पन्न करना, छन्द सम्बन्धी--३, 
सांघिक लाभ में भाँजी मारना, राजप्रासाद मे प्रवेश करना, बहुमूल्य वस्तु को 
अन्यत्र ले जाना, अपराह्न मे गांव जाना, सूचीघर, चौकी, शय्या, वस्ञ सम्बन्धी 
दोष--६ । पाटिदेसनीय में भोजनग्रहण और भिक्षुणी सम्बन्धी चार दोष हैं। 
सेखिय ( शिक्षणीय ) नियम वे हैं जिन्हे छोग सीखते हैं ॥ ऐसे नियम ७४ हैं--- 
गृहस्थो के घरों मे जाने, उठने, बैठने सम्बन्धी---२६, भिक्षान्न ग्रहण और 
भोजन सम्बन्धी--३०, कैसे व्यक्ति को उपदेश नही देता चाहिए---१६, और 
मलमृत्र सम्बन्धी---३3 । अधिकरण समथ मे विवाद शान्ति के सात उपाय बताये 
गये । इस प्रकार भिक्‍्खुपातिमोक्ख के ४ १३--२+३०+९२+४--७५ 
+७४- कुल २२७ नियस-अधिनियम हैं । 

भिकक्‍्खुणी पातिमोकक्‍्ख-भिक्खुणी पातिमोवल भी लगभग भिक्‍्खु पातिमोवख 
का अनुगामी है। यहाँ पाराजिक के ८ दोष हैं--मैथुन, चोरी, मानवहत्या, 
दिव्यर्शक्ति का प्रदर्शन, कामासक्ति के विविध कार्य, सघ से निष्कासित भिक्षु 
का अनुगमन तथा कामासक्ति से पुरुष का स्पर्श करना। संघादिसेस सम्बन्धी 
१७ दोष हैं--पुरुषो के साथ विहार करना, चोरनी या बध्या को भिक्षुणी 
बनाना, अकेले धूमता, संघ से निष्कासित भिश्ुणी का साथ करना, कामासक्ति 
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के कार्य, पाराजिक का दोषारीपण, धर्म का प्रत्याश्यान, भिन्युणियों कौ निन्‍्दा 
करना, दुराजएरिणियों का सम्पर्क करना, संघ में मतभेद पैदा करना, सुती बात 
को अनसुनी करना, और कुलूदूषित करना । तीस अपराध निस्सब्गिय पाजचित्तय 
सम्बन्धी हैं--पात्रे-संचय, चीवर, वस्तुग्रहण, कठिन औवर और चीवर, स्वर्ण, 
रजत पैसे आदि का व्यवहार, क्रय-विक्रय, पात्र बदलता, भैषज्य, लीवर, 
संघलाभ सम्बन्धी दोष । पाबित्तिय में १६६ दोषों का समाहार है। लहसुन 
भक्षण, कामासक्ति के कार्य, भिक्षु सेवा, कच्णा अनाज, मरू-मूत्र विसर्जन, नृत्य- 
गान, पुरुष के साथ एकान्त में रहना, गृहस्थों के आवासों में जाना-बैठना, 
भिक्षुणी को सन्देहग्रस्त बना देना, अभिशाप देना, देहपीटकर क़न्दन करना, 
स्नान, चीवर, दो भिशुणियों के साथ सोना, भिक्षुणी को संग करना, रोगी 
छिष्या की सेवा न करना, उपाश्रय देकर निष्कासित करना, थविजरना, तमाशा 
देखना, कुर्सी-पलंग का उपयोग करना, सूत कातना, गृहस्थों जैसे कार्यकलाप 
करना, विवादशान्त न करना, स्वयं भोजन देना, आश्रय की वस्तुओं में असाव- 
धानी करना, तिरच्छीन विद्याओं का पढ़ना-पढ़ाना, भिक्षुवाले आराम में प्रवेश 
करना, निन्‍दा करना, तृप्ति के बाद भी खा लेना, गृहस्थों से डाह करना, 
भिक्षुओ रहित स्थान में बर्षावास करना, प्रवारणा, उपदेश-अवण और उपोसथ, 
गुहास्थान के गण्डक को भिक्षु से निकलबाना, भिक्षुणी बनाना, छाता, जूता, 
वाहन, आभूषण आदि का झजार, भिक्षु के समक्ष आसन पर बैठना, प्रष्न 
पूछना, कंचुक बिना गाँव में जाना, भाषण की अनियमता, उपसंपंदाहीन भिक्षुणी 
के साथ सोना, पुरुषों को धर्मोपदेश देना, दिव्यद्ाक्ति का प्रदर्शन, अपराध 
प्रकाशन, जमीन खोदना, वृक्ष काटना, संघ के पूछने पर चुप रहना, निन्‍दा 
करना, बिना छुना पानी ग्रहण करता, भोजन सम्बन्धी वोष, सोना, मद्यपान, 
उपहास, आग तापना, स्नान, चीवर-पात्र, प्राणिहिसा, कलहवृद्धि, यात्रा के 
साथ चलना, मिथ्यादृष्टि धारण करना, धामिक बातों को अस्वीकृत करना, 
प्रातिमोक्ष, मारना, धमकाना, संघादिसिस का दोषारोपण, छन्ददान, सूलीघर, 
चौकी, चारपाई, और वस्त्र सम्बन्धी दोष । पाटिदेसनीय दोष केवछ चार हैं। 
इनमे भक्षणीय वस्तु को माँगकर रखना विधिष्ट है। सेखिय ७४ हैं ही । 
अधिकरण समथ भी चार ही हैं। इस प्रकार भिक्‍खुनी पातिमोक्‍्ख के 
कुक ८+-१७--३०--१६६+८+७५+७ ८ ३११ दोष-नियम बताये 
गये हैं । 

तुलना--भिवक्‍्लु पातिमोक्ख और भिवखुणी पातिसोबख देखने से यह 
स्पष्ट है कि दोनों के विनय-नियर्मी में कोई विशेष अन्तर नही है । जो भी अन्तर 
है, वह उनकी मर्यादा और स्थिति के कारण है। विनय पिटक के अध्ययन से 
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यह भी स्पष्ट हो जावा है कि प्रत्येक निम्रम किसी घटना विशेष की पृष्ठभूमि में 
स्थापित किया गया है । घटनाओं के आधार पर ही उनका उ्न्नरक्ाल में विकास 
हुआ हैं। कुछ नियम्र ऐसे भी हैं जो मात्र उ्ती समय के लिए थे | शायद्र 
इसीलिए तथागत ने कहा था “इच्छा होने पर संघ मेरे बाद छोटे- मोदे ( क्षुद्रानु- 
क्षुद्र ) शिक्षापदों को छोड़ दें ।* विनय पिटक में द्वितीय संगीति तक का विकसित 
घिनय तो मिलता ही हैं । तृतीय संगीति के काल की परिस्थितियाँ और उनसे 
उत्पन्न होनेवाले बिनय नियमों की भी रूपरेखा बिनग्र पिटकू में उपलब्ध है। 
पातिमोकेल को विनय पिठक का संक्षिप्त संस्करण कहा जा सकता है अथवा 
उसे खन्‍्धक के बाद का और परिवार के पुर्व का भी माना जा सकता है | बाद 
के भिश्षु सम्प्रदाय के लिए यही विनग्र पिटक प्रस्थातक ग्रन्थ बन गया । उत्तर 
कालीन सम्प्रदायों में भी हर निग्रम बुद्ध के छुख से निर्धारित कराया गया है। 

प्रालि बिनय पिटकू के अतिरिक्त चीवी भाषा मे इसके छह संस्करण और 
मिलते हैं--१. जुज्ुरिब्यु ( सर्वास्तिबादी बितय ), २. शिबुन-रित्सू ( घर्मग्ुश्चिक 
जिनय ), ३. मक़सोरि-रित्सु ( सहासांघिक दिलय ), ४. कोस-पोन-सेत्सु-इस्से- 
उबु [ सर्वास्तिब्रादी विनय ), ५. गोबुन-रित्सु ( सहिसासक बिनय ), और ६. 
विनय ( साम्रात्य )। चीनी भाषा में इनकी व्याख्यायें भी मिलती है--१. 
विनि-मो-रोन्‌ ( विनय म्रात्ता बण्णना ), २. मोतो-रोग-रोगू ( मातिका वण्णता ) 
३, ज़ेन-कैन-रोनू ( प्रकट वण्णना ), ४. सब्बत-रोद्‌ ( विभाषा वश्णना ), और 
५. म्यो-र॒धो-रोन ( प्राकट वण्णचा )। इनमे शिव्वत-रित्सु ( धर्ंसुझ्ोिक विनय ) 
चीनी और जापानी बौद्धधर्म बिनय की दृष्टि से अधिक महत्वपूर्ण है। आकार- 
प्रकार भी इसका बड़ा है | पालि विनय से इसी की तुलना की जा सकती है। 
शेष संस्करण तो अल्पकाथिक हैं । इनके अतिरिक्त सर्वास्तिवादियों के विनय का 
एक तिब्बती संस्करण ( सो-सोर-धर-पा ) भी उपलब्ध है। इन तीलों संस्करणो 
में उपकछब्ध शिक्षापदों की तुछना इस प्रकार है*--- 


शिक्षापद पालि सं० चीती से ० तिब्बती सं० 
१. पाराजिका है है है 
२. संधादिसेसा १३ १३ श्रे 
३. अनियत धम्मा २ २ न 
४. निस्सग्गिया पाक्तित्तिया धम्मा ३० ३० ३० 
४. पाचित्तिया धस्मा ६२ ६० 8२ 


१. दीकनिकाय, महापरिनिव्वाण सुत्त । 
२. उपाध्याय, भरतसिह, पालि साहित्य का इतिहास, पू. ३४३-४४- 


(२५ ) 


शिक्षापद , पालिसं:. चीनी सं० तिब्बती सं० 
६. पटिदेसनिया धम्मा 4 है | 
७. सेखिया धम्मा ७५४ १०० १०६ 
८. अधिकरणसमथा धम्मा ७ | ५ 
कुछ २२७ २५० ३४८ 


इस तुरूतात्सक अध्ययन के यह स्पष्ट है कि केवल दोक्य सम्बस्थी ( सेलिया 
धम्मा ), और, पातयन्सिक ( पार्क्तिया घम़मा ) वितय में तीनों पंस्करणों में 
अन्तर है । इनमें सेखिय पम्मा तो स्रात्र बाह्य शिष्टाचारों से सम्बन्धित नियम 
हैं । उन विभेद्ध होना स्वाभाविक है । अत: यह विभेद विशेष सहत्वपर्न नहीं 
है । महाव्युत्पत्ति में शायद इसीलिए इब नियमों को 'सबहुछाः शैक्ष्यधर्मा:” 
कहा गया है । इनका त्ञिर्माण देश, फ्छ, और परिस्थितियों के अबुसार होता है । 
प्राव्ित्तिय़ धम्म्र का विभ्ेद अवश्य महत्वपूर्ण माना जा सकता है | डतली लंबी 
परम्परा में यह विभेद होना स्वाभाव्रिक भी है । बंधे कुछ प्रिक्ताक्र यह कहा 
जा सकता है कि ब्रौद्ध बितय मे उनके विश्निश्न झ्॒म्प्रदायो के बीच जिशेष अन्तर 
नही है। जो अन्तर है भी वह समय, सीमा और परिस्थितियों के म्लन्दर्म मे 
अनपैक्षित नही कहा जा सकता । हाँ, वज्ञयान आदि उत्तरकाल़ीन ह्ासोन्घुख 
बोद्ध सम्प्रदाय मूल विनम्र से अवश्य अधिक पत्तित हो गये थे 

सूत्रकृताम की टीका व विवरण मे बौद्ध ध्रप्ं व्‌ दर्शन की लगभग ६-१० वी 
छाती तक की ग़तिविश्ियों का प्ररिचय उपलब्ध होता है। इन ग्रतिविधिग्नों को 
हम स्थूछ रूप से दो आग्ों मे विभाजित कर स़कते है--- 


बोद्धाचार और बोद्ध जिचर 


उत्तरकॉलीन बीद्ध सम्प्रदाय मूल बीद्ध धर्मं के आचार-विचार से बहुत कुछ 
भिन्न हो गये थे। आवद्यकता पडने पर आचार शिथिलता की बुद्ध ने क्षम्य 
माना था। यही शिथिलता अग्नमिम आचार शिथिलता की जननी रही और एक 
दिन बौद्ध सम्प्रदायों के परस्पर आधार-विचार मे पूव-पश्चिम व उत्तर-दक्षिण 
जैसा भेद उत्पन्न हो गया । जैनाचाप्न बैद्धों की इस शिशविलता के विरोधी प्रारम्भ 
से ही रहे हैं । सूत्रकुतांश मे भी इसी बिसेघ के सदर सुनाई पड़ते हैं । 

सूत्रकृताग मे बोढ़ों पर प्राणातिपात, अद्विब्दान, म्रूषादाद, मैथुन व प्रिग्रह 
रखने का दोषारोपण क्विया गया है। इन दोकथों का मुढुृम कारण यह 
था कि बौद्ध अत्युन्त ब्रम्ल॑ंयत हो ग्रग्ने थे | उसका क़हना था--पुख 
से सुख की प्राप्ति होत़ी है, दुःख से झुल्र नहीं मिलता। गत; छुज्चन 
आदि से घुक्ति-प्राज्सि सम्भव नही। यह ज्षात्ञार क्षारणा बन जाने प्र वे उक्त 


(२६ ) 


पंच पापों में अभिरत हो जाते हैं।" जिनदास गणि और छील्ंकाचार्य ने 
इस मत को एकम्त से बौद्धमत माना है। श्ीलांक ने तो बौद्धों पर सावथ 
अनुष्ठात करने तथा गो, महिष्यज, उच्ट्र, घन, घान्य, प्विषद, चतुष्पदादि परिस्रह 
रखने का दोषारोपण स्पष्ट रूप से किया है। आगे की गाथा में "एवमेंगे उपासत्या' 
में आये हुए पासत्य द्ब्द का अर्थ पाइवेस्थ किया गया है और इन पादद्व॑स्थों में 
शीछांक ने बोद्धों को भी सम्मिल्ति किया है। ये पाद्वस्थ कुशील सेवक तथा री 
परिषह से पराजित बनाये गये हैं। इसलिए अनार्य कमंकारी होने के कारण उन्हें 
अलाये भी कह दिया गया। उनके अनुसार प्रियादर्शन सर्देव बना रहे । उसके समक्ष 
अन्य दर्दातों की क्या आवश्यकता ! उसी सराग्र लित्त से निर्वाण प्राप्ति होती है । 


प्रियादशन मेवास्तु किमन्ये दर्शनान्तरैः । 
प्राप्यते येन निर्वाणं, सरागेणापि चेदसा ॥९ 
आगे की गाथाओं में कहा गया है कि बौद्धों के अनुसार जैसे पके हुए फोड़े को 
फोडने पर राघ, दधिर निकालने से घुहुर्त मात्र मे आराम हो जाता है वैसे ही 
विश्य 'मोग की प्रार्थना करने वाली स्त्री के साथ सम्पर्क करने मे कौनसा दोष 
हैं? और भी अनेक उदाहरण दिए गये हैं। यथा-जैसे कंपिजल पक्षी आकाश 
में उड़ता हुआ जल-पान करता है, पर जल को कष्ट नहीं देता उसी प्रकार प्रार्थना 
करने वाली स्री से काममोग सेवन करने में क्‍या दोष ! जैसे भेड अपने घुटनों 
को पानी में झुकाकर पानी को गन्दा किये बिना ही धीरे-धीरे स्थिरता पूर्वक 
पौता है उसी प्रकार राग रहित चित्त वाला मनुष्य अपने चित्त को दूषित किये 
बिना स्त्री के साथ संभोग करता है। इसमें कोई दोष नहीं । वृत्तिकार ने यह 
मत नीले बस्तर वाले बौद्ध विदोषों ( बौद्ध विशेषा: नीकूपटादयों ) का माना है ॥३ 
बोद़ों मे कौनसा सम्प्रदाय नीले बस्तर पहनता था, अज्ञात है। सम्भव है कोई 
वज्धयानादि बौद्ध शाखा रही हो। 
अन्यत्र कहा है कि वे शाक्यादिक सचित्त जलपान, ( अप्रासुक जल ) सचित्त 
वीजयक्षज तथा उहिष्ट भोजन कर आरतध्यान करते ' हैं। वे धर्म अवेदज्ञ तथा 


१. इह भेगे उ भासंति, साल॑ सातेण विज्जती । 999 
जे तत्य अरियं मग्गं, परम व समाहिए (यं)॥ ३. ४. ६. 
पाणाइवाते वहुंता, घुसाबादे असंजता | 
अदिन्नादाणे वहंंता, मेहुरो य परिग्गहे ॥ ३. ४. ८. 
२. सूत्र. वृत्ति, पृ. ६७१ (क्षीलांकाचायय कृत विवरण सहित 
आगमोदय समिति बम्बई द्वारा प्रकाशित, १६१७ ) 
३. बही, ३. ४. १०-१३ बुँत्ति, पृ. ६७-६८; मिलाइये, चित्तविशुद्धिप्रकरण, ४७ 


(२) 

असमाधिवत्त हैं ।* शीलांक ने लिखा है कि शावय भिक्षु मनोहर आहार, वसति, 
शय्यासनादिक राग के कारणों का ध्यान करते हैं, उपयोग करते हैं। संज्ञान्तर 
क्षमाश्नमण के कारण वे इसे निर्दोष मानते हैं।* जैसे ढक, कंक, कुछाछ, मंगु 
इत्यादि पक्षी मत्स्य गवेधण के लिए कलुषता युक्त ध्यान करते हैं वैसे ही ये 
मिध्यादष्टि अनाये साधु दृष्ट ध्यान करते हैं।ह 

सात॑ सातेण' युक्ति का आधार लेकर बौद्ध मानते है कि जिम्त प्रकार शालि 
बीज से शाल्यक्कुर ही होता है, यवांकुर नही, उसी प्रकार सुख से ही शरृक्ति 
मिल सकती है, दुख से नहीं। कहा है---मतोश भोजन कर मनोज्ञ शब्या पर 
सोकर तथा मनोज्ञ घर में रहकर घुनि ध्यान करता है--- 

मशुरणं भोयण भोज्जा मसुणण सयणासणं। 
मशुरणंसि अगांससी मणुर्णं भायए भुणी ॥ 

यह उल्लेख किस ग्रन्थ से शीलांकाचार्य ने किया है, भज्ञात है। बदि यह 
किसी बौद्ध ग्रन्थ से उद्घृत किया गया है तो और भी महत्वपूर्ण है। यह असंभव 
भी नहीं। उत्तरकाल मे बौद्धों ने भी अपना साहित्य प्राकृत भाषा में निबद्ध 
करना प्रारम्भ कर दिया था। प्राकृत धम्मपद इसका प्रमाण है । 

उक्त आलोचना जैसी आलोचना और भी की गई है कि बौद्ध भिक्षु अत्यन्त 
कोमल दाय्या पर सोते हैं। प्रात:कालू उठकर दुग्धादि का पान करते, दोपहर 
में भोजन करते, अपरान्ह में पुनः कोई पेय द्रव्य लेते तथा अधेरात्रि में द्राक्षा 
खण्ड और शर्करा लेते । इसी दिनचर्या से शाक्यपुत्र शक्ति की प्राप्ति मानते हैं--- 

मृद्धी शय्या प्रातरुत्थाय पेया भक्त मध्ये पानक चापरान्हे | 
द्राक्षाखणड शकरा चाद्ध रात्रे मौक्षश्चान्ते शाक्यपुत्रेण दृष्टः ४ 

आगे इस सिद्धान्त का खण्डन किया गया है और सम्यकज्ञान पूर्वक कृत 
तपस्या को घुक्ति का साधन माना गया है । परमार्थ चिन्तक महापुरुष के लिए 
यह कष्ट भी सुख का कारण है ।* 


१. ते य बीओदकं चेव तम्ुहिस्सा य जं कडं । 

भोचा झाणं शियाय॑त्ति, अरवेयन्ना असमाहिया ॥ सूत्र. ११५. २६ 
२. मणुण्ण भोयणं भुज्जे *** $०० ०१० ००० ००० [ 

समंसनिवत्ति काण्ड सेव्‌इ दतिक्क गंति धगिमेया । 

इय च चइउणारमं परवधषएसा कुणइ बालों । बही 
३. वही, ११. २७. २८. 
४. वही, १. ३. ४. ६. की बृत्ति पृ. ६६. 
५. बही 


(२४८ ) 


तण संथारनिवष्णो वि मुनिवरों यद्ध राशमय ओहो। 
जं॑ पावइ मुत्तिसुईं कत्तो त॑ चक्‍कवड्टी वि १॥ 
शथा जन्‍_> 
हुःखं दुष्कृत संशयाय महर्ता क्षान्ते पदं वैरिश | 
कायस्थाशुचिता विराग पदवी संवेग हेतुजरा।॥। 
सर्व त्याग महोत्लवाय मरणं जातिः सुद्दत्परीतये 
संपद्भिः परिपूरितं जगदिदं स्थान विपत्तोः कुतः ॥ 
बौद्ध भिक्षुओं की आचार-शिथिलता देखकर सूत्रकृतांग में उन्हें अनाये 
मिथ्यादृष्टि कहा गया है तथा यह कहा गया है कि जिस प्रकार जास्यन्ध पुरुष 
छिद्र वाली नौका में चढ़कर जब समुद्र पार करने की इच्छा करता है तो समुद्र 
में ही हृब जाता है वैसे ही कितने ही मिथ्यादृष्टि अनार्य साधु कर्माश्नत की 
अधिकता से नरकादिक के दुःख प्राप्त करते हैं। वे मुक्ति पथ से विमुख 
हो जाते हैं ।* 


बीद्ध साघुओ का यह आचार निदचय ही उत्तर कालीन बौद्ध भिक्षुओ का 
आचार रहा होगा जिसका उल्लेख शीलांकाचार्य ने विशेष रूप से किया है। 
यह नवी-दसवी दाती के बौद्ध जीवन का आँखों देखा वर्णन होगा । उस समय 
बौद्ध धर्म व दर्शन विकृत हो गया था। अत: यह आचार शैधिल्य असंभव नही। 
-बैरगाथा मे भविष्य के भिक्षुओ की आस्था व दिनचर्या का वर्णन किया यया है जौ 
उक्त वर्णन से मिलता-जुलता है । थेरगाथा के प्रणयन काल मे बौद्ध भिक्षुओं में 
यह शिथिलता आ चुकी होगी जिसकी चरम परिणति का आभास यहाँ प्रस्तुत 
किया' गया है। वहाँ कहा गया है कि पुरुषोत्तम बुद्ध के रहते भिक्षुओ की चर्या 
दूसरी थी पर अब कुछ ओर ही हो गई है। पहिले के भिक्षु अधिक नम्र और 
कर्माश्निव को दूर करने मे दत्तचित्त रहते, पर अब ऐसे भिक्षु अत्यह्प हैं ।२ 


१. जहा आसावर्ण नाव॑ जाई अधो दुरुहिया। 

इच्छुई परमार्ग तु अन्तराय विसीयं ॥ 

एवं तु समणा एगे मभिच्छादिद्वी अणारिया । 

सोयं॑ कसिणमावन्ना आगंतारो महाव्ययं ॥ सू, १. ११. ३०-३१. 
२. अज्वथा लोपनायम्हि तिट्ठृन्ते पुरिसुत्तमे । 

इरिय असि भिक्‍्खुन अज्जञथा दानि दिस्सति  थेरगाथा ६२१ 

सब्बासवर्प रखिखीणा महाझायी महाहिता । 

निब्बुता दालि ते थेरा परित्ता दानि तादिसा ॥ थेरगाथा ६२८ 


(रू ) 


यहीं यह शंका भी व्यक्त की गईं है कि यदि ऐसी ही शिथिलता बनी रही 
तो बौद्ध झासन विनष्ट हो जायगा । ये पाप बासतलाएँ उनके अन्दर उन्मत्त राक्षसों 
जैसी खेल रही हैं। बासनाओं के वच्च में होकर दे सांसारिक वस्तुओं की प्राप्ति 
में यत्र तत्र दौड़ छगा रहे हैं। सदृघर्म को छोड़कर असदधर्म को श्रेष्ठ मानते 
है । भिज्ञा के लिए कुकृत्य का आचरण करते हैं । वे सभी शिल्प सीखते हैं और 
गृहस्थों से अधिकाधिक प्राधघ्ति की आकांक्षा करते हैं। वे भिश्लु औषध के विषय 
में वैद्यो की तरह हैं, कामधाम में गृहस्थो की तरह हैं, विभुषण में गणिकाओं 
की तरह हैं और प्रताप मे क्षत्रियों की तरह है। वे घूते हैं, वाउन्चनिक हैं, ठग 
हैं और असंयमी हैं तथा आमिष का उपभोग करने वाले हैं ।१ छोभ के बद्बीभृत 
होकर धनसंग्रह करते, स्वार्थ के लिए धर्मोपदेश देते, संघ के भीतर संघर्ष करते 
व परलाभ से जीविका करते हुए छज्जित नही होते ।* 


मांस भक्षण---सूत्रकताम मे जिनदास्गणि व शीछाक ने बौद्ध धर्म को 
क्रियाबादी अथवा कमंवादी दर्शन माना है। उनके इस दर्क्षत की कर्म विधयक 
सान्यटा को दुःखस्‍्कन्‍्ध वर्धक माना है । कम्सचितायणट्ठाण ससारस्स 
पवडइणं ( २. १. २४ ) । चृणिकार ने दुःखस्कन्ध का अर्थ कमंसमूह माना 
व वृत्तिकार ने आसातोद परम्परा । दोनो व्याख्याओ मे कोई अन्तर नही है । 


नियु क्तिकार ने बताया कि परिज्ञोपचित (मनोव्यापार) अविशोपचित ( शरीर 
आ्यापार ) ईर्यापथ व स्वप्नान्तिक ये चतुविध कर्म उपचय को प्राप्त नही होते-- 
चतुविध कर्म नोपचीयते भिक्षु समय ।"” इसी प्रसंग में उन्होंने बताया कि प्राणी, 
प्राणिज्ञान, घातकचित, घातकक्रिया और प्राण वियोग ये पाँच कारण हिंसा के 
है । उक्त चतुविध कम मे ये पाँच कारण नही होते । अत हिसा नही । 

जैते दीवाल पर फेंकी गई घृलि स्पर्श के बाद ही बिखर जाती है इसी तरह 
ये चतुबिध कम स्पर्श के बाद ही नष्ट हो जाते हैं। इसलिए उन कर्मों का उपचय 
नही होता । कर्म बन्ध के तीन कारण है कृत, कारित व अनुमोदन । इनसे भाव- 
विशुद्धि के कारण कर्म का उपचय नही होता । इसके समर्थन मे एक उदाहरण 
दिया गया है कि जैसे राग द्ं थ रहित कोई गृहस्थ पिता किसी बडी विपत्ति के 
समय उसके उद्घाराथे आहार के लिए अपने पुत्र को मारकर उसका माँस भक्षण 


१. भेसज्जे सु यथा वेज्जा, किच्चाकिच्चे यथा गिही । 
गणिका व विभूसायं इस्सरे खत्तिप्त यथा॥ 
नेकतिका वड्चनिका कूटसक्खी अपाटुका । 
बहूहि परिकप्पेहि आभिस परिमुझ्जरे ॥ वही. ६३८.६ 
२. बही, ६४०-६४२. 


(३० ) 


करेता हुआ भी कर्मव्ध को प्राप्त नहीं होता इसी प्रकार साधु भी साँस भक्षण 
करता हुआ भी कर्मबन्ध को प्राप्त नहीं होता-- 


पुर्त पिया समारब्भ अह्ारेब्ज अस जये। 
मुझ्माणों य मेहावी कम्मणा नोबलिप्पई ॥|* 

संयुक्त निकाय में इस प्रकार की एक कया मिलती है जहाँ शरीर सामर्थ्य 
बढ़ाने के उद्देश्य से एक पिता अपने पुत्र का वध कर उसका साँस भक्षण कर लेता 
है फिर भी बौद्ध धर्म की दृष्टि से पिता बधक ((हिसक) नहीं। यह आपपातिक नियम 
है। नायाधम्मा कहाओ के सुसुमा अध्ययन में भी लगभग ऐसा ही उल्लेख 
आता है। सूत्रकृताँग केवल मन: प्रद्गं धो अपि अनवद्य कर्मोंपचयाभाव”” इस मत 
का खण्डन किया गया है ।* कहा गया है कि उसके चित का विकल्प व्यापार हिंसा 
का कारण है। परव्यापादित पिश्चितभक्षरें पर” हस्ताक्ृष्टाड घरिदाहामावपन्न 
दोष' यह मत भी ठीक नहीं क्‍योंकि परोक्ष अनुमति तो इसमे रहती ही है । 

मानसिक संकल्प ही बौद्ध मत मे हिसा का कारण है। जैसे तिछ अथवा 
सरसों की खली के पिण्ड को पुरुष मानकर कोई उसका नाश करे तो उसे हिंसा 
का दोष लगेगा इसके विपरीत पुरुष को खली समझकर अथवा कुमार को अछाबु 
समझकर उसका नाश करने वाला प्राणिबध का दोषी नहीं होता । इतना ही 
नहीं इस प्रकार की बृद्धि से पकाया गया' पुरुष अथवा कुमार का माँस बुद्ों के 
भोजन के लिए विहित माना गया है। इस प्रकार पकाए हुए माँस द्वारा जो 
उपासक अपने सम्प्रदाय के दो हजार भिक्षुओं को भोजन कराते हैं वे महान 
पुष्यस्कन्घ का उपार्जन करते हैं ओर उसके द्वारा आरोग्य नामक देवयोनि में 
जन्म लेते हैं । बौद्ध मतावलम्बियों की इस मान्यता को आद्रक कुमार खण्डित 
करते हुए कहते है कि खली को पुरुष समझना अथवा अलाबु को कुमार समझना 
कैसे सम्भव है ? ऐसा समझने वाले भ्रज्ञानी है। वे औद छिक माँस का भक्षण 
करने वाले हैं, जिद्ठा के स्वाद मे आसक्त हैं ।3 

सूत्रकृतांग के क्रियास्थान नामक द्वितीयाध्यान में विविध क्रियास्थानों का 
परिचय दिया गया है। क्रियास्थान का तात्पय॑ है--प्रदृत्ति का निमित्त | विविध 
प्रवृत्तियों के विविध काम होते हैं। इन्ही कारणों को क्रियास्थान कहा गया है । ये 
क्रियास्थान दो प्रकार के हैं---धर्मक्रिया स्थान और अधमंक्रिया स्थान । जधर्मक्रिया 
के १२ व ध्मंक्रिया का एक भेद है। इस प्रकार कुल भेद क्रियास्थान के १३ हैं । 


१. सूत्र, प. २. २. २८१ 
२. वही, १. २. २. २६ बृत्ति भी देखिये। 
३. बही, २. ६. २. ४२। 


(३१ ) 


बोद्ध सत के अनुसार हिंसा ५ क्रवस्थाओं में संभावित है। अतएव अकस्मात 
दण्ड, अनर्थ दण्ड बगैरह को वहाँ हिंसा रूप नहीं गिना जा सकता । 

सूत्रकृतांग के इन बौद्धाचार सस्यन्धी उल्लेखों के देखने से स्पष्ट है: कि उत्तर 
कालीत बौद्ध सम्प्रदाय अत्यधिक शिथिल हो गये थे । अपने पर्म के परिषाछन में 
माँस भक्षण उनमें अधिक प्रचलित था। मले ही वह त्रिकोटिपरिशुद्ध रहा हो 
पालि साहित्य मे भी बौद्धों को माँस भक्षण करते हुए देखा गया है । सीह सेनापति 
बुद्ध का उपासक हो जाने पर बुद्ध संघ के लिए माँस मिश्वचित भोजन ( सीहसुत्त ) 
देता है जिसका तीम्र विरोध निगण्ठों ने किया इसका । मूल कारण यह है कि 
दोनों धर्मों में मास-भक्षण अथवा अहिंसा की परिभाषा ही शिन्‍न रही है । 

बौद्ध विनय की शिथिलाचार बुत्ति के इतिहास-दर्शन से यह स्पष्ट है कि 
विनय की विकास परम्परा महायान में एकायक नही आयी प्रत्युत उसके सूत्र 
युद्धकाल से ही जुटते रहे । भिक्‍्खुपातिमोक्ख और भिक्‍छुणी पातिमोक्सख् की 
संरचना जिन घटनाओं के आधार पर हुई है उससे यह अनुमान माना सहज 
हो जाता है कि बौद्ध संघ मे आचारहीनता प्रारम्भ हो चुकी थी। वहाँ प्राय: 
षड़वर्गीय भिक्षु और सत्तरसवर्गीय भिक्षुओं तथा धुल्लतन्दा, सुन्दरीमन्दा' और 
घड़्वर्गीय भिक्षुणियों के माध्यम से विनयद्दीथिल्य के प्रसग एकत्रित किये गये 
हैं। पर थेरगाथा के पारापरिय और फुस्स जैसे भिक्षुओं का भविष्य के बौद्ध 
भिक्षुओं के आचारदर्शन के प्रति अनुमान--कथन हमे यह कहने को बाध्य 
करता है कि तबतक संध में पर्याप्त भ्रष्टाचार चल पड़ा धा। वज्यान आदि 
शाखाओं मे उसी आचार का वृद्धिड्भत रूप उपलब्ध होता है । 

स्थविरवाद के बाद सर्वास्तिवाद भी एक प्रभावक बौद्ध सम्प्रदाय हुआ है । 
महावस्तु उनका विनय ग्रन्थ माना जाता है ( पृ. ३ )। परन्तु पूरे ग्रन्थ के 
देखने से यह सही नहीं लगता। वह विनय नहीं बल्कि भगवान्‌ बुद्ध की 
लोकोसरवादी जीवनगाथा है। इसका लेखक और काछ भी एक नही माता 
जा सकता । इस महावस्तु ( पृ. १ ) मे बोधिसत्व की चार प्रकार की चर्यायें 
कही गयी हैं-प्रक्ृ तिचर्या ( कुशलमूलों का अवसेपण ), प्रणिधानचर्या ( कुसलमूल 
प्रणिधान ), अनुलोमचर्या ( चक्रवर्तीभ्रूत ) और अनिवर्तनचर्या ( तथायत होने 
की प्रतिज्ञा )) इसी प्रकार चार उपसम्पदाओं का भी उल्लेख है---स्वामी 
उपसम्पदा, एहिसिश्ुकाय उपसबस्पदा, दशवर्गेन यणेन उपसम्पदा, और पडनचवर्गेन 
गणेत उपसस्पदा | 

स्थविरवाद् की अपेक्षा मूछसर्वास्तिबाद मे विनय-नियमों की संख्या अधिक है । 
विनय पिटक (हिन्दी अनुवाद) की भूमिका में श्री महा-राहुल सांकृत्यायनते स्थविर- 
बाद और मूलसर्वास्तिदाद में आगत विनय नियमों की तुलता से भी यह स्पष्ट है। 


१. भिक्षुं नियम स्थॉबिरवार्द मूलसवॉस्तिवाद 
१. पाराजिक ४ है 
$. से भोदिसिस श्इ श्द 
३. अभिषते र्‌ रू 
४. निस्सम्सिय-पायचित्तिय ३० ३७ 
प्र पाचित्तिय ६२ 89 
६, पाटिदेसनिय ड क 
७. सेखिय | ७४ "श्र 
८. अंधिकंरण-समथय ७ ७ 
२२७ २६२ 
२. भिक्षुणी नियम स्थविरवाद मूलसंर्वास्तिवाद 
१. पाराजिक ८ ८ 
२. संघादिसेसे १७ २० 
8, सिस्सग्मिय-याचित्तिय ३० ३३ 
४. पराचित्तिय १६५६ १८० 
५. पाट्दिसनिय ८ ८ 
६. सेखिय ७५ ११२ 
७. अधिकरण-समण | ७ 
३११ ३७१ 


उत्त तुलना से यह भी स्पष्ट हों जाता है कि भिक्खुणी विनय मे भिक्‍्खुविनय 
की' अपेक्षा नियमों की संख्या अधिक है । स्थविरवाद भिक्‍्खुणी विनय में पाराजिक 
चार, संघादिसेस चार, पाचित्तिय चौंहत्तर, और पाॉटिदेसनीय चार, नियम अधिक 
हैं। अनियत नियम भिवेखुणी विनय मे हैं ही नहीं। निस्‍्सम्गिय-पांचित्तिय, 
सेखिय और अधिक्रेणसमथ दोनों में समान हैं। मूलसर्वास्तिवांदी विनय में 
नियमों की यह संख्या और अधिक हो गई है । लगता है, भिक्षुणियीं के स्वतन्त्रता 
देने के बावजुद उन पर प्रतिबन्ध अपेक्षाकृत अंधिक थे। निष्पक्ष रूप से यदि 
विचार किया जाय तो भगवान्‌ बुद्ध मी नारी वंगं के प्रति अधिक उदार नही हो 
सके । पाइ्वेनाथ और महावीर भी नहीं हुए । इसेका कारण श्ञायद यही रहा ही 
कि नारी की जन्मजात कमओरियों से ये महापुरुण अपरिचित नही थे । 

बौद्ध विनय के अधिकांश नियम जैन विनय से प्रभावित जान पड़ते हैं। 
धर्ावास आदि के भिंयम स्पष्ट रूप से जैन नियंभों को देखकर बनाये गये हैं। 
निसीथसूत्र और पातिमोक्‍्ल की भाषा, शैली और विषय॑ की समानता इसे 
सन्दर्भ में उपेक्षणीय नहीं है । आवध्यकंतों यह है कि जैने और बौद्ध विनय का 
तुलनात्मक अध्ययन कियां जाना चॉहिए। श्रमंण संस्कृति के विवेचन के समय 
हमने ऐसा प्रयेत्न कियी है । के 


२, उपासक विनय 


बौद्ध भिक्षु और भिक्षुणी विनय के साथ बौद्ध उपासक विनय के सन्दर्भ मे 
भी विचार करना आवश्यक है । अनेक भारतीय एवं दिदेशी विद्वानों का मत है 
कि बौद्धधर्म में उपासक का कोई स्थान नहीं । तथागत की धर्मोपदेशना तो मज़ 
सन्यस्तों के लिए ही रही। परन्तु बौद्ध साहित्य के देखने से यह्‌ विचारणा पूर्णतया 
आन्तिकारी सिद्ध हो जाती है। गृहस्थ का कर्तव्य क्या है और उसके जीवन की 
उन्नति किन उपायों से हो सकती है, इन प्रश्नो का उत्तर भगवान्‌ बुद्ध ने अपने 
व्यावहारिक दृष्टिकोण से बड़ी सरल शैली मे प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया है । 

उपासक का महृत्त्व--कोई भी धर्म केवल भिक्षु-भिक्षुणियों पर जीवित 
नही रह सकता । उसके जीवन के लिए उपासक का दायित्व कही अधिक गरुरुतर 
है। सघ, विहार आदि की व्यवस्था का सम्पूर्ण सार उपासक अथवा श्लावक 
पर ही अवछम्बित रहता है। बुद्ध ने अनाथपिण्डिक से कहा कि क्षार्य श्रावक को 
यशो-छाभ व स्वर्ग की प्राप्ति होती है क्योंकि वह भिश्ुसध का चीवरदान, 
पिण्डदान ( भोजनदान ), शयनासन तथा औषधिदान से परिपालन करता है--- 


गिहिसामीचिपटिपद पटिपज्जन्ति परणिहता। 
सम्मगते सीलवन्ते चीवरेन उपदिता ॥ 
पिगिडपातसयनेन गिलानप्पब्चयेन च। 
तेस दिवा च रत्तो च सदा पुज्ञ॑ पवडढति ॥ 
सगरगं च कमतिद्ठानं कर्म कंत्वान भदृक ॥' 
भिक्षु की आचारिक व वैचारिक शिथिल्लता को दूर करने का भी दायित्व 
उपासक के कन्धों पर है। वर्षाकाल मे भिक्षुओं द्वारा तृणस्कन्ध के कुचले जाने 
पर प्राणातिपात होता था। उनके इस दुष्कृत्य की आलोचना कर उपासकी ने 
उन्हे हिसा से बचाया । और भी अनेक ऐसे उदाहरण है, जहाँ उपासको ने भिक्षु 
व संघ को सन्‍्मार्ग दिखाया" । इसीलिए शायद यह विधान किया गया है कि 
भिक्षु गृहस्थों के प्रति क्रोचित न हो और यदि क्रोधित हो जाये तो बह 
प्रतिसारणीय कर्म करे तथा गृहरुथ से क्षमायाचना करे3 | 


१. गिहिसामीचिसुस, अंगुत्तर निकाय । 
२. वर्षोपनायिका स्कन्धक्‌, वविनयपिटक्क । 
३. चुल्लवसा, विनमपिटक । 


( रेड ) 


कुंछ शिलालेखों में बौद्धगोठी! और सीहगोंठी' ( सिहमोष्ठी ) के उल्लेख 
अंते हैं। ऐसी गोष्ठियों के अध्यक्ष व सदस्यों के नाम भी प्राप्त होते हैं? । साँची 
बोटिभ लेखों में ( द्वितीय-प्रयथम शठी ई० पू० ) ब्रोधयोठी* तथा विदिशा लेख 
में बदछमिसानगोठी” का भी उल्लेख मिलता है। डॉ० बुर के अनुसार ये 
गोष्ठियाँ बिहारों आदि की व्यवस्था किया करती धथीं* | डॉ० अजयभित्र शास्त्री 
का मत है कि इन बौद्ध गोष्ठियों मे एक भिक्षु भी सदस्य के रूप में रहता था 
जो विहारादि घामिक संस्थानों की व्यवस्था में सहयोग देता था* । यह सम्भव 
भी है इसलिए कि एक भिश्ु अपने धर्मायतनों की जितनी अच्छी व्यवस्था कर 
सकता है, उतनी अच्छी व्यवस्था और कोई दूसरा नही कर सकता | अस्तु, इन 
उद्धरणों” से यह स्पष्ट है कि संघ के लिए उपासक की उपयोगिता कम न थी । 


तथागत के अधिकाश उपदेश भिक्षुओं को सम्बोधित कर दिये गये हैं। फिर 
भी घूकि सभी जन धर-परिवार नहीं छोड सकते थे, इसलिए उन्होंने कुछ 
धर्मदेशना गृहस्थो के लिए भी दी है। बौद्ध गृहस्थो की यह धर्मदेशना जैन 
गृहस्थो के लिए निर्धारित जैसी सुब्यवस्थित आचार-विचार देशना नही है। बौद्ध 
भिक्षु के निर्मित्त दिया गया उपदेश तो गृहस्थों के लिए भी कार्यकारी होता है, 
परन्तु यहाँ हम उन्ही कुछ विचारों को रखेंगे जो विशेष रूप से एक साधारण 
व्यक्ति के उत्थान से सम्बद्ध रहे हैं। इस दृष्टि से सिगालोबाद आदि सुत्त अधिक 
महत्वपूर्ण हैं । सुत्तनिपात में भी गृहस्थ धर्म का वर्णन मिलता है । 


बौद्ध उपासक के कतंव्य--बौद्ध उपासक का प्रघ्ुख कतंव्य यह है कि 
बह निम्नलिखित चार प्रकार के पाप कर्मो से विम्रुख रहे --- 





१. एपिग्राफिया इन्डिका, भाग २, पृ. २२६ । 

२. षगणि निम्रमपुतानं राजपाश्लुखो श्र इषपुतो कुबिरको राजा सिंहगोठिया' 
पामुखो [। | तेब अन्न नजूसं फालिगषश्ुगों च पषाणबघुंगों च । वही, 
पृ. २२८ । 

३. गोठि हिरलबधवा बुडालको कालहों विसको'”” '”**'* *'“उपोसथपुतो उतरो 

कारहपुतों, बही पृ. ३२८ 

बही, पृ. €६-१००। ४. बही, पृ. १०२।॥ 

डॉ० अजयमित्र शाछ्क्ी, 397]५ 90008फ5, पृ. १२६।॥ 

वही, १२७ । ८. यही, पृ. १२६-१२७ ॥ 

पाणातिपातो अदिन्नादानं घुसावादों ले वुध्चति । 

परदारगमनड्चेव चप्पसंसन्ति पण्डिता ॥ सिगालोबादसुत्त, दी. ८. १. ४ 


हक़ टब 


(३५ ) 


१. फाजणातिपात ( हिंसा करमा ) । 

२. अदित्नादान ( चोरी करना ) । 

३. कामेसु सिच्छाचार ( स्त्री सम्बन्धी दुराचार करना )। 

४. घ्ुसावाद ( असत्य ओोलना )। 

जैनधर्म में श्रावक के लिए पल्चाणुत्रत पालने का विधान किया गया है। 
इस विधान में उक्त चार पापकर्मों के साथ परिंीग्रह से भी विरत रहना 
सम्मिलित है। तीर्थंकर पाइबंनाथ ने 'कामेसु मिच्छाचार' के स्थान पर 'परिग्रह' 
की गणना की थी जिसमे भिथ्याचार भी मभसित था। इसे चातुर्याभ कहा गया 
है । बौद्ध साहित्य में इसके पर्याप्त उल्लेख मिलते हैं । बुद्ध मे अशुद्ध तपस्था की 
बताते हुए शुद्ध तपस्था का व्याख्यान किया और वास्तविक तपस्या में जार 
भावनाओं का परिपालन प्रशंसनीय माना । इन चारों भावनाओं को “चातुर्यामि 
सवर' कहा गया है । इसके अनुसार तपस्वी प्राणातिपात, अदत्तादान, मृषावाद 
तया कुशील ( कामग्रुणों मे मिथ्याचार ) से कृत, कारित व अनुमोदन पूर्वक 
दूर रहता है" । 

उक्त बारों पापकर्म हिंसा मे अन्तमृ'त हो जाते हैं अत: स्थूछ रूप से हिंसा 
का त्याग करना उपासक का खुख्य कर्तव्य है। सुत्तनिषात मे प्राणिमात्र के प्रत्ति 
प्रेम करने का उपदेश दिया गया है। वहाँ कहा गया है कि शान्त पद ( निर्धाण ) 
की प्राप्ति के इच्छुक मनुष्य को चाहिए कि वह योग्य तथा अत्यन्त सरल बने । 
उसकी बात मृदु, सुन्दर और विनञ्जता से आपूर हो। बह सस्तोषी हो, अल्पकृत्य 
व अल्पवृत्तिवान्‌ू हो, इन्द्रियसंयमी ब अप्रगल्म हो । सर्देंध निर्दोष रहने का 
प्रयत्त करे । उसकी यह प्रयत्नमय भावना रहे कि सभी प्राणी सुखी हों, सभी 
का कल्याण हो और सभी सुखपूर्वक रहे, ( सुखिनो वा खेमिनो होन्तु सब्धे 
सत्ता भवन्तु सुखिनतता ) जंगम या स्थावर, दीर्घ या महान, मध्यम या हृस्व, 
अणु या स्थूछ, दृष्ट या अदृष्ट, दूरस्थ या निकटस्थ, उत्पन्न या उत्पत्स्यमान्‌ जितने 
भी प्राणी हैं, सभी सुखपूर्वक रहे* । एक दूसरे की प्रवध्म्बना न करे, अपमान 
न करे, वैमनस्य के कारण परस्पर मे दुख देने की भावना न करे। माता 





१. उदमभ्बरिकसीहनाद सुत्त, दीधनिकाय । 

विशेष देखिये, मेरा प्रबन्ध-]3॥0870॥ ॥7 ऊपक्रींडर 7तॉटडपार. 
२. ये केजि पाणभृतल्थि तसा वा थावरा वा अनवसेसा । 

दीघा वा ये महन्ता वा सश्झिमा रह्सकाणुकथूला ॥ 

दिद्ठः वा थेव अदिदा ये व दूरे वसन्‍्ति अखिदूरे॥ 

भूत्ता वा संभवेसी वा सब्बे सत्ता भर्वन्ति सुखिसला 0 मेत्तसत्त, ४-५ 


( ३६ ) 


जिस प्रकार स्वयं की थिन्ता न कर अपने इकछोते पुत्र का संरक्षण करती है 
उसी प्रकार का असीम प्रेम व्यक्ति प्राणिमात्र के प्रति करे! । शब्बुता को छोड़ 
कर अखिल संसार के प्रति असीम प्रेम्त बढ़ाये । खड़े रहते, चलते, बैठते, सोते 
व जागृत रहते समय इसी प्रकार को स्मृति सजग रखनी शाहिए। यही 
ब्रह्मविहार है। ऐसा प्रेमभावी व्यक्ति विशुद्ध शीलबान हो पुनर्जन्म से मुक्त हो 
जाता है* | 

कितना विशुद्ध व सात्विक प्रेम बनाये रखने के लिए विदेशन दिया गया 
है ! संयुक्ततिकाय मे “्रमत्तयोगात्‌ प्राणव्यपरोपर्ण हिसा” से मिलते जुलते 
विचार उपलब्ध होते हैं। वहाँ कहा गया है कि जो शरीर, मन व वचन से 
हिंसा नही करता व पर को नहीं सताता वही अहिंसक है? । अहिंसक की यह 
परिभाषा बड़ी व्यापक व मानवता से भरपूर है। चतु:शतक ( १२.२३ ) मे 
कहा है--“धर्मों समासतो5हिसा वर्णयन्ति तथागता |” 


भगवान्‌ बुद्ध ने यज्ञ व बलिकर्म का घोर विरोध किया था । उनके अनुसार 
अदवमेध, पुरुषमेध, वाजपेय्य आदि महारम्भी यज्ञ महाफलदायी नही होते । 
ऐसे यज्ञों मे गायों, बकरी-भेडो आदि पल्ुओ की घनघोर हिसा होती है । इस 
प्रकार के यज्ञी में सम्यग्मार्गगामी मह्षिजन नहीं जाते। यज्ञ ऐसे हो जिनमे 
किसी भी प्रकार की हिसा न हो । दानपुण्य करना सबसे बडा यज्ञ है। यही 
प्रशंसनीय है । बुद्ध ने ऐसे ही यज्ञ को करणीय माना है*। संयुत्ततिकाय के 
यथ्ससुत्त मे भी इसी प्रकार के विचार अभिष्यक्त किये गये है । 


हिसा, चौर्य॑, असत्यभाषण, मिथ्याचार तथा सुरा, मेरय, मद्य आदि नशीली 
चीजो से विरत रहना--ये उपासको के पज्चशीऊ माने गये है। इन्ही को 
पञ्चशिक्षापद भी कहा गया है। इन पच्रक्षिक्षापदो की पृष्ठभूमि मे दस उद्देश्य 
निहित हैं---१. संध की भलाई, २. सघ की सुविधा, ३. दुष्ट व्यक्तियों का 
निग्रह, ४. शीलवान्‌ भिक्षुओं का सुखपूर्वक विहार, ५. आश्रमो का संयमन, 
५. श्रद्धावानी में अधिक श्रद्धा की जाग्रति, ७. अश्वद्धावानों मे अधिक श्रद्धा 
सम्पन्नता, ८. भावी जन्मों के आश्रवों का प्रतिघात, ६. सद्धर्म की स्थिति तथा 


१०. विनय पर अनुग्रह । इन दस उद्देदयों की प्राप्ति के लिए प्रातिमोक्ष के भी 
नियम बनाये गये हैं* | 





१. माता यथा नियं पुत्तं आयुसा एकपुत्तमनुरक्खे । 
एवं पि सब्वभूतेसु मानस भावये अपरियाणं ॥ बही, ७ 
२. मेत्तसेत्त, सुत्तनिपात, १-१० । ३. अहिसक सुत्त । 
४. दसमनिपात, उपाल्सुत्त, अंगुत्तरनिकाय । ४. चतुक्कनिपांत, अंगुत्तरनिकाय । 


( ३७ ) 


पंचकशिक्षापदों के माध्यम से पंच दौकयवल की प्रात्ति होती है--अड्धाबल,' 
लज्जाबल, पापभीरुतावर, बीय॑बल और प्रशाबल | इन पाँचों बलों से कुशल 
कर्मों में हृढ़ आस्था हो जाती है। काम भोगों के प्रति लालसा समाप्त हो जाती 
है। चार आयंसत्य, भावना, चार स्मृति प्रस्थान भावना, चार सम्मस्मान 
भावना, चार ऋद्धिपाद मावना, पंचेन्द्रिय भावना, सप्तवोध्यंग भावना, आये 
अष्टाजिकमार्य भावना, आठ विमोक्ष भावना, आठ अभिभू आयतन भावना,. 
दस क्ृत्सनायतन भावना एवं चार ध्यान भावना का अभ्यास उपासक करने छगता 
है । इस अभ्यास से उपासक का चित्त अत्यन्त निर्मल और ऋजु हो जाता 
है) । श्रावक इन भावनाओं को भाकर चार प्रत्यक्ष सुखानुभव स्वरूप चैतसिक 
ध्यानों को प्राप्त करता है तथा बुद्ध, बुद्धभर्म, बुद्धसंघ मे निश्चल श्रद्धा कर श्रेष्ठ 
शीलों से युक्त हो जाता है | 


भगवान्‌ बुद्ध का प्रथम उपासक वाराणसी का यश गृहपति था जिसे उन्होंने 
दान, शील, स्वर्गकथा, काम वासनाओ का दुष्परिणाम, निष्कामना का माहात्म्य 
तथा चार आर्य सत्य का उपदेश दिया था। वत्सगोत्र परिब्राजक को दस कुशल 
और दस अकुशल धर्मों का व्याख्यान दिया। प्राणातिपात, अदत्तादान, मिथ्याचार 
मृषावाद, पिशुनवचन, परुषवचन, संप्रछाप अभिध्या ( लछोभ ), व्यापाद व 
मिथ्यादृष्टि---ये अकुशल धर्म हैं और इनके विपरीत धर्म कुशल धर्म कहे गये हैं। 
उपासकों को अक्ुशल धर्मों का परित्यागकर कुशल धर्मों को धारण करना 
चाहिए। इसी प्रसंग मे यहाँ यह भी कहा गया है कि बुद्ध के भिक्षु, 
भिक्षुणियाँ, ब्रह्मचारी उपासक, सुक़्ह्यचारिणी उपासिकार्ये, कामभोगी उपासक, 
कामभोगिनी उपासिकायें आदि सभी आराधक हैं। इसलिए बौद्धर्म अपने 
आप मे परिपूर्ण है* । 


कौसलबासियों के बोच एक बार बुद्ध ने उपदेश देते हुए कहा था कि 
अधर्माचरण से दुर्गति प्राप्त होती है मौर धर्माचरण से सदुगति मिलती है। 
इस धर्माचरण व अधर्माचरण के शुर्य तीन भेद हैं--कायिक, वाखिक 
और मानसिक । प्राणातिपात, अदत्तादान व सिथ्याचार ये तीन भेद कायिक 
अधर्माचरण के हैं। मिथ्यावाद, पेशुन्य, परुषभाषण, एवं प्रताप ये चार वाचिक 
अधघर्माचरण हैं। अभिध्या ( छोभ ), व्यापन्नचित्त, मिध्याददोत ये तीन सानसक 
अधर्माचरण हैं। इस अधर्माचरण के कारण प्राणी नरकगामी होते हैं । इनसे 





१. महासकुलदायिसुत्त, मज्िमनिकाय । 
२. महावच्छगोत्तसुत्त, मज्झिमनिकाय | 


( शेड ) 


विरत होकर जीवस यापत्र करने से स्वर्ग प्राप्ति होती है। बुद्ध के घुख से इस 
प्रकार उपदेश सुनने के बाद सभी गृहस्थ उनके उधासक बन गये" । 


बुद्ध ने प्रज्ञा की वृद्ध के चार कारण दिये हैं--सत्युछुषो की सेवा, सद्ध्मं 
का अ्रक्‍्ण, तथा योग्य विचार और घर्मानुसार आचरण। ये चार बातें 
सर्वेताधारण के लिए भी अत्यन्त उपकारी हैं। साथ ही यह भी आवश्यक है 
कि कोई अदृष्ट को दृष्ट न कहे, अथ्रुत को श्रुत न कहे । अनापञ्रात, अनास्वादित 
व अस्पृष्ट को आपध्रात, आस्वादित तथा स्पृष्ट न कहे व अज्ञात को ज्ञात न 
कहे * । उसका जित्त किसी से वैर करने वाला न हो, अक्रोधी हो, असंक्ल्िष्ट 
हो और शुद्ध हो । इससे आयें श्रावक को सदुगति, सुख-साधन, पाप कर्मों से 
बिदूरता तथा हर दृष्टि से विशुद्धि प्राप्त होती है। कालाम यही उपदेश सुनकर 
बुद्ध का उपासक बन गया था३। बुद्ध ने जीवन की अवनति के कारणों मे 
साधारणत: तीन प्रकार के मद माने हैं---यौवनमद, आरोग्यमद और जीवनमद । 
तीनों मद दुर्गति, पतन और नरक के कारण हैं९ । 

भगवान्‌ बुद्ध ने सदैव संयस पर बल दिया है। मार्गन्दिय परिव्राजक को 
उन्होंने स्वयं मुक्त भोगों का आख्यान करते हुए काम, तृष्णा आदि से दूर 
रहने का उपदेश दिया। यह प्राणी दिषय सुख्तो से निमग्न रहकर उनमे सुख 
है ऐसी विपरीत धारणा रखता है। परन्तु यह वस्तुत: संसार-भ्रमण का कारण 
है । कामगुणों का सुख वास्तविक सुख नहीं | वह तो मात्र सुख़ाभास है । इस 
माभिक और तथ्ययुक्त उपदेश को श्रवणकर मागान्दिय गदुगद हो गया और 
तत्काल बुद्ध का शिष्य बन गया | 

भगवान्‌ बुद्ध व्यावहारिक दृष्टिकोण से अधिक चिन्तन करते थे। यही 
कारण था कि जनता को उनकी बात रुचिकर हुआ करती थी। कौसलवासियों 
को अपणंक ( द्विविधारहित ) धर्म के सन्दर्भ मे बताते हुए उन्होने मुख्य रूप से 
अन्य तीर्थद्धूरों के दो मतो का उल्लेख किया। प्रथम वह जिसमे सत्य भाषण 
आदि पुण्य क्रियाओ से पुण्यबन्ध नही माना गया और द्वितीय वह जिसके 
अनुसार दान, यज्ञ आदि की मान्यता सही है। प्रथम मत मे सत्कर्मों के स्थान 
पर असत्कर्मों का बाहुल्‍ष है और द्वितीय मत उसके प्रतिकूल है । द्वितीय मत 


सालेय्यक सुत्त, मज्मिमनिकाय । 
आपत्तिभयवग्ग, चतुवकनिपात, अंगुत्तरनिकाय । 
तिकनिपात, अंग्रुत्तरनिकाय । 

तिकनिपात ( अंग्ुत्तरनिकाय ) । 

मागन्दिय सुत्त, मज्यिसनिकाय । 


687“ 


( ३६ ) 


के पोषक बुद्ध स्वयं हैं। उन्होंने परलोक की अपैक्षा इहछोक को सुधारने पर 
अधिक जोर दिया है। तदर्थ अष्टाड्धिक मांगे का उपदेश वर्तमान जीवन को 
अधिकाधिक सक्षम और कुशल कमंयुक्त बनाने के निभित्त, एक सफल 
प्रयास है । ऐहिक जीवन में सुधार हो जाने से पारिछौकिक जीवन स्वत: सुधर 
जाता है? । 

अंगुसर निकाय में चार चक्र बताये गये हैं, जिनसे देव व मनुष्यों का जीवन 
अल्प समय में ही भोग्य पदार्थों से आपूर हो जाता है। ये चार चक्र हैं-- 
अनुकूल देशवास, सत्पुरुष आश्रय, चित्त की स्थिरता तथा पूब॑जन्मकृत पुण्य | इसी 
प्रसंग में बुद्ध ने छोकसंग्रह की भावनाओं का भी उल्लेख किया है और यह 
निर्देशन दिया है कि उपासक व भिक्षु को दान, प्रियवचन, उपकार तथा समानता 
का व्यवहार करना चाहिए। ये चारों लछोकसंग्रहमयी भावना पुत्र, माता-पिता 
आदि परिजनों के साथ मधुर सम्बन्ध बनाये रखने में कारणमूत रहती हैं। 


दान॑ च पेय्यवज्जश्य अत्यचरियाय च या इघ | 

समानता च धम्मेसु तत्यथ तत्य यथा रह ॥ 

एते खो समझ्भह्दा लोके रथस्सथानीब यायते ।* 

महानाम शाकक्‍्य ने भगवान्‌ से पूछा कि उपासक का प्रधान कतेंब्य क्या 

है ? भगवान्‌ ने उत्तर दिया कि बुद्ध, धर्म तथा संघ की द्वारण ग्रहण करना 
उपासक का प्राथमिक कर्तव्य है। उसके उपरान्त उसे प्राणातिपातादि से विरत 
रहना चाहिए। उसका यह भी दायित्व है कि वह स्वयं प्रशा, श्रद्धा, शील, 
समाधि, त्याग आदि भावनाओं को स्वयं घारण करे तथा दूसरे को भी धारण 
कराये। आत्महित तथा परहित दोनो मे उसे रहना चाहिए३$। उपांसक व 
भिक्ु सर्वोत्तम दर्शन, श्रवण, छाभ, शिक्षा, परिचर्य्या और अनुश्नुत्ति का अभ्यास 
करे | बुद्ध, धर्म, संघ, शील, त्याग तथा देवता की अनुस्मृति करे। अनित्य 
संज्ञा का, अनित्य के प्रति दु.ख संज्ञा का, दुःख के प्रति अनात्म संज्ञा का, 
प्रहाण संज्ञा का, वेराग्य संज्ञा का तथा निरोध संज्ञा का अभ्यास करे। इस 
अभ्यास से राग, हू ष, मोह, क्रोध, मान, मात्सयं आदि दोष परिक्षीण हो जाते 
हैं५। जीवन की सफलता के लिए मेधावी व्यक्ति को बुद्धानुशासन का ध्यान 
कर धममंदर्शी बनना चाहिए । 





अपण्णक सुत्त, मज्िमनिकाय | 
चतुत्थ निपात, अगुत्तर निकाब । 
गहपतिवग्ग, अगुत्तरनिकाय । 
रागपेय्याल, वही । 


हक 4० (७ 


( ४० ) 


यस्ध सद्धा तथागते अचलछा सुप्यतिद्तिता । 
स्रीलक्ष यस्स कल्याणं अरियकन्तं पृंखितं । 
सघे पसादो यस्सत्यथि उजुमृतञ््य दस्सन ! 
अदलिदो ति त जाहु अमोष तस्त जीवित ॥| 
तस्मा सद॒ञ्च सीलज्ञ पसाद घम्मदस्सन । 
अनुयुञ्ञेय मेघावि सर बुद्धानसासन॥" 
भगवान्‌ बुद्ध विविध प्रकार से जनसम्रृदाय को सद्धमं की ओर आकर्षित 
करने का प्रयत्त करते थे। अनाथपिण्डिक से उसके पूछने पर बुद्ध ने कहा कि 
संसार मे चार वस्तुएँ दूलेभ हैं--१. घर्मानुसार योग्य वस्तुओं की प्राप्ति, 
'३ यश्ञ प्राप्ति, 9. दीर्घायु तथा ४. सदगति । इन चारो श्रेय वस्तुओं को प्राप्त 
करने के लिए श्रद्धा, शीछ, त्याग और प्रज्ञा सम्पत्ति से युक्त होना चाहिए । 
प्रज्ञा सम्पत्ति से करणीय-अकरणीय का भेद स्पष्ट हो जाता है। वह विषयलोभ, 
धीनमिद्ध ( आरूस्य ) व चित्त के उपक्लेशों से दूर रहता है। स्वयं अजित 
सम्पत्ति से परिवारादि का सम्यक्परिपालन करता, आत्मरक्षा करता, प>चबलिकर्म 
करता, क्षमाशील होता और परसेवा करता*। भिश्षु और उपासक के सात 
धन भी प्राय' उक्त सम्पत्तियों से मिलते-जुलते है। सात धन ये हैं---श्रद्धा, 
शील, लज्जा, पापभीछुता, श्रुति, त्याग ठथा प्रज्ञा'। दुद्शीलता, ईर्ष्या व 
मात्सयें ये तीनो दुगुण नरक तुल्य हैं । 
तृष्णा जन्म मरण को बढाने वाली है । उसके होने से वस्तुओ की खोज व 
प्राप्ति की जाती है। प्राध्वि होने से तृष्णा का निश्चय होता है । निश्चय होने से 
आसक्ति, आसक्ति से ममत्व, ममत्व से मात्सय, मात्सयं से सुरक्षा, सुरक्षित 
वस्तु के लिए खीचतान, दण्डादण्डी, शख्प्रयोग, कलह, विवाद, पैशून्य तथा 
असत्य भाषण जैसे दोप पैदा हो जाते है“ । 
अवनति के कृरण---भगवान्‌ ने व्यक्ति की अवनति के कारणो पर भी 
अत्यन्त व्यावहारिक बुद्धि से विचार किया है। उन्होने कहा है कि कार्यबहुरूता, 
बचन-बहुलता, निद्रा-बहुलता, मण्डली-बाहुल्य ( अत्यधिक सामाजिक होना ), 
दुर्बंबनीयता व कुसंगति ये छ; कारण हैं जिनसे व्यक्ति की उन्नति नहीं हो पाती । 
(छत्क निपात, अगुत्तर निकाय) । इसी प्रकार भिक्षुओ का दर्शन छोड़ता, स्र्म 
में प्रमाद करता, पंचशीलो का अभ्यास न करना, अश्वद्धावान्‌ होना, भिक्षुओं 


 ह. जतुक्कनिपात, वही । ३. सत्तकनिषात, धनवग्ग, बही । 
२. चतुक्कनिपात, वही । ४. लिकनिपात्त, वही । 
५. तवमनिपात, तण्हामूलकसुत्त, वही । 


( ४१ ) 


निम्दा करना, छिद्रान्वेषी होला एवं कोड तर साथुओ को दान देना ये सात 
अवनति के कारण हैं (सत्तक निषात, अंकुलर लिकाय )। दरिद्रता, ऋण, 
सूद, दोषारोषण आदि भी जीवन के लिए अत्यन्त दुःजदाबी होते हैं ( छुम्क 
नियात, अंगुल्तर निकाय )। शिक्षुओं को हामि पहुचातला, उनका अहित करने का 
प्रयास करना, निबास स्थान से हदाना, अशधिष्ट शब्द कहना, परस्पर में वेमनस्य 
पैदा करना, धर्म की निन्‍दा करना तथा संघ की निन्‍्दा करना ये आठ दुगुक 
जिस उपासक में होते है, उसकी अवनति अवध्यम्भाबी है,, ( अद्वुकनिपास, 
अंगुत्तरनिकाय )। 


श्रावस्ती में भगवान्‌ ने व्यक्ति की अवनति के और भी कारण प्रदरशित किए हैं 
जिनमें प्रशुख हैं--१. धमंद्व थ, २. असत्पुरुष प्रियता, ३. निद्रा, अधिक सम्पर्क, 
अनुद्योग, क्रोध, ४. वृद्ध माता-पिता की अलुश्नूषा, ५. मिथ्या भाषण, ६. मात्र 
स्वादिष्ट भोजन, ७. जाति, धन तथा गोत्र का गये व बन्धुओं का अपमान 
८. मिथ्याचार व मणझपान, €. पर-स्त्री संस, १०. असमेल विवाह, ११. लालूची 
भृत्य तथा १२. अल्पसाधन सम्पन्न पर महालालची पुरुष द्वारा राज्य की इच्छा । 
ये पराभब के कारण ऐसे हैं, जिन्हें कोई भी अस्वीकार नही कर सकता" + 


धर्म व कर्तव्य मे सुप्रतिष्ठित रहने के लिए व्यक्ति बडो का आदर करे, 
ईष्यलि न हो, सम्मान के साथ धर्मकथा सुने, घृष्टता को दूर कर विनम्र भाव 
से मुझुजनों के पास पहुँचे और अर्थ, धर्म, संयम तथा ब्रह्मचर्य का स्मरण कर 
उनका आचरण करे, धर्मपदेश को सुस्थिर हो श्रवण व मनन करे, अट्टहास, 
बिलाप, कपट, छोलुपता, अभिमान, मोह आदि दुगु णो से दूर रह कर स्थिरचित्त 
हो बिचरण करे, ज्ञान और श्रुति की वृद्धि करे* । 


इन व्यक्तियों के अतिरिक्त बुद्ध ने प्रतिदिन के जीबन में उपस्थित होने 
बाली बातो पर भी हमारा ध्यान आकर्षित किया है। उदाहरणार्थ, समागत 
अतिथि का प्रसन्न मन से उठकर स्वागत करना, अभिवादन करना, बंठने के 
लिए आसन देना, किसी रखी हुई वस्तु को नहीं छिपाना, बहुत रहने पर थोड़ी 
नही देना, प्रणीत ( उत्तम कोटि का ) पदार्थ रहने पर भी झक्ष ( घटिया ) न 
देना, जो भी दे आदरपूर्वक देना। जिस गृहस्थ कुल मे ये सात बातें न हों 
बहाँ कभी नहीं जाना चाहिए३। 


१. वसल सुत्त, सुत्तनिपात । 
२. किसील सुत्त, सुत्तनिपात । 
३. सत्तक, अंगृत्तर निकाय । 


( ४२ ) 


उपासक दो प्रकार के बताये गये हैं--चाण्डाल उपांसक और मलिम 
उपासक । चाण्डाल, मलिनि अथवा निकृष्ट उपासक वह है जो अश्वद्धावान्‌ हो, 
दुष्शील हो, भले-बुरे क्कुनों में विश्वास करने वाला हो, भछे-बुरे दकुनों की 
ओर देखता रहता हो तथा दक्षिणा के पात्रों को बौद्घेतर दर्शामों में खोजता हों । 
जिस उपासक में ये पाँच बातें नहीं रहतीं, वह उपासकरत्न कहछाता है। 
उपासकरत्म के लिए पाँच प्रकार के व्यापार वर्जित हैं--अज्ञ-शत्जों का व्यापार, 
माँस का व्यापार, भद्य का व्यापार तथा विष का व्यापार | ऐसा उपासक 
संयतेन्द्रिय होता है तथा चेतसिक ध्यानों को प्राप्त करता है* । उपोसथ प्रकारों 
में से उसे भगवान द्वारा निदिष्ट आय उपोसथ का पालन करना चाहिए जिससे 
उसका मलीन चित्त निमंलठ हो सके ।* इसके पाणातिपात वेरमण आदि आठ 
अंग होते हैं ।९ 

चार प्रकार के सहवास--मथुरा व वरेंजा के किनारे चलते समय 
भगवान से कुछ गृहपतिियों-गरुहपत्नियों की भेंट हुईं। भगवान्‌ ने उन्हें चार प्रकार 
के सहवास बताए-- 

१. दोनों पति-पत्नी दुष्शील होते हैं, कृपण होते हैं व कृपण ब्राह्मणों को 
भछा-बुरा कहने वाले होते हैं। इसे छाश-लछाश के साथ रहने वाला दम्पति 
बर्ध क्रह्म है । 

२. पति दुश्थील होता है और पत्नी सदाचारिणी । इसे पत्नी का पतिरूपी 
छाश के साथ रहना कहा है । 

३- पति शीलवान होता है और पत्नी दुराचारिणी। इसे स्वयं लाश रूप 
होकर देवता पति के साथ रहना कहा है । और 

४. दोनों पत्ति-पत्नी श्रद्धावान, उदार व संयत होते हैं । धर्मानुसार आचरण 
करने वाले व प्रियमाषी होते हैं । 

इनमे दुष्शील व्यक्ति पंच पापों का कर्ता, मिध्याटृष्टे तथा मात्सर्य आदि 
दोनों से संयुक्त रहता है और सदाचारी इन दोषो से विमुक्त रहता है। उक्त 
चार प्रकार के सहवासों में स्पष्ट: अन्तिम सहवास सर्वोत्तम है। परस्पर सुखी 
व समृद्ध होने का उपाय यही है कि दम्पति समान श्रद्धावान्‌ हो, शीलवानु हो, 
त्यायी हो ब प्रज्ञावानु हो ।3 


१. पंचकनिपात, वही । 
२. अंगृत्तर, तिकनिपात । 
३. वही, चतुक्कनिपात ( हिन्दी अनुवाद )। 


( ४३ ) 


उमो थे होन्ति दुत्सीला कदरिया परिभासका | 
ते होम्ति जानिपतयों इवासंवासमागता।॥ 
सामिको होति दुस्तीको कदरियों परिभासकों | 
भरिया सोलवती होति वदज्ञ, वोतमच्छुरा ॥ 
सापि देवी संवसति छवेन पतिना सह ॥" इत्यादि 

सात प्रकार की भार्यायें--अनाथ पिण्डिक से भगवान्‌ ने पूछा--हे 
गृहपति ! तुम्हारे घर में इलता अधिक शोरगुल क्यो हो रहा है मानों मछुबे 
मछलियों के लिए संघर्ष कर रहे हो ? गृहपति ने कहा--भन्‍्ते ! बह सुजाता 
पुत्रव॒धू धनी घर की है । न वह सास का आदर करती है और न श्वसुर का, 
न स्वामी का आदर करती है और न भगवान्‌ का । तब भगवान्‌ ने सुजाता को 
प्रतिबोध दिया और उसे भार्याओ के सात प्रकार बताये--- 

१. प्रथम प्रकार की भार्या दूषित चित्तवाली होती हे, अहित चाहने वाली 
होती है, पति की उपेक्षा कर अन्यो के प्रति अनुरक्त रहती है, धन द्वारा क्रीत के 
बध के लिए उत्सुक रहती है । पुरुष की इस प्रकार की भार्था बधक जैसी भार्या 
कहलाती है। ( वधा चर भरिया ) 

२. दूसरे प्रकार की भार्या वह है जो शिल्प, वाणिज्य व कृषि से प्राप्त 
स्वामी के घन में से कुछ नहीं छोडती। पुरुष की इसी प्रकार की भार्या 
चोरिणी जैसी भार्या कहलाती है । ( चोरीया भरिया ) 

३. निकम्मी रहने बाली, आलूसी, अधिक खाने-पीने वाली, कठोर स्वभाव 
वाली, प्रचण्ड अपशब्द बोलने बाछी तथा पति के उत्साह को दबाने वाली भार्या 
मालकिन जैसी भार्या है। ( अप्पा तर भरिया ) 

४. जो स्व हित चाहने वाली होती है, जो पति की इस प्रकार देखभाल 
रखती है जैसे मात पुत्र की, जो पति के कमाये हुए धन का संरक्षण करती है । 
( माता च भरिया ) 

५. जो छोटी या बडी बहिन के समान अपने स्वामी के प्रति गौरव का भाव 
रखती है, लज्जाशील होती है, पति की आज्ञा में रहने वाली होती है । पुरुष की 
इस प्रकार की भार्या बहन जैसी भार्या ( भगिनी थे भरिया ) कहलाती है । 

६. जैसे चिरकाल के अनन्तर सखा को देखकर कोई सखी प्रसन्न होती है, 
उसी प्रकार जो कुलीन, शीलवान्‌ पतिब्रता नारी अपने पति को देखकर प्रथुदिद् 
होती है । पुरुष की इस्र प्रकार की भार्या सखी जैसी भार्गा ( सखी च भरिया ) 
कहुलाती है । 


न ब -.-...-- >> जीतता --++ 


१. यही, चतुक्षनिपात । 


( ४४ ) 


७, जो मारने-पीटने का डर दिखाये जाने पर भी क्रोधित न होने दाली, 
श्ान्त रहने वाली, निद्वोंथ चित्त से पति को हर बात को सहन करती है, जिसे 
क्रोध नहीं आता, जो स्वामी के वश में रहने वाली है---7रष की इस प्रकार की 
भार्या दासी जैसी भार्या कहलाती है ( दासी च भरिया ) | 


इनमें प्रथम तीन प्रकार की भायायें भाषा मे दुश्शील व कठोर स्वभाव की 
होती हैं । वे पति का आदर नही करती । ऐसी भाग्यायें तरकगामिनी होती हैं । 
शेष प्रकार की भाययें शालूवती होती हैं व दीघेकाछ तक संयत्त जीवन व्यतोत 
करने के कारण स्वर्गगामिनी होती हैं ।* 


उग्गह ने भगवान्‌ से यह निवेदन किया कि मेरी ये छडकियाँ पति के कुछ 
जाएँगी । भगवान्‌ इन्हे ऐसा उपदेक्ष दें जो दीर्घतार तक इनके हित तथा सुख 
का कारण हो । भगवान्‌ ने कहा---कुमारिओ ! माता-पिता तुम्हें जिस किसी 
भी पति को सोपे, उसके सोकर उठने से पूर्व उठों, उसके सोने के बाद सोओ, 
आज्ञाकारिणी रहो, अनुकूछ व्यवहार करो तथा प्रियवादिनी बनो । पति के 
गौरव भाजन जनो--माता-पिता, श्रमणों ब्राह्मगो--का सत्कार करो | स्वामी का 
जो भी शिल्पकार्य हो, चाहे ऊन का हो या कपास का हो, उसमे पूर्ण दक्षता 
प्राप्त करे, अप्रमादी होकर उसकी व्यवस्था करने मे यथोच्चित सहयोग करो । 
स्वामी के भ्रृत्यगणो के कार्य की पूर्ण जानकारी रखो। रोगियों की भरपूर 
सेवा-सुअश्रूषा करो । स्वामी के घन-घान्‍्य आदि का यथाशकय सरक्षण करो । 
ऐसी नारी धमस्थिता, सत्यवादिनी, शीलव॒ती कहलाती है। 


योन मरति सब्बदा निच्च आतापि उत्सुको। 
सब्बकामदरं पोसं भश्चार नातिमज्ञति || 
न सापि सोत्थि मचार इच्छाचारेन रोसये ! 
भत्तु च गरनो सब्बे परिपूजेति पणिडता॥ 
उटडाहिका अलछलसा सगहीत परिज्जना। 
भत्त मनापा चरति सम्भतं अनुरक्खति || 
या एवं वत्तती नारी भच छुन्दवसानुगा। 
मनापा नाम ते देवा यत्य खा उप्यज्जति। * 


नकुल के पिता का अन्तिम समय आ जाने पर नकुछझ की माता उससे निश्चित 
हो जाने को कहती है । इस सन्दर्भ में गृहपत्लियों के विशेष रूप से पति के काल 
कवलित हो जाने पर क्या कतेंव्य होना चाहिए, इसकी अच्छी झाँबी मिलती है । 


१. वही. सत्तकनिपात । २. वही, पंचक-अट्टुकनिपात । 


(६ ४४ ) 


१. भृहपत्लियाँ कपास कातने में कुशल हों व भेड़ के बालों की बेडियाँ बनाने 
में दक्ष हों, ताकि पति के न रहने पर वे बच्चों का पालन 
कर सके । ' 

- द्वितीय थिवाह न करे | 

- बुद्ध तथा संघ का दर्शन करे। 

- शीलों का परिपालन करे । 

. शान्तचित्त हो। 

« धर्मविभय मे प्रवेश करे । 


जिस प्रकार भगवान्‌ ने यहाँ पत्नियो के लिए कर्तव्य बोध दिया उसी प्रकार 
सन्‍्तान के लिए भी माता-पिता के प्रति क्या उत्तरदायित्व है, इसका अनेक 
बार स्पष्टीकरण किया है। भगवान्‌ ने कहा हैं कि वह कुल सन्नद्मकुल है जिसमें 
माता-पिता का आदर-सम्मान होता है क्योकि उन्होंने सन्‍्तान पर बड़ा उपकार 
किया है । सन्‍्तान के लिए माता-पिता ही ब्रह्म हैं, माता-पिता ही पूर्वाचायय हैं 
और माता-पिता ही पूज्य हैं। इसलिए बुद्धि सम्पन्न सनन्‍्तान को चाहिए कि उन्हें 
नमस्कार करे, उनका सत्कार करे। अजन्न, पान, वर्त्र, शयनासन, मालिश, स्नान 
पादप्रक्षालन आदि क्रियाओ से उतकी सेवा करे। जो पण्डित परिचर्यासे 
माता-पिता को सन्‍्तुष्ठ करता है, उसकी यहाँ भी प्रशसा होती है और मृत्यु होने 
पर वह स्वर्ग मे भी आनन्दित रहता है । 


ही रू ७ (0 0 


ब्रह्मा ति माता-पितरों पुब्बाचर्य्या ति बुचरे। 
अह्णेप्पा च॒ पृत्तानं पञजञाय चानुकम्पका ॥ 
तस्मा दि ते नमस्सेय्य सक्करेय्थाथ परिडतो। 
अन्नेन अथ पानेन वत्थेन सयनेन च॥ 
उच्छादेन न्हापनेन पादान घोवनेन च । 
नाय॑ ने परिचरियाय माता पितुसु पशिडता || 
इघेव न पसंसन्ति पेच खग्गे पयोदति ॥१ 


दो व्यक्तियों का प्रत्युपकार करना सहज नहीं--माता का और पिता का । 
भगवान्‌ ने कहा है कि सौ वर्ष तक एक-एक कन्घे पर माता को ढोए तथा एक-एक 
कम्घे पर पित्ता को ढोए औौर उनकी उबटन, भर्दन, स्नान आदि से सेवा करे, 
और दे भी उसके कन्चे पर ही सल-मृत्र करें तो भी उसके माता-पिता का थे 
कोई उपकार होता है और न कोई प्रत्युपकार। इसके अतिरिक्त जो कोई 


१. वही, लिकनिपात । 





( ४६ ) 


अश्द्धायान्रु माता-पिता को श्रद्धा मे प्रतिष्ठित करता है, दुराचारी माता-पिता को 
सदाचारी बनाता है, कृपण माता-पिता को त्यागमार्ग में प्रतिष्ठित करता है, 
दुष्प्रज्ञ माता-पिता को प्रज्ञावान्‌ बनाता है, यही यथार्थ मे उसका उपकार व 
प्रत्युषकार है। अर्थात्‌ माता-पिता को सम्यक्‍मार्म पर आरूढ़ करना पुत्र या 
सनन्‍्तान का मुख्य कर्तव्य है। तथा उनके प्रति अनुच्वित व्यवहार करने वाला 
मूख॑, अव्यक्त, असत्पुरुष वा भ्रवगुुणी, सदोष, निन्दनीय और अपुण्य का हेतु 
होता है ।* 


ऐहवर्य॑ प्राप्ति का मुख्य उद्देश्य--ऐश्वर्य प्राप्ति संसार को बढ़ाने वाली 
है। और वह ऐहिक सुख प्रदान करने का एक साधन है। भगवान्‌ ने 
अनाथपिण्डिक को उस ऐदवर्य-प्राप्ति के झुख्य उ्द श्य बताए--अपने व अपने 
परिवार को सुखी बनाना, मित्रों को सुखी बनाना, आत्मरक्षा करना, पंच्बलिकर्म 
( ज्ञाननलि, अतिथिबलि, पूर्वप्रेतवलि, राजबलि तथा देवता बलि ) करना व 
सल्पात्र में दान देना । यह ऐद्वर्थ सम्पत्ति अपने ही पुरुषाथे से धारमिक विधि 
पूर्वक अजित की जानी चाहिए | 


मुत्ता भोगा मता मच्चा वितिष्णा आपदासु मे । 
उद्धग्गा दक्खिणा दिन्ना अथो पंचवलीकता ।। 
उपदिटता सीलवन्तो सञ्जता ब्रहमचारयों । 
यदत्य भोग इच्छेप्य पणिडिता घरमावस्र ॥ इत्यादि 


व्यापारी के सफल होने के उपाय--भगवान्‌ ने व्यापारी को भी व्यापार 
में सफलता प्राप्ति के साधन बताए हैं। उनके अनुसार व्यापारी मे तीन बाते 
होनी आवश्यक हैं---चशुमत्ता, विघुरता और आश्रययुक्तता | चक्षुमत्ता से तात्पर्य 
है कि व्यापारी को इस बात का पूर्ण ज्ञान होना चाहिए कि वस्तु किस भाव 
आयी है और उसे किस भाव बेचने से छाभ होगा। विधुरता का अर्थ है कि 
व्यापारी वस्तु के खरीदने-बेचने में अत्यन्त दक्ष हो। तथा आाश्नययुक्तता का 
यह आशय है कि व्यापारी अपने लेन-देन अधिक स्पष्ट रखे । वह दूसरे को ऐसा 
विदवास पैदा कर सके कि वह सव्याज पैसा वापिस करने में समर्थ है ।१ 


सम्पत्ति के बिनाश के कारण---भृहस्थ की सम्पत्ति के बिनादा के कुछ 
कारण भगवान्‌ ने इस प्रकार दिये हैं :--- 


२. बही, विकनिपात । 
१. वही, पंचकनिपात, मुण्डराजवर्ग । 
२. वही, तिकनिपात । 
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१. नशीले पदार्थों का सेवन---नक्षीले पदार्थों के सेवन से अनेक दृष्परिणास 
हैं--अ. तत्काल सम्पत्ति की हानि, जा. कल्ह-वृद्धि, दे. रोग-बृद्धि, 
ई. अपशकारी, उ. ऊज्जा निवारक तथा, ऊ. प्रज्ञानाशक।  ' 

२. चौरस्ते की सैर--विकाल भें गृहपति को चौरस्ते की सैर नहीं करनी 
चबाहिए। उसके छह दुष्परिणाम हो सकते हैं---१. स्वयं अरक्षित होता । 
२. जी-पुत्र आदि परिवार जनों का अरक्षित होता, ३. धन सम्पत्ति का संरक्षण 
न होता, ४. बुरी बातो की छांकाएँ होना, ५. सिथ्यारोपण की सम्भावना 
और, ६. दुःखदाबी अन्य कारणों का उपस्थित हो जाना । 

३. समज्याभिचरण ( नृत्य, तमाद्य )--मृत्य, तमाशा आदि देखने में छह 
दोष है--कहाँ नृत्य है ? कहाँ गीत है ? कहाँ बाद्य है? कहाँ आख्यान है? 
कहाँ पाणिस्वर है ? कहाँ कुम्भथूण है ? इसकी चिन्ता दर्शक को बनी रहती है । 

४. छा त--्य तकीड़ा को प्रत्येक धर्म में वजित माना गया है। भगवान्‌ 
बुद्ध ने उसमे छह दोष दिये हैं---१. जय होने पर वैर की उत्पत्ति होती है, २- 
पराजित होने पर हारे घन का शोक होता है, ३. तत्काछ सम्पत्ति की हानि, 
४. वचन में अविद्वस्तता, ५. मित्रों व अमान्यों द्वारा तिरत्कार, ६. कन्या 
देने-लेने मे बाघाएँ। 

५. दुष्ट की मित्रता--दुष्ट प्रकृति वाले मित्र के साथ मित्रता रखने में छह 
दोष हैं---जो धूर्त, शौण्ड, पियक्कड़, कृतध्न, वचक और गुण्डे ( साहसिक, खूनी ) 
होते हैं, वही इसके मित्र होते हैं। ( सिगालछोवादसुत्त, दीघनिकाय ) 

६. आलस्य---आलसी व्यक्ति में निम्नलिखित दोष उत्पन्न हो जाते हैं--- 
१. इस समय बहुत ठण्डा है, सोचकर वह कास नहीं करता, २. बहुत गम है, 
सोचकर काम नही करता, ३. बहुत्त शाम हो गई, सोचकर काम नही करता, 
४. बहुत सुबह है, ५. बहुत भूखा है, ६. बहुत भोजन किया है, इत्यादि प्रकार 
से अनेक करणीय कार्यों को उपेक्षित कर देता है प्रमादी व्यक्ति । इससे अनुत्यन्न 
सम्पदा उत्पन्न नहीं होती और उत्पन्न सम्पदा नष्ट हो जाती है । 

मित्र और अमिश्र--भगवान्‌ ने श्गाल भृहपत्ति को बताया कि निम्नलिखित 
चार प्रकार के व्यक्ति यदि मित्र हों तो उनकी मित्रता शन्रुता के रूप में समझना 
चाहिए---१. परधनहारक, २. केवल बात बनाने वाछा, ३. सदा प्रिय वचनवादी 
( चाटुकारिता ), ४. हामिकारक कृत्यों मे सहायता करने वारा । परधनहारक 
व्यक्ति अल्प सम्पत्ति द्वारा बहुत अधिक सम्पत्ति पाना चाहता है, भय (विपत्ति) 
से आपूर कार्य करता है तथा स्वार्भ के लिए परसेवा करता है ५ बावदूक व्यक्ति 
विगत व भविष्य में सम्भावित वस्तु की प्रशंसा करता है और उसकी यह प्रद्वंसा 
तथ्य हीन रहती है । इसके अतिरिक्त उसके कारण वर्तमान कारों मे विपत्तियों 
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के आने की भी सम्मावता बनी रहती है । चाद्ुकारिता से व्यक्ति बुरे कार्यों 
में भी जनुमति प्रदान करता है, अच्छे कार्यों मे अनुमति देता है, सामने प्रशंसा 
के पूछ बाँचता है और पीठ पीछे भिन्‍दा करता है। जो भरद्धप्रॉन, असमय 
अमण, समज्याभिचरण व झतसक़रीड़ा करते हैं, वे सम्पत्ति के धिनांश का 
कारण उपस्थित करते हैं । 

निम्नलिखित चार प्रकार के मित्रों को सच्छा मित्र समझता चाहिए--- 
उपकारी, समान सुख-दुःखभागी, अर्थ प्राप्ति मे सहायक व अनुकम्पक । जो व्यक्ति 
प्रमत्त ( भूल करने वाले ) की रक्षा करता है, उसकी सम्पत्ति की रक्षा करता 
है, भयभीत का रक्षक होता है और समय आने पर दुगुना छाभ' उत्पन्न करवाता 
है। समान सुख-दु सखी वह है जो गोप्य बात बतलाये । गोप्य बात को छिपाकर 
रखे, आपत्काल मे उसे न छोड़े तथा यथावसर प्राण निछावर करने के लिए 
भी तैयार रहे। जो पाप का निवारण करे व पुण्य मार्ग मे ले जाये तथा 
मश्वुत व छत को स्वर्ग का मार्ग दिखाये, वह हितवादी है। अनुकम्पक सित्र 
वह है जो मित्र की धन-सम्पत्ति होने पर प्रसन्न नहीं होता, मित्र की निन्‍दा 
करने वाले को सहता नहीं तथा मित्र की प्रशंसा करने पर प्रशंसा करता है । 

अंगुत्तरनिकाय मे कहा है जो प्रिय हो, अनुकूछ हो, गौरव-भाजन हो, पृज्य 
हो, वक्ता हो, वचनक्षम हो, गम्भीर बात करने वाला हो तथा अनुचित मार्ग 
से दूर करने वाला हो, उसकी संगति करनी चाहिए । 


पियो गरू मावनीयों वक्ता च वचनक्खयों। 
गम्मीर च कथ कत्ता नो चटठाने नियोजकों ॥ 
यम्हि एतानि ठानाति, सविज्जन्तीध पृग्गल्षे | 
सो मचो मित्तकामेन, भजितब्बो तथाविधों ॥|"* 


सेवा करना--5पासक का कर्तव्य है कि वह माता-पिता, आचार्य, पत्नी, 
मित्र, सेवक तथा साधु की सेवा करे | माता-पिता ने हमारा भरण-पोषण किया, 
काम किया, कुछ परम्परा बनाये रखी, दायज्ज ( विरासत ) दी, श्लाद्ध दान दिया, 
थह सोचकर उपासक उक्त सभी कार्य माता-पिता के प्रति करे क्योंकि साता-पिला 
पुत्र को पाप से विवारित करते हैं, पुण्य पथ पर आखरूढ़ करते है, शिल्प शिक्षण 
देते हैं, योग्य विवाह सम्बन्ध करते है, दायज्ज निष्पादन करते हैं । 


आचार्य की सेवा के सन्दर्भ में उत्थान ( तत्परता ) उपस्थान ( उपस्थिति ), 
सुश्र्‌ षा, परिचर्या व सत्कारपूर्षवक शिल्प प्रशिक्षण अधिक महत्त्वपूर्ण हैं। आचार्म 


१. घही, ससनिपात । 
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शिष्य को विनीत बताता, युन्दर शिक्षा देता, सभी प्रकार शिल्प खिल्लाता, मित्र 
का सुप्रतिप्ादुन करता द दिल्ला की सुरक्षा करता । 

पत्नी की सेवा उम्चके सम्मान से, अपमान न करने से, सिध्याचार न क॒स्से 
से, ऐश्वर्य प्रदान करने से तथा अलंकार प्रदात करने से करनी चाहिए। क्योंकि 
भार्या द्वारा कर्मान्त भले प्रकार के होते है, परिजन व में रहते हैं, वह स्वयं 
अनाचारिणी नहीं होती, अजित सम्पत्ति आदि की रक्षा करती है तथा सभी 
कामों में निराल््स और दक्ष होती है। 

मित्रों की सेवा दान, प्रिय वचन, अथैचर्या, समानता तथा विश्यास॑ प्रदान 
करने से होनी बाहिए। क्योंकि दे प्रमाद कर देने पर रक्षा कर देते हैं, भय 
के समय शरण देने वाले होते हैं, प्रमत्त की सम्पत्ति की रक्षा करते हैं, आपत्काल 
में नहीं छोडते तथा दूसरे लोग भी ऐसे मित्र का सम्मान करते हैं । 

सेवक की सेवा करके उसके बल के अनुसार कार्य देने से, भोजन-वेतन 
प्रदान करने से, मोगि-सुश्रूषा से, उत्तम संरक्षक पदार्थ देने से, और सम्रय पर 
अवकाश ( वोसग्ग ) देने से करनी चाहिए। सेवक स्वामी से पूर्व बिस्तर 
से उठ जाने बारे होते हैं, प्रदत्त वस्तु को ही ग्रहण करने वाले होते हैं, 
सुव्यवस्थित कार्य करने वाले होते हैं तथा कीतिविस्तारक होते हैं । 

साधु-ब्राह्मण की सेवा मैँत्री भ्रावयुक्त कायिक, वाचिक व सानसिक कर्म से, 
उनके लिए द्वार खुछा रखने से, खाद्य वस्तु प्रदान करने से ट्वोती चाहिए। ये 
श्रमण-ब्राह्मण गृहस्थों को प्राप कार्यों से दूर रखते हैं, कह्याण-पथ दिखाते हैं, 
कल्याण प्रदान करते हैं, विद्याद्रान देते हैं तथा स्क्र्ग का पथ-दर्शत् कराते हैं । 

पुण्य का सुल---उपासक के लिए पुण्य का मूल ज्ोत यह है कि वह सर्वप्रथम 
बुद्धधमें और संघ की शरण जाय तथा पाँच प्रकार का दान करे क्योंकि श्रावक के 
दान पर ही भिक्षु-संघ आधारित है--अतिथि को दान देना, पथिक को दाम 
देना, रोगी व दरिद्र को दान देना तथा नई उपज व नये फल शीलवानों को 
भेंट करना ।९ दान देने से बहुजनप्रिय, सत्संगति, बंशवुद्धि, गृहस्थधर्म का 
परिपालन तथा सुगति प्राप्त होती है। ( वही )। दाता दायक के लिए आयू, 
वर्ग, सुख, बल और प्रतिभा का दान करता है-- 


आयुदो अलड़्ो शोर बदशदों परटिभाणों । 
सुलस्स दाता भ्रेधाकी छुखे सो अधिराचछ ति 
आयु दत्वा बले वर्ण सुख च फ्ट्रिभावक । 
दीमायु बसवा होति यत्थ यत्थुप पत्लति |!) 


आज्----++++त++्++5++्+्+++++ लि सी आ+ 


१. बही, पंचक निपात । ३. पंकृक दिप्युत, अंगुत्तुर। 
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मांगलिक बातें--जौंद्ध साहित्य के हर पृष्ठ में माँयलिक बातें भरी हुई हैं । 
परन्तु मैं यहाँ सुत्तनिषात का महामज्भल्सुत्त ही उद्घुत कर रहा हूँ जिसमें 
भगवान्‌ बुद्ध मे 'उत्तम मंगल क्या है ?! इस प्रइन का उत्तर दिया है। 


मूर्खों की संगति न करना, पण्डितों की संगति करना और पूृज्यों की पूजा 
करना, यह उत्तम मंगल है। अनुकूल स्थानों में निवास करना, पूर्व जन्म का 
संचित पुण्य होता, स्वयं को सन्‍्मार्ग पर लगाना, बहुश्षुत होना, शिल्प सीखना, 
शिष्ट होना, सुशिक्षित होना, मिष्टभाषी होता, माता-पिता की सेवा करना, 
खी-पुत्र का पालन करना, निरयकुल होकर कार्य करना, दान देना, धर्माचरण 
करना, बन्धु-बान्घवों का आदर-सत्कार करना, निर्दोष कार्य करना, मन, वचन 
व काय से पापकृत्यों को त्यागना, सद्यपान न करना, धामिक कार्यों मे तत्पर 
रहना, विनम्र रहना, सन्तुष्ट रहना, कृतज्ञ होना, यथावसर घम्मश्रवण करना, 
क्षमाशील होना, आजाकारी होना, श्रमणो का दर्शन करना, धामभिक चर्चा 
करना, तप, ब्रह्मचर्य का पालन करना, आर्यसत्यों का दर्शन और निर्वाण का 
साक्षात्कार ये उत्तम मंगल है | प्रत्येक जीवन के उत्थान की दृष्टि से ये मांगलिक 
बातें यथार्थ में अत्यन्त कल्याणकारी हैं । 


असेवना च बालासं॑ पणिड्तान च सेवना । 
पूजा च पूजनीयान त॑ मंगलमुत्तमं ॥ 
पटिरूपदेसवासो च, पुण्वे च कतपुज्ञता । 
अन्तसम्मा पणिध्चि च एतं॑ मज़लमुसमं ॥ 
वाहुलच्च च सिप्प च, विनयो च सुसिक्खितो। 
सुभाषिता च या वाचा एत मगलमुत्तमं || इत्यादि 


उपासक इन सब बातो का पालन कर श्रोतापत्ति, सकदागामि, अनागामि 
और अहँत्‌ अवस्था प्राप्त कर लेता है। भगवान्‌ के उपदेशों का मनन-चिन्तन 
कर उस पर हृढ़ आस्थावान होना ख्रोतापत्ति का प्रश्रुत साधन है। इससे 
प्राणातिपातादि पंच पापों से निवृत्ति हो जाती है तथा नरकगमन, तियेज्चयोनि 
प्रेतपोनि मे जन्मग्रहण करना क्षीण हो जाता है।'" ख्रोतापत्ति अवस्था का 
परिणाम यह होता है कि वह सद्ध्म में स्थिर हो जाता है, पतनोन्युश्ल नहीं 
होता, मर्यादित जीवन होने से दुःख को प्राप्त नहीं होता, तथा प्रतीत्यसबुत्पाद 
धर्म का ज्ञान हो जाता है ९ 





१. दक्षमसुत्त, अंगुस्तरतिकाय । 
२. वही, छक्षतिपात, जनिसंसवस्ग । 
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लोग, राय और मोह रूप दोदों के दूर हो जाने पर सकदागामि अवस्था 
प्राप हो जाती है। इससे जीव को एक बारे जन्म-ग्रहण करने के बाद निर्वाण 
प्राप्ति हो जाती है। अनागामि अवस्था में यह जंन्म॑-प्रहण भी दूर हो जाता है । 
अश्नद्धा, निलंज्जता, पाप कार्यों मे निर्मयता, आल्स्य, मूढस्मृति तथा दुष्प्रशता को 
छोड़ता अनागामि अवस्था प्राप्त करने के लिए अपेक्षित है। 

उक्त तीन श्रेणियों को पार करने पर व्यक्ति श्रमण बनता है और बाद में 
अह्हत्व अवस्था उसे प्राप्त हो जाती है। तदर्थ उसे सुस्ती, ऑल्स्य, उद्धततपन, 
कौकृत्य, अवरुद्ध तथा प्रमाद को छोड़ना पड़ता है। साथ ही मान, हीनमान, 
( ओमान ), अतिमान, अधिमान, स्तब्धघता तथा अतिनिपात ( स्वयं को तुण्छ 
समझना ) से दूर रहना भी अत्याबदयक है । 

इन उद्धरणों से यह स्पष्ट है कि बौद्धधर्म मे उपासक की दैनन्दिनी उसके 
साधारण जीवन के उत्थान से अधिक सम्बद्ध है। बौद्धघर्म के अनुसार धर्म 
चूंकि सांटष्टिक है इसीलिए भगवान्‌ ने व्यक्ति के ऐहिक जीवन को सुधारने की 
ओर ध्यान अधिक दिया है। उपासिकाओं के लिए भी इन्ही धर्मों और 
कर्तव्यों की व्यवस्था की गई है। 


परिवर्त | २ 
बौद्ध योग-साधना की उत्पत्ति और विकास 


ब्यविव्वादी भयवा हीमयानी क्राधना 
१--(क) योग का स्वरूप 


विनय और योग-साधना का सम्बन्ध अन्‍्योन्याश्रित रूप से जुड़ा हुआ है । 
भारतीय सास्क्रृतिक साधना में योग का विद्येष महत्त्व है। बसे योग शब्द 
का प्रयोग अनेक अर्थों में मिलता है पर प्रस्तुत सन्दर्भ में योग बह साधना 
है जो मोक्ष की प्राप्ति का कारण हो। जेन, बौद्ध एवं वैदिक प्म्प्रदाय 
में इस प्रकार की योग-साथना प्रचलित रही है। ऋग्वेदकाल मे योग को 
सम्भवत: मोक्षप्रापक नहीं माना गया । उत्तरकाल मे जो योग-प्रक्रिया मिलती है 
वह मूलत: श्रमण संस्कृति की मूल शाखा जैन साधना से अधिक प्रभावित दिखाई 
देती है। अतएव योग को पू्वबैदिक और आर्येतरजन्य माना जाना चाहिए । 
मोहिजोदडो और हड़प्पा के उत्खननों में प्राप्त योगियो और साधको का अंकन 
और चित्रण योग परम्परा के अस्तित्व की ईसा पूर्व के छग्भग तीन हजार 
वर्ष पूर्व सिद्ध कर देते हैं। ऋग्वेद (१०. १३६, २-३ ) का “मुनियों 
बातरशना: पिशंगा वसते मला” और भागवतपुराण (५, ३, २० ) का 
“बातरशनाना श्रमणानां ऋषीनाम्‌' उल्लेख इसी का सूचक है। 

बौद्ध धर्म मे योग शब्द का प्रयोग चित्त चेतसिक क्रियाओ को केन्द्रित करने 
के अर्थ में हुआ है । मूलत: पालि त्रिपिटक में इस छह्द का उपयोग इस अर्थ 
में नही हुआ | अरियिपरियेसेन उुत्त (म.२६) में आलारकालाम और उदृकरामपुत्त 
की योग साधता का वर्णन अवश्य हुआ है पर बुद्ध ने उसे अनुपयोगी मानकर 
छोड़ दिया । इसके अतिरिक्त जैन सच्चक के माध्यम से जैवदयोग साधना का 
भी उल्लेख हुआ है, जहाँ कामभावना और चित्तभावना को विवाद का विषय 
बनाया गया है , बोड्ध ध्यान का रह श्य सम्माससाधि की प्राप्ति करना है। 
यह सम्मासमाधि अष्टाज्लिक मार्गों की उपलब्धि से होती है जो धम्मचवकपवत्तन 
के नाम से भी प्रचलित है। इसे “मज्झिम पटिपदा भी कहा गया है। सील, 
समाधि और पडञ्चा मे इसके आठो अंग विभक्त हैं। “पतिविधा सिबखा” भी 
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इसे कहा गया है। समाधि और विपस्सना के आधार पर विकसित होनेवाला 
बौद्धयोग जैनघर्म के समान मानसिक और चारित्रिक शुद्धि पर आधारित है। 


बौद्ध योग के सन्दर्भ मे अनेक पारिभाषिक दाब्द पालि वाजुमय मे प्रयुक्त 


हुए हैं। उनमें कुछ प्रयुख ये हैं*--- 
१. समाधि--सम्‌+आ+घा एकत्रित करने के अर्थ में । धम्मदिन्ना और 


१. बुद्धिस्ट भेडीटेसन, पृ. १७-३४ 


विसाखा के बीच हुए संवाद मे इसका स्पष्ट रूप मिलता हैं। धम्म॑दिन्ना 
ने यहाँ “चित्तस्य एकर्गता” समाधि का स्वरूप दिया है ।* धम्मसंगणि 
(१०) मे इसका स्वरूप इस प्रकार मिलता है--ये चित्तस्स ठिति, स्थिति, 
अवट्टिति, अविसाहारों, अविवखेणी, अविसाहट्मनसता, समथो, समाधिन्द्रियं, 
समाधिबर्ल॑ सम्‌मा समाधि । अट्टुसालिनी ( ११८ ) मे बुद्धघोष ने इसकी 
व्याख्या में चित्तस्स एकर्गभावों लिखा है। 

. चित्तेकग्गता--'समाधिस्स एतन्नाम' भी इसका समानार्थंक है। विसुद्धिमग्ग 
मे उन्होंने 'कुशल” शब्द देकर और अधिक स्पष्टता ला दी है--“कुसल | 
चित्तेकरगता समाधि” । अद्गसालिनी में इसे 'सम्मासमाधि' लिखा है | इससे 
स्पष्ट है कि बौद्धसाधना मे मन की पवित्रता को प्रघ्मुख स्थान दिया गया है । 
यह समाधिभावना साम्मावायाम और सम्मासति पूर्वक मिलती है। 
समाधि विपस्सना का पूर्व रूप है। यह विपस्सना चित्त की एकाग्रता का 
क्रमिक अन्तिम विकास है । 

. चेतोसमाधि--.( दी-१, १३ ) इसमे पुन्वेनिवासानुस्मृति आ जाती है। 
अत: यह सम्मासमाधि के बाद की स्थिति है। चेतो विम्रुत्ति अथवा 
फलसमाधि समाधि की अंतिम स्थिति है। महालिसुत्त ( दी. २-२६५ ) में 
इसे अहँत्‌ के चित्त से सम्बद्ध किया गया है। चेती समथ ( दी-३, २७३, 
में. १, ४६४ ), चित्तमावना, चित्तविसुद्धि और अधिचित्त संज्ञाओं का 
प्रयोग भी इस सन्दर्भ में हुआ है। विपस्सना ( विविध प्रकार से देखना ) 
पञ्ञा, आण-दस्सन के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। अनिच्च, दुकख और 
अनत्ता को दूर करने पर इसकी प्राप्ति होती है। 

« झान--इस छब्द का प्रयोग ध्यान अर्थ मे आया है। बाद मे यह पश्चनीकधम्मे 
झायेतीति झानं ( ध्यान की प्रतिकूल अवस्थाओं को भस्म करने ) के अर्च 
में प्रयुक्त हुआ है। यह ज्ञान दो प्रकार का है--आरम्मण-उप-निज्लझान 
ओर लक्खण उप-निज्ञाण | आरम्मण मे चार रूप और चार अखूप 
की स्थितियाँ आती हैं। इन्हें समापत्ति और उपचार भी कहा गया है । 
लक्खण तीन प्रकार का है---विपस्सना, मग्ग और फलछ । 


क््नजिन+न. अ+ 
भा 
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४. भावना--भाने के अर्थ में आया है--कुसलं चित्त भावेति, झान॑ भावेति, 
समा भावेति | बुद्धधोष ने मावेति शब्द को भर घातु से निष्षपादितकर 
उसका अर्थ उप्पादन और वद्घन किया है। मज्झिमनिकाय के महास- 
कुलदायीसुत्त में भी इसी अर्थ में इसका प्रयोग हुआ है । संयुत्त की अद्गकथा 
में थुनप्युनें जनेति के अर्थ में “भावेति” का प्रयोग मिलता है। वस्तुत; 
भावना का अर्थ सदुमाव अथवा सदगुणों से आया है जो समाधि के लिए 
आवश्यक है। 

६. योग--त्रिपिटक मे योग झब्द का प्रयोग जोड़ने के अथ में आया है--- 
पटिसल्छानयोग । बाद में योग का प्रयोग ध्यान के सन्दर्भ मे प्रयत्न करने 
के अर्थ मे किया गया है। योगा वे जायति मूरि, अयोगा सरूरि संख्ययो 
( धम्मपद, २८२ ) मे योग से ज्ञानप्राप्ति बतायी है। इसकी अट्वुकथा से 
इसका सम्बन्ध इ८ प्रकार के कर्मंस्थानो से किया गया है ( धम्म. अद्ठु. 
३४२१ )। योगी और योगाचार इाब्दो का प्रयोग अट्टकथा में ध्यान करने 
वाले के अथं मे आया है । 

७. प्धान--म्ज्यिमनिकाय में विशिष्ट आध्यात्मिक प्रयत्व के अर्थ मे इसका 
प्रयोग मिलता है। बुद्धौशस मे इसका प्रयोग ध्यान के अर्थ में हुआ 
है । इसके अतिरिक्त कम्म्ट्टाण, आरम्मण, निमित्त, अभिज्ञा, समापत्ति, 
विमोबख, अभिभायतन आदि छाब्दो का भी प्रयोग हुआ है । 


जैन सस्कृति मे भी योग, भावना, समाधि, चित्तेकग्गता, ध्यान, भावना 
आदि जैसे शब्दों का प्रयोग ध्यान के प्रसंग मे आता है। उमास्वामी ने मन, 
वचन और कांय की प्रवृत्ति को योग कहा है। यह योग छुभ रूप और अशुभ 
रूप होता है। प्रवचननसार मे अल्लुओपयोग, घुभोपयोग और शुद्धोपयोग ये तीन 
भेद किये गये हैं। शक्ति प्राप्त करते के छिए श्रमण भ्रिक्षु को शुद्धोपयोगी 
हीना प्रावश्यक है।" 

ध्यान और समाधि--झान का अर्थ ध्यान करना और बाघायें दूर करना 
( झायेति ) है। द्ामञ्जफलसुत्त मे बितकक, विचार, पीति, सुख और एफरगता 
ये ५ श्रृत्षियाँ ध्यान की है। सांसारिक व्यामोह के कारण सन एकायक केन्द्रित 
नही किया जा सकता । अतः सर्वप्रथम आवदयक है कि योगी पज्चनीवरणों 
को दूर करे । वितकक्‍्क ( सम्मासंकप्प, विभंग, २५७ ) सम्यक संकल्प के अर्थ 
मे प्रयुक्त हुआ है । विचार अनुपेक्खनता ( बारम्बार परीक्षण अथवा चिन्तन ) 
के अर्थ मे आया है। इससे साधक संदेहबिश्ुक्त हो जाता है मौर प्रीति ( वस्तु 


न-़?तिः।७७_७च ते >-+>>5 


१. बिस्तार से देखिये, लेखक का निबन्ध-जैन योग साधना, जैन मिलन १६७१ ॥ 
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के प्रति रुचि ) जाग्रत हो जाती है। विसुद्धिभन्ग में इसके प्रॉँच भेद किये गये 
हैं--शुहकापीति, खणिकापीति, जवेक्कतिकापीति, उन्बेगापीशि,एवं फरणापीति | 
सुख को “सुखिनों चित्त समाधियति' ( दी. १७५ ) कहा' गया है. इस 
प्रकार नीवरणों को दूर कर एकम्गता प्राप्त होती है । 

पञ्यनीवरणों और वितक्ष आदि को दूर करने पर प्रथम ध्यान की प्रा 
होती है । इस स्थिति में साधक रूपावचर ( अरह्मलोक ) मे उत्पन्न होता है। 
निकायों में प्रथम ध्यान में एकम्गता की प्राप्ति नही बतायी, परन्तु विभंय 
(पर. २५७ ) मे स्पष्टत: पाँचों अंगों का होना बताया है। सारिपुत्त और 
महाकोट्टित ( मज्झिम, २६४ ) के बीच हुए संबाद में भी यही झलक 
मिल्ती है । 

प्रथम ध्यान की प्राप्ति के बाद ध्यान के विषय ( कसिण ) पर चिन्तन का 
अभ्यास झायी ( ध्यानी ) करता है। इसे वसिता कहते हैं। यह पांच प्रकार का 
है---आवजना ( प्रतिबिम्ब ), समापजना ( प्रवेश ), अधिद्वान ( प्रस्थापना ), 
बुट्ठान ( उत्थान ) और पश्चदेवखना ( अनुवोक्षण )। वित्त की एकाग्रता की प्राप्ति 
के लिए वितक् और विचार जब बाधक लगते हैं तब द्वितीय ध्यान की प्राप्ति 
होती है। 'एकोदिभाव” से वितक्क, विचार दोनो नष्ट हो जाते हैं और. एकरगता 
स्थायी हो जाती है। इससे भी आगे बढ़ने पर ततीय ध्यान प्राप्त होने पर 
झायी सुखबिहारी हो जाता हैं। चतुर्थ ध्यान पाने पर चेतोविशुत्ति प्राप्त 
होती है और इससे ध्याता तटस्थ हो जाता है तथा दु:ख और प्रसन्नता का भाव 
समाप्त हो जाता है। संयुत्तनिकाय ( ४२१७ ) के अनुसार झायी प्रथम ध्यान 
में बचन से दूर होता, द्वितीय ध्यान में वितक्कष-विचार से दूर होता (बचीसंखार) 
तृतीय ध्यान में सांसारिक मोह से दूर होता और चतुर्थ ध्यान में अस्सासपस्सास 
से दूर होता । इसे कायसंखार कहा गया है। इसके बाद झायी अत्तनि धम्मै 
सम्पस्समानों विहरति ( अ. ५.२०६ ) हो जाता है। इस चतुर्थ ध्यान को 
अट्टुकथाओं में 'पादक' कहा गया है। इस स्थिति मे आसदों से विश्ुृक्ति होती है १ 

अभिधम्म में वितक्क और विचार को पृथक्‌ कर देने पर पाँच ध्यान हो 
जाते हैं। बुद्ध ने यहाँ तीन प्रकार की समाधि बतायी है--( १ ) वितक्क 
विजारयुक्त सम्राधि, ( २) बितक रहित और विचारयुक्त समाधि, और ( ३ ) 
वितक्क विचार रहिंत समाधि । इतमे प्रथम और तृतीय समाधि का समाहार 
चार घ्यात्रों मे हो जाता है, द्वितीय का नहीं। यह अरूपध्यान है, जहाँ विचार 
तो रहता है, पर विंतकक तहीं। शिधम्स से ध्यान का विकास हुआ। वहां 
पाँच घ्यान वितक और विचार से युक्त होकर १५ ध्यान रूपावचर मे कौर 
४० ध्यान छोकुत्तर में हो जाते हैं ( अभिषम्मत्थसंगह, प्रृ. ३-४ )। बाद में 


( ५६ ) 


झार प्रकार का अरूपावचर घ्यान प्राप्त होता है। इस प्रकार आठ प्रकार का 
भी ध्यान हो जाता है । 


जैन संस्कृति--मे ध्यान के चार प्रकार हैं--आरत, रोद्र, धर्म और शुक्ल । 
बौद्ध साधना में पञु्चनीवरणों से दूर होने पर प्रथम ध्यान प्राप्त होता है, पर 
जैत साधना ने पड्चनीवरणों की प्राप्ति के प्रयत्नों में ही प्रथम दो ध्यानों को 
लगा दिया-आते और रौद् ध्यान । इसलिए यहाँ दोनों में कोई समानता नहीं 
दिखती । धममं॑ध्यान सर्ब प्राणियों के प्रति करुणाभाव, पंचेन्द्रियक विषयों से 
दूर, उपश्ान्त भाव, बन्ध और सोक्ष, गसन और आगमन के हेतुओ पर विचार, 
परञ्चमहाब्रतों का ग्रहण आदि धर्मंध्यान है। यह चार प्रकार का है-- 
आशाविचय ( जिनाज्ञा के गुणो का चिन्तन ), अपायविच्य ( रागद्व बादिजन्य 
दोषों की पर्याछोचना करना ), विपाकविचय ( कर्मफल का चिन्तन करना ), 
और सस्थानविचय ( जीवलोक आदि के संस्थान पर विचार करना )। शुक्ल 
ध्यान के चार लक्षण है--विवेक, व्युत्सगं, अव्यया और असंमोह | यह ध्यान 
चार प्रकार का है---पृथक्त्ववितकंसविचारी, एकत्ववितक अविचारी, सूक्ष्मक्रिया 
अनिवृत्ति, और सम्रुच्छिन्नक्रिया अप्रतिपाती । धर्म और शुवलूध्यान को ध्यानतप 
कहा गया है । 


बौद्धधर्म मे ध्यान के फल की ओर विशेष ध्यान दिया यया है । उसकी 
सूक्ष्मता पर उतना गहन चिन्तन नहीं किया, गया जो जैनधमं मे मिलता है। 
जैनधरम मे ध्यान के प्रकार, लक्षण, अवलंबन और अनुप्रेक्षाओं के माध्यम से 
ध्यान का सुन्दर और गम्भीर विदलेषण उपलब्ध होता है। वितर्क दब्द दोनों 
में भिन्‍्न-भिन्‍न प्रकार से प्रयुक्त हुआ है। कुल मिलाकर धर्मध्यान को प्रीति के 
समकक्ष रखा जा सकता है और शुक्लध्यान के अन्तमत बौद्धधर्म के क्षेष ध्यान 
समाहित हो जाते हैं। जेनधर्म मे अन्तिम दो ध्यान तप के अग हैं, परन्तु 
बौद्धधर्म में चारों ध्यान तप के अंग माने गये हैं । 


निकायों मे समाधि की परिभाषा “जित्तस्स एकर्गता'” की गई है। 
अभिधम्स मे जब इसका विकास हुआ तो इसका प्रयोग पंचेन्द्रियजन्य विंषय 
भोगों को मन से दूर करने के अर्थ मे होने लगा। थ्याख्यात्मक भागों में 
एकरगता के साथ कुशल और अकुदल दाब्दों का उपयोग हुआ---कुशलंचित्तेकश्मेता 
भौर अकुशललित्तेकग्गता । समाधि हमेशा अनुचिन्तन से प्राप्त होती है-- 
योनिसो मनसिकारा । इसके अभ्यासकारू में बोधिपक्षीय धर्मीं का अभ्यास 
करना अपेक्षित है। समाधि का सशुर्चित अर्थ है--सम्‌ + भा-+-घॉन अर्थीत्‌ 
भत को एक पदार्थ पर केन्द्रित करना । 
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समाधि के दो भेद हैं---उपचार और जपैणा | अंपणा और ध्यांन लंगभग 
समानार्थक हैं। धम्मसंयणि में अर्पणा और वितक को समामार्धक शानां गया 
है। समाधि के अन्य दो भेद भी मिलते हैं--छोकिय और लोकुसर + छोकुसर 
का सम्बन्ध निर्वाण से है। समाधि प्रीति से उत्यित होती है । सप्पैल्िक और 
निप्पीतिक भेद भी समाधि के किये गये हैं। इसके चार, माँच आदि भेदों 
का भी वर्णन विसुद्धिमग्य आदि ग्रन्थों में मिल्ता है । 

जैनधमम में समाधि शब्द का उपयोग चित्त की चंचल्ता पर संबमन, करने 
के अर्थ मे हुआ है। नायाधम्मकहाओ ( ८.६६ ) की अभयदेवटीका मे समाधि 
का अर्थ खित्तस्वास्थ्य किया गया है। दसवैकालिक ( ६.४.७-६ ) मे समाभि 
के दो भेद मिलते हैं--तपसमाधि और आजचारसमाधि । कर्मक्षय के लिए किया 
गया ठप तपसमाधि है, और कमेक्षय कें लिए ही किया गया आचार का पाछन 
आचारसमाधि है। ये भेद बौद्धधर्म मे प्राप्त समाधि के अं से भिन्‍न नहीं। 
जित्त की एकाग्रता से दोनों संस्कृतियों का सम्बंध है। बोधिपक्षीय धर्मों का 
पालन जैनधर्मं के आचार-तपसमाधि की समकक्षता में आता है । तप के साध्यम 
से ही उपचार-अपंणात्मक स्थिति जैनधर्म में बताई गई है । 


'ख) समाधि के विषय झोर प्रशालियाँ 


१. समाधि का विषय---समाधि का मूल आधार चित्त की बिशुद्धि है 
जो विचारों पर आधारित रहती है। विचारों के विषय ( आरम्मण ) जैसे 
होंगे, चित्त की प्रकृति भी जैसी ही होगी। अत: समाघिस्थ व्यक्ति के लिए 
यह नितान्त आवद्यक है कि उसका लक्ष्य और लक्ष्य-प्राप्ति का सार्ग पूर्णत: 
शुद्ध हो। बौद्ध साहित्य मे इस पर विविध दृष्टियों से विचार किया गया है। 
यह वैविध्य हम पालि निकाय, अभिधम्म, विसुद्धितग्ग और परवर्ती भ्रन्थों के 
साध्यम से देखने का प्रयत्न करेंगे ।' 

१. निकाय--निकायों में दो प्रकार से विचार किया गया है--अ्रंधमत: 
व्यक्तिगत रूप से समाधि के विषय और उसकी उपरूब्धि की प्रणालियों का 
निर्देशन है और द्वितीयत: सर्वंसाधारण व्यक्तित्व की दृष्टि से इस पर विशार 
किया गया है । थे दोनों दृष्टियाँ कहीं पृथक और कही समन्वित रूप मे उपस्थित 
की गई हैं। अंग्ुत्तर निकाय का एककनिपात इस दृष्टि से महत्वपूर्ण है। यहाँ 
निकायों मे उपलब्ध समाधि के विषयों का उल्लेख किया गया है-. 

१. चार ध्यान--घोगी वित्क-विचार, प्रीति, सुल और समाधि को प्रांह 
करता है । 


१. बृद्धिस्ट मेडीटेसन, पू. ५७-७६ श 


( ५८ ) 
२. चार बअरह्मविद्र--मेत्ता, करणा, म्रुदिता और उपेक्खा । 


३. चार सतिपट्टान-कायानुप्स्सना, वेदनानुपस्सना, चित्तानुफ्सभा और 
घम्मानुपस्सता । 

४. बार सम्मप्पपान । 

५. भार हृट्धिपाद---छन्द, विशिय, चित्त और बीम॑सा । 

६. पाँच इन्द्रियाँ--सद्भा, विरिय, सति, समाधि और पण्ना। 

७. पाँच बल---सद्धा, विरिय, सत्ति, समाभि और पण्चा। 

<. सात बोज्ञंग--सतिसंबोज्यंग, धम्मविच्रयसंबोज्झंग, बिरियस. पीत्तिसं. 
पस्सद्धिसं. और समाधिसंबोज्संग । 

६. अरिय अटुजिकमरग--सम्मादिट्टि, संकप्प, वाला, कम्मन्त, आजीव, 
वायास, सति, और समाधि । 

बार ध्यान और चार ब्रह्मबिहार को छोडकर शेष सभी घर्म बोधिपक्लिय 
धम्म कहे जाते हैं--आनापानसति । 

१०, आठ विमोकक्‍्ख । 

११, आठ अभिभायतन । 


१२. दस कसिण---पढ़वी, अप, तेजो, वायो, नील, पीत, छोहित, ओदात 
आकास, विज्ञाण । 


३. बीस सञ्ञा--असुम, आलोक, आहारे पटिक्कूल, सब्बलोके अनभिरत, 
अभिषज्ज, अनिच्वे दुक्‍्ख, दुक्खे अनस, पहाण, विराग और निरोधसंज्ञा। 
ये संज्ञायें बाह्य विषय हैं जिन पर योगी ध्यान करता है। अनिच्च, अन्त, मरण, 
आहारे पटिक्कूल, सब्बछोके अनभिरत, अट्विक, पुलबक, विनीलक, विच्छिदक, 
और उद्धमातक संज्ञायें हैं---जिन पर योगी चिन्तन करता है । 


१४- छः अनुस्सति और चार सति बुद्ध, धम्म, संघ, सील, चाग 


और देवतानुस्सति, तथा अनायात मरण, कायगत, और उपसमानुस्सति इन 
छः स्मृतियों का ध्यान करना । 


निकायों में योगी के लिए यत्र तत्र १०१ विषयों पर सनन करने को कहा 
गया है। महासकुलदायी सुत्त ( मज्मिमनिकाय ) मे एक बूहत्‌ सूची दी गई है 
जिसमे ७४ विषयों को उन्नीस सा्भों में वर्गीकृत किया गया है। ये विषय ध्यान 
की प्रणालियों से श्रम्बद हैं--सेतींस ब्ोघिषाधिक घर्म, आठ विभोक्‍्स, जाठ 
अभिभायतन, दस कसिणायतव, चार ध्यान, विपस्सना, परश््च अभिव्णा 


असवकक्‍्सयमाण, और चेतोविमरुत्तिताण 
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१. विपस्सना झाण--भज्मिमनिकाय के रथविनीत सुत्त में पुण्ण को 
सात प्रकार से बिसुद्धि ( निर्वाण ) प्राप्त करने का मार्ग बताता है--सीढ, 
चित्त, दिट्टि, कंखाबितरण, भग्गामम्गणाणदस्सन, पटिपदात्राणदस्सन, और 
आणदस्सन विसुद्धि । विसुद्धिसग्ग और अभिषम्मत्यसंगह में भी इसका वर्णन 
आया है । 

२. अभिषम्म साहित्य--अभिधम्स साहित्य मे चित्त के आधार पर 
समाधि के विषयों एवं प्रणालियो पर विदेचन किया गया हे--आठ कसिण, 
आठ अभिभायतन, विमोक्‍्खेख ( प्रथम तीन ), चार ब्रह्मबिहार, दस असुभ--« 
उद्धमातक, विनीलक, विपुष्चक, विच्छिहक, विक्लायितक, विविखत्तक्‌, 
हेतुविक्सशत्तक, छोहितक, पुडबक, और अट्टिक तथा चार अरूप ध्यान ( छेष 
विमोक्‍्ख ) । इनमें दस कसिण के स्थान पर आठ कसिण का उल्लेख आया है 
इसलिए कि अन्तिम दो कसिण अरूप से सम्बन्धित हैं। दस अल्ुभों का उल्लेख 
भी यहाँ है जो तिकाय की सूची मे' नही दिखते । उनमे पाँच अशुभ पाँच संज्ञाओं 
(१६-२० ) के समानान्तर हैं। महासतियद्वानसुत्त मे भी दाव के सन्दर्भ में 
विविध रूप से चिन्तन करने का निर्देशन मिलता है। इस तरह इस विषय 
सूची मे ध्यान के ३७ विषय, रूप ध्यान के ३३ विधषय और अरूप ध्यान के यार 
विषयों का आख्यान है । 

३. विसुद्धिमग्ग--विसुद्धिमम्ग मे बुद्धघोष ने कम्मट्ठान के रूप में 
चालीस विषयों का निर्धारण किया है---दस कसिण, दस असुभ, दस अनुस्भृतिरयाँ, 
चार ब्रह्मबिहार, चार अर्पआकास, विज्ञाण, आकिड्चन, और नेवसञ्ना 
नासज्ञायतन, आहारे पटिक्कूल सज्ञा एवं चतुधातुबव॒त्यान । यहाँ बुद्धघोष ने 
दस कृसिणों मे विज्ञान कसिण के स्थान पर आलोक कसिण को रखा है और 
आाकास कसिण के स्थान पर परिच्छिन्नाकास शब्द का उपयोग किया है। 
अतुधातुक्व॒त्थान का वर्णन महाहत्थिपदोपम घातु .विभंग आदि जैसे सुत्तों में 
उपलब्ध होता है । विमोकद्ध ओर अभिभायतनों को बुद्धधोष ने पृथक्‌ स्थान नहीं 
दिया । विपस्सना के विकास के सन्दर्भ मे पठ्ञाभावना के प्रकरण में पाँच 
विसुद्धियों का विवेचन किया है । पटिपदा जाणदस्सना नामक छठी विसुद्धि में 
नव प्रकार का अन्तर्शान होता है--उदय वयानुस्सना, मंग्रानुपस्सता, भयतुपद्वान, 
आदीनवानुपस्सना, निन्वदानुपस्सना, श्रुडिल्चतुकम्यताआाण, पटिसंखानुपस्सना, 
संखारुपेवस्रा एवं अनुलोमत्राण । पटिसंभिदामग्ग मे दस प्रकार का ज्ञान बताया 
गया है । वहाँ आणदस्सनविसुद्धि का स्थान पृथक वणित है । 

बुद्धघोष ने अट्डसालिनी ( १६८ ) में ३८ प्रकार के कर्मस्थान बतासे हैं। 
थेरवाद परम्परा में ४० कर्मस्थादों का घर्णन जाता है जो स्रमात्रि-प्राप्ति के छिए 
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सहायक होते हैं। धम्मसंगणि में अन्तिम दो कृसिणों को स्थान नहीं दिया 
गया । धायद इसीलिए बुद्धघोष ते ३८ कर्मस्थान कहे हों। अभिषम्मत्थ संगहु मे 
अनुरुद्ध ने भी प्राय: विसुद्धिमग्ग का ही अनुसरण किया है । 

४. उत्तरवर्त्ती साहित्य--सिंहली भाषा में लिखे गये विदर्सगापोत 
नामक उत्तरवर्त्ती ग्रन्य मे विसुद्धिमग्ग का ही अनुकरण दिखाई देठा है पर 
विषय विभाजन में कुछ अन्तर है पारिभाषिक शब्दावली भी कुछ भिन्न है। 
दसकसिण, ( प्रथम चार भुतकसिण और शेष वण्ण कसिण ), दस असुभ, 
कायगतासति ( ३२ प्रकार ), दस अनुस्सति, चार अरूप, चार ब्रह्मविहार । 
इन १८ प्रकारों मे आनापानसति को प्रथम स्थान दिया गया, कायगतासति को 
३२ प्रकारों में सम्मिल्ति कर दिया गया तथा आहारेपतिक्वूल्संत्रा और 
चतुधालुववत्थान को अनुस्सति के रूप में स्वीकार किया गया। 


२, शीलबिसुद्धि 


शील अथवा चारित्रिक विसुद्धि बौद्धधर्म की आधारशिला है | संयुक्तनिकाय 
में इसी को पूर्ण विशुद्धि के रूप मे प्रस्तुत किया गया है। इसकी दो प्रशुख 
विशेषतायें हैं (१) समाघान---चित्त को केन्द्रित करना और (२) उपधारण---श्रेष् 
गुणो को धारण करना । विधेयात्मक प्रवृत्तियो का पालन करना और 
निषेधात्मक प्रवृत्तियों को दूर करना योगी का विशिष्ट कर्तव्य है। शीछ का 
प्रारम्भ भी यही से होता है । 

क्मण को सर्वप्रथम सील विसुद्धि, इन्द्रिय संवरण, सति संप्रज्ञा, और 
सस्तुट्टि का अभ्यास करना चाहिए। निकायों का वर्णन विशेषत, इन्हीं गुणो 
पर आधारित है। विसुद्धिमग्ग भे इन्ही को पातिमोक्‍्खसंवरण, इन्द्रियसंवरण, 
आजीवपरिसुद्धि, और पचयसच्निसित के नाम से व्याख्यायित किया गया है । 

१. पातिमोक्ख--जैसा हम पिछले अध्याय मे देख चुके हैं, श्रमण 
भिक्षु के लिए निर्धारित नियम पातिमोबख कहलाते हैं। इनकी संख्या २२७ 
है। इनका सम्बन्ध, शब्दों, कृत्यों और विचारों की पवित्रता से है। आचार- 
गोचर की सम्पन्नता भिक्षु की विशेषता है। 

२. इन्द्रिय संचरण--निर्धारित नियमों में शुद्धि श्राप्त करने के बाद 
भिक्षु का कर्तव्य है कि वह अक्षु, श्षोत्र, प्राण, जिह्मा, काय. और मन रूप 
द्वारो के क्रमश: रूप, शब्द, गन्‍्घ, रस, स्पर्श और धर्म रूप आल्म्बनों 
पर संयम्नन करे । 

३. आजीवपारिसुद्धि--धातिमोक्ल नियमों का पालन करते हुए जो 
सिक्षु इन्द्रिय संयमन करता है उसकी आजीव-भरण-पोषण विषयक परिणुद्धि 
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आवश्यक है । इस दृष्टि से भिक्षु को पाराजिक ( अलौकिक दाक्तिबों का 
प्रदर्शन ), संघादिश्षेष ( ख््री-पुरुष के प्रेम के बीच दूतकार्य करना ), ध्रुलछच्चय 
( अहंत्‌ न होने पर भी अहँत्‌ बताना ), पाचित्तिय ( अस्वस्थ का बहाना कर 
उत्तम कोटि का भोजन ग्रहण करना ), पाटिदेसतीय, और दुक्कट दोषों से 
बिनिम्ुक्त रहना चाहिए । कुहन (प्रवशुचना ), रूयन ( चाहुकारिता ), 
नैमित्तिकता ( किसी का बहाना लेकर कहना ), निप्पेसिकता ( अवद्भा करना ), 
और निजिगिसतता ( आर्मिष से आमिष की खोज करना--छाम से छाम 
खोजना ) छाम, सत्कार आदि की प्राप्ति के लिए ही प्राय: किये जाते है। इन 
कारणो से स्वयं को दूर रखना बौद्ध भिक्षु का कर्तव्य है । उछाहना, उत्काचना, 
अक्कोसना, सम्पापना आदि दोष भी इन्हों कारणों के अन्तर्गत आते हैं । 

४. पच्चय सन्निस्सित सोल---चीवर आदि पर विचार करना। भिक्षु 
यह विचार करे कि वह चीवर का उपयोग मात्र इसलिए करता है कि उससे 
शीत, डास, मच्छड़ आदि से अपने को बचाया जा सके तथा शुघ्तागों को ढाका 
जा सके । इसी प्रकार पिण्डपात का उपयोग द्रव ( क्रीडा ), मंद, मण्डन; 
विभूषण के लिए नही प्रत्युत रूपकाय की स्थिति के लिए, यापन और 
बुभुक्षा-शान्ति के लिए किया जाता है । शयनासन का प्रयोग ऋतु-परिश्रम को 
विगलित करने तथा गिलानपलञ्चयभेसज्जपरिक्खार का उपयोग रोग की श्वान्ति 
के लिए किया जाता है । 

इस प्रकार बौद्धधर्म में भिश्लु अपने जीवन को अधिक से अधिक छुद्ध और 
आलम्बनविहीन बनाने का प्रयत्न करता है। चीवर, पिण्डपात, शबनासन 
तथा भैषज्य का ग्रहण उसे वजित नही । 

चीवर--प्राचीन काल मे वैदिक भिक्षु वल्‍्कल पहनते और जैन भिक्षु 
नग्त रहते । बुद्ध ने इन दोनों प्रकारो को अस्वीकार किया और बौद्ध भिक्षु 
के लिए पांसुकूल धारण करने का नियम निर्धारित किया। बाद मे इस नियम 
को ढीला किया गया। बुद्ध ने चिंथडो से निर्मित काषाय अथवा गेरुय बस्तर 
धारण करने को कहा | इन वस्त्रो मे दो अधर वस्त्र ( उत्तरासंग और अन्तर- 
वासक ) और एक संघाटी सम्मिलित है। इन्हे कासाव कहा जाता है। भिश्च 
के पास कुल आठ चीजें होनी चाहिए---तीन वस्त्र, कमरवन्ध, पिण्डपात्र, रेजर, 
सुई, और जलूपात्र । यती उनरी सम्पत्ति हैं। अपवाद की स्थिति में यष्टिका, 
चप्पल, चटाई, छात्रों भी दे धारण कर सकते हैं। परन्तु इन सभी का उपयोग 
वित्तज्ञानपूर्वक होना चाहिए । 

पिण्डपात--भोजन अथवा आहार ग्रहण करने का उदंद्य जीवन की 
स्थिति और प्रवाह को बनाये रखना है। इस दृष्टि से पिण्डपात की महती 
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उपयोगिता है। रोग की शान्ति, जीवन यात्रा की सुसंगति, निर्दोष प्रांशुविहार, 
और ईमापथ को अनुकूल बनाना पिण्डपात ग्रहण का लक्ष्य है। 
शयन और आसन ऋतु-परिश्रम को दूर करने तथा चित्त को एकाग्र करने 
के लिए ( उतुपरिस्सयविनोदनपटिसल्लानारामत्थ ) उपयुक्त होता है। परिश्षय 
( उपसर्ग ) दो प्रकार के होते हैं--प्रगट परिश्रय और प्रतिच्छन्न परिश्रय । 
प्रगट परिक्षय सिंह, व्याप्न आदि द्वारा कुंत उपसर्ग है और प्रतिच्छन्त परिश्रय 
में राग, द्वेष आदि भावों द्वारा उत्पन्न विष्न आते हैं। उत्पत्तिजन्य या 
व्याधिजन्य ( धातु प्रकोप से उत्पन्न होने वाले रोग ) एवं वेदनाजन्य दुःखों से घुक्त 
होने के लिए ग्लान, प्रत्यय और भैषज्य सेवन से भिक्षु परिरक्षित होता है । 
इस प्रकार चीवर, पिण्डपात आदि का उपयोग प्रज्ञापूवक निरासक्त भाव 
से किया जाना चाहिए। जिस प्रकार टिट॒हरी अपने अण्डे की, चमरी अपने 
पू"छ कौ, माता अपने एकलौते भ्रिय पुत्र की और एक नेत्रविहीन अपनी अकेली 
शेष एक आँख की मनोयोग पूर्बक रक्षा करती है उसी प्रकार शील की भलीभाँति 
रक्षा करते हुए भिश्नु को सदेव कोमल, प्रेम और यौरववान्‌ होना चाहिए--- 
किकी व अरडं चमरीद बाल्तेघि, पिप व पुष्त॑ नयन व एकक । 
तथेव सील अधनुरक्खमानका सुपेतला होथ सदा सगारवा॥ 
प्रातिमोक्ष-संवर-शील की प्रपू्ति एवं संरक्षण की दृष्टि से अथवा उसे 
निरस्थायी बनाने के उदय से श्ील का परिपालन किया जाना चाहिए । 
एतदर्थ इन्द्रियों का संपमन उसी प्रकार उपयोगी है, जिस प्रकार गोपुरों के 
सुसंवृत्त हो जाने से नगरवासी संरक्षित हो जाते हैं । 
कुछ नियमों में विनयधर और सूत्रधर अथवा विनयपिटक और सूत्रुपिटक 
के बीच मतभेद भी दिखाई देते हैं। उदाहरणत: प्रत्यय, निमित्त, अवभास 
अथवा परिकथा के माध्यम से प्राप्त मैषज़्य आदि को प्रहण करना विनयघरों 
की दृष्टि से अनुचित नही । परन्तु सूत्रान्तिक इसे स्वीकार नहीं करते। उनके 
अनुसार अपेक्षित सामग्री को इन माध्यमों से एकत्रित करने मे आजीब की 
परिशुद्धि नही होती। उन्हें मृत्यु प्राप्त करना स्वीकार है परन्तु आजीव को 
निन्दित करने का कार्य स्वीकार्य नहीं-- 
वची विड्ञत्ति विप्फारा उप्पन्नं॑ अघुपायासं । 
सचे भुलतो मवेय्याइं साजोबों गरहितों सम ॥ 
यदिपि ये अन्तगुणं निक्‍्खमित्वा वहि चरे। 
नेव निन्देष्यम्राजीव न च जमानोपि जीवित ॥* 


१. विसुद्धिमग्ग, पृ. २८, मिलिन्दपञ्ह, ६. १. ५ 


(६३ ) 


परिभोग चार प्रकार का होता है--स्तेय, ऋण, दायाद और स्वामी 
परिभोग । इतका परिभोग करते समय भ्िक्षु को प्रत्यवेक्षण करता अपरिहाये 
है। प्रत्यवेक्षण के साथ ही उसे चार शुद्धियों का भी ध्यान रखना चाहिए--- 
देशनाशुद्धि, पर्वेश्रियुद्धि, संवरशुद्धि और प्रत्यवेक्षणशुद्धि । इनके अतिरिक्त 
अपयेन्तशुद्धि और प्रतिप्रशअन्िषारिशुद्धि का भी उल्लेख है। प्रत्चिप्रभम्षि- 
पारिशुद्धि की भ्राप्ति के लिए प»चशीलों का अनुकरण, पञचनीवरणों से दूरीकरण 
चतुध्यान की प्राप्ति आदि आवश्यक है। इस प्रकार के झील का परिपालत 
पश्चात्तापकारी नही होता । उससे तो वस्तुत: प्रमोद, प्रीति, प्रश्न॒ब्चि, सोमनस्थ, 
ध्यानाभ्यास, भावना, आधिक्य, अलंकार, परिष्कार, परिवार, परिपृर्ति, एकान्त 
निर्वेद, विराग, बिरोध, उपशमत, अभिज्ञा, ज्ञात और निर्वाण की प्राप्ति होती है । 

जिस प्रकार जैताचार मे ब्रद्मों के अतिचार गिनाये जाते हैं, उसी प्रकार 
बौद्धाचार मे ऐसे अतिचारों की गणना की गई है जिनसे ब्रत खण्डित हो जाते 
हैं। इसे 'संक्लेस' शब्द कहा गया है। लाभ, यद्ा अथवा सप्तप्रकार के मैथुन 
भोग से शील ल्लण्डित हो जाता है। शील के खण्डन से भिक्षु को अप्रेम, निन्‍्दा, 
पश्चात्ताप, दुवर्ण, संताप, जन्म-मरण की परम्परा, नरक गमन आदि से उत्पन्न 
दुःखों को भोगना पड़ता है । 


३. विध्न-निशृत्ति 


शील परिशुद्धि के बाद योगी का यह श्रयत्न हो कि लक्ष्यप्राप्ति मे समपस्थित 
विध्त ( पलिबोध ) उसे किसी भी प्रकार विचलित न कर सकें। पालि साहित्य 
में ऐसे दस प्रकार के विध्तों का उल्लेख आया है--आवास, कुछ, लाभ, गण, 
कम्म, अद्भान, जाति, आशाध, गस्‍्य, और इद्धि ।* 

आवास--हा तात्पय है गृह, परिवेण अथवा संघाराम । सांसारिक धदार्थों 
के इच्छुक योगी के लिए यह आवास एक बिध्त ही है। योगी के लिए 
एकान्तवास अपेक्षित है, जो इस प्रकार के आवास में सम्भव नहीं। ब्रह्मचर्य 
की पूर्ति भी यहाँ नही हो पाती । अत: योगी आवास को छोडकर परित्राजक 
बन जाता है। बुद्धबंस ( ३९-३४ ) में गृहावास के आठ दुगुण बताये नये हैं... 
निर्माण, पुननंवीनीकरण, आतिषथ्य, सुकुमारता, अशुभकर्मग्रह्मता, ममत्वबुद्धि, 
दु:खदायित्व और सामाजिकता। इन दोषों के कारण योगी केश्ादि प्रुड़ाकर 
एकान्त में वृक्ष के नीचे रह कर ध्यान करता है । जातक अटुकथा ( यू, ६-१० ) 
में वृक्ष के लीचे रहने के दस भुण प्रस्तुत किये गये हैं--सुरूभता, सहजता, 


20477 27200 002: 500 
१. अवासो च कुछ छाभो गणो कम्मजन्च पठ्चमं | 
अद्वानं आति आबाधो गन्धो इंड्ीलि ते दस ॥। विशुद्धिमर्ग, व. ६१ 





( ६४ ) 


निर्दाघतठा, अकुशल कर्मों की असंभाविता, श्वरणप्राप्लि, निमंस्त्व, शृह्दीनता, 
असंरक्षण, संतोष एबं निःशद्ुत्व। योगी के लिए श्वान्त् और लिक्चिन्त वातावरण 
अपेक्षित है जो निस्परिग्रही होने के कारण उसे यहाँ उपलब्ध हो जाता है । 

काछान्तर में बिहारी का निर्माण होने लूगा। बुद्ध ते विविष प्रशार के 
ब्रिहार बनाने की अनुमति दी | यह शायद इसलिए कि एक्ाएक बृहाकास छोड़कर 
ब्ाने वालों को कठिनाई न हो। विहार-मिर्मास से निर्द्रण की प्राप्ति में सहयोग 
एवं भिक्षुणियों को भिश्ठुओं से शिक्षा छाभ होता है। इसके ब्रावद्भद वृक्षावास 
को ही प्राघान्य दिया गया है ।* 

कुल--का तात्पर्य सम्बन्धियों से है। सम्बन्धियों के सुख-दु:श्ष मे योगी का 
सुस-दुःख बंधा रहता है। जब कभी उसे बुद्धोप्देंश सुनने का भी अवकाश 
सही मिल पाता । इसके लिए बुद्ध ने रषविनीत ( मज्शिम. १-३-४ ) नारलूक 
( सुत्त. ३-११ ), ठुवटक ( सुत, ४-१४ ) और महाय॑वंश ( अंगु. ४-३-८ ) का 
उपदेश दिया है। फलस्वरूप योगी का ममत्व निःशेष हो जाता है। इसी 
प्रकार लाम-सामाजिक संसर्ग भिश्ुुत्व अवस्था में लक्षय-प्राप्ति के लिए बाधक 
बना रहता है। गण से तात्परय है उन श्रमण भिज्ठुओं से जो सुत्त, अभिषर्म 
क्रादि की शिक्षा-प्रहण करने आये। उनको पढ़ाने में स्वभावतः धर्मपालन के 
लिए समय कम मिल सकेगा । बिहार आदि के सुधारने का काम, दीक्षादि देने के 
लिए की गई यात्रा, रोगग्रस्त होने वाले ज्ञातिजन, रोग, प्रन्थ-स्वाध्याय, और 
ऋद्धियाँ शमथ भावना की प्राप्ति मे विध्वकारी होती हैं । अतः योगी के लिए 
यहू आवश्यक है कि वह ये सभी परिबोध दूर करने का प्रयत्न करता रहे । 


४, कल्याण मित्र की खोज 
योगी परिवोधों से दूर रहकर कमेंस्थान को देने वाले कल्याण भित्र की 
पर्येयणा करता है। कल्काण मित्र वह है जो प्रिय, गौरववीय, आदरणीय, 
वक्ता, वचन सहने वाला, गम्भीर उपदेश देने वाला और अनुच्ित कार्यों से दूर 
करने वाला हो । 
पियो गर भावनीयों वत्ता ले वचनक्खलसो ।* 
ग़भीरश् कर्थ कसा नो चदाने नियोजये |। 
भगवान्‌ बुद्ध ने स्वयं कपने आपको कल्याण मित्र माना है (* भेघियसुत्त 
में कल्याण मित्र की प्राप्ति, चित्तविशुद्धि, लमिर्वाद-प्रस्धा से सहायक ध्ण्डिसवाद, 
१. मिलिन्दपञह, ३-१२ 
२. अंपुत्तर, ४-३२; विश्लृद्धि पृ. ६१ 





हे ० ५ प्‌ ६.8] |. न 
कसद्विार विद क्ति; जोर जन्तह हिल का: बरहत बोगी के किए रपाल्‍याि में 
धाधक बताये यथे हैं ।* प्रथम साधन के प्राप्त होंने। पर/शेंक साजाद उनका: उपकान 
हो जाते हैं. ।. तंवर शोडादि दर करते के; किए असर: मेक! | आाउापातसक्ति 
और अधिकजसंज्या की भावषणा करती जॉह्टिए | विशुडिसला में हुद को सर्वे 
कल्पात गज के रूप में स्वीकार किया गया है। इसके दाह कपल: मस्सी , 
महाआवक, क्ीणाश्वप्राप्त व्यक्ति, अतायाभी, सकपवोसाओी, सोताफल; व्यास प्रंड 
पृश्रक्त + ज्रिपिटकपारी, दिपिट्कणारी, एकपिटकफारी, फछिमिकायभारी तम्तिधर, 


. और स्वयोक्‍़ऋ़णी परम्पशपालक आधा, को सब्रंभष्ठ :कर्प्रणमिल समा 


अऋरहिए । उप कल्याण सित्र के फ्स् जाकर क्मस्थात ग्रहण करता चाहिए । 
उसके बाव उसे ब्रत-प्रतिव्रत करना चाहिए ।* . . . 

चरित भेद---व्यक्ति के छः प्रकार के व्यक्तित्व होते, हैं--रागबरित 
दे पारित, मोहचरित, अद्धा्चारित, बुद्धिचरित और वित्कात्नारित। मे घरित 
प्रकार पूर्वकर्म पर आधारित रहते हैं। इसके स्राथ ही निम्नलछिक्षित विशेषताओं 
के माध्यम से उनके व्यक्तित्व को पहचाना जाता है 

(१) चलता, खड़े होना, बंठना और सोना जैसी क्रियायें।., 

(२) क्षारीरिक क्रियायें---स्वच्छू करना, झाड़ना जथवा यस्तर घारण करता ॥ 

(३) भोजन का चुनाद और भोजन करने को प्रक्रिया 

(४) दर्षान प्रकार--प्रशंसा, निन्‍्दा आदि । 

(५) मानसिक क्रियायें--करीध, ईश्या, राग, धर्मोपदेशभ्यण | 

इन सभी चरित प्रकारों के विशिष्ट रूक्षणों का भी उल्लेख मिलता है जिनसे 
दे पहलाने जा सकते हैं।* 


(ग) रूमस्‍्थान का चुनाव 
कर्मस्थान दो प्रकार के हीते हैं--+अभिप्रेत और परिहरणीम । भिक्षुसंध के 
प्रति मैत्री और मरणस्भृति आदि प्रथम धर्ग में जाते हैं तथा वर्जनीय कार्य द्वितीय 
वर्ण में आते हैं। विशुद्धिमरग में इस सन्दर्भ में सुन्दर विवेचन ग्राप्त होता है? 
बहाँ कमेस्वान का विनिश्रय दस प्रकार ,से धंतायां गया है--पंस्या, उपचार 


१. अंगुत्तर, निकाय, ४.३५४-३५८.., ., . है, अंगुत्त, निकाय, ४.३५४-घघ८ 
२. विशुद्धिमर्स, पृ. ६६-६७ पी 
३. प्रपथच छूदनी, मायन्दियसुत ।.. #५ 
इरियापथतो किच्सा सोजना इस्सनादितों).. - 
धम्मप्पवत्तितों बेव चरियायों विभावये । दिसुद्धिमण्य, पृ. ७१ 
४. विधुद्धिमस्य पृ, ७६-७४ . 57. 


(६६) 


अपेला | व्यय ६ सेमाति ), ध्यान, श्रमतिकर्रण, परिर्यर्भनपरिष्तीन, आखस्यन: 
सूचि, अहण, प्रत्यय रुवे भर्या। 4 
!+ हे: संख्या के तिर्देश से जांडीस कर्मस्यानों को साते भंगों में विभारित 
किया गया हैं--- | 

(१) दस कंछिण--पृथ्वी, अप, तेज, बागू, नल, पीत, शहित, 
आंछीक और परिण्छिनाकोश ।.. ४! 

(२) दर 'अंशुभ--ऊर्ष्यमातक,', विभीलक, . विपुख्वक, . विच्छिगरेक, 
विक्लायितंक, विविह्क, हूँतविक्षित्त, लोहितक, पुछुवेक, ऐवं अस्वथिक । 

(है) दस अनुस्यृतियाँ--शुद्ध, धर्म, संघ , त्याग, देवता मरण, 
कायबता, आनापान और उपश्म । ् हक | 

(४) चार अह्यार्विद्र--मैत्री, कफरुणों, घुदिता और उपेक्षा । ' 

(५) चांरे जारूप्प--आकारश, विज्ञान, आकिज्चन्य, और नैबर्सशञानासंज्ञा। 

(६) एक संजशा--अहार में प्रतिकूछता, एवं 

(७) एक व्यवस्थान---चारों घातुओं का व्यवस्थान । 

२. उपचार अरपणा ध्यान ( समाधि )--कर्मस्थान के विषय दी प्रकार 
के हैं--उपचार संमाधि से सम्बन्धि और उपचार तथा अपेणा समाधि से 
सम्बन्धित । उक्त ४० विषयों मे दस उपचार से सम्बन्धित हैं--कायगता और 
आतनापान स्मृति को छोड़कर शेष आठ स्मृतियाँ तथा आहार मे प्रतिकूछता की संज्ञा 
ओर चारो धातुओं का व्यवस्थान । शेष ३० कंम॑स्थान अर्पणा से सम्बन्धित हैं । 

' हे. ध्यान---अनापान स्मृति के साथ दस कंसिण, चार ध्यान वाले 
होते हैं । कायगता स्मृति के साथ दस अद्युम ब्रिषय प्रथम ध्यान से सम्बन्धित 
हैं। प्रथम तीन ऋरह्मयिहार (मैंची, करुणा एवं शृदिता) तृतीय ध्यान से सम्बन्धित 
हैं। जतुर्थ ब्रह्मविहार सथा चारी आरूप्य चतुर्थ ध्यान से शम्बस्धित हैं। 

४. समतिकमण---समतिक्रमण॒ दो प्रकार का होता है-+-अजु का 
समतिक्रमण और आछम्बन का समतिक्रमण । उनमें स्रभी तीसरे चौले घ्यान वाले 
क्मेस्थानों मे अद्भ का स्रमतिक्रत्षण होता है । चारों आरूप्यो मे आद्ुम्बस का 
समतिक्रमण होसा है । । 

७५. परिवर्धन-परिहीन---मे दस कर्सिणों का परिवर्धन करना चाहिए और 
कायगता स्मृति तथा अछ्युभ को नहीं बढ़ाना ऑहिए। दस कॉसण, दस अजुभ 
अनापान स्मृति, काययता स्मृति ये बाईस प्रतिभाग निर्मित्त वाले ऑलम्बन हैं। 
इसी प्रकार अन्य निर्देशों के विषय में विवेचन मिलता हैं।। 


१. विस्तार से देखिये--विद्युद्धमर्ग, पृ. ७ढ़ 


( $$ ) 


(बीकुकश .  . ,.., 

उक्त प्रकार से शीछ का पड्चिलुरूत करने वाले योजरे के फ्िए. यह आवश्यक 
है कि वह अल्पेच्छा, संत्तोय प्रविदेक, करेशक्षम,, उद्योग, सुत्तयता,सादि 
गुणों से मण्डित हो । झींछ की परियुद्धि के छिए उसे डोका्मिष (.डाभ-सत्कार 
औदि ) का बॉएल्याय शरीर और जौवल के प्रश्ति निर्मेमत्व तथा विपष्यना 
भावना कौ प्राप्ति कं कल है। इसकी प्रपूति के लिए बौद्धघर्म में तेरह चुताज़ीं 
का पालन करना उपयोगी बताया गया है ।१ 

१. पांसुकुलिकाज़ु--धमशामनिक, पार्पषिक, रथियचोल, संकारंचोछ 
स्वस्तिवस्त, स्‍्नानवस्त, तीर्थकर्न, गंतप्रत्यागत, अग्निद्धे, गौभक्षित, दीमकमक्षित 
घ्वजांहुत तथा स्तृपगंतव स्तरों को लेकर उन्हें यधोचितं फोड़कर अपना चौधर बंनांनी 
चाहिए। यह चीवर तीन प्रकार का होता है--उत्कृष्ट, मध्यम और मूंदूं । 
पांशुकुलिक चीवर घारण करने से स्वतन्त्रता, निर्मर्यती, तृष्णाभाव, अल्पैच्छा 
सन्‍्तोष आदि शु्णों को उपलब्धि होती है। काम को दर्ध करनें के लिए 
उसे कवच माना गया है 

२. चोवरिकाज्न--संघाटी, उत्तरासंग और अन्तरवासक, ये चीवर' के 
तीम अज्ध हैं। इन्हें धारण करना चाहिए। इससे छोभादि दोषों को विनाश 
होता है । 

३. पिण्डंपातिकाज्-भिक्षादृत्ति के माध्यन से उदर-पू्ति करंना। 
इसके भी कुछ नियम हैं। बौद्ध भिज्ञु के लिए उर्ददय भोजन, निमन्जण 
शक्तका भोजन, पाक्षिक मोजन, उपोसथ भोजन, प्रतिपदा मोजन, आगन्तुक भोजन, 
गमिक भोजन, ग्लान भोजन, ग्ल्वन सेवक भोजन, विहार भोजन, गृह भोजन, 
एवं क्रमिक भोजन से बिरक्त रहना चाहिए | इससे श्रमाद, तृष्णा, अनुअह्यूत्ति, 
मान आदि दोषों का नाश होता है । 

४. सापदानचारिकाज्ञ--जिना अन्तर दिये प्रत्येक घर से भिक्षाग्रहण 
क्रना तथा विध्तादि पर विचार न करना । इससे समान अनुकम्पा, कुछूपक से 
उत्पन्त दोषों का अमाव, सनन्‍्तोष आदि शुणों की प्राध्ि होती है । * 

५. एकासनिकांग---यधायोग्य एक आसन पर बैठकर भोजन करना । 
इससे निरोग, स्फूति, बल, रसारबादन की तृष्णो का अभाव आदि गुण उत्पन्न 
होते हैं। ह 

१. बिसुद्धिमग्ग, शुंतेजजनिरदीख 

२- भारसेनंविधाताप पंसुकुरुंधरी थंति | | 

सनन्‍्नमद्ध कवचों युद्धो सर्तियोँ दिय सौंभाॉत ॥ विशेद्धिमेग्ये, ई. ४३ 
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(६८ ) 
#. पात्रपिण्डिकांग--दूसरे छोड़कर एक ही पांच मे लिये ग॒गे 
जोजन को भ्रहण करना | री न 
“ ' ७ खलुं7चछामतिकाग--अतिरेक्त भोजन का स्थाग करना। इससे 


अंधिक शाने की वृत्ति दूर हों जाती है 2 
” ८ ऑरण्यकाँग---वाँव के शयनांसन को त्यागकरे रे मे करना । 
अरण्य का प्रारम्म कहाँ से मोनता चाहिए, इस. मत है । 


साधारणत: गाँव के बाहर अरण्य का प्रारम्भ मानते एकान्तजिन्तन में 
टीन, छंसर्ग रहित भिक्षु चित को वष्य में करने के योग्य हो जाता है । 

8 बुक्षभुलिकांग--सदन अथवा प्रासाद को छोड़कर वृक्ष के नीचे 
लावास ग्रहण करता। अनित्यता का चिन्तन एवं तृष्णा का उच्छेद इसका 
फल है । 

१०. अभ्यपकाशिकांग--छाये हुए वृक्ष को त्याग्कर उन्घुक्त आकाज्ष 
में रहना । वर्षा आदि का काल इस ब्रत का अपवाद है। आवास को 
बाधाओं का उपच्छेद तथा मानसिक और शारीरिक आलूस्य से विनिमुक्ति 
इस ब्रत के गुण हैं. । | 

११. इसमशानिकांग---श्मशान मे वास करना। मरण का ध्यान बना 
रहना, अप्रमाद के साथ विहार करना, अशुभ निम्मित्त का छाभ, कामराश का 
दूरीकरण, दारीर-स्वम्ाव का वखिन्तत, संदेस का आधिक्‍य, अरोग्दता आदि 
मद्दों का ध्याग, भय और भयात्कता की सहनशीलता, मनुष्येतरों के गौरवनीय 
होना, अल्पेच्छ वृत्ति आदि ग्रुणो का बिकास होता है । 

१२. यथसंस्थरिकांग--शबदासन का त्यागकर जो उपलब्ध हो उसमे 


सन्तुल्न होना । हीन-उत्तम, अनुरोध-विरोध आदि भावों से निरासक्त हो 
जाना इस ब्रत का उपयोग है । 


१६ नेषद्यकांग--शयनासन को स्यागकर बैठने के आसन को स्वीकार 
करना । दथ्यासुख, निद्रासुख, आदि सुखों से अस्क्ति का अभाव होना 
इसका फल है । 

घुताड़ का तात्पय॑ है---क्लेशावरण को दूर करने की ओर के जाने बाला 
मार्ग ( किलेसघुतनतो वा घुत॑ )। राग और मोह चरित थालों के राम, मोह 
आदि को दूर करने की दृष्टि से इनका उपयोग निर्दिष्ट है। इन तेरह घुताजों 
का समावेश चार आय॑बंध में हो जाता है--अओवर से सन्वोध, पिण्डपात से 
सन्तोष, दयनासन सन्‍्तोष, और चावता रुमण। दीक्ेनिकाम, अंग्रतरनिकाय 
एवं विनमपिटक में इधका विज्लेष वर्णन उपछचक्ण होता है. । 


(६६) 

' समाधिस्थ व्यक्ति के लिए दिश्यज्ञाल-आपि गये इष्टि से कुछ विशेष साथमाजी 
का अनुग्रहण करना वाहिए । इन्हीं विशिष्ट भावधाओं को लोषिपसिसिय भावना 
कहा जाता है । इनकी संख्या सेंसीस है / सहासकुछदामीसुश ( भज्यिम, ७७“) 
में उन्‍हें क्रोगी के अभ्यास-योग्य विजयों. में धिनावा गया है और भहाभर्ण 
( संगुत्ततिकाय ) में पृश्षक्‌ ऋप. ,से, उनकी गणना की यई है। 'बोधिपनिसव 
शध्म्भ' शब्द इस अर्थ में जिपिटक में नहीं मिछता। विभंग (पृ. २४४ ) में 
“बोधिपकिसियान भावनानुयुत्तो बिंहरति'” के रूप में इस छाब्द का प्रयोग 
अजवषध्य हुआ है परन्तु वह सांत बोध्यंगों के लिए आया है। वस्तुत: समूचा 
बोटधर्म सेंतीत बोधभिपाल्षिक भावना के सन्तर्गत आ जाता है। उपकारक होने 
के कारण उतको बोधिपाक्षिक कहा जाता है---पपसे भवता ति उपकार भावे 
ठितसा । बोंधिपादिक घं्मं इस प्रकार हैं--- 

१. चार स्मृति प्रस्थान--( सतिपट्टान )--काय, बेदना, चित्त और 
धर्मों में अशुम, दु:ख, अनित्य और अनात्म रूप तस्‍्वों पर चिन्तन करना । 

२ चार सम्यक्‌ प्रधान---( सम्मापधान )--श्रेष्ठ प्रयत्न होने के कारण 
सम्यक्‌ प्रधान कष्टा जाता है। यह प्रयत्न चार प्रकार का है---उत्पन्त और 
अनुत्पन्न अकुदलों को दूर करना, तथा उत्पन्न न होने देने के कृत्य और 
अनुत्पन्न एवं उत्पन्न कुशलों को उत्पन्न करने और धनाये रखने के कृत्य को 
सिद्ध करना। इन्हें 'समाधिपारिक्ार” भी कहा गया है। योगी को शभ, 
द्वेषथ आदि से दूर रहने को प्रयत्त करना चाहिए | 

३. चार ऋट्धिपाद--( इद्धिपाद )--रद्धि भाप्त होने के श्रोधारंमृंठ 
कारण होने से इन्हें ऋष्धिपांद कहा गया हैं। ये चार हैं----छन्द, वीर्य, चिस 
और मीमांसा | इनको प्रधांत रूप से मानकर चित्त की एकाग्रता प्राप्त करना 
इसका प्रुरुष उद्द देय है । 

४. पाँच इन्द्रियाँ--अद्धा, वी, स्मृति; समाधि और प्रज्ञा । 

५. पांच बल>-अरद्धा, बीये, स्मृति, समरषि और प्रज्ञा + 

६. सात बोध्यंग--( सत्त बोड्खज )--स्मृति, धर्मविजय, बौर्द, प्रीति, 
प्रथव्धि, समाधि और उपेश्ा 

७. जार्याष्टांपिक सार्म-जरितो जटुकिकों मण्तो)-७सभ्मादिष्टि,' सम्भा 
संकष्प, सम्मा वाला, सस्ता  कम्मन्त,' सम्मा आजीव, समता कायाम,' शम्ग 
सति और उम्मों स्माधिक.. - 


( ५१ ) 


सस्भासस्वोधि प्राप्त करते हँसी बोधिपाक्षिक धर्मों का अनुसरण 
आवेद्यक है । अभिषम्मत्व संग्रह में अन्य प्रकार से इनका वर्शीकरण किया 
अपाहै:+-रठति, जीप, झुन्द, शीश, असा, अड़ा, ससाधि, ओति, भश्नव्यि, उपेका, 
अंकल्म, ,सम्सक वाणी, सम्यक कर्माल्त, और सम्मक अजीकिका “ये भ्रौदह अकार 
हैं। भ्त ओे ये प्रात प्रकार के हैं--स्भृति प्रस्थान, सम्यक अज्ान, ऋद्धिपाद, 
'इन्क्रिय बक्ू, ओष्यंग और मार्ग । प्रमेद से बोधिपराक्षिकपर्म सेंलीस प्रकार के हैं। 


(ये) समाधि का समय भौर आसन 

सुद्यूधि का सर्वोत्तम समय बहययूहु्त माता गया है। उसके बाद ,ग्रोगी को 
दोपहर ज़था सा्ंकाल का समय भी सम्माषि के लिए देना चाहिए। चित्त को 
आुकाग्र करने की दृष्टि से ये कझमय अधिक उपयोगी, हैं। इसके छिए ओ्ोगी 
बुद्धासुन अथवा वज्छासन,का उपयोग करे। दीघबिकश्य (,भ्राग १, पृ. ७१ ) 
में कहा है--पल्लक॑ आभुजित्वा उजु' कार्य , यणिघाय परिखुख् सर्ति उपदुमेत्वा । 
पल्‍्लरू: को हम पदूमासन कह सकते हैं। अट्ठुकधा में उधकी व्याख्या पर्यद्धासन 
के रूप में की गई है । 

(&) कंठिण भावना 


फँसिण का अर्थ है--हऋत्स्न,अर्ाव्‌ समस्त । समाधि के सन्दम में उसका 
#कायोग विश्ेषण जौर ,संज्ञा के ऋूप मे,हुआ है। उदादरणार्थ-कसिणायतन, 
रप्कीकसिण आदि | पृथ्वी, जल, अ्ग्नि,आदि के,लिए भी प्रतीकात्मक रूप मे 
झुका अयोग, क़िय्रा गया है । अद्ुकृषाओं मे सकल्टरंत्त कसिणं! कहा है जिसका 
अर्थ है कि प्रतीक पूर्ण प्रदिन्िक्त्व ,क़रने ,झरा है & इसका ब्ुधे,मफ़डक 
, निभिन्त ओर ध्यान भी है। 
कसिण शब्द आयवन के स्पथ आया है। सुत्तपिठक में आयतन का अर्थ है 
-अैत्र ) जिसका सम्बन्ध जित्त और विचारों से है। उसका ूपयोग कारण, आखास 
आदि के अर्थ मे भी हुआ है । उनकी संख्या दस है। घम्म्रसंगणि (३०२. )- के 
अनुसार रूप ध्यान मे आठ कसिण साधन है, अन्तिम आकोश और 
विज्ञानापत्तन नहीं । विसुद्धिमग्य में इन दो कसिणों के स्थान में आलोक और 
परिडिछल्नाकाश झंब्द आये हैं। प्रंपंडल. बुलाकर को- कहते हैं । 
आरम्मण, का .जर्थ है--मलफ़न - अथवाःतिमिस ३ भ्रमिम्रम्मत्य॑संगह में 
तनिमित्त को तीन भागों मे विभाजित किया गग्माहै--प्रर्लिकम, उरगाहं और 
।सिट्रमाय । /कस्प्रद्ठान, के: किवृस/ को पस्किस्स. भीमिज्त,कहा 'स़ज़छ है । उस 
। “लिमित्त को तक्तित में कहतु/क्ाम्रश्षिष्ठान . करना बताया है | बहाँ;छुप्तिण दोम़-- 
६ नीला, पीछा, लाल, इबेत ) विद्यमान रहते हैं। पटिश्लात्र-जिम्ित् में ड्राइ/क्षर 
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' विभिश्त प्रहण, कर प्फात करने से जीपडण दूर हो कते हैं. कौर उपलार समाधि 
से विश पएकप्प्र हर जद कै 4 सह परिशुद्ध / मिश्ित्त की आधि  पदिमाप ,विश्चिश 
'कड्टी आाढ़ी: है। विसुड्धिसस्म के अदुसार ऋणीसः कर्म स्थानों ( सवाधि के 
विषयों ).में से अक्तीस विजय सटित्रांम निश्चित गत जाते हैं वस गर्दशण: दस 
'अंथुम, आमापानसति और काम्यता खति,4 अहुकबाओं में अप्रणभत आर कसिण 
को मूतकसिण, और उसके बाद के अपर को जब्लकखिण कहा है | अंगुशरणिकाम 
में दस कसिण रूपध्यान, विपदयना, अभिशान एवं, सिरोध को उत्कन करते 
वाले कहे गये हैं 

विसुद्धिमम्य में कसिण भावता के सुन्दर व्याक्या की गई है $ उसके आधार 
पर यह विवेजन अ्रकतुत है--- 

पृथ्वो--( पठवि ) कसिण---साधक कर्मस्थान को बनाकर आतयाय॑ 
भी अनुमति पूर्वक योग्य बिहार में वास्त करे । योग्य बिहार ये हैं जो सौँव से 
न बहुत दूर हों और न पास हों, क्षमणासन आदि उपलब्ध हों, मच्छुड़ आदि 
की बाधायें न हों । अठारह दोबों से युक्त बिहार अयोग्य होते ईँ--महाविहार, 
नया बिहार, पुराना बिहार, मार्गवर्ती, प्याऊ के पास वाछा, पक्ती, पुष्प, 
फलयुक्त, पूजनीय स्थाम, नगरवाला, दारुवाला, खेतों से घिरा, जनमेर्ू व्यक्तियों 
वार, बन्‍्दरणाह और स्टेशन, निरज़न प्रदेश, राज्यसीमा, अननुकृद् स्थान 
और कल्याणमित्र का अभाव १ 

अनुकूल बिहार पामे के बाद योगी केश और गलत. काठे, भोजन के बाद 
मोजन से उत्पन्न परिश्रम को दूरकर एकान्त स्थान में आराम के साथ चैठ 
गोल बनाये हुए या नहीं बनाये जुए पृष्दी के लिमिश को प्रहण करे) 
अरुण रंय की मिट्टी से कसिण को निर्मित करे। आकार में बह भोछ हो। 
उसे लू टों को गराड़कर कूताओं पे आऑघकर स्थापित करे। उससे ढाई हाथ की 
दूरी पर स्थित चौकी पर हवयं बँठे और चिन्तत करे। चिन्तन करते समय 
बह पृथ्वी आदि शब्दों का उच्चारण करे। प्रतिमाय निमिस तक पहुँच कर 
योशी उपचार सम्राधि से चित्त एकाप्र करे। इसके लिए वह आवास, थोचर, 
वार्ताछाप, व्यक्ति, भोजन, ऋतु एवं ई्यफ्थ इन सात विपरीत बातों का स्याग्र 
करे। तदल्तर अपंणा समाधि,( अपलनीय समाधि ) को वह प्राप्त करेया । 

कदाजित्‌ वह प्राप्त न हो तो साधक ,अपंया की दुशलता को दस 
प्रकार से प्राप्त करे--- 

(१) कह्सुओं को स्वच्छ कहना, (२) परबेन्द्रियोंकी झुक समात करना, 
(३) निम्मिश्त की कुदछता, (४). चित को ग्रधासमय वक्ष में करता, (५) चित्त 
को य्रधासभय दबाता, (६) चित्त को यथासभय हथित करना, (७) मभासमम 
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(४) 
सकी करंही, (प्रो अचक चित्तदान्‌ व्यक्ति का त्याग करता, (९) एकॉप्रलित 
सोडि व्यस्त की संगर्ति करता, और (१०) संभाषि में चित खूताये रखना १ 
चीये-..-संम्दीध्यंत को उत्पत्ति लिम्भ प्रकारं से होती है---अंपोदे आदि 
के मय का सम्यके विचार करता, झॉकिक एवं छोॉफोस्र विशिष्ठ शुभों को प्रा 
करना, बुद्ध दरार प्रतिवादित मार्थ की देखना, भिंक्षा का संत्कार करती, 
शास्ता के महत्व घर विश्वारं॑ करना, उत्तंराधिकार के सहत्व को संमझनां, 
अ्रभाद दूर करता, आंऊसी व्यक्ति का मदन, योधास्थासी की संगति करना, 
सम्यक प्रधात को भली प्रकार देखना, वीर्य में चित्तसंगति करना | 
प्रीति सम्वोध्यंग प्राप्ति का मार्ग->बुंद, धर्म, संघ, शील, त्याग, देवता 
और उपशम अनुस्मृतियों का पालन, निर्दयी व्यक्ति का त्यजन, स्निर्व व्यक्ति 
का साहलये, हथोंत्पादक सु्षी का श्रवण, और प्रीति में लिंत का विष्िफालत ! 
इत भावनाओं से चिल एकाग्र कर छिया जाता है । 
प्रश्रव्घिं सम्गोध्यजु की उत्पत्ति के मूल कारण हैं---उत्तम भोजनग्रहण, 
ऋतु--सुक्ष-पेवल, ईयपथसुखसेवन, त्रियोग, परितप्त चित्तवान्‌ व्यक्ति का त्थागं, 
झान्तकाव व्यक्ति का साहचयें, प्रश्नन्धि ( शान्ति ) भें खिल की अनुरक्ति । 
सम्राणि बोध्यंग की उत्पत्ति ग्यारह कारणों से होती है--वस्तु की पवित्रता, 
निमित्त की कुशलता, इन्द्रियों का वशीकरण, चिस को यथासमय बहा मे करना, 
झसे पकड़ता, उसे श्रद्धा, संवेग युक्त करता, उपेक्षा करना, विज्षिप्त चित्तबान्‌ का 
स्पाग, एकाग्र चिशंवान्‌ का सोहचये, ध्यान और विमोक्ष का दर्दोन तथा श्रमाधि 
में जित को एकाग्र किये रखता। उपेक्षा सम्बोध्यंग की प्राप्ति के मूल कारण 
ये हैं--संमस्त प्राणियों के प्रति ततस्थ माव रखता, ममस्ववान्‌ व्यक्ति का त्याग, 
शठस्थ जित्तवान्‌ व्यक्ति का साहचयें, और उपेक्षा मे लिस को शुकाना । 
आठ कारण ऐसे हैं जितसे संवेग उत्पन्न होता है--जन्म, जरा, रोग, मृत्यु, 
/अंपाय दुःख, भूतकालीन जन्म-मरण दुःख, भविष्यतकालौन जन्म-मरण दुःख, 
एवं क्त॑म्रान में आहार अन्वैषणज दुःख' । 
इन 'निमित्तों की ओर मसनको केन्द्रित कर, भवाजुचित्त को काटकर, 
पृथ्वी कसिण का आहुस्वन करे । इसमें रप और अछरूप में भदाड़ का परिमाण 
नहीं है। इसके बाद एक चिंत्तताणवाली अरपंणा, भंवाद्भपांत, आवजेंन और 
ध्यान का प्रत्यवेक्षण किया जाता है। तंदनन्तर साधक क्रमश: प्रथम, द्वितीय: 
तृतीय, चतुर्थ और पण्चम ध्यान प्रा करता है । 
,.. इसके उपरान्त साधक' अप, तेज, वायु, नौछ, पीत, लोहित, अबदात, 
आलोक, परिक्छिन्ताकाश, और प्रकोर्णकः क्मस्थानों को जाधार केकेश 
भी ध्यान करता हैं । 


॥ कट (जहवे 
हक बौद्धयर्म में भ्याव का स्केंटप 
जैनधर्म के समांग बौद्धपतें में भी ध्यात', का अहुत सहत्वपूर्श स्वत है । 
साथना ब्यक्त से किल्य होकर तहीं की जा सकती । जद आापना में ध्यत्त के 
साथ ही समाधि विशुत्ति, ससथ, भावना, बिसुद्धि, विपल्सना, अधिचिश, सोम, 
कम्मट्रान, पधान, निमित, आरस्मण आदि शब्दों का भी उपयोग और विश्लेषण 
किया गया हैं। हमनमें ध्यान और समाधि प्रधान पपरिभाणिक आन्द माने यये हैं । 
वस्तुत: ध्यान का क्षेत्र इतना अधिक विस्तृत है कि उसमें समाधि का जिबय भी 
अन्तपभूत हो जाता है । ह 
ध्यान का अथें---ध्यान ( पालि-श्ाव ) का अर्थ है--िल्तन क्रना॥। 
ब्रुद्धधोष ने इसकी व्युत्पत्ति इस प्रकार दी है---शझायक्ति उपनिव्सयतीति अम 
अथवा इसिला योगिनो झायन्ती ति झानं अर्थात्‌ किसी विषय पर जिन्तत करना ! 
इसका दूसरा अर्थ भी किया गया है--पत्ननीकणस्मे झायेतीसि झान अपदा 
“पश्चत्तीकषम्मे दहुत्ति, गोचरं वा जिन्तेती ति अत्थे |” यहाँ ध्यान का अर्थ 
अकुशल कर्मो का दहन करना ( झापन करना ) भी किया गया है ।* | 
समाधि ( समु+आ-+धा ) छब्द का प्रयोग चित्त की एकाग्रता ( जित्तस्स 
एकग्गता ) के सन्दभभे में किया गया है ।* बुद्धघोष ने इस परिभाषा में कुसछ 
शब्द और जोड दिया है---कुसलचितेकर्गता । यहाँ “सम्मा समाधी ति यथा 
समाधि, कुसलसमाणि”3 कहकर बुद्धघोष ने यह स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है 
कि समाधि का सम्बन्ध शुभ भावों की एकाग्र करने से है । 


ध्यान और समाधि की उक्त व्याख्या' से हम यह निष्कर्ष मिकाल सकते हैँ 
कि जहाँ समार्थि मात्र कुशछ ( झुम ) कर्मों से ही सम्बद्ध है वहाँ ध्यान कुशल 
और अकुदल ( शुभ और अशुभ ) दोनों प्रकार के भावों को ग्रहण करता है । 
अत: समांधि की अपेक्षा ध्यान का क्षैत्र बडा है । 

ध्यान के भेद और उनकी ध्याकश्या--बौद्धर्म मे ध्यान के मूलत: दो 
भैद किये यये हैं---आरम्मण उपनिज्ञान ( आहूम्बन पर जिन्तन करने बारुथ ) 
और छक्‍्खण उपनिज्लञान ( लक्षणों पर जिन्तन करने दारका )* आरम्मण 
उपनिज्ज्ञान आठ प्रकार का है--चार रूपावचर और चार अरूणावचर। 
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इन्हें समाब्रत्ति भी कहा जाता है। उपचार समाधि को प्राशईम्भिक गूसिका 
है जोर क्षेष उसकी विकसित अबस्थायं हैं। 

' झबंसण उपनिष्झान के तीन भेद हैं---विपंस्सना, मग्ग और फल । विपस्सना 
हे श्रज्ञा, शान और दर्शन होता है। साधारणत: त्रिपिटक में विपस्सना 
का अयोग सम्रव के साथ मिलता है---संभथों ज विपस्सना (" इसंगें विधय-वस्तु 
के ख्क्षणों पर बिजार किया जाता है, भार्स में उसका कार्य पूर्ण होता हैं ओर 
उसकी मिष्यत्ति फल में होती है। इसी को छोकोसतर छ्यान कहते हैं जो निर्वाण 
का विशिष्ट झूप माता गया है ।* विषस्सना में सांत प्रकार की विधुद्धि 
पायी जाती है--शीलविश्लुद्धि, चित्त विशुद्धि, दृष्टि विशुद्धि, काड क्षावतरण 
विक्षुद्धि, मार्गामार्ग शान दर्शन विश्लुद्धि, पतिपदाज्ञान दर्शन विसुद्धि तथा ज्ञान 
दर्शन विशुद्धि /$ 

ध्यान का भेद-भेंदाड़ विवाद का विषय रहा है । | सुत्त पिटक में ध्यान के 
आर भेद मिलते हैं, जबकि अभिधस्म पिटक में उसे पाँच भागों मे विभाजित 
किया गया है । रूपाल्‍्म्बन पर लित्त की ये विभिन्न अवस्थायें है जिन्हें वितर्क, 
विचार, प्रीति, सुख ओर समाधि कहा गया है । 

' बितक का अर्थ है--तकं-वितर्क करना, खजित्त का अभिनिरोपण करना तथा 
सम्धक संकल्प करना। आरम्मण में चित्त का आरोपण करना इसका घुख्य 
वियय है। ध्यान में इसका उसी प्रकार का उपयोग है जिस प्रकार भूपति के 
पास पहुँचने के छिए उसके किसी निकट सम्बन्धी का उपयोग होता है ४ 


! आहूम्बन के विषय मे विचार करना विचार है। चित्त बार-बार विचार 
करता हुआ विषय के पास अनुभज्जत करता रहता है और बितर्क के द्वारा 
आखूक सम्प्रयुक्त धर्मों को आल्म्बत के समीप रखकर उसी के पास धूमता 
रहता है ।* अर्थात्‌ जारुंबन मे चित्त का संयुक्त हो जाना बिताँ है और उसका 
वहीं बना रहना विचार है। वितर्क का जन्म विचार के धूर्व होता है और वह 
विचार की अपेक्षा स्थूछ भी है। विचार का स्वभाव अमण करना है, सृक्ष्म 
होने के कारण । उदाहरणार्थ-पक्षी का आकाश में उड़ना वित्तक॑ है तथा आकादा 
में पंख फैला देना विचार है । 





१. संद्धम्मपकासिनी, पृ. १६६ 

२. अभिषम्मत्व संग्रह, कम्मट्रान संग्रह । 

३. धम्मसंगणि, पृ. १६, अट्डसाहिनी, पृ. ६४ 
४ मटुसालियी, पृ. ६४ 


( ७५ ) 


हर प्रीलि का हे (24९३ होता,है १९ प्रीति होसे पर २ विकसित ...हचुक 

तरह प्रसन्न हो जाता है । बह, 

दाणिका प्रीति, आवक्रान्तिका कम 8287-8५ ७७2 
सुख भी एक मानसिक आनन्द की अनुयूूत्ति का ताम है। उसमें सभी 

प्रकार की मानसिक औौर शारीरिक ज्ाधायें दूर हो जाती हैं। इस ,विशुप 

की उपलब्धि से समुत्यन्न तृप्ति से प्रीति होती है और उस प्रीति से उत्पन्न 

सुख होता है । 


कुदाछ चित की एकाग्रता समाधि है। इसे एकाग्रता, समाधि अपना 
उपेक्षा भी कहा जाता है । यहाँ कुशछ चित्त का सम्बन्ध रूपावचर, अरूपाव्चर 
एवं लोकुत्तर चित्तों से ही है। कुदाढ चित के ब्राकृम्बन को कम्महाल 
भी कहा गया है । कस्मड्टातों ( ऋमस्थानो ) की संख्या ब्ौद्धघर्म मे लालीस कही 
भयी है--दस ऋश्विण ( कृत्सण, ), दस अशुभ, दस अतुस्पुति, चार ब्रह्मबिहार, 
एक संज्ञा, एक व्यवस्थान तथा चार आरूपय हैं। इनकी प्राप्ति मे बाधक 
तस्व हैं. पाँच--कामच्छन्द, व्यापाद, धीनमिद्ध, उद्धव्च, वुवकुचूच एवं 
विज्विकिच्छा ।१ इनका उपशम क्रमश: समाधि, प्रीति, वितक, सुख और 
विचार से होता है १९ 


नीवरणों के उपशसन और ध्यान की प्रा_्ति में साधक चित्त को एक निश्चित 
आरम्मण मे केन्द्रित करता हैं। उस विषय की परिकम्म निमित्त कहा गया है 
और उस अभ्यास को परिकम्म समाधि कहा जाता हैं। अभ्यास के बंल पर 
वरिकम्म सिमित के बिना भी मात्र अन्तेमन में प्रतिष्ठापित उसकी प्रतिक्रति 
पर चित्त एकाग्र किया जाता है । इस अवस्था को उग्गह निमित्त कहा गया 
है। नि्मित्त का अनुचिस्तत-अनुमनेन करने पर नीवरणों और बलेशों का 
उपशमन होने लगता है तथां उपचार समार्धि' से चित्त एकांग्र होने लगता है । 
प्रतिभाग निमित्त उत्पन्न होता है। उप्गह विमित्त और प्रतिभाग निम्मित्त 








१. धस्मसंगर्णि, पृ. २२ 

२. अटटूसालिनी, पृ. ६५ है 

ई, अभिषम्मत्थ संगंह, नवनीत टीका 

४. नीवरणानि हिं झानंगपच्चनीकानि तेसे झानंगा_नेव पटिपवल्घानि । 
विदु्घंसकानि विघातकानी ति बुर होति ६.तपाहि सम्राधि ,कामुच्छल्दस्स 
अटल, परत, व्यकपढस्स, टविलुकनपे, भद्नमरिद्धेस्स मु उदुधखदुवकुअस्स 
विचारों विजिकिल्‍्दाग्ा द्रि फेडकेजु्त, फिछुद्धिलग्ग, पृ. & ४. 


( ७६ ) 


दे हस्त वह है कि उसाह मिम्रित्त सें कसिंण का दोष बना रहेता है जबकि 
अधिभामनिमित्त दपंथ के समान सुपरिघुद्ध होता है । ह 
बौद्धमर्म में समाधि के दो भेद हैं--उपचार समाधि और अपंणा समाधि । 
इन्हें चित की एकांग्र करने के दो साधन भी माने जा सकते हैं। उपजार मे 
बीवरणों का प्रहाण हो जाता है और अर्पणा में ध्यान भ्रा्ति हो जाती है। 
बपचार ध्यान में चित्त कभी निमित्त का आलम्बन करता है और कभी भवांग 
ये उतर जाता है परन्तु अपंगा ( घ्यान ) मे यह स्थिति दूर हो जाती है । 
कसकी श्रासि होने पर जिस की एकाग्रता में स्थिरता था जाती है । इसके लिए 
साथक को आवास, गोचर, संहाप ( भस्स ), व्यक्ति, भोजन, ऋतु और ईर्यापथ 
इन सात विपरीत बातों का त्याग करना चाहिए । 
अावासो गोचरो अभस्स पुग्गखो भोजन उतु । 
इरियापथों ति खत्तेति अक्षप्पाये विवचचये ॥"* 
अपेणा ( ध्यान ) का संस्कार करने बालह्त परिकर्म ( पकिरोति अप्पन 
बमिसंसरोति ति परिकम्मनं ) होता है। परिकर्म हो जाने पर हमारा चित्त 
ध्यान कौ ओर प्रवृत्त हो जाता है। अपणा के बाद उपचार, अनुलोम और 
बोजमू होता है। इसके बाद चित्त एकाग्र हो जाता है । 


हर १. रूपावचर «पान 

प्रथम ध्यान--चित्त जब रूप का ध्यान करता है, तव उसे छूपावजर 
लित्त कहा जाता है। इस अवस्था में ध्यान के बाचक तत्व नीबरणों का प्रहाण 
हो जाता है और वितर्क, विचार, प्रीति, सुख और उपेक्षा ये ध्यान के पाँचों अग 
चित्त को अपने आहम्बन पर स्थिर बनाये रखते हैं। इसी को द्वितीय ध्यान 
कहां जाता है ( विविच्चेद कामेहि विविज्च अमुशलेहि धम्मेहि सबितकर्का 
छविजञारं विदेकज प्रीतिसुल्ल पठम॑ झातं उपसंपज्ज विहरति )? । नीबरणों 
ओर अकुदाल धर्मों से दूर चित्त वितर्वा के भाध्यम से रूपालम्बन पर अपने 
को स्थिर फिये रहता है। विचार से वह अनुसरण करता है। प्रीति से 
सृश्ति और सुस्ध से हर्षातिक पैदा करता है। इस सभी के माध्यम्र से बह अपने 
को चचछता से दूर किये रखता है। यही यह चिस कायप्रशम्षि कौर चित्त 
प्रथन्धि को पूर्ण करता है तथा क्षणिक समाधि, उपचार समाधि और अपना 
230+3न न चत--त+3ा3+न+33 नमक न न++-ननन-नवन नन-कीकीनीननीऊभीीकक-+-ननीत तहत नमन मानमननक+ ५-७ कक 33-+-->3५०००.......... 


१. बिसुद्धिगरग्ग, पृथ्वीकसिण निर्देश 


२. विसुद्धिमरग, पृष्दीकसिण निर्देश; दितवक विचार पीतिशुलेकम्पता सरद्टितं 
परठ्भज्ञान कुदालखित्त, अन्निधस्मत्थसंगहो, पृ. १६ 


(७७ ). 


समाक्ति को प्राप्त करता: है। साक्षक ध्यान कौ इस अवस्था . में पाँच 
प्रकार से वक्षी का अस्यास, करता है--आवर्जज, सम, अधिछान भोर 
प्रत्यवेक्षण । साधक इसे पाँचों अंगों से चित्त, को, ध्यान के युवक पाँचों अंगों 
भे निरन्तर रू्याये रखने की शक्ति एकतजित करे छेता है।... कर 5 
» द्वितीय अध्याय--प्रथम रूपावजचर व्याय:“की- प्राछ्ति-के कद साधक 
ह्मुंज्षि और संप्रजन्य “से मुक्त होकर ध्यागांगों का प्रत्यकेक्षण-'केरता है 
बितके-विचार स्थूल जान पड़ने लगते हैं और प्रीति, , शुद्ध और एकाग्रता 
झान्तिदायी प्रतीत होते हैं। इस मवसस्‍्था में पृथ्वों कत्तिण पर अनुजिम्तव के 
द्वारा भवाज़ को काटकर मनोद्ाराजर्जंत उत्पन्न हो दाता है |. उसी पृथ्वीकसिण 
में ख्ार-पाँच जबवन उत्पन्न होते हैं। केवल अल्तिम, जवन कूपावचार का है 
और छ्षेष कामावचर के होते हैं । ध्यान की इस द्वितीय अवस्था में वित्क॑ 
और विचारों का उपशम हो जाता है । इसी को वितक और विचारों के उपशब् 
होने से आन्तरिक, भ्रसाद, चित्त की एकाग्रता से युक्त स्मात्रि से उत्पन्न 
प्रीत्ति-मुख यारा द्वितीय ध्यान कहा जाता है। इसके प्रदुल तीन अंग 
है-ओऔति, सुख्ष और एकाग्रता । इस ध्यान को सम्पसादन अर्थात्‌. श्रद्धा भौर 
प्रसाद युक्त तथा एकोदिभाव कहा गया है--वित्वकचियारानं वृुपसमा अज्लस 
सम्पास॑ चेतसी एकोदिभाब॑ अवितक्क॑ अविचारं समाधिज पीतिसुल दुद्धिय 
झानं॑ उपसम्पज्ज विहारति ।" बितर्क और विचार का अभाव हो नानेगे 
उत्पस्त होने बाला सम्पसादन और एकोदिभाव इस ध्यान की विशेषता है । 
तृतीय ध्यान--साथक की ध्यान अवस्था जब विशुद्धत्तर हो जाती 
है तो उसे द्वितीय ध्यान भी दोषग्रस्त प्रतीत होने छथग्ता है। बितके विचार 
प्रथम दो ध्यानों मे ज्वान्त हो जाते हैं। और प्रीति हू कि तृष्णा सहंगत 
होती है अतः उसे भी छोड़ दिया जाता है। प्रीति चहाँ स्थूछ होती है और 
सुख-एकाग्रता सूक्ष्म होती है। प्रीति रूप झुशूल अंग के प्रहण के छिए योभथी 
पृथ्ची कसिण का पुन; पुन; चिन्तन करता है और उसी आल्म्बत में चार या 
पाँच जबन दोड़ाते हैं जिनके अभ्त मे एक रूपावचार तृतीय ध्यान बाला और 
शेष कामावत्तर ध्यान होते हैं। इस ध्यात में प्रीत्ति तो होती वहीं, साम्र सुक् 
और एकाग्रता छ्षेष रह जाती है+ उपेक्षा स्मृति और छंप्रजन्द इसके परिष्कार 
है--पीतितया च॑ विरागा उपेक्शको व विहरति, सतो चल सम्पर्जानो सुखज्स्य 
कायेन पटिरसंदेदेतति, य॑ ते अररिया आलक्खन्ति, उपेक्शफो सतिसा सुखविहारी 
ति तलियं झाले उपसंपक्ज विहरति + शआ्ाधक इस ध्यान की प्राष्ठि 


१ विसुद्धिंमर्ग डे दी, नि १५ है. ६१7६ 0१.५३... 





क्ज्ललल बन 
कलश 7४ हे 


( ७४ ) 

जाने पर उपेक्षा भाव घारण करने चाछा होता है, समंभावी हो जाता 

हे उपेक्षा इस प्रकार की है--घढंगोपैला, 5हांविहारॉपेक्षों, बोध्यंगोपेक्षी 
पपिक्षा, संस्कोरोपेक्षा, बेंदेनोपेक्षां, विपष्यमौपेक्षा, तवमाध्येस्थोपेक्षा, ध्यानीपेक्षा 

और परिशुददधयुपेक्षा । 

दीणीअब भिक्कुँ अथवा साधक की दू्ति उदांसीम नहीं होती । बह स्मृत्ति 
और सम्प्रजन्य युक्त होकर उपेक्षक हो जाता है । सं प्रथम छः इन्द्रियों के 
प्रिय-अंग्रिय आहंबनों के प्रति परिशुद्ध रूपे से उपेक्षा भाव रखता है। यह 
पंडंगीपेक्षों हैं। प्राणियों के प्रति मध्यस्थ भाव रखना ब्रेह्मविहोपेक्षा है । अपने 
सीध संप्रयुंक्त धर्मों के प्रति मध्यस्थ भाव रखना बोध्यंगोपेक्षा हैं। अत्यधिक 
और शिथिर भाव से विरहित उपेक्षासदन वीयें ( प्रयत्न ) उपेक्षा है। नीचरणों 
के प्रहाण हो जॉने पर संस्कारों के भ्रहण करने मे उपेक्षा संस्कारोपेक्षा है। यह 
सैंस्कारोपेक्षा समाधि से उत्पन्न होने वाली आठ (चार ध्यान और चार अरूप्प) 
तेथा विषदयना से उंत्यन्य होने वाली दस ( चार मार्ग, चार फल, शून्यताबिहार 
और अनिमिर्सकैविहार ) प्रकार कौ हैं | दु:ख और सुख की उपेक्षा बेदनोपेक्षा 
है | पंचस्कस्थों आदि के विषय मे उपैक्षा विपध्यनोपेक्षा है । छन्‍्द, अधिसोगश् 
आदि गेवापनक धर्मों में उपेक्षा बत्ति तश्रमध्यस्थोपेक्षा हैं । ठृत्तीय ध्योत मे अश्र 
सुख में उपेक्षा भाव ध्यानोपेक्षा है। नीवरण, वितर्क भ्रादि विरुद्ध धर्मो 
के उपदाम के प्रति भी उपेक्षा भाव परिशुद्ध युपेक्षा है । 

इन उपेक्षा के प्रकारों में बडंगोपेक्षा ब्रह्मविहारोपेक्षा, बोध्यंगोपेक्षा, 
मध्यस्थोपक्षा, ध्यानोपेक्षा और परिणुषद्युपेक्षा अर्थत: एक है, मात्र अवस्थाओं 
का भेद है। संस्कारोपेक्षा और विपष्यनोपैक्षा भी ऐसी ही हैं। यहाँ 
ध्यानोपेक्षा अधिक अभिप्रेत है। 

चतुर्थ ध्यान---ध्याता की चतुर्थ अवस्था में तृतीय ध्यान भी सदोष 
दिखाई देने रूगता है। इसमें भी पाँच प्रकार से वशी का अभ्यास किया 
जाता है। उस समय साधक विचारता है कि तृतीय ध्यान का सुल स्थूल है, 
अन्य भाग दुबंल है और चतुर्थ ध्यान शान्तिदायी है, उपेक्षा, वेदनां तथा चिस 
की एकॉग्रता शान्तिकर है। यह विचारकर स्थूल अंगों का प्रहाण और शात्त 
अंगों की प्राष्ति के छिए पृथ्वीकसिश्र॒ का अनुचिन्ततकर उसे आलम्बन बनाकर 
मनोद्वारावर्जेन उत्पल्न करता है । तत्पद्यातु उसी आ्ुस्बन में चारं या पाँच 
जबन दौदते हैं, जिनके अन्त मे एक छूपावचर चतुर्थध्यान का रेहंता हैं । 

जिसुद्धिमरण में चंतुर्वे ध्यान का लक्षण इस प्रकार मिलता है--मुकस्स अ 
पहाना दुवलस्स च पहाना पुब्बेव सोमनस्सदोमनस्सानं अल्यद्भुमा अदुल्समसुखं 
उपेगखासलिपारिसुद्धि अतुत्यं झान॑ उपसेंपज्ज विहररत । चतुर्थ ध्यान मी प्राप्ति 
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के दूप हो का्यिक सुख दुख नष्ट! है जाता हैं, शॉमपेस्य-दो्नेल्द' समा है. 
कॉता' है । सीमनेस्य सतुर्थ वंवोन के उपर के क्षण में अदीज होता है और 
दु:ख, दौ्ेनत्य, सुश प्रथम जेपचारें के क्षण में । 5 

'विविध अधिजेनी में प्रथम ध्यानें के उपचार में छील्ते हुई दुलेन्द्रियो 
उत्पत्ति ढॉस मभंछई आदि के काटने से ही सकती है, पर अप से गेहीं होती । 
ट्वितीध प्यो के उपचार शक में यद्यपि चैतसिक दु:ख को प्रहोणे होंठों है तथापि 
बितके और विचार के कारण लित्त का उपधोत हो संकतां है, परे जैपणों में 
बितके और विचाश के अभाव से इसकी कोई सम्भावना नहीं है । इसी प्रकार 
यद्यपि ठृत्तीय ध्यान के उप्रच्मर-क्षमतः में: कायिक सुख का निरोध होता है, 
तथापि सुख के प्रत्यय रूप प्रीति के रहने से कायिंक युल की, उत्पत्ति संभव 
है4 परे अपंणा में प्रीति के अत्यन्त निरोध से इसकी समावना नहा रह 
जाती । इसी तंरेह चतुर्थ ध्यान के उपचार क्षण में अपेणा भरार्प्त उपेक्षा के 
अभाय तथा भलीमाँति चैतसिक सुख का अतिक्रम न होने से चैतसिंक सुंख की 
उत्पत्ति संभव है पर अपंणा में इसकी संभावना नहीं है ।* | 

यह चतुर्थ ध्यान अदुःख और अधुस्त रूप है। उपेक्षा भी इसे कहाँ जा 
सकता .तठै । इसी उपेक्षा से स्मृति में परिश्ुद्धि आती है। यंध॑प भ्रथम तीनों 

च्यक्केक्षी यह उपेक्षा रहती है, पर परिशुद्ध अवस्था में नहीं रहती ।' 

“इस प्रकार प्रथम ध्यान में सुसपरम्परा की हि से वितरक॑, चिचार; प्रीति, 
सुख और एकाग्रता ये पाँचीं अंग विद्यमान रहते हैं। द्वितीय ध्यात में वितकों 
और विंचौर समाप्त हो जाते हैं। तृतीय ध्यान भे प्रीति नहीं रहती और चतुर्थ 
में सुख का अभाव होकर मात्र एकाग्रता दोष रह जाती है । 

ध्यान भेद की एक अन्य प्रम्परा--बौद्ध साहित्य में ध्यान के भेदीं की 
एक अन्य परम्परा भी भिर्लेती हैं। अभिधर्म के अनुसार ध्यान के पाँच भेद 
होते हैं। उसका प्रथम भेद ध्यान के चतुष्क भेद की पश्म्परा से पृथक नहीं 
है । चतुष्क ध्यान परम्परा को द्वितीय ध्यान पंज्ज॑क ध्यातं परम्पंरा में द्वितीय 
और तृतीय भेद में विंभक हो जाता है ।' इस तरह आअतुष्क ध्यान का तृतीय 
और चतुर्ण ध्यान पडिवक ध्यान को खेतुर्थ और पठ्चम ध्यान हैं। 


अरूप ध्यान... /&/ 
रूपावंचार ध्याद की घ॒तुर्थ अथवा पञ>चम ध्यान की अवस्था के शाद  अथपि: 
निर्षाण का साक्षात्कार सम्भव ड्ो, जाता है फिर भरी साथक- निर्याल और 
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लिउकार अजतबसः पर ब्यात, कहता ,है. यही अक्पावचर ध्याव है।. इसी 
अर. अजस्वार होती हैं। मधम ककया में ड्राषक अगस्त झा पर दिखाझ 
करता हैं । द्वितीय मबस्था में अनन्त भाकाश को हप्ूछ, अतीत , होने. छग्मता , है 
और विशास सूदम कंगने रूगता है। अकृप, ध्यात की विज्लसायतव कप सह 
द्वितीय बक्ावा.है । तृतीय अबस्था में आकिड्चत्थायतन श्रीर चहुर्य अवस्था 
में तेबंसम्दानासह्धापदतू पर ध्यात किया जाता है। साधक बह क्रमश: 
यूबंतर आ्रॉकृंदन को स्थूछ और पह्चात्तर आल्ंबन को सूतय मश्तता 
का जाता है।...“॥#. . 
: है. लोकीत्तर ध्यान ह 

उपयुक्त रीति से रुपध्यान मोर अल्ूपध्यान के माध्यम से झाधक परिशुद्ध 
पम्माथि को प्राथ .करता है। इसके सिर्वाण रूप फल को छोकोत्तर ध्यान से 
सपत्क्ण किया जाता है । इसी सन्दर्भ मे छोकोत्तर भ्रूस्त अथवा अपरियापम्न 
का कथत किया गया है। १ 

ऋपवचर और अकूपबचर ध्यान में संग्रोजद के बीजों का सुभाष संभावित 
रहता है जो ख़ोकोत्तर प्यान मे उसका प्रहाण कर दिया जाता है (/ # 
दृष्टि, विजिकित्सा शीरूव्रतपरामर्स, कामच्छनद, प्रतिभ, रूपराग, अरू 
मान, औड़त्य एवं अशिद्या ये दस संयोजन है । यद्यपि उनका श्रहाण तीव॑ण 
के ,रूप में हो जाता है फिर भी जो बीज शेष रह जाते हैं उनका विनाह्ष 
सोकोसर ध्यान से हो जाता है। लोकोत्तर ध्यान में ही क्रमश: ख्ोतापत्ति 
सकदागामि, अनागामि और अहंत्‌ क्षवत्था प्राप्त झेती है। छोकोत्तर भ्रूमि में 
चित्त की आठ अवस्सांओों मे प्रत्येक जवस्या मे पाँच प्रकार के रूप ध्यान का 
अम्पास साधक करता है; इस प्रकार छोकोत्तर किस के चालीस भेद हो जाते 
हैं। छोकोशर ध्यात ही परिषुद्ध ध्यान कहा जाता है । 

जैन एवं बीद्धमतों के ध्यान-स्वरूप को तुझना--बौद्सर्म॑ में 
गणित उक्त श्यान के स्वृकृप पर विचार करने से ग्रह स्पष्ट है कि बौद्धधर्म में 
हयात को मात्र निर्वाण साधक भाना है। जेनफ़र्म में भी यद्यपि ध्यान के चार 
भेद किये गये हैं--आते, रोप्र, चर्म भौर शुक्लध्यान, पर ये संसार और निर्वाण 
दोनों के साथक हैं। प्रथम दो ध्याव, संसार के परिवधेक है और अन्तिम दो 
ब्यात निर्वाण के साधक हैं। घर्मष्यान शुभध्यान है और शुक्ल ध्यान 
चुद ध्यान हैं। ह 

: लुक्लध्यान के भार भेद हैं--पृथकत्व दितंके, एकत्थ वितके, सूद्म्रक्रिया 

प्रतिपरांति और व्युपरतक्रियायिवति। अध्रभवतवदितर्क ध्यान मत, बचन और 
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काय, दल तीत योगों के धासे आठवें गृणस्थान से ग्ंयारहनें शुणस्वान तक के 
जीवों के होता है + द्वितीय एकल्व विशकध्याल तीनों में से किसी एक योभ के 
धारी बारहवें प्रुणस्थानवर्ती जीघ्र के होता है । तृप्तीय सृक्ष्मक्रिपात्रतिपातिध्यान . 
मात्र काय योग के धारश करते वाले तेरहवें गुण्रस्थान के अग्तिम भाग में ' 
होता है । और चतुर्थ व्यूपरत्तक्रियानिवर्तिष्यान योग रहित ( अयोगी ) जीवों 
के चौदहरवें गुणस्थान भे होता है । 

तस्वार्थसूत्रकार आचार्य उमास्वामि ने वितर्क को श्र्‌ तज्ञान कहा है" और 
अथे व्यअ्जन और योग का बदलना विचार बताया है ।* प्रथम प्रथक्त्ववितर्क 
शुक्छध्यात विशर्क-विचार युक्त होता है और द्वितीय एकत्वचितर्क विचार रहित 
और बितर्क सहित मणि-की तरह अचल है। प्रथम भेद शुकलध्यान् प्रतिपाति 
और अप्रतिपाति, दोनों होता है | बौद्धधर्म मे वितर्क की अपेक्षा विचार का विषय 
सूक्ष्म माना गया है । उप्की वृत्ति भी शान्‍्त मानी गई है। प्रथम शुक्लूध्यान 
में बितरक और विज्ञार दोनो का घ्पान किया गया है। द्वितीय शुक्लष्यान में 
विचार नही है । बौद्धधर्म मे सभी ध्यान प्रतिपाति कहे गये है । जबकि जैनधर्म 
में प्रथमध्यान ही प्रतिपाति और अप्रतिपाति, दोनो हैं । 

इस प्रकार श्रमण संस्कृति की जैन एवं बौद्धधर्म इन दोनों शाखाओ मे ध्यान 
को साधना के क्षेत्र मे पर्याप्त महत्व दिया गया है । जैनधर्म मे ध्यान को संसार 
तंथा निर्वाण, इन दानो के क्षेत्र भ नियोजित किया गया है पर बौद्धधर्म मे उसे 
निर्वाण प्राप्ति तक ही सीमित रखा है। इसके बावजुद दोनो साधनाओ मे 
ध्यान की परिपूर्ण उपयोगिता और उसका विदठेषण किया गया है। 


(ज) अशुभ फमस्थान 

संसारी जीव संसार से जन्म-मरण के चक्र में घुमता रहता है । राग, हूं ष, 
मोह आदि दोधो के वश से उसका चित्त और कलुषित होता रहता है। चित्त की; 
उत्त कलुषता को दूर करने के छिए अशुभ वस्तुओं पर तात्विक ध्यान किया जाता 
है। विनय पिटक के अनुसार अशुभ कमंस्थानों की भावना पर प्रारम्भ से ही 
ध्यान किया गया है। धम्मसंगणि में इसके १० भेद बताये गये हैं->--उद्धमातक, 
विनीलक, विपुज्बक, विविछहक, विविखत्तक, हतंविविखत्तक, लोहितक, पुलवक, 
एबं अट्टिक । ये मृत एवं अींबवित दारोर की ह्थिति के विषय में विविध रूप से 
चिस्तन प्रस्तुत करे हैं। उंदाहरणा्--यह का दुर्गेन्धित है, अपप्रित्र ह 
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(८२ ) 


अलपृह के समान है, प्रज्ञावानों से नित्दित है, आदर भर्माच्छादित है, मबद्वारों से 
महादण वाला यह काय चारों ओर से दुर्गन्ध प्रवाहित करता है-- 


वुश्गस्धी, अपुसि कायो कुणयो उक्‍्करूपमों ! 
नन्दितो चकक्‍खूभूतेहि कामों बाल्ासिनन्दितों॥ 
अल्लचम्मपटिच्छुन्नों नवद्वारों महाव्णों । 

समन्ततो पर्घरति असुचि पूति गन्षियों ॥१ 


(४) अनुस्तति भावना 


साधक अशुभ कर्मस्थानो की अनुस्मृति के पश्चात्‌ पूर्व निर्दिष्ट बुद्ध, धर्म, 
संघ, शीर, त्याग, देवता, मरण, कायमता, आनापान एवं उपक्षम के विषय में 
बार-बार जिन्तन करता है। यही अनुस्मृत्ति है। जैनघर्म मे इसे अनुप्रेक्षा 
दाब्द दिया गया है। 

बुद्धानुस्मति--मे जहंत्‌, सुगत, छोकजित्‌, अनुत्तर, पुरुषदस्यसारथी, शास्ता, 
बुद्ध, भगवान्‌, सम्मासम्बुद्ध, विज्जाचरण सम्पन्न, सुगत, तथागत, आदि छान्दों 
'पर विशेष चिन्तन किया जाता है। विसुद्धिमग्ग ( परिच्छेद ६ ) मे इन झन्दों के 
भिन्न-भिन्न अर्थ किये गये हैं। इसी प्रसंग मे लोक की जो परिकल्पना बोद्ध 
दृष्टि से की गई है वह जैन गणना से भिलती-जुलती है। बोजन आदि शब्दों का 
भी यहाँ उपयोग मिलता है । 


भगवान्‌ का धर्म स्वाख्यात ( आरम्भ, मध्य एवं अन्त में कल्याण कारक ) 
है, सान्दृष्टक ( तत्कालफलदायक ) है, श्रमयानन्तर मे नहीं, यही दिखाई 
देनेबाला है, निर्वषाण तक पहुँचाने वारा है, और बिज्ञों द्वारा स्वत: जानने योग्य 
है--स्वाकखातो भगवता धम्मो सन्दिट्ठिकों एहिपस्सिको ओपनेप्यको पच्न्चत्ते 


नेदितब्बो विज्ञूही ति। इसी प्रकार अन्य स्पृतियों के विषय में भी साधक 
खिन्तन करता है । 


इसके बाद योगी मरण पर अनुचिन्तन करता है। जौबितिन्द्रिय का उपच्छेद 
सरण है | भवचक्र का निरोध समुच्छेद मरण है। संस्कारों का क्षणभंगुर हो जाना 
क्षणकमरण है। बुक्ष मर गया आदि में संबुतिमरण है। पुण्य अंथबा 
आयु का क्षय होना काल््मरण है तथा जित्तप्रवाह अचवा कृ्मच्छेदजन्य मरण 
अकाल्मरण है। मृतक व्यक्ति को देखकर योवी स्मृति, संवेग, और ज्ञानपूर्वक 
“मरण होगा' यह विशेष विचार करता है। ऐसा करने से उसके नीजरण दब 


१. विसुद्धिमरग, परिच्छेद ६ 
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आांदे हैं और मरणासम्बग की स्मृति उत्पन्न ही जाती है। जिस योगी को इतना 
विचार पर्याप्त नहीं होशा वह वधक, संपत्ति, उपसंहरण, शरीर, आग, अनिमित्त, 
“कालपरिच्छेद एवं क्षणस्कत्पता के आधार पर मरण का अनुस्मरण करता है । 
“सात अकार से उपसंहरण ( दूसरे के साथ अपने चंरण को देखता ) करते हुए 
“मरण का अनुस्मरण होता है--यहा, पुण्य, स्थान, ऋड्धि, प्रशा, भ्रत्येकबुद्ध एवं 
-सम्यक सम्बुद्ध। अनिम्रित्त के अन्तर्यव जीवन, व्याधि, काछ, शरीरत्याग, और 
-जति ब्राते हैं । 


तदनन्तर योगी कायग्रता स्वृत्ति करता है। बहू केद्ा, छोम, नख, दाँत, 
“स्वक्‌, माँस, स्नायु, अस्थि, मज्जा, यूक्‍क, हृदय, यकृत, क्लोमक, प्लीहा, फुफ्फुस, 
आंत, उदरस्थ वस्तुएं, मल-मूत्र, मस्तिष्क, पिस, कफ, पीब, लो, स्वेद, मेद, 
आँसू, बसा, थूक, छासिका, आदि पर बिचार करता है । 
आवापानस्मृति में अरण्य मे वृक्ष के नीचे पदुमासन लगाकर दवासोच्रछबास 
लेना और ध्यान करना वर्णित है। इसमें योगी चित्त को स्मृति रूप आल्म्बन 
'बाँधकर उसे रूपालम्बन से हटाकर कांब संस्कार को शान्त करता है। उग्गह, 
यरिपुख्छा, उपद्वान, अप्पना और लबखणा रूप पाँच कमंस्थानों को 
सौखता है। त्रिरत्न का गुणानुस्मरण कर आनापानस्मृति कर्मस्थान का सनसिकार 
नकरता है तथा गणना, अनुबन्धना, स्पर्श, स्थापन, संलक्षण, विवतंन, पारिशुद्धि 
और उनका प्रस्यवेक्षण करता है। 
आनाषानस्मृति के पप्बात्‌ साधक समस्त दुखो के उपशमस्वरूष निर्वाण के 
“गुणों का अनुस्मरण करता है। ब्स्कृत अथवा ध्रसंस्कृत धर्मो के प्रति विराग 
4 निर्वाण ) मद को विनष्ट करने बाला होता है, शृष्णा को बुझ।ने बाला और 
राग एवं संचारचक्र का उपच्छेद करने बाला होता है। उपामानुस्मृत्ति मे 
“भिक्षु सुख पूर्वक विहार करता है तथा शान्त इस्द्रिय और शान्त मन वाला 


होता है । 
(ञ) बअक्षविद्धार निर्देश 


अनुस्मृति के उपरास्त विध्य दूरकर, कर्मस्थान ग्रहणकर, भोजनकर, आसन 
नयर बैठकर प्रारम्भ में हर्ष मे अवगुणों और शान्ति मे गुणों का प्रत्यवेक्षण करे 
एवं ब्रद्याविहार की भावना करे । गड्रहबिहार चार हैं--मैत्री, करूणा, छुदिता 
-और उपेक्षा। श्लारे सत्य सुखी, कल्याणप्राप्त हों, एवं सुखी चित्तवाे हों-- 
असुखितों वा खेमिनों होन्‍्तु, सब्बे सत्ता भवन्तु सुखितता, यह मेला की मूल 
“आवना है जैनधर्म में मी “सब्भ मघन्तु सुंखित: सब्बे सस्तु सिरासय:” कहा गंगा 


( ४ $ 


है। क्षमा ( स्रन्तिबरल ) इसका आधार है। “बम्तामि सब्बर्शीवार्ण सब्बें जीवा 
खमस्ु में' जैन संस्कृति का भरी अभिषचन है | क्रोध से घुक्त होने के लिए. जीव 
यह विचार करे कि वह कर्स्वक है, कृमंदायाद, कर्सं्रोनि, कर्मंबच्धु, और 
कर्मप्रतिक्षण है । शान्त व्यक्ति एकाग्रता जल्दी प्राप्त करता है। मैत्री के गुणों का 
स्मरण करते हुए धातु का घिभाजन कर उसे द्ान का सविभाग करता चाहिए । 


करुणा की भावना की इच्छावाले को करुणा रहित होने के दोष और 
करुणा के आनुशस का प्रत्यवेक्षण करके करुणा भावना का आरम्भ करना 
चाहिए। विसुद्धिमग्य मे करूणा के पाच क्रमछ. ये हैं--सुखी, प्रिय, मध्यस्थ, 
और शत्रु । अंगुत्तर अट्डकथा में यहू क्रम दूसरा है--वरी, निर्धन, प्रिय और 
स्वयं । इसी प्रकार मुदिता और, उपेक्षा भावनाओ की प्राप्ति भी साधक करें । 


(2) आरूप निदश 

बरह्मविहारों के बाद चार आरूप्यों मे प्रथम आकाशानन्त्यायतन की भावना 
करे । रूप ( दण्ड, अस्त्र आदि ) दोष कारक है, अत. साधक उनके प्रति निर्बेदी 
होकर उनके समतिक्रमण के छिए परिच्छिन्न आकाश-कसिण को छोडकर नव 
प्ृथ्वी-कसिण आदि में से किसी एक में चतुर्थ ध्यान को उत्पन्न करता है। इसी 
प्रकार बिज्ञानन्त्यायन मे विज्ञान की अनत्ता पर, आकिज्चन्यायतन में बस्तु की, 
अनित्यता एवं शून्यता पर, नैवसज्ञानासंज्ञायतन मे संज्ञा-असज्ञा के दोषो पर 
बह योगी विचार करता है। 


(5) समाधि निदंश 

आहार में प्रतिकूल-संज्ञा--समाधिस्थ व्यक्त के लिए यह आवश्यक है 
कि वह छालूच आदि दोषकारक दुगुणों से दूर रहे । आहार इन दुगुणो का 
उत्पादक है श्रतः योगी को इसका विशेष ध्यान रखना चाहिए। आहार का अर्थ है 
आहरण करनेवाला । वह आहार चार प्रकार का है--कवलीकाराहार, ( ग्रास 
करके खाने योग्य आहार ), स्पशहार, मनोसज्चेतनाहार, बोर विज्ञानाहार 
इनमे शुरूप है कवलीकाराहार जिसमें 'निम्त दस प्रकार से प्रतिकुछ होने का 
प्रत्यवेक्षण करना चाहिए---गमन, पर्येषण, परिभोग, आद्यय, निधान, अपरिपक्व, 
परिपक्व, फछ, निष्यन्द और संम्रक्षण । 

योगी कर्मस्थान का ग्रहणकर, अरण्य-बन को छोडकर कर्मस्थान को ग्रहणकर 
आहार के छिए गाँव में प्रवेश करे । कपाल को हाथ मे लिये. घर की परिपाटी 
से गाँव की गलियों मे भ्रम्षण करे | आहार का पर्येषण कर गाँव के बाहर 
उन्चित स्थान पर बेठकर उसे ग्रहण करें। इन सभी के प्रतिकूल होने का: 
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अत्यवेक्षण करे । अन्न, पेय, खादनोय, भोजन एक द्वार से प्रवेश कर .नव द्वासों 
से निकलछता है।" “आहार मे प्रतिकूल संज्ञा” 'में संकरत भिक्षु काचिल 
'रफ-तृष्णमा से विमुक्त हो. जाता है। उसके पाँच काम-गुण कमब्रस्धी दाग दूर 
हो जाता है। फल्त: योगी भिक्षु रूपस्कन्‍्ध का परिज्ञानंकर काबगता स्मृति 
की भावता में परिपक्वता प्राप्त करता है। इसके बाद बह चातुर्धातु के स्वभाव 
"पर विचार करता है। इस विचार से उसे शून्यता का ज्ञान हो जाता है। सर्व 
की अस्तित्वहीनता का भान होने से भय, अरति, रति, खेद, इए, अनिष्ठ, हर्ष 
आदि को सहने की शक्ति उसमे बढ़ जाती है। सुगति प्राप्ति का यही माये है । 
इस प्रकार समाधि की भावना भाने से उपचार और अप॑ंणा, दोनो समाधियाँ 
आाप्त हो जाती हैं । 


(ड) विपस्सना भावना 


बौद्ध साधना में समाधि भावना ( चित्त को एकाग्रता ) और विपस्सना 
भावना ( अन्तर्ज्ञान ) का विशेष महत्त्व है। विपस्सना का तात्पयं है बह विशिष्ट 
ज्ञान और दर्शन जिनके द्वारा धर्मों की अनित्यता, दुःखता और अनात्मता प्रगट 
होती है---अनिच्चादिवसेन विविधाकारेन पस्सततीति विपस्सना ( अभिधम्मत्थसंगह 
टीका )। विपस्सना सद्भधारपरिग्गाहकत्राण ( अमुत्तरनिकायट्रुकथा, वालवग्ग, 
सुत्त ३ ) | विसुद्धमग्ग मे भी कहा है--सद्धारे अनिच्चतो दुक्खतो अनत्ततो 
विपस्सति । 


मुक्ति प्राप्ति के दो यान है--शमथयान और विपस्सनायात । इनका सम्बन्ध 
दो प्रकार के व्यक्तियों से है--तण्हाचरित और दिट्टिचरित। तण्हाचरित वाले 
डाम्रथपूर्वक विपस्सना के माध्यम से अहंत्‌ की प्राप्ति करते हैं और दिट्टिचरितवाले 
विपस्सना पूर्वक शमथ के माध्यम से अहंत्‌ की प्राप्ति करते है। यहाँ श्रद्धा और 
प्रज्ञा तत्व का महत्त्व है। श्रद्धा तत्व के माध्यम से समाधि की प्राप्ति होती 
है। ऐसा साधक कर्मस्थान का अभ्यास करते हुए, ऋट्धियो की प्राप्ति पूर्वक 
विपस्सना मार्य की उपलब्धि करता है और प्रज्ञा प्राप्ति कर बहुंतु बनता है। 
प्रज्ञाप्रधान साधक विपस्सना मार्ग का अभ्यास करता है और अन्त मे प्रज्ञा-प्राप्त 
कर अहूंत्‌ प्राप्ति करता है। इससे स्पष्ट है कि विपस्सना का सीधा सम्बन्ध 
अहंत्प्राप्ति एव निवर्णप्राप्ति से है। समाधि का उसे. सीधा सम्बन्ध नही । शमथ 





१. अन्न पान खादनीयं भोजन>च महारहं । 
एकद्वारेन पत्रिसत्वा बवहि द्वारेहि,सन्दत्ति ।। विसुद्धिमस्थ, परिच्छेद ११. 
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का भाग ( समयों हि चित्तेकस्गता ) लौकिक समाधि का मार्ग है और विपससना: 
को लोकोत्तर समाधि कहते हैं । 

पंच नीवरण रूप विध्ननिधूत्ति से लौकिक समाधि में, प्रथम ध्यान की प्राप्ति 
होती है। प्रथम ध्यान में पंचाडों का प्रादुर्माव होता है तथा द्वितीय-सुलीय- 
ध्यान मे उनका अतिक्रमण हो जाता है। फलत: ध्यान के पाँच अंग वित्त, 
विचार, प्रीति, सुख और एकाग्रता की प्राप्ति होती है। वितर्क आलम्बन में! 
उचत्त का आरोप करता है वहाँ चित्त का परिस्थन्दत होता है। विचार सूक्ष्म 
होते हैं। बहाँ चित्त की वृत्ति प्रशान्त होती है।' तदनन्तर प्रीति उत्पन्न होती 
है। उससे शरीर रोमाड्चित्‌ हो जाता है और उसमे आकादश-कक घन का 
सामथ्यं आ जाता है। प्रीति के परिपाक से काय-प्रश्नव्धि और जित्त-प्रथब्धि 
होती है। प्रश्नब्धि ( शान्ति ) के परिपाक से काय और चित्त-सुख होता है ४ 
सुख के परिपाक से क्षणिक, उपचार और अप॑णा इस 'ज़िविध समाधि की प्राप्ति 
होती है। पंचाड़ों का अतिक्रमण होते-होते अन्तिम ध्यान में समाधि उपेक्षा 
सहित होती है। छौकिक समाधि के द्वारा ऋद्धिवल भी प्राप्ति होता है, परन्तु 
निर्वाण-प्राप्ति के लिए विपस्सना के मार्ग का अनुसरण करना अत्यावद्यक है । 
निर्वाण का इच्छुक साधक शमथ भावना के उपरान्त विपस्सना की वृद्धि 
करता है और तभी अहंत्पद मे प्रतिष्ठा होती है, अन्यथा नही । 

समाधि में अपंणा समाधि उपचार समाधि पूर्वक होती है । उपचार समाधि 
में वितर्कादि पाँच अंगों का प्रादर्भाव नही होता, परन्तु अपंगा में उनकी उत्पत्ति 
होकर उनमे सुदृढता' आ जाती है। उपचार में चित्त कभी निर्मित्त का आलम्बन 
बनाता है तो कमी भवाज्भ में अबतीर्ण हो जाता है, परन्तु अपणा में चित्त 
पूर्णत: स्थिर हो जाता है। चालीस कर्मस्थानों मे से बुद्ध-धमम-संघ-शील-त्याग- 
देवता ये छह स्मृतियाँ, मरणानुस्मृति, उपशमानुस्मृति, आहार मे प्रतिकूलसंज्ञा 
और चुतुर्घातुव्यवस्थान ये दस कर्मस्थान उपचार समाधि का और शेष तीस 
कर्मेस्थान अपंणा समाधि का आनयन करते हैं। तीस कमंस्‍्थानों मे से दस 
कसिण और आतापानस्पृति चार ध्यानो के आलम्बन होते हैं, दस अशुभ और 
कायगतास्मृति प्रथम ध्यान के आलम्बन हैं, प्रथम तीन ब्रह्मविहार तीन ध्यानों 
के और चतुर्थ ब्रह्मविहार तथा चार आरूप्य बार ध्यानों के आलम्बन हैं। 
प्रथम ध्यान के पाँच अंग हैं--वितक, विचार, प्रीति, सुख और समाधि 
( एकाग्रता )। इसे सवितकं-सबिचार कहते हैं। ध्यान की परिगणना दो 
प्रकार से होती है--चार ध्यान या पाँच ध्यान । पाँच की परिगणना के द्वितीय 


१. वित्क॑विचाराबौदाय सूक्ष्मते, अभिधर्मकोश, २-३३ | 
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ध्यान को अवितक-विचार मात्र कहते हैं। यार की परिंगणना के द्वितीय ध्यानः 
में और पाँच को परिंगणना में तृतीय ध्यान में वितर्क और विचार दोनों का 
अतिक्रम होता है। पाँच की परिगणना के चतुर्थ ध्यान में और चार की 
परिगणना के ठुतीय ध्यान में प्रीति का अतिक्रम होता है, केवछ सुख और 
समाधि अवशिष्ट रह जाती है। दोनों प्रकार के अन्तिम ध्यान में सुखं का 
अतिक्रम होता है। अन्तिम ध्यान की समाधि उपेक्षा-सहगत होती है ।* 

विसुद्धिमरस में प्रशा को विपस्सना के माध्यम से स्पष्ट किया गया है। वहाँ 
कुशलचित्त से थुक्त विपषष्यना-ज्ञान को प्रजशे! कहा है। आलूम्बन को जानना 
मात्र संज्ञा है। उसके लक्षण को जानना विज्ञान है तथा मार्ग का ज्ञान होना 
प्रज्ञा है। प्रज्ञा चरम उपलब्धि है। इसके स्वरूप को हेरश्मिक (सराफ ) के 
उदाहरण से समझाया गया है। एक अबोध बालक कार्बापण के चित्र-विचित्र रूप 
को ही जानता है, पर ग्रामीण उसे उपभोग-परिभोग के साधन के रूप में भी. 
समझता है । इन दोनों से भी अधिक ज्ञान हेरड्जिक को है जिसे कार्षाषण के 
उक्त दोनों रूपों के साथ ही उसके चोखे, खोटे होने का भी सम्यग्ज्ञान है। प्रज्ञा 
की भी यही स्थिति है। वह आल्म्बन के आकार और. लक्षण का शाता होने 
के साथ ही मार्ग का भी ज्ञाता होता है। इसीलिए प्रज्ञा का प्रयोग प्रजानन 
के अर्थ में हुआ है । 

प्रज्ञा के भेद अनेक प्रकार से किये गये हैं। प्रज्ञा स्वत, एक श्रकार की 
है। लौकिक और लोकोत्तर के भेद से दो प्रकार की है। चिन्ता, श्रत 
और भावना के भेद से उसके तीन प्रकार हैं तथा चार आय॑सत्यों के ज्ञान और 
सार प्रतिसम्भिदा से वह चार प्रकार की है। स्कन्ध, धातु, आयतन, इन्द्रिय, 
सत्य, प्रतीत्यसशुत्पाद आदि के स्ुचित्त ज्ञान से प्रज्ञा का विकास होता है ।. 
प्रज्ञा के इस विकसित रूप से आश्रवों का क्षय होता है । 

विपस्सना प्राप्ति के लिए तथा कर्मस्थान के अभ्यास के लिए यह आवध्यक 
है कि साधक पदार्थ के स्वरूप को भलोभमाँति समभे । बौद्धधर्म की दृष्टि से 
प्रत्येक पदार्थ अनित्य, दुःख और अनात्मक है--यदनिच्च॑त॑ दुब्ं, य॑ दुबखं 
तदनत्ता, यदनत्ता, तन्न मम यथा भूत॑ । 

१. अनित्य का लक्षण--सपदार्थ अनित्य “है। पम्बस्कन्ध भी अनित्य, 
हैं। पठन्चस्कन्ध रूप पद्वार्थ मे उत्पाद, व्यय, और परिवर्तन दिल्ताई देते हैं » 
उसे सत्त, पुग्गछ्ठ अथवा जीव कहा जा सकता है । 





१. बोद-धर्म-दर्शन, पृ. ४१-५५, देखिये पीछे “बौद्धधर्म में ध्यान का स्वरूप* 
प्रकरण । ' 
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२. अनित्य का ऊक्षए---उपादान- सकल दुःख रूप म्राते-बग्े हैं। रूप 
येदवा, संज्ञा संस्कार एवं विशान ये प्र|लस्कन्ध हैं। रूप निष्पल्त और अनिष्पत्न 
वो प्रकार का है । निष्प्न रूप अठारह हैं--चार ग्रूत रूप ( पृथ्वी, जल, अब्नि 
और वायु ), पँच प्रसाद रूप ( चक्षु, श्ोत्र, शराण, जिल्ला, काम ), चार विबम 
६ रूप, शब्द, गन्ध, रस ), दो भाव ( स्त्रीत्व और पुरूषत्व ), एंक हृदय, एक 
जीवितेन्द्रिय और एक कवलिड्भकाराहार, और अनिष्पन्न रूप दस्त हुं---एक 
यरिच्छेद ( आकाशध्षमतु ), दो विज्ञप्ति रूप ( काय और वची विज्ञप्ति ), तीन 
विकार रूप ( छघुता, मृदुता, कर्ण्यता ), चार लक्षण रूप ( उपचय, मन्तति, 
जरता, अनित्यता )। 

विज्ञान जानने के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। विज्ञान, चित्त “मन ये इसके 
समानार्थक शब्द हैं। कुशछ, अकुशल और अव्याकृत ये बेदना के तीन भेद है। 
कुशलभूमि के चार भेद हैं--कामावचर, रूपावचर, अरूपाउचर और लोकोत्तर । 
अकुशल तीन प्रकार का है--लोभ, द्वष और-मूल । अब्याक्ृत के दो भेंद हैं--- 
विपाक और क्रिया । कुछ मिलाकर २१ कुशल, १२ अकुशछ, ३६ विपाक, 
और २० क्रिया--सभी नवासी विज्ञान होते हैं। ये प्रतिसन्धि, भवाड्भर, आवज॑न 
आदि चौदह प्रकार स प्रवरतित होते है । 

वेदना अनुभवात्मक होती है । उसके सुख, दु.ख, सौमनस्य, दौर्मनस्यथ और 
उपेक्षा ये पाँच भेद है। संज्ञा पहचानने रूप होती हैं। वह कुशछ, अकुशल और 
अव्याकृंत के भेद से तीन प्रकार की है । संस्कार राशि रूप हैं। उसके ३६ प्रकार 
हैं--स्पर्श, चेतना, वितर्क, विचार, प्रीति, वीर्य, जीवित, समाधि, श्रद्धा, स्मृति, 
ही, अत्रपा, अलोभम, अद्वंष, अमोह कार्यप्रश्नब्धि, चित्तप्रश्नब्धि, कायलघुता, 
चित्तलघुता, कायमृदुता, कायकमंण्यता, चित्तकर्मण्यता, कायप्रागुण्यता, चित्तप्रागु- 
ण्यता, एबं कायऋजुता, ये २७ संस्कार स्वरूपत: आये हुए, छन्द, अधिमोक्ष, 
नमस्कार, तत्रमध्यस्थता थे चार सस्कार येवापनक, करुणा, मृदुता, 
काय-वाक्‌-मिथ्या-आजीव से विरति, ये ५ अनियत संस्कार संस्कार को अभिधम्म 
में सचेतना तथा चेतना कहा गया है । 

३. अनत्त का लक्षण--आत्मा ( अनत्त ) नाम का कोई पदार्थ नहीं । 
उसकी प्रतीति अ्रम मात्र है। अधिनप्पदीपिका मे अन्त छाब्द के चार अर्थ दिये हैं--- 
चित्त, काय, स्वभाव, और परमत्त चित्ते काये स्वभावे च सो अत्ता परमत्तनि । 
सम्भव है, यहाँ अनत्त शब्द का अर्थ मेरा नही अथवा क्षणमगुर रहा हो । 

विपस्सना की प्राप्ति के लिए साधक को आयतन, धातु तथा इन्द्रियों का 
भी समुचित ज्ञान होता चाहिए। आयतन १२ हैं--चक्षु, रूप, श्रोत, शब्द, 
आण, गन्ध, जिह्ला, रस, काय, स्पश, मन और धर्मं। धातु १८ हैं--चक्षु, 
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अप, चक्धु ब्रिज्ञान, श्रोत्र, शब्द, ओतविज्ञाल, शाथ, ग्ख्ा ; झायविशान, जिल्ला, 
रुख, गिद्धामविज्ञान, काय, स्पर्स, कायविज्ञान, खन; शर्म, और मंनोविज्ञान । 
इल्द्रियाँ श्र हैं-->चक्षु, श्रोत्र, प्राण, जिल्ला काय, मन, जी, पुष्प, जीवित, सुख, 
दुःख सौमनस्य, दौमेनस्थ, उपेक्षा, श्रद्धा, घीये, स्मृति, समाधि, प्रज्ञा अनज्ञात, 
आज्ञा और आज्ञात | ० 

योगी को चार शब्दों का ज्ञान भी अपेक्षित है। चतुरायंसत्य बौद्धधर्म की 
आधारशिला है । दु ख, दुखसभुदय, दु:खनिरोध और दुःखनिरोधगा मिनीप्रतिपदा 
ये चार आय॑सत्य हैँ। जरा, मरण, शोक, परिदेव, दु:ख, दौर्मनस्य, उषायास, 
अधिय का सम्प्रयोग, प्रिय का वियोग इत्यादि दुःख है। तुष्णा, अविद्या आदि 
के कारण दु ख की उत्पत्ति होती है। दु.ख की उत्पत्ति के कारणो का निरोध 
होने से दुःखनिरोध होता है । इस दुःखनिरोध का उपाय है सम्यक्‌ दृष्टि-संकल्प- 
वचन-कर्मान्ति-आजीव-व्यायाम-स्मृति-समाधि रूप आष्टाजिक मार्म का पालन । 


इसी सन्दर्भ मे भ्रतोत्यसमुत्पाद का ज्ञान भी आवश्यक है । इसका समावेश 
चतुराय॑सत्य में हो जाता है। परन्तु इसका विशेष महत्व होने के कारण 
थृथक्‌ वर्णन ही प्राय, किया गया है। प्रतीत्यसम्रुदाय का तात्पयय है कारण पूवक 
उत्पत्ति होना और निरोध होना । अविद्या के प्रत्यय से संस्कार, संस्कारों के 
प्रत्यय से विज्ञान, विज्ञान के प्रत्यय से नामरूप, नामरूप के प्रत्यय से षडायतन, 
बडायतनो के प्रत्यय से स्पर्श, स्पर्श के प्रत्यय से बदना, बेदना के प्रत्यय से 
तृष्णा, तृष्णां के प्रत्यय से उपादान, उपादान के प्रत्यय से भव, भव के प्रत्यय 
से जाति ( जन्म ), जाति के प्रत्यय से जरा, मरण, शोक, परिदेव, दुःख, 
दोम॑ंतस्थ, उपायास उत्पन्न होते हैं। यह दु:खसमुदय का अनुलोमात्मक ज्ञान 
है। इसी प्रकार दुःख निरोध का भी ज्ञान होना चाहिए। प्रत्ययो की संख्या 
२४ बतायी गई है--हेतु, आलम्बन, अधिपति, अनन्तर, समाननन्‍्तर, सहजात, 
अन्योन्य, निश्चय, उपनिश्रय, पुरेजात, पदचातृजात, आसेवन, कम, विपाक, 
आहार, इन्द्रिय्‌, ध्यान, मार्ग, सम्प्रयुक्त, विप्रयुक्त, अस्ति, नास्ति, विभत और 
अविगत । प्रतीत्यसम्रुत्पाद बौद्धधर्म॑ का कर्म सिद्धान्त है। उसका सम्यस्ज्ञात 
होने पर निर्वाण सद्य,प्राप्त हो जाता है । 


(ढ) जिपस्पना ओर सत्तविसुद्धि 
विसुद्धिमग्ग के अनुसार चित्त और ज्ञान की परम विशुद्धि निर्वाण-प्राप्त 
का मूल कारण है। रबविनीतसुत्त ( मज्म्रिम निकाय ) मे निम्न सात प्रकार 
-की परिशुद्धियाँ निर्दिष्ट हैं जिनके पालने से 'अनुपादा परिनिर्वाण' की प्राप्ति 
होती है--सीलविसुद्धि, चित्तविसुद्धि, दिद्ठिविसुद्धि, कांसखावितरणबिसुद्धि, 
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मग्गामग्गमाणदस्सनविसुंद्धि, पटिपदानाणदस्सनविसुद्धि, और आणदस्सनचिसुद्धि 
विपससना की प्राप्ति के लिए काय, मन और विचारों की पविन्नता अपेक्षित 
है । यह पवित्रता उक्त विल्लुद्धेयों के पाछने से सहजता पूर्वक उपलब्ध 
हो जाती है + 

१. दीलविश्युद्धि--पातिमोक्ख, आहार आदि की विश्युद्धि ।' 

२. चित्तविशुद्धि---चार रूप और चार अरूप ध्यानों की प्राप्ति से 
उत्पन्न विशुद्धि । 

३. दृष्टिविशुद्धि--ताम-रूप के यथार्थ स्वभाव को देखना। शमथ 
या विपश्यना सार्गी को नैव्सज्ञायतत छोड़कर शेष रूपावचर, अख्यावचर 
ध्यानों में से किसी एक से उठकर वितर्क आदि ध्यान के अज्भ और उनसे 
सम्प्रयुक्त धर्मों को लक्षण कृत्य आदि से भली प्रकार जानना चाहिए। यह सत्य 
नहीं, नामरूप मात्र है। सत्व की कल्पना मात्र व्यवहार के लिए होती है-- 


यथापि अंस सम्भारा होति सद्दों रथो इति। 
एवं खन्‍्वेसु सनन्‍्तेसु होति सत्तो ति सम्मुति ॥ 

४. कांखावितरणविषुद्धि--सनन्‍्देह दूर करना। साधक नाम-रूप के 
हेतु-प्रत्यय पर विचार कर हर सन्देह दूर करने का प्रयत्न करता है। रूप-काय 
हेतु-प्रत्यय पर चिन्तन करता है। शरीर की अशुचिता पर विचार कर कर्मो 
के स्वरूप का परिभावन करता है। कई चार प्रकार के हैं--दृष्टघमंवेदनीय, 
उपपद्यवेदनीय, अपदापयंवेदनीय और अहोसि कर्म । एक अन्य प्रकार से भी 
विभाजन मिलता हैं--यदुगरुक, यदबहुल, यदासञ्न और क्ृतत्वतात्‌ कर्म । जनक, 
उपस्तम्भक, उपपीडक और उपघातक, कर्म के ये चार भेद भी वर्णित हैं + 
बौद्धधर्म के अनुसार मृत्यु के अन्तिम क्षण में जैसा कर्म-भाव रहेगा उसी के 
अनुसार आगामी जन्म मे फल मिलेगा ।” जैनसिद्धान्त में भी ऐसा ही कहा गया 
है | बौद्धधर्म में कहा है--कर्म का कर्ता नहीं है और न विपाक को भोगने वाला 
है । शुद्धध्म मात्र प्रवतित होंते हैं। इस प्रकार जानना सम्यग्दशन ( सम्मा 
दस्सन ) है ।" जैनधर्म मे भी लगभग यही कहा है कि सघ्ततत्तों को भलीभाँति 
पहचानना सम्यग्दर्शन है--तत्वार्थ श्रद्धानं सम्यग्दर्शनम्‌ । कांक्षावितरणविशुद्धिवान्‌ 
व्यक्ति को अतीत, वर्त्तमान, भविष्यत्‌ के धर्म, ज्यूति और प्रतिसन्धि के अनुसार 
विदित होते हैं। वह उसकी ज्ञानवती-प्रज्ञा होती है। सभी विचिकित्सायें और 
मिथ्यादष्ठिया दूर हो जाती हैं। इसी को घर्म॑स्थतिज्ञान, यथाग्रृतज्ञान अथवा 
सम्यग्द्शन कहते हैं + 


१, विसुद्धिमग्ग-परिच्छेद, १६ 
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५ मार्सामागंशान--दर्शनविशुद्धिमागं और अमार्य को जानकर प्राक्त 
हुआ झान प्रायमार्मज्ञानदर्शनविशुद्धि है। तीन लौकिक परिज्ञायें हैं- 
ज्ञातपरिज्ञ, तीरभपरिशञा जौर प्रहाणपरिज्ञा ।' पल्चस्कत्धीं में अभित्य, दुःख, 
ओर अनात्म का विज्ञार करने से योगी आनुोमिक शक्षान्त को प्राए कंस्ता 
है। अनित्य, अल्ेक, चंचल, प्रभह गुर, अभ््‌ व, व्रिपरिणाम-स्वभाव, असार, 
विभव, संस्कृत और मरण-स्वभाव के तौर पर एक-एक स्कत्ध में दस-दक्ष करके 
प्रचास अनित्यानुपष्यनायें होती हैं। परवश, रिक्त, तुउछ, शून्य और अनात्म- 
के तोर पर एक-एक स्कत्ध में पच्चीस-पचचीस आत्मातुपदश्यनायें होती है । शेष 
दुःखादि के आधार पर एक सौ पच्चीस दुःखानुपश्यनायें होती है। रूप-अरूप 
का सम्मसन करनेवाले योगी को रूप, चित्त, कर्म, जाहार, ऋतु, आदि से उत्पंन्न 
स्थिति पर त्रिलक्षण ( अनित्य, दुःख और अनात्म ) का आरोपण करके प्रज्ञा 
भावना का सम्पादन करना चाहिए । 

रूपसपक और अरूपसप्तक के अनुसार संस्कारो पर चिलक्षण का आरोपण 
करके विपद्यना की जाती है। यह रूपसप्तक में विपश्यना आदाननिश्षेपण, 
वयचुद्ध अस्तगमन, भाहारमम, ऋतुमय, कर्मज, चित्तन, और धर्मता इन सात 
आकारो से करणोय होती है। और अरूपसप्तक मे कछाप, यमक, क्षणिक, 
दृष्टि उद्घाटन, मान सम्ुद्घधाटन और निकन्ति परियादान से करणीय होती है । 

इस प्रकार अभ्यस्त कर्मेस्थान वाला योगी अठारह महाविपश्यनाओं को 
प्राप्त करता हुआ विरोधी धर्मों का परित्याग करता है। अनित्य, दु.ख, अनात्म, 
निर्वेद, विराग, निरोध, प्रीतिनि:सर्ग, क्षय, व्यय, विपरिणाम, अनिमित्त, 
अप्रणिहित, शुन्यता, अधिप्रज्ञा, यथाभृतज्ञानद्शन, आदीनव, प्रतिसस्या, और 
विवर्त की अनुपब्यना, ये अठारह महाविपक्ष्यना हैं। इन महाविपश्यनाओं में 
अनित्यानुपश्यना आदि के विरोधी नित्य संज्ञा आदि के प्रह्मण से शुद्ध ज्ञान 
बाला योगी उदय-व्यय का अनुपश्यनात्मक ज्ञान प्राप्त करता है। 

अनुपश्यनात्मक ज्ञान-प्राप्ति के बाद विपदयक योगी को विपश्यना के दस 
उपक्लेश उत्पन्न होते हैं--अवभास, ज्ञान, प्रीति, प्रश्नब्धि, सुख, अधिमोक्ष, 
प्रग्रह, उपस्थान, उपेक्षा, और निकन्ति । इन दस उपक्लेशों से परिचित होकर 
योगी धर्म के औद्धत्य में कुशेछ होता है और विक्षिप्त नही होता। उस स्थिति मे 
बह उपक्लेश की जटा को काटकर अवभास आदि धर्म मार्ग नही, किन्तु उपक्लेश 





१. कम्मस्स कारकों नत्यि विपाकस्स ल वेदको | 
सुद्धघधम्मा पक्‍्सन्ति, एवेले सस्मदस्सन ॥। विसुद्धिमग्य, वहीं, 
२. कत्वक्ष सूच, १-१ 
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के रहित बीधि में अतिवन्न विपश्यनाज्ञान मार्म है, ऐसे मार्ग और अमांगे का 
निरूपण करता है । 

६. प्रतिपदाज्ञानदर्शनविशुद्धि--उपक्लेश से रहित, विधि मे लगे हुए 
विवष्यना वाले उदय-व्यय, भजु, भयतोपस्थान, आदीनव, निर्वेद, श्रुड्न्वितुकम्यता, 
प्रतिसंश्या और संस्कारोपेक्षा, इन आठ ज्ञानों का जानकार योगी को ज़वध्य 
होना चाहिए । इनके अतिरिक्त सत्य का अनुछोमात्मक नवां ज्ञान भी उसे होना 
चाहिए । यह ज्ञान होने पर योगी अनिमित्त, अप्रणिहित ओर शुन्यता इन तीन 
विमोक्षसुस्र को प्राप्त करता है । 

७. शञानदशंनविशुद्धि--ल्लोतापत्ति, सकदागामी, अनागामी और बहुत, 
इन चार भार्गों का ज्ञान ज्ञानदर्शन विशुद्धि है। इसके लिए बोधिपक्षिकृर्र्मो का 
परिपूर्ण होना, उत्थान और बल का समायोग, प्रह्मतव्यधर्म और उनका प्रह्मण 
( संयोजन, क्लेश, मिथ्यात्व, लोकबर्म, मात्सयं, बविपर्यास, ग्रन्थ, अग॒ति, आश्रव, 
ओघष, योग, नीबरण; परामर्श, उपादान, अनुशय, मल, अकुशलर कर्मंपथ, अकुशल 
चित्तोत्पाद ), तथा परिज्ञा आदि कृत्य की परिपूर्ण जानकारी होनी चाहिए । 

विपदयना प्राप्त योगी के सात सोपान हैं---अरद्धाविशुक्त, कायसाक्षी, 
उमतोभागविधुक्त, धर्मानुसार हो, दृष्टि प्राप्त और प्रज्ञाविमुक्त । उनका विभाजन 
संस्कारोपेक्षा ज्ञान पर आधारित है । 


(ण) पूण ज्ञान की प्राप्ति 
सप्त विशुद्धियो की प्राप्ति से योगी का ज्ञान विशुद्ध हो जाता है और उसके 
समस्त आश्रवो का क्षय हो जाता है। विपश्यना का यही परिपाक है । चतुर्थ 
ध्यान की प्राप्ति हो जाने पर साधक ऋद्धिविध, दिव्यथ्रोत्र, चेतोपयंज्ञान, 
पूवेनिवासानुस्मृतिज्ञान, तथा सत्तवों की च्युति-उत्पत्तिज्ञान का अनुभव करता है । 


ऋषद्धिप्राप्ति--विसुद्धिमम्ग मे दस ऋट्धियो का उल्लेख है--अधिष्ठान, 
विकुर्वण, मनोमय, ज्ञानविस्कार, समाधिविस्फार, आये, करमविपाकज, पुण्य, 
विद्यामय, और सम्यग्प्रयोग । पटिसम्मिदामग्ग में भी इनका वर्णन आया है। 
छन्द, वीयं, वित्त और मीमांसा, ये ऋद्धि के चार पाद विशारदता की प्राप्ति 
की दिदा म योगी को आगे बढाते हैं। आलूस्प, औद्धत्य, राग, द्वंष, निश्चय, 
अतिवन्ध, कामराग, क्लेश आदि सोलह कारणों में चित्त प्रकम्पित हो जाता है । 
अत: ऐसे कारणों की दूर रखना चाहिए और उनपर विजय प्राप्त करना चाहिए । 
जतिपिटक, अटुकधाओं तथा विसुद्धितर्ग आदि अभ्रन्थों मे विभिन्न ऋड्धियों 

“का वर्णन किया गया है--एक से अनेक होना, प्रगट और अन्तध्यनि होना, 
प्राकार, गृह, विहार, पर्वेत आदि के पार जावा, पृथ्वी मे गोता लगाना, 
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जल पर चलता, आक्राश् से जाना, चन्द्र सूर्य का स्पर्द करता; ब्रह्मलोकगमन; 
दूर को पास करना, बहुत की थोड़ा करना, थोड़े को बहुत करना, प्रभूति । 
इनमे कुछ विकुवण और कुछ मनोमय ऋद्धियाँ हैं । 

अभिन्ञाप्राप्त---अमिज्ञा की प्राप्ति ज्ञान की पूर्णता का प्रतीक माना 
जाता है + दीघनिकाय मे षड़ अभिज्ञाओं का वर्णन मिलता है। त्रिपिंटक में 
विविध प्रसंगों पर इनका विविध रूप से निर्देश हुआ है। विशेष रूप से अभिज्ञा 
की वहाँ दो सूचियाँ मिल्ली हैं। प्रथम को प्रज्ञा कहा है जो समाधि से सम्बन्धित 
है। वे ५ हैं जिनका ऊपर उल्लेख किया गया है। ये बोधिसत्वो और साधारण 
ऋषियो द्वारा भी प्राप्य हैं। दूसरी विषय सूची मे पड़अभिज्ञायें हैं। जो विपश्यना 
से सम्बन्धित हैं उनकी प्राप्ति आश्रवक्षयजन्य है। इसे अहंत्‌ साधना भी 
कहा है । इन अभिज्ञाओ को साक्षात्कार ( सच्छिकातब्ब ) किया जाता है। 
प्रथमा ऋद्धि अथवा अभिज्ञा ऋद्धिविध का वर्णन ऊपर किया जा चुका है । 
इनके अतिरिक्त २. दिव्बसोतधातु, ३. चेतोपरिज्ञाण, और ४: पुन्बेनिवासानु- 
स्सतित्राण हैं। चतुर्थ ज्ञान के अन्तर्गत संबतं और विवते का परिज्ञान भी . 
सम्मिलित है । संवर्तकल्प मे प्राय और बुद्धक्षेत्रों का ज्ञान तथा विवर्तकल्प मे सृष्टि 
का ज्ञान अन्तभूत है । पञ्न्चम अभिज्ञा सल्‍वों की च्यूति और उत्पत्ति का ज्ञान 
(सत्ता चुनूषपातबाण) है । इसमे यथाकर्मोपगज्ञान और अनागतवंशजञ न गर्भित है । 


(त) समापत्ति ओर निर्वाण 

विपश्यना की प्राप्ति और अभिज्ञा की उपलब्धि के उपरान्त योगी समापत्ति 
सुख का अधिकारी होता है। ध्यान समापत्ति, फलसमार्पत्ति, एवं निरोध 
समापत्ति के बाद योगी निर्वाण प्राप्त करता है। शरीर के रहने पर वह 
सोपधिशेष और शरीर नष्ट हो जाने १र निरूपधिशेष कहा जाता है । 

निर्वाण ( पालि निव्वान ) मौतिक इच्छाओ की समाप्ति का सूचक है । 
यह निर्वाण का निषेधात्मक रूप है। उसका विधेयात्मक रूप मोम, निरोध, 
सन्त, सच्च, सिव, अमत, स्व सरण, पराथण, अकन्त, खेम, केवल, पद, पणीत, 
अच्चुत, घरुत्ति, विमुत्ति, सन्ति, विसुद्धि, निश्युति आदि शब्दो मे व्यक्त होता है । 

निर्वाण की ग्राप्ति योगी को चरम उपलब्धि है और समस्त क्लेशों का 
उपशमन उसका साध्प है ।, साधनायें उसके साधन हैं । 

स्थविरखादी योग साधना का यह रूप हीनयान सम्प्रदयय में भी हीनाधिक 
रूप से प्रचलित रहा है। भिद्धान्तो और साधनाओं के विकास में स्वविरवाद के 
अतिरिक्त हीवयान के अन्य सम्प्रदाग्रों मे विकास के सोपान हृष्टव्य हैं। उनकी“ 
चरम परिणति महाग्राती साधना में दिखाई देती है । 
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४2. महायानी साधना 


'स्यविरतादी ( हीनयानी ) साधना में साधक आत्मकेन्द्रित रहता है पर 
“्महायानी साघना इस सीसा को स्वीकार नहों करती। उसमें तो साघक 
बहुप्रुक्ती व्यक्तित्व सम्पन्न और लछोकपरायण हो जाता है । बौद्ध साधना का यह 
आध्यात्मिक क्रान्तिकारी दर्शन निःसमन्देह आकर्षक, सुखदायक और अनुभूतिजनक 
था। उसकी लोकप्रियता का प्रधान कारण भी यही है । 


महायानी विचारधारा के साथ ही उसकी साधना का उदय हुआ। यह 
समय ई० पु० की लगभग तृतीय शताब्दी निश्चित किया जा सकता है। 
अष्टसाहर्लिका प्रज्ञापरमिता महायानी साधना का सम्भवतः आश्यग्रन्य होगा । 
उसके बाद तो महावस्तु, दिव्यावदान, अवदानशतक, बोधिजर्यावतार, शिक्षा- 
- समुज्चय आदि अनेक महत्वपूर्ण ग्रत्थों का सृजन हुआ। विज्ञानवाद और 
शुन्यवाद नाम की दो शाखाओं में उसका विभाजन किया गया। इन दोनों 
धाखाओ मे नागाजु न, आय॑देव मंत्रेयनाथ, असंग, बसुबन्धु, दिह नाग, धर्मकीति, 
अचेंट और शान्तरक्षित प्रधान है । 


महायानी साधना के प्रमुखत तीन भेद हैं --बोधिजित्त के द्वारा पारमिताओं 
की प्राप्ति, दशभूमिया तथा त्रिकायवाद | महायानी साधना को बोधिसत्वसाधना 
भी कहा गया है । 


बोधिसत्व- साधना में बोधिसत्व समस्त विध्व का परोपकार और 
परित्राण करने का प्रणिधान करता है। यह प्रणिधान उसे अजित्तता अथवा 
परार्थज्ञितता को स्थिति मे लाकर खड़ा कर देता है। अचित्तता के अन्तर्गत 
महाकरुणा और महाप्रश्ा का समन्वित रूप विद्यमान रहता है। बुद्धर्व की प्राप्ति 
का यह आधार स्तम्भ है। अचजिसता का सामान्यतः: अथे पदार्थ के अस्तित्व 
को अस्वीकार करना अथवा उसे शून्य मानना है या यही शून्यतामयी हृष्टि 
सहायान की विशेषता है। उपायकौशल तथा पुण्यसंमार और ज्ञानसंभार से 
से इस दृष्टि मे अधिक विशुद्धि आती है। पुण्यसंभार की प्राप्ति कुषछकर्मा की 
विधेयता तथा अकुशल कर्मों की तिशेधता अथवा प्रहाणता पर निर्भर है। टढ़ 
अध्यवसाय और दृढ़ आशय इसके लिए अपेक्षित हैं। झानसंभार की उपलब्धि 
असंगता, ति.स्वभावता एवं नेरात्म्य चिन्तन पर अधारित है। प्रज्ञापाशमिता 
- ज्ञानसंभार है और दान, शील, क्षान्ति, वीर्य एवं ध्यान पारमितायें पुण्य सेभार 
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की सीसा में आती हैं। दोनों संभारों की फ्राप्सि होने के उपरान्त क्लेशावरण 
और छह यावरण का क्षय हो जाता है और फल: सेत्र पारमितायें-- उपाय, 
अणिषान, बछू और ज्ञानपूर्ण हो जाती हैं। स्थविरवादी प्रस्म्परा में क्लेशावरण 
की प्रहीणता चरमोत्कर्ष की प्राप्ति मानी ज़ाती हैं, परन्तु फिर भी बाद्या जगत 
के प्रति नरास्म्य भावना पूर्णतः: जाग्रत नहीं हो पाती। यह कर्म पुद्ुगर 
जैरान्म्य और धर्म नैरान्म्य की सावना द्वारा सम्पन्न हो जाता है। पारमिताओं 
की साधना इसी भावनाप्राप्ति का साधन है । 


दस पारमिताओ की साधना के साथ दक्ष भ्रूमियों की व्यवस्था की गई हैं । 
ये दस भूमियां हैं--प्रमुदिता, विमला, प्रभाकारी, अनि७ष्मती, सुदुर्जेया, अभिमुखी, 
दुरंगमा, अचला, साधुमती और धर्ममेधा । प्रशुुदिता भ्रूमिमे साधक को परार्थवृत्ति 
मे 'प्रसन्‍नता होती है और वह दश् प्रकार के प्रणिधान, निष्ठायें और निपुधायें 
अआप्त करता है। विमला भूमि मे साधक ऋजुता, मृदुला, कर्मण्यता, दम, शम, 
कल्याण, अनाशक्ति, अनपेक्षता, उदारता और आशय नामक दश चित्ताशयों को 
पाता है। प्रभाकरी भूमि विविध ऋद्धिओ और अभिज्ञाओं की उत्पादिका है । 
इसमे चार ब्रह्मविहारों का क्षेत्र विस्तृत हो जाता है। अचिष्मती में सेंदीस 
बोधिपाक्षिक धर्मो' का परिपालन किया जाता है। सुदुर्जया भ्रम चित्त की 
विशुद्ध स्थिति का नाम है । इसमे आरयंसत्यों का बोष एवं भमहाकरुणा तथा 
शुन्यतामयी दृष्टि का विकास होता है। अभिम्ुख्ली भूमि मे साधक दह् प्रकार 
क्री समतायें प्राप्त करता है--अनिभित्त, अलक्षण, अनुत्याद, अजात, बिविक्त, 
आदिविशुद्धि, निष्श्र पञच, अनाव्यूहानिव्यू हु, प्रतिबिम्ब निर्माण और भावाभाव- 
द्वमसमता । इन समताओं को भ्राप्त करने से प्रतीत्य समुत्पाद स्पष्ट हो जाता है और 
शुन्यता विमोक्ष दुख नामक समाधि प्राप्त हो जाती है। दूरंगमा भूमि मे साधक 
'एक विशेष स्थिति तक पहुँच जाता है जहां उसके समस्त कमे अपरिंचित अर्थ 
सिद्धि के लिए उपायकोशल का उपभोग करते हैं। अचला भूमि में संसारी 
आणियों के दु:खों की परिसमाप्ति करने का पुन: प्रणिधान किया जाता है। इस 
औूमि कौ यह विशेषता है कि साधक अपनी भूमि से ज्यूत नहीं होता तथा दशबर 
और चार वेशारथों की प्राप्ति करता है। स्राधुमती थ्रूमि में कुशछ, अबुद्यलड 
तथा अब्याकृत धर्मों का साक्षात्कार, चार प्रतिसंविदों की प्राप्ति, धर्मो' की 
स्वलक्षणता का ज्ञान एवं अप्रमेय बुद्धों की देशना को अबण करने का अवसर 
साधक को मिल जाता है। अन्तिम ग्रूमि धर्ममेघा है। यहां तक पहुँचते- 
'पहुँचते साधक पुण्य और ज्ञान संभार की प्राप्सि, महाकरुणा कौ पूर्णता सर्वशता 
और समाधियों को अधिगत कर छेता है । इस स्थिति में प्रादुम्ु त 'महारत्वराज' 
जामक पदम पर बोघिसत्व आसीन होता है। विविध दिशाओं और क्षेत्रों से 
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समागत धोधितत्व उसके परिमण्डंछ मे बेंठ जाते हैं। उसके 'कायों से: उस्थित 
महारदिमयों से साधक बोधिसत्य का अभिषेक होता हैं । तदनन्तर बह महाज्ञान 
से परिपूर्ण होकर धर्मचक्रवर्ती बन जाता हे और संसारियों का उद्घार करेगा 
प्रारम्भ कर देता है । उक्त भुमियी में क्रमशः: दान, शील, क्षान्ति, वीर्य, ध्यान, 
प्रज्ञा, उपाय कौशल, प्रणिधान, बल और ज्ञान पारामितायें प्रधान रहती हैं। इन 
मूमियों को जैन परिभाषा में गुणस्थास कहा जा सकता है । 


महायानी साधक का तृतीय रूप है, त्रिकायवाद । बुद्धच्व प्राप्ति के बाद 
बुद्ध अवेणिक आदि धर्मों से परिमण्डित हो जाते है और संसारियो के उद्धार 
करने का कार्य बुद्धकाय के माध्यम से प्रारम्भ कर देते हैं। बुद्धकाय अचित्तता 
एवं शून्यता धर्मों का एकाकार रूप है। कायभेद से उसके तीन भेद हैं-- 
स्वभावकाय, सम्भोगकाय, और निर्माणकाय । स्वभावकाय बुद्धकी विश्वुद्धकाय का 
पर्यायार्थंक है ।' ज्ञान की सत्ता को स्वभावकाय से प्रथक्‌ मानकर काय के 
चतुर्थ भेद का भी उल्लेख मिलता है। इस भेद को ज्ञान धर्मकाय कहा गया है । 
इसका फल है--मार्गेज्ञता, सर्वज्ञता और सर्वाकारज्ञता की प्राप्ति। स्वभावकाय 
और शानधर्मकायके संयुक्तरूप को ही धर्मकाय की संज्ञा दी गई है | सम्भोगकाय 
के माध्यम से बुद्ध विभिन्‍न क्षेत्रों मे देशना देते है, अत' उनकी संख्या अनन्तानन्त 
भी हो सकती है। निर्माणकाय के द्वारा इहलोक में जन्म लिया जाता है। 
बुद्ध इन त्रिकायों द्वारा परमार्थेकार्थ करते है - 


करोति येन चित्राणि हिंतानि अगत्त: समम्‌ | 
आभवान सोइनुपच्छिस्त कायों नेमणिको घुने. ॥* 


तन्त्रिक साधना -- 


साधारणत त्ान्त्रिक साधना के बीज त्रिपिटककालीन बौद्धधर्म मे मिलने 
लगते हैं पर उसका व्यवस्थित रूप ईसा पूर्व लगभग द्वितीय शताब्दी से उपलब्ध 
होने छगता है । भुह्यसमाज आदि तन्‍्त्रों का अस्तित्व इसका प्रमाण है। सुचन्द्र, 
इन्द्रभूमि, राहुलभद्र, मैत्रेयनाथ, नागाजुन, आयंदेव आदि अचायों की परम्परा 
बौद्ध तान्त्रिक साधना से जुडी हुई है । श्रीधान्यकट, श्रीपर्व॑त., श्रीमछयपबंत 
आदि इसी साधना से सम्बद्ध है । 


१. 2706०(४४७ ह०एडुछ, लेखक--४४, ५४, ॥98७॥5, १४८४१2 
फ्रश00॥487फ $3 [7 02८४, छेलक--सुशील सुप्त आदि प्रन्थ । 
२, 8 ए20ां पिप्रवप्रं803 ३५५४३ ए७ १॥ 200 ऐेप्ते। ँ्रंडफ आदि प्रन्थ ॥ 
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, तम्त्र साँघना का प्रशुख व्यय देवी शक्तियों को वश्च में करके बुद्धत्व ्राप्ति 
करना है। इसमें प्रायः किसी धाक्ति विशेष की उपासना की जांतीं है और उसे 
अत्यन्त गोपनीय रखा जाता है। इससे अलौकिक सिद्धियाँ श्राप्त होंती हैं। 
आटानाटीयसुत्त में इस प्रकार के अलौकिक प्रदर्शन दिखाई देंते हैं। बैस मूछ 
बौद्धधर्म में मन्त्र, जप अथवा प्रतिष्ठा का कोई भी उल्लेख नहीं है पर वहाँ बुद्ध 
की चार ऋद्धियाँ अवध्य बताई गई हैं। छन्द ( इच्छा ), वीर्य ( प्रयत्न ), चित्त 
( बिचार ) तथा वीमंसा ( परीक्षा )। इसके अतिरिक्त प्राण एवं चिंत्त के 
साधन भी बताये गये हैं। इन्हीं मावनाओं एवं विकसित अवस्थाओं को बेहां 
विभिन्‍न ताम दे दिये गये हैं। उतमें तन्त्रयान, वद्धयान, मन्त्रयान, सहजयान 
प्रशुख हैं । 

तान्त्रिक साधना के अनुसार दुष्कर और तीब्रतप की साधना करनेवाला सिद्धि 
नही पाता । सिद्धि वही पाता है जो यथेष्ट कामोपभोगों के साथ साधना भी करे | 
यही उसका योग है ।* साथना की दृष्टि से लनन्‍्त्रों के चार भेद हैं - क्रिया, चर्चा, 
योग और अनुत्तर योग । क्रियातन्त्र कम धान साधना है । इसमें घारणी तस्‍्त्रों का 
समावेश हो जाता है। यहाँ बाह्य शारोरिक क्रियाओं का विशेष महस्य है। 
चर्चातन्त्र समाधि से सम्बंधित है । वैरोचन अभिसम्बोधि नामक ग्रन्य में इस 
साधना का विस्तृत वशन उपलब्ध होता है । सर्नैभित्तक एवं अनैभिशिक थोग 
इसके विशिष्ट प्रकार हैं। योगतन्त्र में महामुद्रा, धर्मेशरुद्रा, समयम्ृद्रा और कर्मशुद्रा 
योग अधिक प्रचलित हैं । अनुत्त रतन्त्र वत्चसर्वसमाधि का दूसरा नाम हूँ । 
साधना की दृष्टि से इसके दो भेद हैं - मातृतन्त्र और पितृतत्र । इन सन्‍्तों की 
विधियों में प्रधान हैं - विद्ुद्धयोग, घर्मधोग, सल्त्रयोग और संल्थानयोग । ह्नंकी 
बज्ञयोग भी कहा जाता हैँ । 
तिब्बत और चीन में प्रचलित बौद्ध साथना 

यौद्ध तान्त्रिक साधना भारत के बाहर अधिक लोक्रिय हुईं । तिब्बत, चीन 
और जापान ऐसे देश हैं जिनमे महायानीं साधना का विकांस मधिक हुआ 
है। तिब्बत मे ईसा की सप्तम शताब्दी में सज्नाट्‌ स्लोडचन गम्पो के 
राज्यकाल मे बौद्धधर्म का अ्रवेश हुआ। थोनभी सम्मोट आदि अनेक सश्ण 
१. दुष्करे नियभस्तीत्र: सेज्यमादों न सिद्धययति 
सर्वकामोपभोगरेस्तु  सेवयंश्राशु. सिद्धभ्यति | 
सर्वकामोपभोगैश्च सेव्यमान यंयेच्छतः 
अनेन खटुयोगेत  कृघु बुद्धवयोगत: ॥॥ 
गुद्यसमाज, पृ० २७, 


[ ६८ ) 


सिबत से भारत आये और आचार्य तिमऊूमित्र आदि अनेक विद्वान भारत 
से तिब्बत पहुँचे । यहीं से तिब्बत में माषा, लिपि, धर्म और साधना का प्रचार 
धारम्भ होता है। सआट ज्योडलन स्वयं प्रथम चर्मश्त और तल्यज्ञ थे। उन्हों 
के काछ में 'मणिकाबुम” तामक तिब्बती साधना का ग्रन्थ लिखा गया ।* 

विन्बती साधता की दो प्रणाल्याँ हैं-पारमसितानय और तान्त्रिकतय | 
पारमितानय में करणा और प्रज्ञा का आधार होता हैं तथा तान्त्रिककय मे 
महाकरुणा का ही आधार होता है। इन साधनाओं से तिब्बती साथकों का 
मुरुप उ् श्य गज्मपद प्राप्त करना बताया गया हैं। कुछ और भी साधनाएं है । 
महामुद्रायोग, हठयोग, पञ्चाड्भुयोग, षष्ठयोग, सहजयोग, उत्पत्ति-क्रमयोग, 
प्रत्याहारपोय आदि । लोकेश्वर, अक्षोम्प, कारूचक्र, लामाई नलजोर आदि नाम 
की साधनाएं भी प्रचलित है । 


जापान में प्रचलित बोद साधना 

सामान्यत: ऐसा अतीत होता है कि ईसा की सप्तम छझताब्दी में ही 
बौद्धधर्म जापान में सम्भबत: कोरिया से पहुँचा। वहां सम्राट शोतोकु ने उसे 
अद्योक के समान संरक्षण प्रदान किया। कालान्तर मे जापान में बौद्धधर्म का 
पर्माप्त विकास हुआ और फलत: ग्यारह सम्प्रदाय खड़े हो गये--कुश ( अभि- 
धामिक ) और जोजित्सु ( अभिषाभिक ) थेरवादाश्रयी हैं तथा सनरान 
( षृन्यतावादी ) होस्सो ( आवक्ंबादी ), केगोन ( प्रत्येक बुद्धानुसारी ), तेण्डई 
(प्रत्येक बुद्धानुसारी ) , जेन (प्रत्येक बुद्धानुसारी), जोड़ो (सुख्तावती व्यूहानुसारी ), 
क्षिष्षु॒ ( सुखावतीय्यूहानुसारी और निचिरेन ( सद्धम॑पुण्डरीकानुसारी )। इन 
में शिगोन, जेन और निच्चिरेन सम्प्रदाय साधना की दृष्टि से विशेष महत्वपूर्ण 
हैं। ये सभी साधनायें भारत मे प्रचलित बौद्ध साधना के समानान्तर 
अथवा किड्चितु विकसित रूपान्तर लिये हुए हैं ॥* 


बौद्ध योगसाधना के उक्त समग्ररूप ' को देखने से यह स्पष्ट है कि वह मूल 
बौद्धधर्म की भित्ति पर प्रस्थापित एक योग प्रक्रिया है। उसका विकसित रूप 
तत्तद्देशीय संस्कृति और सभ्यता के तत्यों पर आधारित रहा है । भारतीय 
बोद्धेतर संस्कृतियों मे स्वीकृत योगसाबना से भी बौद्धयोग साधना का आदान- 
प्रदान हुआ है। इसकी परिधि और विश्लेषण अभी दोष है। इस दृष्टि से 
पातिमोब्ख की सभी परम्पराओं का विद्ञेत्र अध्ययन अपेक्षित है । 


१. तिब्यजन योग, बुद्धिज्प इन तिब्जते आदि ग्रन्थ देखियि।... गे 
२. व 92एा ह0099780॥ ४5५५४ ॥0 26९४ 5900)$फ 
३. बौद्ध साधना का विकास, पृ. २३-७३ 
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( ६०० ) 
रचता काल---प्रातिमोक्ष के इन नियमों की संख्या से यह स्पष्ट 
है कि सर्वास्तिवादी सम्प्रदाय में मिश्लु नियमों की संख्या सर्वाधिक थौ-२६३ 
और शहीसांधिकों में सबसे कम थी-२१८ । बुद्ध के समय में इनमें से कितने 
,नियम प्रचलित थे, कहना कठिन है। इनके सन्दर्भ मे सुत्तविभंग में जो कथायओ'ं 
दी गई हैं.वे प्राय: कल्पनात्मक मानी गई हैं। पर उनमें तथ्यांश तो अवश्य 
होना चाहिए। पाछि प्रातिमोक्ष से सम्बद्ध घटनाओं ने ही पातिमोबख का 
निर्माण किया है। अत: इसकी रचना मे एक नहीं, अनेक भिक्षुओं का हांथ है। 
अध्ोक के समय तक पातिमोक्ख स्थिर हो चुका होगा क्‍योंकि मात्र, शिछालेख 
में जिन सात ग्रन्थों का उल्लेख है, उनमे विनय सम्रुकस का प्रथम स्थान हैं। 
हसका सम्बन्ध पातिमोवख से ही होता चाहिए। अतः पातिमोक्‍्ख की रचना की 
केपरी सीमा ५०० ई. पू., और निचली सीमा २५० ई. पू. मानी जा सकती है। 
'पातिमोक्ल का उदुभव और विकास--पातिमोक्ख का उद्संव 

परम्परानुसार विपस्सी से माता जा सकता है। उनके कथन को ही भागे के 
बुद्धों ने दुहराया है। पण्ञत्ति कथा में पूछा गया है कि विपस्सी आदि 
तथागतों के समक्ष ब्रह्मचयं चिरकाल तक क्यों नही ठहरा ? भगवान्‌ बुद्ध ने इसका 
उत्तर दिया कि उन लोगों ने श्रावकों को विस्तार से उपदेश दिया, संक्षेप से 
नहीं । अत: तथागतों के अल्तर्धान हो जाने पर वह सब बिस्मृत हो जात्ता था। 
प्रातिमोक्ष भी नहीं बताया जाता था। तब सारिपुत्त ने भगवान्‌ से संक्षेप मे 
छिक्षापदों एवं प्रातिमोक्ष सूत्रों को बताने का आग्रह किया। प्रस्तुत पालि 
पातिमोक्ख उप्ती परम्परा पर आधारित है। वैसे इसका प्रार्भाव विपस्सी की 
निम्न गाथाओं में खोजा जा सकता है। 

खन्ति परम तपो तितिक्खा 

निब्बानं परम वरन्ति बुद्धा । 

सब्बा पापस्स अकरणं कुसछस्स उपसंपदा । 

सचित्त परियोदपन एतं बुद्धान सासन॑ ॥। 


पातिमोक््ख का विकास सगीतियों के माध्यम से हुआ है। भाषा और 
प्रंस्कृृति की विशभिन्नता भी इसमे एक बड़ा कारण रहा होगा । इसी सन्दर्भ मे 
स्व आदि रखने के १० ,निय॑मों की कहानी भी जुडी है । रजत और. स्वर्ण का 
विधान यश ने संगीति में उठाया था जो मान्य कर लिया गया था। यह 
निःसंगिक-पात्यन्तिक का १८ वां नियम है। महासांधिकों के शेष ६ निय्रमों का 
कोई विशेष परिचय नहीं मिलता | सम्भव है वे £ नियम उत्तरकालीन रहे हों । 


१. महादस्य, ( रोमन ), भाग २, ३. २. है 


६ १०१ ) 


द्वितीय संगीति में ' महादेव के सिद्धात्त भी इसी प्रकार के विधटन के कारण 
बने । अतः छगता है, आचार को अपेक्षा विचार जैमिन्म संघभेद का मूठ कारण 
रहा होथा | 'छोकोत्तरवाद; सर्वास्तिवाद, विज्ञानवाद, आदि सम्प्रदावों का 
प्रादर्धाव भी विश्वारों को*विधिषता की पृष्ठभूभि में ही हुआ हैं । 

परातिमोक्ल' का संकलन क्रमिक रूप से नहीं हुआ बल्कि अपराधों को 
गर्भीरता के आधार पर हुआ हैं। सबसे बड़ा अपराध पाराजिक है जिसके 
कारण भिक्षु संघ से निष्कासित कर दिया जाता है। इसी प्रकार उंससे कल 
मम्भीर अपराध क्रमशः संघादिशेष, अभियत, निःसर्विक-पात्यल्तिक, प्रातिदेशनोग, 
दक्ष और अधिकरणशमथ । पर “यह तिष्क्ष भी सही नहीं क्योंकि अनियत्, 
बीत और अधिकरणशभथ नियम परिस्थितियों आदि पर निर्मेर करते हैं। 
शायद ' यही कारण है कि अन्य सम्प्रदापों में पात्िमोक्स के नियमों का यही 
क्रम नहीं रखा गया । 


बर्ग॑ विभाजन--पातिभोक्ख के नियमों को वर्गों मे भी विभाजित 
'कर दिया गया है। भिवखु पातिमोक्‍्खेख का बर्ग विभाजन इस प्रकार हैं। 
पाराजिक, संघादिशिष और अनियत मे कोई वर्ग नहीं । निस्सगिगिय-पाचित्तिय 
में ३ ब्ये हैं-- 

१. चीवरवर्ग (१०), २. कोसियवर्ग (१०), और ३. पत्तग (१०)। 
पाचित्तिय में £ वर्म हैं--१. शुसावादवग्ग (१०), २. सृतगामवम्ग (१०), 
३. भिक्‍्खुनोबादवर्ग (१०), ४. भोजनवग्ग (१०), ५. अचेलकवग्ग (१०), ६. 
सुरापानवग्ग (१०), ७. सप्पाणकवग्ग (१०), ८, सहंधस्मिकबरण (१२), और ६. 
रतनवग्ग (१०), पराटिदेसनीय में कोई थर्ग नहीं । सेखिय से ७ वर्ग हैं--१. 
परिमंडलवग्ग (१०), २. उज्जग्धिकवग्ग (१०), ३े. खम्मकबरग (१०), ४. 
सकक्‍कच्चवग्ग (१०), ५. कबलवग्य (१०), ६- सुर्सुरुवग्ग (१०), और 
७. पादुकावग्ग (१५) | अधिकरणसमथ मे कोई वर्ग नही । 


भिक्‍्खुनी पातिमोबख--मे पाराजिक और संधादिशेष मे वर्ग विभाजन 
नहीं है। निस्सम्तिय-पा्चित्तिय में ३ वर्ग हैं--१. पत्तवग्ग (१०), २. भ्ीवरवग्य 
(१०), और जातरूपबंग (१०)। पराचित्ति4 में १६ वर्ग हैं--१. लतुनवग्ग 
(१०), २. रत्तन्धकारवग्य (१०), हे, नग्गबग्ग (१०), ४, तुचट्ववग्ग (१०), 
५, चित्तागारबग्ग (१०), ६. आरामवर्ग (१०), ७. गाब्मिनीवन्य (१०), ८. 
कुमारियतवग्य (१३), €. छत्तवस्ग (१३), १०७. घुसावादबग्ग (१०), ११. 
मृतगामवग्ग (१०), १२- भोजनवर्ग (१०), १३- चरिछिबर्त (१०), १४. 
जोतिबग्य (६), १४. दिद्ठिवष्ग (११), और १६. भम्मिकवस्ग (१०) | 


( १०२ ) 


, / इन दोनों आ्रतिमोक्षमत नियसों के तुल्तात्मक अध्ययन से यह स्पष्ट है कि 
भिक्कुओं और चिल्ुणियों के सिममों के विधानक्रम में एकरूपता अथबा समाद 
क्रम महीं रक्ता बया है। सूल्सर्वास्तिवाद सम्प्रदाय में यह विभाजन अधिक 
वैज्ञातिक, है। अन्य सम्परदायों में भी क्रमबैभिनय है। मह' ठीक भी है, 
कन्ोकिं ख्तरकारू में हर सम्प्रदाय के अपने-अपने केन्द्र बन चुके थे । जेसे 
पर्वाप्तिमाद कश्मीर में, महासांघिक पाटल्िपुत्र में, स्थविरवाद राजपृह में । 
विशेष कृप/से शैक्ष पम्मों में विभिज्नता आता स्वाभाविक थी । इसका कारण था, 
जैसा ऊपर कह दिया गया है, उस समय स्थविर नियमों के अर्थोंमे और 
परम्पराओं में परिवर्तत कर रहे थे । भाषा मौर संस्कृति की विविधता भी इसमें 
कारण थी। विनीतदेव ( ८ वी छाती ) ने लिखा है कि सर्वास्तिवादी संल्कृत 
महासांधिक प्राकृत, सम्मितीय अपभंश और स्थविरबादी सम्प्रदाय पैशाची का 
उपयोग किया करते थे। श्षैक्षप्म कभी भी नियतसंश्यक नहीं रहे। उनमें 
यधात्रमथ छोकव्यवहार की टृष्टि से परिवर्धषन होता रहा है। सामान्यतः 
भिक्षुशीलनिर्देश से प्रातिमोक्ष का विकास मानने पर उपोसथ आदि का 
बिकासक्रम भी संगत बन जाता है। 


अन्य विनय नियमों का प्रभाव--बौद्ध विनय पर जैन और वैदिक 
विनय का पर्याप्त प्रभाव रहा है। आ्रातिपक्ष विनयपाठ जीवन की शुद्धि के 
लिए किया जाता था। इसके लिए भिक्षु-भिक्षुणी को संघ के समक्ष जाना 
आवश्यक था पर कुछ ऐसे भी उद्धरण मिलते हैं जहाँ अपवित्र अथवा थपापक्ृंत 
भिक्षु को संघ मे इस निम्िल प्रवेश नहीं दिया गया ।" जैनविनय मे प्रायहिचित 
आदि की विधि इस सन्दर्म मे स्मरणीय है । 


पंचशील बौद्धों मे बहुत प्रचलित है। पर वह केबल उसी कौ सम्पत्ति 
नहीं । जैन और वीदिक सम्प्रदाय मे भी हरूगभग उसी प्रकार के आचार का 
विधाम है। जैनघर्म के पाँचब्रत तो बिलकुल बैसे ही हैं--अहिंसा, सत्य, 
उस्तेय, ब्रह्मचयें और अपरिग्रह । बुद्ध बहुत भी पूर्व उतका विधान जैन धघमे मे 
हो चुका था ।* व्षावास का विधान जैन भिक्षुओं में स्वीकृत विधान के भाघार 
पर हुआ ही था। खान-पान आदि सम्बन्धी विधान भी इसी प्रकार हैं जो जैन 
विनय से प्रभावित रहे हैं। संघ्र विधान भी मिलता-जुछता सा है । इसका विशेष 
अध्यमन आगभे प्रस्तुत किया जायगा । 





१. महापदान सुश्त, ३-२८ 
२, देखिए लेखक का प्रबच्ध---] बंछंह5 77 3७00४5६ ॥4टा# पा ८- 


( १०३ ) 
ह बौद्ध विनय संम्बन्धी प्रोयोन साहित्य 
बौद्ध विनय ( पातिमोक्स ) पर पाडि, संस्कृत आदि प्राजीन आषाओं में 
बहुत साहित्य छिखा! गमा है । उसका किड्न्यत्‌ विवरण निस्‍्त अकार है--- 
स्थविरवांद ( पालि ) विनयंपिटक--सं०» 009098०7/ए, ५ भाग, 
ए. पर. $., लन्दन आदि १८७६-१८७३ । अंग्रेजी में अनुवादित--, 8, 
छठाकल:,, ६ भाग, के, 4. 8,, १९३८-१२ । नागरी संश्करण-सं० जिक्षु 
जगदीश कश्यप, १६४५६, हिन्दी अनु. राहुल सांकृत्यायन, सर्वास्तिवादी विनय 
पिटक-(संस्कृत) प्रितिमोक्ष, रं० ९000, [4.. १६१३, जतंबरक क्ा0६ 
भिक्षुप्रातिमोक्ष, [० ०थांड्, १६२६, ०४20 ( विनयविभय ), छिछ्ा 8, 
१६५६, जिं&/(८ा विनयचस्तु: कर्मवाचना), 557॥9, १६४६, 3ै९ै।0059 8, 
(बिनयवस्तु, भिक्षुणी कर्मंवाचना), ]8. १६३८, ि०एाट0 ने विनयोत्तरप्रन्ध 
की उपाल्पिरिपृरका को भी सम्मिख्ति किया है। सर्वास्तिवादिल-- चीनी. ) 
पू', १४३५, ?', १४३६, 7', १४३१७ और 7'. १४४१ | सूलसर्वास्तिवादिन-- 
( संस्कृत )--प्रातिमोक्षसूअ--सं० बनर्जी, [. ि. (3, १६५३, विनयविभंग--- 
सं० २0367; विनयवस्तु--सं० दस ( गिलूमिट मेन्सक्रप्ट्स ), कलकत्ता, 
१६४२-५०, चतुष्परिषत्सृच्न---सं० ॥'प्र८८३ । तिब्बतनूं---२००४).। द्वारा 
पएफल ॥6 0 पर 890009 में जनुदित। चीनी--7' १९४२-४१ 
और १४५४-५, धर्मगुप्क ( संस्कृत )--रि(8020 90० ८टा£९ए में कुछ 
भाग ल09६99४७ द्वारा उल्लिशित। चीनी--' १४२४-३१। महीसांसक 
( चीनी ) '. १४२१-४ । काश्यपीय ( हैसवत, भीती, केवछ विनयमातिका ) 
१. १४६३, महासांधिक ( चीनी ) 7'. १४२५-७, सारिपुत्रपरिषच्छा, '', 
१४६५ । लोकोत्तरवांदिनु--( संस्कृत )---प्रातिमोक्षसूत्र--सं० २8-ए0च 
और मिश्र, इलाहाबाद, १६५६, महावस्तु--सं० 5८7&7, पेरिस, १८८२- 
६७ । अनु. [0968 ?.]58 १६४६-५६ (तीन भाग)। टीकारये-अद्भकथा- 
समन्‍्तपासादिका ( बुद्धघोष ), सें०--3'98 ६8 9४ ए8ए आदि, ७ भाग, ?'. एप. 
$. १६२४-४७, भूमिका भाग का अनुवादन [89&श७/0४7&702 ने 
पृम्र८वएपं०छ रण 05०0फए77८ के नाम से किया है, 7. 7'. 8, 
१९६२। दीका -पोराण ( वजिरबुद्ध ) सं० २७0.000, १६४९-२१. 
नया संस्करण, १६६१ छटुसंगायन । सारत्यदीपनी (सारिपुत्त), ४ भाग, १६०२- 


जलन >-+ज॑न-+जत.+------ 





पु. का ठातपय है ॥'9780०. ( ०७0०६४४०, इन्सेश्स ) संस्करण 
अहायात जिफिटक भी देखिए । 





६ १०४ ) 


२४. देवरविखतत और मेघंकर द्वारा अपूर्व टीका, कोलस्वो, ,१६१४-१६३३। 
विमतिविनोदनी ( कादयप )--सं० रि&78000, २ माय, १६१३, धम्माघर- 
शित्स द्वारा १ भाग, कोलम्बो १६३५ । अट्ुयोजना, (नानकित्ति), 53. 80: 
१६२७--८ । विनयत्यमझ्कूसा (बुद्धनाग), सं० एकनायक, कोलम्बों, १६१२ ६ 

झुटकसिक्ला ( धर्मश्री ), सें० जिछा।हा ]. ?. 7. $. १८८३ । पोराण 
( भमंश्री )--अप्रकाक्षित । नव ( संघरविखत ), अप्रकाशित । सुमंगरूप्पसादनी 
( बचिस्तार ), अप्रकाशित । मूछसिस्खा ( धर्मश्षी ), सं» पलटा, ह. है. 
व, 8, १८८३ पोसाण ( विमर्सार ), अप्रकाक्षित। अभिनव ( वचिस्सार ), 
बत्रकाशित, विनयविनिष्छप ( बुद्धदत्त ), सं० बुद्धदत्त, 7. १'., 5 १६र२प 
कर उत्तर विनिष्छय ( बुद्ध )--सं० बुद्धदत्त, 2, प', 5 १६२८॥ पोशण 
( उपलिहस ), अप्रकाशित । विनयसंघ ( सारियुत्त ), अप्रकाशित । वितय 
शयूदानदीपनी ( सद्धम्मजोलिपाल ), प्रप्रकाशित । पातिमोक्विसोधनी ( संद्धम्म- 
जोतिपाल ) अभ्रकाशित । विनयविभंगपदव्याल्यान ( विनीतदेव ) तिब्बतन । 
विनमबस्तुटीका ( कल्याणमित्र ), तिव्बतन । बिनयसग्रह ( विवदेषमिन्न ), 
श्राभेणेरकारिका ( शाक्यसुम ) आदि टीकायें प्रातिमोक्षसूत्र पर दिव्बती भाषा मे 
उपलब्ध हैं। समन्‍्तपासादिका ( बुद्धघोष ), सारत्थदीपनी, निदान कथा आदि 
प्रन्‍थ भी प्रसिद्ध हैं। विनयसूत्र ( गुणप्रम ) विनयसूत्रटीका ( धर्ममिश्न ) आदि 
भहायानी धिनय के ग्रन्थ हैं । 

ये सभी विनय ग्रन्थ मूछत: पाछि विनयपिटक के अन्तर्गत पातिमोव्ध पर 
'शाधारित हैं । उत्तरकालीम सम्प्रदायों का विनय स्वभावतः उत्तरकाढीन 
साहित्य मे प्रतिबिम्बित होगा ही । उपयुक्त विनय साहित्य में भी बौद्ध सम्प्रदाय 
के लगभग सभी प्रग्मुख सम्प्रदायों का आचार विधान उल्लिस्चित है। सांस्कृतिक 
दातावरण की पृष्ठभूमि मे उनकी उत्पत्ति और विकास हुत्रा है। इस दृष्टि से 
वातिमोक्ख ( प्रातिमोक्षयूत्र ) विशेष महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ कहा जा सकता है। 
प्रस्तुत संस्करण-- 

पातिमोबस्त का प्रस्तुत संस्करण स्थविरवादी विनयपिटक का अंग है। अभी 
तक उसके सुत्तविभग की कथाओं का अनुवाद नहीं हुआ था। उलको मैंने यहाँ 
सारांश रूप मे प्रत्येक नियमों के साथ यथाविधि नियोजित कर दिया है। संपादन, 
अनुवादन आदि में श्री राहुल सांकृत्यायन, भिक्षु धर्मरक्षित प्रभृति विद्वानों के 
भ्रन्धों का उपयोग किया गया है। तदर्थ में उनका आशभारी हूँ । पीछे टिप्पण भी 
दै दिये गये हैं। जाशा है, छात्रों को यह संस्करण उपयोगी सिद्ध होगा । 

सदर, नागपुर 

२५-५-१६७१ भआगधघन्द्र भास्कर 


नमो तस्स भगवतों अरहतों सम्मासस्बु ठस्स 


भिक्‍्ख्‌ पातिमोक्ख' 
पञ्ञत्ति निदान कथा 


बेरञ्जा मे भ० बुद्ध संसघ पहुँचे। उत्तकी कीति सुनकर वेरझज नासक 
ब्राह्मण उनके दर्शनार्थं १हैचा । प्रइनोत्तर के सन्दर्भ में तथागत ने कहा कि 
गौतस अरसरूपी, निर्भोगी, अक्रियावादी, उच्छेदवादी, जुगुप्सी, वैनयिक, तपस्वी 
व अप्रगल्भ है | यहाँ इन शब्दों की व्याख्या भी की गई है। आगे भ० ने वरम्ज 
ब्राह्मण से कहा कि मैंने अविद्या को नष्ट कर अनुत्तर सम्यंक सम्बोधि को प्राप्त 
किया है । चार ध्यानों और त्रिविद्याओ का लाभकर चार आर्यसत्यो को पहचाना 
है । इसलिए मे उत्तम ब्राह्मण हूँ। वेरज्ज ब्राह्मण प्रसन्‍नचित्त होकर दीक्षित 
हो गया । 


उत्तरायय में एक समय दुशिक्ष पडा । भिक्षु उच्छुवृत्तिकर धान्य को मूसल से 
कुटकर उदरपूर्ति करने छगे । भ० बुद्ध ने कहा--ऐसा करने से पृथ्वीकायिक 
जीवो की विराधना होती है । अत: उत्तर कुरु मे पिण्डार्थ जावें। सभवत: इसी 
प्रसग को लेकर सारिपुत्त ने भ० से पूछा कि विपस्सी आदि तथांगतों के सामने 
ब्रह्मचर्य चिरकाल तक क्यों नही ठहरा ? भ० ने उत्तर विया कि उन छोगोीं ने 
श्रावकों को विस्तार से उपदेश दिया, संक्षेप से नही । अतः उनके अन्तधनि 
होने पर श्रावक गण उस धर्म को क्स्मित हो जाते थे। प्रातिमोक्ष भी 
नही बताया जाता था। तब सारियुत्त ने संक्षेप मे शिक्षापदों एवं प्रातिमोक्ष सूत्रो 
को बताने का भगवान्‌ से आग्रह किया। 


निदान 


!.मुणातु में मन्‍्ते रुद्ो, यदि सद्चस्त पत्तकल्लं, अह आयश्मन्त 
इत्यन्नाम॑ विनय पुच्छेय्यं | सुणातु मे मन्‍्ते सद्भो, यदि सद्बस्त पत्तकहलं, 
अई इत्यन्नामेन विनय पुटठों विस्सण्जेय्य । 

सम्मजनी पदीषों च उदक आसनेन च। 
उपोक्यरत एतानि पुब्वकरणन्ति वुन्न ते |। 

प्रोकास, धम्मज्जनों सम्मज्गनकरणशञ्ञ | पदोपों च पदोपउज्जलनश्न | 
इदानि सुस्यिलोकस्स अत्पिताय परीपकिब्च नत्यि | उदक आसमेन च 
आसनेन सह पानीय-परिभोजनोय-उदकटठपनश्च । उपोसयस्‍क्षय एतानि 
पुन्वकरणन्ति वुच्चति एतानि चत्तारि बत्तानि सम्मज्जनकरणादीनि 
सद्भुन्निपाततों पठम कश्ब्बत्ता, उपोसयत्स उपोत्तयकम्मस्स पुब्बकरणन्ति 
चुश्चति, पुब्मकरणानीति अक्खातानि | 

१. है भन्‍्ते ! याद संघ उपयुक्त माने तो मैं अम्रुक ताम के भिक्षु से विनय 
पूछू' । और अमरुक भिक्षु द्वारा वितय पूछे जाने पर उसे उत्तर हूँ । 

सम्मार्जनी ( झाड़, ), प्रदीप, जल और आसन ये चार उपकरण उपोसथ 
करने के लिए हैं। अत: इन्हे पृवंकणीय कहा जाता है । 


२, छुन्दपारियुद्धिउतुक्खानं भिल्खुगणना च ओवादी | 
उपोसयत्स एतानि पुन्पकिश्वन्ति वुश्चति ॥ 
छुन्दपारियुद्धि छुन्दारहन भिक्खून छुन्दपारितुद्धि भाहरणशञ्व | दध 
नत्यि । उतुक्खान देमन्तादीन॑ं तिश्ण उतून एचत्तक अतिक्षत्त, एक्तक॑ 
अवश्िइन्ति एवं उतु आचिब्खन | उतूनिध पन सालसने हेमन्तगिग्हवस्सानान॑ 
शसेन तीणि होन्ति । 


अब हेमन्त उतु, अस्मि उदुम्दि अह उपोश्था, इमिना पक्खेन एको 
उपोक्षयों सम्पत्ते, एकों उपोक्यों अतिकन्ती, छु ठपोखया अवशिद्ा | 
मिक्खून गणना, एत्तका भिक्लखु होन्ति | 


( ३)? 


भोवादों सियखुनीन ओवादी दातब्यों | इृद्ानि पन तासं नत्यिताबव सो 
च्च ओवादों इध नत्यि। उपोसथस्स एतानि पुन्यकिशन्ति वुश्चति | एतानि 
अज्ञकम्मान हुन्ददरणादोीनि पातिभोक्छुदेसतो पटम कत्त्वत्ता उपंसयस्स 
उपोसयकम्मस्स, पुन्यकिश्वन्ति बुच्चति पुन्यकिब्चानीति भस्खातानि । 

२, छन्द ( सर्म्मात पत्र ) और परिशुद्धि को छाना, हेमन्तादि ऋतुओं का 
काल बताना," भिक्षुओं को गणना करना और उपदेश देता ये बार उपोसथ 
के पूर्वक्ृत्य हैं। 

३ उपोसथा यावतिका चर मिक्‍खू , 

कम्मप्पचा. सभागापत्षियों च। 
न॒विज्ञन्ति वजनीया च पुगाला, 
तर्मि न होन्ति पत्तकल्‍लन्ति वच्चति ॥ 

उपोीसथो तीसु उपोसथदिवसेसु चातुद्दती परणरसी सामग्गीखु | 
स्मजुपासथों परणरसों | यावतिका च मिक्खुकम्मणत्ता यत्तका मिक्‍्लु तस्त 
उपोसथकम्मरप्त पत्ता युत्ता अनुरूपा, सब्बन्तिमेन परिच्छेदेन चत्तारो भिक्खु 
यकतत्ता सद्डन अनुक्खित्ता नेव खो हत्थपार्स अविजह्ित्वा एकसीमाय ठिता । 
सभागारपत्तिायो च न विर्जान्त विकालभोजनादि वत्थुषमागापत्तियो च न 
विजन्ति | वज्जनीया च पुग्गला तर्रिम न होन्ति गहद्ठपएडकादयों एकवीसति 
चजनीयपुग्गला इत्यासता बहिकरणवसेन वज्जेतब्वा, तस््मि न हान्ति । 
'पत्तकल्लन्त वृशच्चति सद्डस्स उपोतयकरम इसे चतूहि लक्खगेदहि सद्भहीव 
चत्तकल्ज|न्त वुच्चात, १त्कालवन्तन्त अक्खात | पुब्वकरण-पुन्त्रकिश्लानि 
समापेत्वा देसितापंत्तिकस्स समग्गस्स भिक्‍खुसद्ड स्वत अनुमतिया पातिमोक्खं 
उद्दसितु आराधने करामि | 

३. चतुर्दशी और पूर्णमास्ती के दितो मे उपोसथ के छिए एकत्रित होना 
चाहिये। जितने शिक्षु उपोसय कम के छिये आये हो, उनमे कम से कम चार 
'भिक्षु ऐसे हों जो ( ) संघ से निष्कासित न हुए हो (7 ) हस्तपाक्ष ( घेराव ) 
को बिना छोड़े एक सीमा मे अवस्थित हों, ( ॥॥] ) विकाछ भोजनादि के दोष से 
दुषित न हों, और (2५ ) गृहस्थ, वपु सक आदि वर्जतीय व्यक्ति न हो । संघ 
का उपोत्तथ कम इन चार लक्षणों से युक्त होने पर ही सही माना जाता है । 
चूवंकणीय और पृ्वकृत्य को सप्ताप्त करते के बाद समग्र सिक्षु संध की अनुमति 
पूब॑ंक प्रातिमोक्ष की अवृत्ति के छिए प्रार्थना करता हूँ । 


१, बौद्धणर्म मे कुल तीव ऋतुओं को ही माना जाता है--?मन्स, ग्रीष्य 
और बर्षातु 


( ४ ) 


४.सुणातु में भन्‍्ते सहला, अज्जुपोसथों पण्ण्रसो, यदि सद्भस्स पत्तकल्ल 
सद्भो उपोसय करेय्य, पातिमोक्‍्खें उहिसेय्य । 

कि सकुध्म पृब्बव्द्ध ? पारिसुद्ध आयस्मन्ता आरोचेथ, पातमोक्‍्ख 
उददसिस्सामि, त सब्बेव सन्‍्ता साधक सुणोम मनसि करोम । यस्स सिया' 
आपत्ति सो आविकरेय्य, असन्तिया आपत्तिया तुरही मवितब्ब | तुण्हभावेन 
खो पनायस्मस्ते परिसुद्धाति वेदिस्तामि | यद्या खो पन पद्चेक पुदरुल' 
वेय्याकरणं होति, एबमेव एवरूपाय परिसाय यावततिय अनुभावतं होति । 
यो पन मिक्खु यावततिय अनुसावियमाने सरमानों सन्ति आपत्ति ना|वकरेय्य 
सम्पजानमुसावा दरुस हो।त | सम्पजान-मुसाब[दा खो पनायस्मन्ते अन्तरायिको 
घम्मो वुत्तो भगवता, तस्मा सरमानेन भिक्‍्खुना आपन्नेन विसुद्धापेक्खेन 
सनन्‍्ती आपत्ति आविकातब्बा, आविकत। हिस्प फासु होते । 

४. अन्ते ! सघ मेरी बात सुने । आज पूर्णमासी का उपाष्य है । यदि 
संघ उपयुक्त समझे तो उपोसथ करे और प्रातिमोक्ष ( भिक्षु नियम ) की 
अवृत्ति करे । 

संघ का पूर्वकृ.य कया है ? आयुष्मानों। अपनी परिशुद्धि वो बताये, मै 
प्रातिमोक्ष की अदृत्ति कछ गा । उसमे ६म सब शान्तिपूर्वक सुने और विचार करे । 
जिसे कोई आपत्ति हो अथवा जिसने कोई दोष किया हो वह स्पष्ट रूस से उसे 
कह दे और किगी प्रकार का दोय न होने पर चुप बैठे । चुप रहने पर मैं यह 
समझू गा कि आयुस्मान निर्दोप हे। जित प्रकार प्रत्येक प्रइन का व्याकरण 
( उत्तर ) होता है, उप्ती प्रकार इस परिषद्‌ में उत्तर पाने के लिए प्रातिमोक्ष को 
तीन बार दुहराथा जाता है। जो भिक्षु तीन बार दुहराये जाने पर भी स्मृत दोष 
को प्रकट नहीं करते वे मृषावादी होते है। आयुस्मानों ! भगवान ने मृधा-वादन 
को अन्तरायिक ( विध्तकारी ) धर्मो म गणना की है। अतएव दोष को स्मरण 
करने वाले विशुद्धापेक्षी भिक्षु को दोय प्रकट कर देना ही श्रेयस्कर होता है । 

४.उद्दिद् खो आवस्मन्तो निदान। तत्पायस्मन्ते पुच्छामि--कब्ित्य 
परिश्ुद्धा ! दुतिय पि पुद्ठामि--कबच्वित्य परिसुद्धा ! ततिब पि पुच्छामि-- 
कआश्चित्य परियुद्धा ! परिसुद्धत्थायस्मन्तो तस्मा तुण्दी, एबमेत घारयामी'ति। 

; निदान निद्चित | 

५ आयुष्मानों | निदान कह दिया गया । अब आयुष्मानों से मै पूछता है--.. 
क्या आय परिशुद्ध ( निदा; ) है ? दूसरी बार भी पूछता हुँ---क्या आप परिशुद्ध 
हैं ? तीसरी बार भी पूछता हूँ---क्या आप परिजुद्ध है? आयुष्मान द्यकि परि- 
शुद्ध हैं, इसीलिए चुप है ऐसा मैं मानता हूँ । 

-+निदान समाप्त-- 


१, पाराजिक' क॒ष्टडं 


तत्रिमे कत्तारो पाराजिछा धम्मा उद्देस आगन्छन्ति*३-- 
ये चार पाराजिक धर्म कहे जाते हैं । 


१. पठम पाराजिक- मैथुनपरिसेबने 


१, वैशाली के पास कलिन्द ग्राम में सुदिन्च नामक एक सेठ है। वह एक 
“दिन वैशाली मे किसी काम से आया। वहाँ उसने भगवान्‌ का उपदेश सुना । 
उपदेश सुनकर भिक्षु बन जाने की इच्छा हुई। माता-पिता से आज्ञा छेने के छिए 
उसने भोजन-पान छोड दिया | मरण से बचाने के लिए माता-पिता ने आज्ञा दे 
दी सुदिन्न शिक्षु बन गया । दुभिक्ष पडने पर चर्या कठिन जानकर वह बेशाली 
गया, यह सोचकर कि सम्बन्धी उसे भिक्ष। दे देगे। सम्बन्धियों ने उसे देखकर 
प्रसन्नता व्यक्त की । माता-पिता ने उसे घर मे रखकर खूब विविध व्यण्जन 
खिलाये । बाद में गृतस्थ धर्म मे वापिस आने के लिए स्वयं मिवेदन किया तथा 
पत्नी से भी निवेदन कराया । फलत पुत्र प्राप्त होने पर वश् वृद्धि होगी । यह 
सोचकर सुदिन्न ने पत्नी के साथ संभोग किया। यथासमय उसे पुत्ररत्न पैदा 
हुआ । उसका बीजक नाम रखा गया। सुद्धिन्न के इस कुकृत्य की भिक्षुओ ने 
भत्संता की । भगवान्‌ ने भी इसे ग्रासधस, बसलूधर्म आदि कहकर तिन्‍दा की 
और कहा कि जो भिक्षु मैथुन धर्म का सेवन करे उसे पाराजिक दोष होगा। 
अज्जिम निकाय मे रहुपाल कथा भी इसी प्रकार की है । 

किसी समय दूसरे भिक्षु ने मकंटी के साथ मैथुन सेवन किया यह सोचकर 
कि भगवान्‌ ने मनुष्यों के साथ ही मैग्रुन सेवत्‌ वर्जित किया है, तिय॑व््वो के 
साथ नही । वज्जिपु्तक भिक्षुओ के लिए तब भ० ने कहा--- 

१. यो पा मिक्य मिक्‍्खूने तिक्खासाजीवसमापन्‍ना सिबख 
अपच्वक्वाय दुब्बल्य अनाविवत्थाँ मेथुव घम्मं परटिसेवेय्य! अन्तमलो 
तिरच्छानगतायगि पारांश्रकी हो त असवासो/ ॥ १॥” 

१, जो भिक्षु भिक्षुओ के शिक्षायदो से युक्त होते हुए भी शिक्षा को छोड़े 
बिना दुबंछता को छिपाकर अन्तत: तियंज्चो के साथ भी मैथुन सेवन करे उसे 
पायाजिक दोष होता है और वह संवास के योग्य नह होता ॥१॥ 


]. पतिसेबेय्य- सी० । 
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१. द्वितीय पाराजिकं-- अदिश्नादाने 


२, एक समय भ० बुद्ध राजगृह में ग्रश्नकूट पर्वत पर विहार करते थे # 
उसी समय कुछ भिक्षु वहाँ तृणकुटी बनाकर रहा करते थे। आयुष्मान्‌ धनिय 
भी अपनी तृणकटी में रहते ये। तृणहारिक घनिय भिक्षु के गाँव में चले” 
जाने पर अनेक बार उनकी कूटी को तोड़कर तृण और काष्ठ ले गये । तब धनिय 
ने कुटी को मृल्तिका से बताया । भिक्षुत्व का यह विरोधक कार्य होने से भिक्षुओं: 
ने उसे तोड़ दिया | इसके बाद उसने बिना दी हुई दाद छकडियों से कूटी बनाई $ 
राजा ने इस दुष्कृत्य की निनदा की । भगवात्‌ ने भी उसको विगहित कर नियम 
बनाया । अनन्तर षड़वर्गीय भिक्षुओं ने किसी जंगल से रजत भण्डिक का आहरण. 
किया । पूछने पर उन्होंने बताया कि इसका आहरण ग्राम से नहीं, जंगल से 
किया गया है। भगवान्‌ ने उसकी निन्‍दा कर शिक्षापद दिया-- 


२. “यो पन भिक्खु गामा वा अरज्ञा वा अदिन्न थेय्यसरु।तं आदि- 
येय्य, यथारुपे अदिन्नादाने राजानों चोरं गद्देत्वा हनेय्यु या बन्घेय्युं वा 
पब्बाजेय्यु वा चोरो'सि बालो'सि मूछहो'सि थेनो'सी'ति तथारूप भिल्स्ु 
अदिन्नं आदियमानो, अय॑ पि पाराजिको होति असवासो ति” ॥२॥ 

२. जो भिक्षु ग्राम अथवा जंगल में चोरी समझी जाने वाली वस्तु का ग्रहण 
करे । जिस प्रकार की वस्तु को ब्िना दिये ग्रहण करने पर राजागण उस ग्रहण 
करने वाले चोर को पकंडकर तुम चोर हो, अज्ञानी हो, मूढ हो, आदि प्रकार 
से कहकर मारते हैं, बाँधते है अथवा देश निष्कासन करते है। उस प्रकार की 
वस्तु को बिना दिये ग्रहण करने पर पाराजिक दोष होता है। ऐसे भिक्षु का 
सहवास अवाडछनीय है ॥२॥ 


चोरी से ही सम्बद्ध भिक्षुओं की १०६ घटनाओ का उल्लेख यहाँ किया 
गया है । 


३, तृतीय पाराजिक॑--ज्ीविता बोरोपने 


३, एक समय अ० बुद्ध वैशाली मे विहार करते थे। उन्होंने भिक्षुओं को अनेक 
प्रकार से समझाया और स्वय अधंमास तक ध्यान करने का निश्चय बनाया + 
बहुत से भिक्षुओं ने यह समय पाकर प्राणातिपातादि करके पिण्डपात ग्रहण करना: 
प्रारम्भ कर दिया । निलेंज्ज होकर स्वयं ही स्वयं का वध करने रंगे अथवा 
परस्पर मे बध करने-कराने छंगे । इसके लिए उन्होंने समणकुत्तिक मिगलुण्डिका 
नामक व्याध को भी नियुक्त किया | संघ मे इस कारण भशिक्षुओं की कमी हो 
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गई । बुंद्ध जब समाधि से उठे तो इसका कारण पूछा। कारण ज्ञात होनेपर उन्होंनिः 
सिक्षुओं को बुलाया और उन्हें, आनापानसत्ति समाधि का वर्णन किया तथा इस 

दष्कृत्य की निन्‍दा की । इसके बावजूद षड़वर्गीय सिक्षुओं ने सोचा कि बदि. 
उपासकों को सरणघर्म की प्रशंसा की जाय तो दे स्वयं ही कालकबलित हो. 
जावेंगे और उनकी स्त्रियों का उपभोग वे स्वयं कर सकेंगे। ऐसा प्रसंग आने पर 

भ० ने इस दुष्कृत्य को अकरणीय कहा और  शिक्षापद दिया। 


३. यो पन भिवलु सशिच्च मनुस्सविग्गह् जीविता वोरोपेय्य, 
सत्यहारक॑ वा'रस्स परियेसेय्य, मरण्ष्वरण वा संवण्णेय्य, मरणाय वा 
समादपेय्य- अम्भो पुरिस ! ढि तुस्हिमिना पापकेन दुज्जीवितेन. मतन्ते 
जीविता सेय्यो'ति इति चित्तमनो चित्तसकप्पो अनेकपरियायेन मरणवणणणं 
वा संवस्णेय्य, मरणाय वा समादपेय्य, अय पि पाराजिकों होति असंबासों 
ति॥ ३ ॥? 

३. जो भिक्षु जानबूझ कर मनुष्य के शरीर को जीवन (आत्मा) से 
व्यपरोपित करे (अछग करे अथवा नष्ट करे), आत्महृप्या के छिए उसे अख्ू-शब्तर. 
खोजे, मरणपर्म की मन-वचन-काय से प्रशंसा करे, अथवा मरण के लिए प्रेरित करे 
कि “हे पुरुष ! तुम्हारे इस पापमयी जीवन से क्या छात्र ? तेरे इस जीवन से तो 
मरण श्रेयस्कर है ।'” इस प्रकार के चित्त संकल्प से अथवा भावना से मरण धर्म 
की अनेक प्रकार से प्रशंसा करे अथवा उस ओर प्रेरित करे उसे पाराजिक दोष 
होता है । और वह सहवास के योग्य नहीं होता ॥३॥ 


४. चतुत्थ पाराजिकं--उत्तरिमनुस्ध घम्माज्ञापने 


एक समय भ० वैशाली मे विहार करते थे। उस समय कुछ भिक्षु वग्गुमदा 
नदी के किनारे अमण करने छगे। लाभ, यश:, उदरपूर्ति आदि की प्राप्ति के 
लिए उन्होंने दिव्य यौगिक शक्तियों का प्रदर्शन करना प्रारम्भ किया । भगवान्‌: 
ने यह जानकर दु:ख व्यक्त किया और शिक्षापद दिया--- 


४. “यो पन भिक्‍्खु अनमिजान उत्तरिमनुस्खवच म अत्तुपनायिक 
अलमरियञाणदस्सन समुदाचरेय्य- इति जानामि, इति परसामी'ति, 
ततो अपरेन समयेन समनुगाहियमानो वा असमनुग्गाहियमानों वा' 
आपन्नो विसुद्धापेक्लो एवं बदेव्य-“अजानमेव, आवुर्सो, भवच- 
जानामि, अपर्सं पस्थामि, ठुच्छ मुसा विलपिति अज्ञन्र अधिमाना,. 
अय॑ पि पाराजिको होति असंबाखों ति ॥ ४ 7 
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४, जो भिक्षु बिना जानते हुए भी उत्तर मनुष्य धर्स (दिव्य शक्तित) तथा 
आयेज्ञान-दर्शन को स्वय मे विद्यमान बताता है--कहता है कि “मैं इस प्रकाश 
जानता हूँ, इस प्रकार देखता हूँ ।” और जब किसी समय दूसरे के द्वारा बह 
पूछे जाने पर कि “तुम क्‍्य"” केसा जानते हो” पापेच्छ होकर अथचा प्िक्षु अवस्था 
छोड़ देने की इच्छा से यह उत्तर दे कि आवुसो ! मैं यह नहीं जानता, मैं यह 
नही देखता । बिना जाने-देखे मैंने तुच्छ भूठ कह दिया । तो बअभिमाान से कहने 
पर उसे पाराजिक दोष लगता है । ऐसा भिक्षु सवास के योग्य नही होता ॥४॥॥ 


उदिद्ठा खो आयशुमन्तो चत्तारो पाराजका घम्मा, येसं भिक्खु अज्ञतर 
वा आरपजिया न लभति भिल्खूदि सद्धि संवास, यथा पुरे तथा पच्छा, 
पाराजिशो होति असवासो। 

तत्यायस्मन्ते पुच्छामि--कर्वित्थ परिसुद्धा ! दुतिय वि पुच्छामि-- 
कब्चित्प परियुद्धा ! ततिय पि पुच्छामि-कब्चित्थ परिसुद्ध। ! परिसुद्धेत्या- 
यस्मन्तों तस्मा ठुरही, एबमेत घारयामीति | 

उदिई खो आयस्मन्तो निदान, उद्धिद्वा चत्तारो पाराजिक़ा धम्मा, सुता 
खो पनायस्मन्तेहि तेरस सधादिसेसा धम्माद्व अनियत। धम्मा, द्वि, 
निस्सग्गिया पाचित्तिया धम्मा, हू नवुति पाचित्तिया घम्मा, चत्तारो पादि- 
देसनीया घम्मा, पञ्वसत्तत सेखिया घम्मा, सत्त अधिकरणसमथा घम्मा- 
एसक तस्स भागवता सुत्तागत सुत्तपरियापरणं अन्वद्धमास उद्देस आगच्छुन्ति । 
तत्य सब्बेहेव समग्गेहि सम्मादमानेहि अविवदमानेद्दि सिक्खितब्ब॒न्ति । 


पाराजिका निद्विता 


आयुष्मानों ये चार पाराजिक धर्म कहे गये है। इनमे से किसी एक के भी 
करने से भिक्ष भिक्षुओं के साथ नहीं रह सकता। जैसे पहले वैसे ही पीछे 
पाराजिक होकर संवास के योग्य नही होता । तब आयुष्मानों से पुछता हूँ--- 
क्या' आप इन दोषों से परिशुद्ध हैं ? दूसरी बार और तीसरी बार भी यही पूछता 
हैं। चू कि आयुष्मोन पूछे जाने पर भी मौन है इसलिए यह समझता हूँ कि आप 
छोग इन दोषो से दूर है । 


॥ पाराजिक समाप्त ॥ 


२, संघादिसेसकएड' 


इसे खो पनायस्मन्तो तेरस सदूदिसेस घम्मा हह सं झागस्छन्ति-- 
आयुष्मानो ! ये तेरह संधादिसेस धर्म कहे जाते है | 


१, पठमसघादिसेसो--सुक्कविस्खट्टियं 


एक समय बुद्ध भगवान्‌ श्रावस्ती में बिहार करते थे । उस समय आयुस्मान्‌ 
सेथ्यक 7हाचर्य का आवरण करते थे। उनका शरीर रूक्ष और दुर्वर्ण था। 
आयुष्मान्‌ उदायी के कहने पर उन्होंने यधावश्यक भोजन करना, नहाना आदि 
प्रारम्भ कर दिया । राग उत्पन्न होने पर वह अपने हाथ से वीर्थ-मोजन किया 
करता था। सिक्षुओ ने इसकी निन्‍दा की । और भग्वानु बुद्ध ने अनेक 
प्रकार से उपदेश देकर शिक्षापद दिया--- 


१. “धब्चेतनिका सुकविस्सटठोी अज्भन्न छु पिनन्ता, संघादसेसो ॥५॥ 


१. स्वप्वन के अतिरिक्त जान बूझकर वीर्यपात नहीं करना चाहिए। 
अन्यथा संधादसेस दोष होगा ॥५॥ 


२, दुतिय संघादिसेतों --*यखंखगगे 


कियो समय भगवान्‌ बुद्ध क्ावस्ती से विहार करते थे । अनाथपिण्डिकाराम 
में आयुष्मान्‌ उदायी परितव्राजक उसी अरण्य में वास करते थे । उनका बडा सुन्दर 
बिहार था। लोक दूर-दूर से उस बिहार को देखने आते थे। एक दिन एक 
ब्राह्मण और 5ाहाणी भी उसे देखने आये । ॥ह्मण ने बिहार की और उदायी 
की प्रशंसा की---पर इस बीच उदायी इाह्यणी का अंगरुपश कर चुके थे । ग्ाह्मांणी 
को यह सहाय नहीं हुआ । यह जानकर ब्राह्मण ने उदायी की निन्‍्दा की ओर 
कहा कि इस प्रकार के दृषित आचरण करने १९ बिहार को देखने अथवा दर्शन 
करने नारी वर्ग कैसे आ सकता हैं। भगवान्‌ ने यह बात सुनकर उदायी की 
भत्संता की और शिक्षापद दिया--- 


२. “यो पन भिक्‍्खु ओतिण्णो विपरिणतेन चिंतेन मातुगामेन सद्धि 
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कायसंसमां समायज्जेय्प हस्थमाई वा वेजिग्गाई' वा अज्ञतरस्स वा अज्ज- 
तरस्त वा अद्भुस्त परामसनं, संरृु।दिसेसो |5[7 * 

जो प्रतिबद्धचित्त भिक्षु विकारयुक्त चित्त से किसी स्त्री के हाथ अथवा बेणी 
को प्रहणकर अथवा किसी अन्य अंग का स्पर्श कर काय संसर्ग करे, उसे संघादिशेष 
दोष लगता है ॥६॥। 


३* तवियसंघादिसेतो --दुद्च,ल्लवाचायं 


३, पूर्वोक्त उदायी भिक्षु ने बिहार देखने बाली स्त्रियों से अछशील शब्द कहे 


जिनको सुनकर स्त्रियों को छज्जा आई ओर उसे घुतकारा । बुद्ध ने यह जानकर 
शिक्षापद दिथा-- 


३. “यो पन भिक्खु ओतिएणा विपरिणतेन चित्तेन मातुगामं 
दुटठुच्ाहि वाचाहि ओभासेय्य, यथा त युत्रा युवति मेथुनूपसंद्वितादि?, 
खद्दा दिसेसों ७॥? 

३. यदि सारक्त भिक्षु विकारयुक्त चित्त से किसी भी स्त्रीवर्ग से ऐसे 


अद्लील वचन कहे जो किसी तरुण कामासक्त व्यक्ति द्वारा मैथुन काल मे कहे 
जाते हैं तो उसे संघादिशेष होता है ॥७॥॥ 


४* चतुत्यसंघादिसेसो---अ्रत्तकामपारि चरियाय॑ 


४, उदायी भिक्षु श्नावस्ती मे अनेक्त कुलों मे जाते थे । उनमे एक कूल में 
मृतपतिका स्त्री बहुत सुन्दर दिखी । दूसरे दिन प्रात: काल उठकर उदायी उसके 
घर पहुँचा और उपदेश दिया। वह महिला उसे चीवर, पिण्डपात आदि देते 
लगी । तब मिक्षु ने कहा यह मुझे दुलंस नहीं। दुलंभ है मैथुन धर्म जिसकी 
तुमसे याचना क्रता हूँ। वह स्त्री तैयार हो गृई । उदायी और वह स्त्री कमरे के 
अन्दर गये । परन्तु दुर्गन्धित वस्त्र देखकर उदायी वापिस आ गये। यह घटना 
जानकर बुद्ध ने शिक्षापद दिया--- 

४. “यो पन भिक्‍खु ओतिण्णो विपरिणतेन चित्तन मातुगामस्ख सन्तिके 
अत्तकासपरिचरियाय वण्णं भासेय्य--एतदग्ग भगिनि पारिचरियानं बएण 
मसादिसं सीलवन्त कल्पराणधम्म ब्रह्मचारि एतेन घम्मेन परिचरेय्या|त 
मेथुनूपसहितेन *, सद्भधा दिसेसो ॥प८्॥”? 

४--जो सारक्तचित्त भिक्षु विकार युक्त चित्त से किसी भी स्त्री के पास 


], बेणिगाह-स्या०, रो० | 
४. मेथुनूपसं जिह्ताहि--स्या. । 
3. मेथूपनूपस डिहतेन-स्था, । 
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'अपनी कास बासना' की दृप्ति के लिए यह कहे , कि भगिती, सभी 
'अकार की परितर्याओं में यही प्रस्चिर्या श्रेष्ठ है कि तुम म्रुझ्त जैसे शीलबान; 
'अस्याणधर्मी अह्ाचारी कौ मैथुन धर्म से परिचर्या करो । हस प्रकार कीं मैशुन 
सम्बन्धी बात संधादिशेष है ॥॥८॥ 


५. पञ्चमसंघादिसेसो-- ७ श्रित्तापज्जने 

पूर्वोक्त उदायि भिक्षु सिश्न-भिन्न प्रकार से कुमार-कुमारिकाओ का आवाह- 
विवाह कराया करते थे। एक बार तिरोगामी आजीविक श्रावक पुराण गणकी 
के पास पहुँचे और कहा कि यह हमारा कुमार है इससे तुम अपनी पुन्री का 
विवाह करो । गणकी ने कहा--हम तुम्हे नहीं जानते. आजीबिक श्रावक ने 
कहा---उदायी ने उससे कहा था। उदायि ने आकर कहा और बाद भे गणकी 
ने दोनो का विवाह कर दिया । उन श्रावकों ने उस लड़की के साथ व्यवहार 
अच्छा नहीं किया | दांसी जैसे उस व्यवहार से 5.खित होकर पुत्री ने अपनी माँ 
के पास समाचार भेजा। उसकी करुण कथा को गणकी ने उदायी से कहा । 
उदायी ने जाकर उन श्रावकों से कहा कि तुम इसका कुछ क्षणों के लिए भी 
उपभोग करो। पर श्रावको ने उदायि को भी अप्मानित कर भगा दिया। इसी 
प्रकार “उद्यान मे आओ, हम रप्ण करे गे”” आदि प्रकार से भी उदायि ने दूत 
कार्य कराये । बुद्ध ने जब यह घटना सुनी तो उन्होंने यह नियम बनाया । 

५. “यो पन मिक्‍्खु सश्चरित्त समापजेय्य, इत्थिया वा पुरिल्मर्ति, 
पुरिखस्स वा इत्थयिमति, जायत्तने वा जारत्तने वा, अन्तमसतोी तद्भुणिकाय पि, 
सज्धादिसेसो?' ॥६॥९ 

५. जो भिक्षु दूत बनकर किसी स्त्री की बात को किसी पुरुष से और किसी 
पुरुष की बात को किसी र्री से कहे कि तुम जार बनो अथवा पी अथवा 
कछेक क्षणो के लिए उसकी होकर रहो तो उसे संघादिशेष होता है ॥६॥ 


६. छुट्टरघादिसेसी --- कुटमापने 

एक समय भगवान्‌ राजगृह में वेछहुबन मे बिहार करते थे। उस समय 
आलवक भिक्षु कुटिया बनवा रहे थे। इसके निमित्त वे लोगों के पास जाकर 
गाडी, कुदाल, परसु, वल्लि, मजदूर इत्यादि माँगते थे । लोग शुकर जाते थे । 
इस आचरण से आलवक को भिक्षा पाना भी दुलंस हो गया। भगवान्‌ ने जब 
यह सुना तो उन्होंने कहा कि यह ठीक नहीं है। इसी प्रसंग मे सणिकण्ठनागराज. 
वत्थु सकृणेहि पत्तयाचनकथा, और र्ुपालपितावस्यु का भी उल्लेख है। 
भगवान्‌ ने इन घटनाओं को सुनकर लियम बनाया-- 
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£. “संब्ञाचिकाब पन मिक्खुना कुर्टि कारयमानेन अस्सामिक अत्तदेस 
'अम्राणिका कारेतब्बा | तजिद पमाणं--दौघसो द्वादव विदत्थियों 
-सुबतविद्त्थिया;्तिरियं सत्तस्तरा | भिक्‍खू अभिनेतव्धा वत्यु देशनाय, तेहि 
मिक्‍्खूहि वत्थुं देसेतब्बं-अनारम्म सपरिक्षमनं, सारम्मे४ चे मिक्‍्ख वत्युसिमि 
अपरिक्मणे सत्ञाचिकाय कुर्टि कारेय्य, भिक्खु दा अनभिनेय्य वत्थुदेसनाय, 

' प्राण वा अतिकामेय्य, सद्भ।दिसेसा? ॥|१०॥॥ 


६. स्वयं याचना करने वाले भिक्षु के द्वारा स्वयं के लिए स्वामि रहित 
(नवीन) कटी बनवाते समय उसे प्रमाणयुक्त बनवाना चाहिए । प्रमाण यह है--- 
तथागत के वितते से लम्बाई मे बारह बित्ता और चौडाई में सात बित्ता। 
 क्ूटिकारक सिक्षु के द्वारा कटी का स्थान देखने के लिए भिक्षु संघ निमन्त्रित 
' किया जाना चाहिए । उन भिक्षुओ के द्वारा ऐसा स्थान बताया जाना चाहिए 
जहाँ कुटी के निर्माण में जीव हिंसा न ह और जहाँ सामग्री का पहुँचना सहज 
हो । भिक्षु यदि याचना कर हिंसायुकत और कठित स्थात में कुटी बनवाता है 
और कूटी के स्थान निर्णय के लिए भिक्षु सब को आमन्त्रित नहीं करता अथचा 
प्रमाण के अनुसार कटी नहों बनवाता तो उप उधादिक्षप दोष लगता है ॥१०॥ 


७. सत्तमसंघादिसेसों -- बिद्वार मापने 


एक समय भ० कौसाम्ब्री में बिहार करते थे । उप्त समय छत्न के उपस्थापक 
गृहपति ने छन्न से कहा कि वह आयको बिहार बनवाना चाहता है। छद्न ने 
इसके लिए नगरवातथों द्वारा पूजित चैंयवृक्ष कटवा दिया । जनपदवासियों ने 
इस दुष्कृप पर दु ख व्यतृत किया । तब भगवान्‌ ने ग्रह घटना जानकर नियम 
बनाया- 


७. “महल्जक परत भिकखुना विहार कारयमानेन सस्सामिक अत्तुददेस 
मिक्स अभिनेतब्ब वस्थुदेसनाय । तेह्ि भिक्‍्खूहि वत्थु ? देसेतब्ब अनारम्भ 
सर्पप्किमन | ससारम्मे चे मिवख वत्थुरिंत्र अ्रपरिक्षमने महल्लक विदारं 
कारेय्प भिकखू वा अन भिनेय्य वत्थुदेसनाय, संघादिसेसों? ।११॥| 

७. किसी भिक्षु द्वारा स्वामियुक्त (पुराना) बटें बिहार को बनवाते समय 
बिहार के विषय में सम्भति पाने के लिए सिक्षु संघ निमन्त्रित किया जाता 
चाहिए। उन भिक्षुओ द्वारा ऐसा स्थान बताया जाता चाहिए जहाँ हिंसा न हो 
और जहाँ सामग्री का पहुँचना कठिन न हो । यदि भिक्षु ने हिसायुक्त स्थान पर 





अब, 


कटी का निर्माण और उसे देखरे---सम्मत्ति पाने के लिए भिक्षु संघ को निमस्त्रित - 
नही किया तो उसे संघादिशेष दोष लगेगा ॥॥११॥ 


८, अट्टमसडघादिसेसो--- अमूलकाधिकरणोे 


एक समय भ० बुद्ध राजगृह मे बिहार करतें थे। उस समय मल्लपुत्तीय 
दब्ब के मन में यह्‌ विचार आया कि उसने सात वर्ष की अवस्था मे सब कुछ पा 
लिया । अब उसे कुछ भी करना शेष नहों है। इसके बाद उसने भिक्ष संघ को 
भोजनदान, औपधिदान आदि देकर वैयावृत्ति करनी चाही । संघ ने उसे अनुमति 
दे दी। भिक्षु उसके पास आकर विविध बस्तुयें माँगने छगे । दव्ब शबन, आसन 
आदि बताकर वेलुबन म वापिस आ गया। मेत्तियभुम्मजक भिक्षुओ ने बाद में 
दब्ब पर मैथुन धर्म क। निमू छ दोबारोगण किया । तब भगवान्‌ ने यह नियस 
बनाया-- 

८. “यो पन भिक्प्तचु भिवखुं दुद्ढो दोधा अप्पत्तीत) अमूनकेन पाराणिकेन 
घम्मेन अनुद्धसेय्य, अप्पेव नाम न इमम्हा ब्रह्मचरिया चा्बेय्यन्ति, ततों 
अपरेन समयेन समनुग्गादियमानो वा असमनुर्गाइयमात्रों वा अमजकद्ेव 
त अधिकरण" होति, भिक्खु च दोसं पतिट्ठाति, सघादिसेसो” ।|९२॥ 

८. जो भिक्षु दृष्टचित्त से कुपित होकर निमू ल पाराजिक दोषों को किसी 
भिक्षु पर आरोपित करे ताकि व६ इस ब्रह्मचय से च्युत हो जाये। फिर किसी 
के द्वारा पूछे जाने पर यह विवाद निमू छ सिद्ध हो और दोषारोपण करने वाले 
भिक्षु का दोष सिद्ध हो तो सधादिशेष है ॥१२॥ 


९, नवम संघादिसेमो--भव्व धा।गयाधिकरण 


मेत्तिय मुम्मजक भिक्‍खुओ ने पूर्व विरोध का स्मरण कर मल्लपुत्त दब्ब पर 
यह आरोप लगाया कि उसने मेत्तिथा भिक्षुणी के साथ मैथुन धर्म का सेवन 
किया है । भ० बुद्ध द्वारा पूछे जाने पर दब्व ने कहा कि ऐस़ता मैंने कभी स्वप्त 
में भी नहीं किया। भिक्षुओं ने भी उप्के आचरण पर विश्वास व्यक्त किया। , 
तब सभी भिक्षुओं ने मेत्तीय--मुम्मजक भिक्षुओं की निन्‍दा की | बुद्ध ने यह 
नियम बनाया । 

६. 'यो पन मिक्‍्खु भिकक्‍्खु दुद्दो, दोसो, “अप्पतीतों अज्ञमागियस्स 
अधिकरणस्ख किल्व देस लेसमत्त उपाद।य पाराजिकेन धम्मेन अनुद्धंसेय्य 
“अप्पेव नाम न॑ इमस्हा ब्रहझ्मचरिया चावेय्यन्ति? ततो अपरेन सेमयेन समनु- 
रगाहियमानों वा अज्ञमागियआंव ते अधिकरण होति कोच देसो देखमत्तस . 
उपा दिन्नों, भिकखु थ दोसं पतिद्ठाति, संधादिसेसों? |! ११ ॥| 
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६. जो भिक्षु किसी लिक्षु को दुष्टचित्त से कृपित होकर किसी छोदे-से विवाद 

-के कारण पाराजिक दोष लगाये जिससे कि वह ब्रह्मचर्य व्रत से पतित हो जाब | 

बाद में किसी समय पूछे जाने पर और कहे जाने पर उस विवाद की वास्तविकता 

का ज्ञान हो जाय और दोषारोपण करने वाऊे भिक्षु का दोष सिद्ध हो जाय तो 
'संधादिक्षेष है ।।१३॥। 


१०: दसम सद्ृादिसेसो--संषमभेद 


एक समय भर बुद्ध राजगृह मे थे। उस समय देवदत्त ने कोकालिक, कटमो- 
-दकतिस्सक और ममुद्रदत्त से कहा कि हम छोग बुद्ध के संघ में भेद पंदा करें। 
इसके लिए उनसे हम पाँच बातों की याचना करें---भिक्षु यावज्जीव आरण्यवासी 
हो, पिण्डपातिक हो, पासुएुछिक हो, रक्षमूलिक हो और मत्स्य-मास के 
परित्यागी हो । बुद्ध ने इन पाँचों बातों को स्वेच्छा पर छोड दिया | देत्रदत्त ने 
इसकी आलोचना की । तब बुद्ध ने नियम बनाया--- 


१०. “यों पन भिक्खु समगास्स सघस्थ भेदाय परक्कमेय्य, भे दसंवत्त निरक॑ 
वा अधिकरणं समादाय पसायह तिदंय्प, सो भिक्‍्खु भिर्खूदि एयमस्स 
वचनीयो-- भा आयस्मा समयास्स संघस्स मेदाय परक्कमि, भे दनसवत्त निरक 
वा ग्रधिकरण समादाय पर्गरह अद्डासि। समेता/यस्मा सघेन | समग्मों हि 
संघो सम्मोदमानो अवियदमानों एकुद्रेतो फासु विहरतीति। एव च | 
धोमिवखु भिक्‍्खूहि वच्च मानों तथेव पर्गर्ददेय्य, सो भिक्खु भिक्‍्खूहि यावततियं 
समनुभाध्ितब्बो तस्त पटिनिस्तगाय यावततियंचे । समनुभासियमानों ठं 
पटिनिस्एजेय्प, इचत कुसल, नो चे पटिनिश्सजेय्य, संघादिसेशों? ॥१४।॥ 


जो भिक्षु समग्र संघ मे भेद डालने का प्रयत्न करे अथवा भेदक अधिकरण 
को लेकर दुराग्रह पूवंक अपने सत पर स्थिर रहे । अन्य भिक्षु जब उसे कहे कि 
आयुस्मान्‌ ! आय संगठित सिक्षु संघ मे भेद डालने का उपक्रम न करे और 
न इस प्रकार दुराग्रह करे । क्योंकि आयुस्मानु ! संघ से मेल करे । क्योकि 
प्रसन्न रहने वाला, विवाद से दूर, रहने वाला, एक निश्चित उह श्य रखने बाल्य 
संगठित संघ सुख पूर्वक विहार करता है । इस प्रकार सिक्षुओं के द्वारा समझाये 
जाने पर भी बह भिक्षु यदि उठ प्रकार दुराग्राही रहता है तो उसके उस दुराग्रह 
को दूर करने के लिए तीन बार तक कहे । यदि तीन बार तक कहने पर मान 
*जाये तो ठीक, यदि न माने तो उसे संघादिशेष का दोष है ॥१७॥ 
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११. एकादसम सहृदिसेसो--संघमेदकानुबशने 


बुद्ध भगवान्‌ जब राजगृह मे थे तब भिक्षुओं ने देवदत्त के विषय में कहा कि 
देबदत्त अपभंवादी और अविनयवादी है । वह संघरभेद का प्रयत्न क्‍यों करता है। 
कोकालिक, कटमोदकलिस्सक और सम्रुद्रदत्त ने सिक्षुओं के इस प्रकार के विचारों 
का खण्डन किया और कहा कि जायुस्मान्‌ यह सही नहीं है । देवदत्त धम्मवादी 
और विनयवादी है । वह हम छोगों की रुचि और अभिप्राय को ही व्यक्त करता 
है । इस पर भिक्षुओ ने उनकी अनेक प्रकार से निन्‍्दा की। भंगवान्‌ ने यह 
जानकर छ्िक्षापद दिया--- 

२१. “तस्सेव खो पन भिवखुरस मिवखू टह्ोन्ति अनुवत्तका बस्गवादका 
'एको बा द्व वा तयो बा । ते एवं वर्देय्युं?,मा आयस्मन्तो एतं सिक्‍्खु किन्नि 
अवचुत्थ । चम्मवादी चेसो |मक्खु, विनयवादी चेतो भिवक्खु | अग्हार्क चेसो 
भिक्‍खु, छुन्द च दचि च अादाय वोहरति, जानाति, नो भाषति, अम्दाक 
'पेत खमती'ति । ते मिक्‍्खू मिवखूहि एवमरत वचनीया--मा आबस्मन्तां 
एवं अवचुत्य, न चेसो भिक्‍्खु घम्मवादी, न चेसलों भिक्‍खु विनययादी, 
मायस्मन्तान पि | सघभेदो रुब्वत्य समेत,यस्मन्तान संघेन, समग्गो द्टि संघो 
सम्मोदमानो अविवदमानो एकुद्ेसो फासु विरहती'ति। एवं चे ते मिक्‍्खू 
अक्खूदि वुच्चमाना तथेव परगराहेय्यु , ते भकवू भिक्‍खूह याबततिय समनु भा- 
सितब्बा तस्स पटिनिस्सरगाय । यावततियं थे समनुभातियम्ाना ते पटिनिस्ख 
ज्जेय्यु, इच्चेत कुसलं, नो थे पटिनिस्सज्जेय्यु , संघादिसेवों? ॥१५॥ 

उस ( संघभेदी ) भिक्षु के अनुयायी और वर्गवादी एक दो अथवा तीन हों । 
ओर वे यदि यह कहे--आयुस्भान्‌ ! इस भिक्षु को कुछ भी न कहें। यह भिक्ष 
धमंवादी है, यह भिक्ष्‌ वितयवादी है। हम लोगों की रुचि और अभिन्नाय को 
लेकर यह कह रहा है, हमारे मन की बात जानता है और कहता है । हमको 
भी यह अभिप्रेत है। तब दूसरे शिक्षु उन भिछुओ से इस प्रकार कहें--- 
आयुष्मान | ऐस न कहें। यह भिक्षु न धर्मवादी है, न विनयबादी है। 
आप छोगो को भी सघमेद रुचिकर नहीं होना चाहिए। आयुष्मानों 
को संघ से मितल्माय करना चाहिश। प्रसन्न रहने वालढ्म, विवादहीन 
और एक उदंश्य रखने बात्य संगठित संघ सुख पूर्वक बिहार करता 
है | यदि इस प्रकार भिद्कुओं के द्वारा कहे जाने पर भी वे संघेदी भिक्षु उसी 
प्रकार दुशग्रही रहते हैं तो भिक्षु तीन बार तक उस भिक्ठु को समझायें। यदि 
तीन बार तक समझाने पर अपना दुराग्रह छोड़ दें तो अच्छा है। बदि नहीं 
छोड़े तो संघादिशेष है ॥१५॥ 


( १६ ) 
१२. बारसम संधादिसेसो--दुब्बचभूते 


जब भ० बुद्ध कौशाम्बी मे बिहार करते थे तब आपुष्मान छन्न अताचार 
कर रहे थे | भिक्षुओं ने जब उससे कहा कि ऐसा आचारण योग्य नहीं है तब 
छन्न ने कहा---आप लोग मुझसे ऐसा क्यों कहते है? शुझसे इस प्रकार कूछ भी न 
कहे । बुद्ध ने इस घटना पर शिक्षापद फ्यि-- 


१२. भिकखु पनेव दुब्बबजातिकों होति, उद्देसपरियापननेसु सिक्जापदेखु 
भिक्खूहि सहचम्मिक वच्यमानों अत्त'न॑ अवचनीय करोति मा मं आयस्मन्तो 
किडिच अवचुत्य कल्याण वा पापक वा, अइं पापस्मन्ते न किश्वि वक्‍्खामि 
कल्वाण वा पापक वा; विरमथायर्मस्तो मम वचनाया ति। खो भिक्‍खूु 
मभिक्खूहि एवमरुल बचनीयो--“मा आयस्मा अत्तानं अवचनीय अकाप्ति, 
बचनीय॑ चेव आयस्मा अत्तानं करोतु, आयस्मा, पि भिवखु वर्देतु सहघम्मेन, 
भिकखू पि आयस्मन्त वक्‍्खन्ति सहधम्मन, एवं सवद्ध।' हि तस्स मग्रवतो 
परिसा बदिद अज्ञमण्जवचनेन अचजध्ञमज्ञजवट्टापनन ति। एवब्च सो 
भिक्‍्खुं मिस्खूहि वुच्चमानों तथेव पर्गरद्देय्य, सो मिक्‍्खु मिक्‍्खूहि याबतर्तियं 
समनुभासितब्बों तस्स पटिनिस्सग्गाय, यावततिय चे समनुमासियमानो? ते 
पटिनिशितज्जेय्य, इच्चेत कुतल नो चे पटिनिस्सज्जेय्य, सघ दिसेसो ॥|१६॥। , 


१२, यदि कोई भिक्षु दुर्वचनभाषी है। प्रानिमोक्ष के शिक्षातदों के सम्बन्ध 
में भिक्षुओ के द्वारा “भगवान्‌ ने ऐसा कहा है” इस प्रकार कहे जाने पर 
अवचनीय करता-कह्ता है--“आयुष्मान ! आप लोग घुझसे कुछ भी न कहे, 
ने कल्यागकारी ने पायवकारी । मैं भी आपको किसी भी प्रकार नहीं कहेूँगा, ते 
कल्याणकारी तन पापकारी । आयुष्मान्‌ ! आप छोग मुझसे बात अब न करे ( तो 
भिक्षुओं को उस भिक्षु से इस प्रकार कहता चाहिए---हे आयुष्मान्‌ ! अपने 
आपको अवचनीय न कहे । आयुष्मान्‌ ! अपने की बचनीय बलावें । आयुष्मान्‌ 
भी भिक्षुओ को उचित बात कहे । भिक्षु भी आयुष्मान को उचित बात कहे। 
भगवान्‌ की यह परिषद्‌ परस्पर कहने और उत्साह प्रदान करने से ही सम्बद्ध 
है । इस प्रकार भक्षुओ के द्वारा वह भिक्षु कहे जाने पर भी यदि उसी प्रकार 
दुराग्रही बना रहे तो भिक्षु तीन बार तक उसके दुराग्रह को दूर करने का प्रयल' 
करे । यदि तीत बार तक कहेने पर वह दुराग्रह छोड़ दे ती ठीक है, यांद नः 
छोडे तो सघादिश्षेष है ॥१३।। 


१. संबडढा- स्था० । 2. समनुभासीयमानो--ना- । 
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जब म० आवस्ती में विहार करते थे, उत समय अस्सजिपुनव्बसुक आदि 
कुछ भिक्षु विविध अताचार किया करते थे। अनेक उपासकों और भिक्षुओं दे 
भगवान्‌ से यह कहा । तब भ० ने शिक्षापद दिया-- 

१३, “मिक्खु पनेव अज्ञतरं गा वा निगम उपनिस्साय विहरति 
कुलदूसको पापसमाचारों | तस्स पापका समाचारों दिस्सन्ति चेव श्ुय्यन्ति च, 
कुलानि च तेन दुद्यनि दिस्सन्ति चेव धुग्यन्ति च | सो मिक्स मिक्‍्लूहि 
एवमस्स वचनौयों -आयस्मा लो कुलदूसको पापसमाचारो, आयस्मतों खो 
पापका समाचारों दिस्सन्ति चेव सुय्यन्ति च, कुलानि चायस्मता दुद्धानि 
दिस्सन्ति चेव सुस्यन्ति च | पकुमतायस्मा इमम्हा आवासा अलं ते 
इधघावासेना' ति | एवं थे सो भिक्‍खु भिक्‍्खूहि वृश्चमानों ते भिक्‍खू एवं 
वदेय्य -“छुन्दगामिनों च भिक्‍खू, दोसगामिनों च भिक्‍खू , मोहगामिनों 
च भिक्‍खू , मवगामिनों च भिकखू , तादिसिकाय आपत्तिया एकब्न पब्वाजेन्ति, 
एकच्च न पब्वाजेन्ती'ति |” सो मिक्‍्ख मिक्खूहि एवमस्स वचनीयो-- म' 
आयस्मा एवं अवच न च भिकक्‍्खू छुन्दगामिनो न च मिक्‍लू दोखगामिनों | 
न च भिक्ख मोहगामिनो न च भिक्खु भयगामिनो, आयस्मा खो कुलदूसको 
पापस्तमाचारों | आयस्मतो खो पापसमाचारों दिस्सन्ति चेव सुय्यन्ति च | 
कुलानि चायस्मता दुद्दानि दिल्सन्ति चेव सुय्यन्ति च पक्मता' यस्मा हमम्हा 
आवासा अलं ते इधावासेनाति । एवं च सो मिक्खु भिक्‍खूदि य/बततियं 
समनुभासितब्बों तस्स पटिनिस्सगगाय यावततिय थे समनुभातियमानो ते 
पटिनिस्पज्जेय्प, इच्चेतं कुसलं; नो चे पटिनिस्सज्जेय्य, संघादिसेशों” ॥१७॥| 

१३. यदि कोई भिक्षु ग्राम अथवा निगम में कुलदूषक अथवा दुराचारी 
होकर रहता है। और उसके दुराचार देखे भी जाते हैं और सुने भी जाते हैं । 
उसके द्वारा कुल (क्षत्रिय, ब्राह्मण, वैश्य और शूद्र) दूषित किये गये है, यह देखा 
भी जाता है और सुना भी जाता है। तो दूसरे भिक्षुओ को उस भिक्षु से यह 
कहना चाहिए--आयुष्मात्‌ कुलदूषक और दुराचारी हैं। आयुष्मान्‌ के दुरांचार 
देखे भी जाते है और सुने भी जाते हैं। आयुष्मान्‌ ने कुलो को दूषित किया है, 
यह देखा भी जाता है और सुना भी जाता है । इस आवास (स्थान) से आयुष्मान्‌ 
चले जायें । आपका यहाँ रहना ठीक नही । भिक्षुओ द्वारा ऐसा कहे जाने पर 
यदि वह भिक्षु ऐसा कहे--भिक्षु छन्‍्दगामी हैं, दोषगामी हैं, मोहगामी हैं, भय- 
गामी हैं। उसी प्रकार के अपराधों से किसी को हटातें हैं, किसी को नही हृटाते 
हैं। तब उन भिक्षुओं को उस भिक्षु से यह कहना चाहिए--आयुष्मान्‌ ! ऐसा ने 
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कहें । भिक्षु न छत्दगामी हैं, न मोहगामी हैं, न दोषगामी हैं, न भयगामी हैं। 
बायुष्मात्‌ कूलदूषक और दुराचारी हैं। आयुष्मान्‌ के दुराचार देखे भी जाते हैं 
और सुने भी जाते हैं। आयुष्मान्‌ ने कुछो को दूषित किया है, यह देखा भी जाता 
है, सुना भी जाता है। (अतः) आयुष्मान्‌ इस आवास से चले जाबें। आपका 
यहाँ रहना व्यर्थ है। इस प्रकार कहे जाने पर भी यदि वह भिक्षु उसी 
प्रकार दुराग्रही बना रहे तो भिक्षुओं को उसके उस दुराग्रह को तीन बार कहकर 
हटाना चाहिए । यदि तीन बार तक कहने पर वह दुराग्रह छोड़ दे तो ठीक है, 
यदि न छोड़े तो संघादिशेष है ॥॥१७॥ 

उद्दिह्ा खो आयस्मन्तो तेरस संघादिसेसा धम्मा | नव पठमाप्तिका, 
चर्ारो यावततियका, येसं भिक्‍खू अजञ्ञतरं वा अजञ्ञजतरं वा आपशब्जित्वा 
यावतिह जान॑ पटिच्छादेति तावतिहं तेन भिक्खुना अकामा परिवत्यव्बं 
परिवुत्थपरिवासेन मिवखुना उत्तरिं छारतं भिक्‍खुमानत्ताय पटिपण्जितब्धं | 
चखिश्णमानत्तो भिबखु यत्थ सिया वीसतिगणों मिक्लुसंघो, तत्य सो मिवखु 
अम्मेतब्बों, एकेनपि चे ऊनो वीसतिगणों भिक्खुसंधो तं॑ भिक्‍्खुं अब्मेय्य 
सो च भिकलु अनब्मितो, ते च भिक्‍खू गारय्हा, अयं तत्य सामीचि । 

तत्थायस्मन्ते पुच्छामि--कच्चित्य परिसुद्धा ! दुतियं पि पुच्छामि-- 
कब्चित्थ परिसुद्धा ? ततियं पि पुच्छामि>-कब्चित्थ परियुद्धा ? परियुद्धे त्या 
यर्मन्तो, तस्मा तुण्ही एयमेत घारयामी'ति। 

सच्चु।दिसेसा निद्विता 

आयुष्मानों ! ये तेरह सघादिसेस कहे जाते हैं। नव प्रथम बार मे ही दोष 
समझे जाने वाले हैं और चार तीन बार तक दुहराने पर। इनमे से भिक्षु किसी 
एक दोष को करके जब तक जानकर प्रतिकार करता है तब तक उस भिक्षु को 
निष्काम होकर परिवास करता चाहिए। परिवास कर चुकने पर छ: रात वह 
भिक्षु मानत्व करे । मानत्व समाप्त होने पर वह भिक्षु जहाँ बीस भिक्षु हो वहाँ 
जावे । यदि भिक्षुओ की संख्या मे एक सख्या की भी कमी हो और यदि उन 
भिक्षुओं ने उसे निष्पाप अथवा निरपराधी घोषित कर दिया हो तो वह श्रुक्त 


नहौ समझा जाता । उस प्रकार से शुक्त करने वाले भिक्षु निन्दनीय हैं। यही 
वहाँ समीचीन है । 


आयुष्मान्‌ से पूछता हँ---क्या आप छोग इनसे शुद्ध हैं ? दूसरी बार भी 
पूछता हूँ---त्या आप लोग शुद्ध हैं? तीसरी बार भी पूछता हुँ---क्या आप लोग 
शुद्ध है? हूकि आयुष्मान्‌ शुद्ध है? इसलिए चुप हैं, ऐसा में धारण करता हूँ 
( मानता हूँ ) । 
॥ संघादिसेस समाप्त ॥ 


३, अनियतकऊएडं 


इमे खो पनायस्मन्तो ढ्वो अनियता धम्प्रा रहेस्ं श्रागच्छन्ति-- 
आयुष्मानों ! ये दो अनियत धर्म कहे जाते हैं । 


१. पठम झनियतो--पटिष्छुस्ने एको एकाय निसरफ्जने 


भ० बुद्ध जब शआवस्ती में विहार कर रहे थे उस समय भिक्षु उदायी 
वहाँ उपासकों के कुलों में आता जाना अधिक करते थे। एक दिन उदायी 
एक उपासक के घर पहुचा और पृछा---तुम्हारी पुत्री कहाँ गई ? उपासक ने 
कहा---उसका अश्ुक के साथ विवाह कर दिया। जिसके साथ उसका विवाह 
किया था वह भी परिचित था। वह उसके यहाँ गया और कुमारिका के साथ 
एकान्त स्थान में अलंकृत ( मैथुन कर्म के योग्य ) आसन पर बेठा। कभी प्रेम 
की बातें करता और कभी धर्मोपदेश करता । विशाला ( मिगार माता ) ने 
उदायी के इस दुष्कृत्य को देख लिया | उसके रोकने पर भी उदायी नहीं' 
माना । बत भगवान्‌ ने इस घटना पर यह शिक्षा पद दिया । 

१. “यो पन मिक्‍खु मातुगामेन सद्धि एकाय रहो पटिच्छुन्ने आसने 
अलंकम्मनये निसक्ज कृप्पेय्य, तमेन॑ सद्घेग्यवचसा उपासिका दिस्वा 
तिण्णं धम्मानं अञ्ञतरेन वदेय्य--पाराजिकेन वा, निठ॒ज्ज भिक्खु पटिजान- 
मानो तिण्णं घम्मानं अज्जतरेन कारेतब्बो-पाराजिकेन वा संघादिसेसेन 
वा पाचिस्तियेन वा, येन वा सा सद्धेय्यवचसा उपथासिका वदेय्य, तेन सो 
मिक्‍्खु का रेतब्बो | अय॑ं भम्मो अनियतो”” ॥१८॥ 

१, जो भिक्षु किसी स्त्री के साथ ऐसे एकान्त स्थान में किवाड़ आदि बन्द 
क्र अकेले मैथुन कर्म के योग्य आसन ( अलंकृत ) पर बेठे जहाँ श्रद्धालु 
उपासिका पाराजिक, सघादिशेष अथवा पाचित्तिय दोषों मे से किसी एक पर 
बात करे । भिक्षु के बैठने पर वह पाराजिक, संघादिशेष ओर पाचित्तिय 
इन तीनो दोषो में से जिसके प्रति भी श्रद्धालु उपासिका बोले, उसी दोष का दोषी 
बहू भिक्षु होगा । यह अनियत धर्म है ॥१८॥ 


२, दुतिय अनियतो---एको एकाय निसज्जने 
उदायी भिक्षु उसी कुमारिका के साथ अब अलंकृत ( मैथुनकर्म के योग्य ) 


( २० ) 


आसन को छोड़कर--एकान्त स्थान मे प्रेमालाप करने छगे। विशास्ा ने पुनः 
देख लिया । यह बात जब भिक्षुओं और भगवान्‌ तक पहुँची तो भगवान्‌ ने यह 
शिक्षापद दिया-- 

२, “न देव लो पन पटिच्छुल्न आसन होति नाले कम्मनियं, अल च 
लो दोति माद्ुग/मं दुदल्लाहि वाचाहि ओमभासितुं यो पन भिक्खु तथारुपे 
आसने मातुगामेन सद्धि एको एकारहो निसझ्ज कप्पेय्य, तमेन॑ तरद्धेय्यंवचसा 
उपासिका दिस्‍्वा द्विन्नं धम्मानं अज्जतरेन वदेस्य- सभधादिसेसेव वा पाचिसि- 
येन वा निसज्ज भिकखु पटिजानमानो द्विन्नं धम्माने अज्ञतरेन कारेतन्बो 
संघादिसेसेन वा पाचिसियेन वा येन वा सा संद्धे्यवचसा उपातिका बदेस्य 
ठेन सो भिक्‍्ख कारेतब्बो--अयं पि धम्मो अनियतों” ॥|१६॥ 

२. भले ही आसन किवाड आदि के भीतर छिपा न हो और मैथुनकर्म के 
योग्य न हो, फिर भी जहाँ स्त्री के साथ मरू-मृत्रादि के मार्गों पर अदलील जनक 
वचन कहे जा सकते हो वहाँ यदि भिक्षु अलंकृत ( मैथुन कम के योग्य ) ओसन 
दर बैठे और श्रद्धा उपासिका सघादिशेष और पाचित्तिय में से किसी एक पर 
बात करे तो बैठना स्वीकार करने पर उस भिश्लु को संधादिशेष और पाचित्तिय 
में से जिस दोष का दोषी वह उपासिका बतलाये, भिक्षु उसी दोष का भागी होना 
चाहिए । यह भी--अनियत है ॥१६॥। 


३, उहिह्दा खो पनायस्मन्तो दे अनियता घम्मा। तत्थायस्मन्ते 
पुल्छामि- कब्छित्य परिसुद्धा ! दुतियं पि पुच्छामि-कब्चित्य परिसुद्धा 
ततियं पि पुच्छामि-- कच्चित्थ परिसुद्धा ! परिसुद्धेत्थायस्मन्तो तस्मा द्वुश्दी, 
एवमेत घारयामी'ति । 

अनियता निट्ठता | 

आयुस्मावों ! दो अनियत धर्म कह दिये गये हैं। आयुस्मानों से पूछता हूँ 

क्या आप लोग इन दोषों से परिशुद्ध है? दूसरी बार भी यही पूछता हूँ। 


तीसरी बार भी यही पूछता हूँ । छू कि आप लोग मौन हैं अतः मानता हूँ कि 
आप लोग परिशुद्ध हैं । 


९, निस्सग्गियकएडं 


इमे खो पनायस्मन्तो विस निस्खरिगया पाचितियां धम्मा पहस॑ 
आगच्छुन्ति-- 
अयुष्मानों | ये तीस अपराध निश्सग्गिय पाचित्तिय कहे जाते हैं । 


१, कठिन चीवरवग्गो पठमो 


१, पठमनिस्सग्गियं-- भतिरेकथीवरघारणे 


भगवान्‌ ने तीन चीवर रखने का विधान किया है। यह सोचकर थड़वर्गीय 
भिश्षु एक चीवर से गाँव जाते, एक चौवर से नहाते और एक चीवर आराम में 
ओडते । अल्पेच्छिक भिक्षुओं ने इसकी निन्‍दा की । भ्र० ले इस पर नियम बनाया 
कि अतिरेक चीवर नहीं धारप करना चाहिए। एक बार आनन्द को अतिरेक 
चीवर मिला । वे वह चीवर सारिपुत्त को देना चाहते थे । पर सारिपुत्त छू कि 
दस दिन बाद साकेत से वापिस आने वाले थे, बुद्ध ने दस दिन तक के लिए 
अतिरेक वस्त्र रखने का नियम बना दिया--- 


१, “निश्वितचीवरस्मि पन भिक्‍्खुना उन्मतस्मि कठिने दुसाहपरमं 
अतिरेकचीवरं घारेतब्बं तं अतिकामयतो निस्सग्गियं पाचित्तियं ||२०॥ 

१. चीवर के तैयार हो जाने पर कठिन चीवर के मिल जाने पर अधिक से 
अधिक दस दिन तक अतिरेक चीवर धारण किया जा सकता है । इस सीमा का 
अतिक्रमंग करने पर निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥२०॥ 


२, दुतियनिस्सग्गियं-तिचवीरविष्पवासे 


एक समय भिक्षु दुसरे भिक्षुओं के हाथो में चीवर देकर जनपद चारिका 
करते थे । और बहुत समय तक विना चीवर के रहते थे । यह बात आनन्द के 
माध्यम से बुद्ध तक पहुँचायी गयी । बुद्ध ने तब यह नियम बनाया कि रुग्णावस्था 
में इस नियम मे शिथिलता क्षम्य है--... 


२, “निट्वितचीवर॒स्मि पन मिक्खुना उब्मतस्मि कठिने एकरत्तं पि ले 
मिक्‍ख तिचीवरेन विप्पवसेय्य, अज्ञन्न मिक्‍खतम्मुतिया, निस्सरिगयं 
पाचित्तियं ।२१॥” 


( २२ ) 


२. चीवर के तैयार हो जाने पर कठिन चीवर के मिलने पर भिक्षुओं कौ 
सम्मति के बिना यदि भिक्षु एक रात्रि के लिए भी तीनों चीवरों से विरहित 
( विप्रवसित ) रहे तो निस्सर्गिय पाचित्तिय है ॥२१॥ 


३, वतियनिस्सग्गियं-अकालुप्पन्नवीवरनिक्खिपने 


एक समय किसी भिक्षु के लिए अकाल चीवर मिला | उसे वह बनवा नहीं 
सका । आशक्त होने के कारण उस कपड़े को लेकर वह भिक्षु घुमता था । भगवान्‌ 
ने उसे देखा और कहा कि चीवर प्रत्याशा रख छोड़ देनी चाहिए । उसके बाद 
ऐसे अकाल चीवर भाण्डो मे अतिरेक मास के लिए रख दिये जाते थे। भ० ने 
इसकी निन्‍दा की और कहा--- 

३, “निद्टितचीवरस्मि पन भिक्‍्खुना उब्भतर्मि कठिने भिक्‍्खुनो पनेव 
अकालचीबरं उप्पज्जेय्य, आकंखमानेन भिक्खुना पटिग्गदेतब्ब पटिसाहेत्वा 
खिप्पमेव कारेतब्बं नो चस्स पारिपूरि, मासपरमं तेन भिक्‍खुना तं चीवरं 
निक्खिपितब्बं ऊनस्स पारिपूरिया सतिया पच्चासाय ततो चे उत्तरिं निक्लिपेय्य, 
सतियापि पच्चासाय, निस्सरिगयं पाचित्तियं ॥२२॥” १ 

३, चीवर के तेयार हो जाने पर कठिन चीवर के मिल जाने पर यदि भिक्षु 
को अकाल चीवर ( असमय मे चीवर के लिए प्राप्त कपडा ) मिल जोय तो 
आकाक्षा होने पर भिक्षु उसे ग्रहण कर सकते है । ग्रहण कर शीघ्र ही ( दस दिन 
के भीतर ) उसका चीवर सिलवा लेना चाहिए। यदि इस अवधि मे उसे 
सिलवाया नही जा सका तो प्रत्याशा होने पर कमी ( न्‍्यूनता ) की पूर्ति के लिए 
एक माह तक भिक्षु उसे रख सकता है। प्रत्याशा होने पर इतने समय से अधिक 
यदि रखे तो निस्सग्गिय पोचित्तिय है ॥॥२२॥ 


४. चतुत्यनिस्सगियं-पुराणचीवरधोवापने 

एक समय श्रावस्ती मे उदायी भिक्षु के पास एक भिक्षुणी आती थी और 
उदायी उस भिक्षुणी के पास बार-बार आते-जाते थे। एक समय उदायी उस 
भिक्षुती के सामने अपने गुह्याग खोलकर बेठ गये । वह भिक्षुणी भी अपने गुद्मांगों 
का प्रदर्शश कर आसन पर बैठ गई । उदायी भिक्षु उस भिक्षुणी के गुद्मांगों का 
ध्यान कासवासना पूर्वक करने छगे । फलत: संसर्ग करने पर उसका वीय॑ं-मोचन 
हो गया । भिक्षुणी ने उदायी का अन्तर्वासिक चीवर घोया । भिक्षुणी गर्भिणी हो 
गई । सभी ने उसकी निच्दा की कि अज्ञातिका भिक्षुणी से ठदायी ने अपना 
चीवर घुलवाथा । तब भ० ने यह शिक्षापद निर्दिष्ट किया--.- 


( रई ) 


४, “यो पन मिक्खु अज्ञातिकाव भिकखुनिया धुराणचीवर घोव।पेय्व 
वा रजापेय्य वा आकोटापेय्य वा, निस्सरिगयं पाचित्तियं” ॥२३॥ 

४. जो भिक्षु अज्ञातिका भिक्षुणी से अपना पुराना (पुराण) चीवर घुलवाये, 
रंगबाये अथवा पिटवाये तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥२३॥ 


४. पअमनिस्सग्गिय॑ --- अव्जातिकाचीवरपटिग्गदणे 


एक समय उप्पल्रवण्णना भिक्षुणी श्ावस्ती से भिक्षा ग्रहण कर, भोजनकर 
अन्चवन मे जाकर दृक्षमुल मे दिवा-विहार करने के छिए बैठ गई। वहाँ चोर 
गाय को मारकर मांस लेकर अन्धवन मे आया और कोई भिक्ठुणी को परेशान न 
करे, यह सोचकर दूसरे मार्ग से चछा गया। उस चोर ने समीप ही मांस को 
पर्णपुट मे बाधवर वृक्ष पर टाग दिया। टागते समय उसने यह कह दिया कि श्रमण - 
ब्राह्मण इसको ग्रहण कर ले। उप्पलवण्णना उस मास को ले आयी और उदायी 
से कहा कि वह यह मास भगवान्‌ बुद्ध को दे दे। उदायी ने उस भिक्षुणी से 
स्वयं के लिये अन्तरवासक मागा। भिक्षुणी ने उसे दे दिया। इस घटना को 
सुनकर बुद्ध ने नियय बताया--- 


४. “या पन भिक्‍्खु अज्ञातिकाय भिक्‍्खुनिया हत्थतो चौीवरं पटि- 
गएदेय्य, अज्ञत्र पारिवद्ठका, निस्सग्गिय पाचित्तियं” ॥२४॥ 


५. जो भिक्षु बदलने ( परिवर्तन ) के अतिरिक्त अज्ञातिक भिक्षुणी के हाथ 
से भी चीवर ग्रहण करे तो निसग्गिय पाचित्तिय है ॥२४॥ 


६. छुट्टनिस्सग्गियं--भच्ञातक चीवरविष्य्मापने 


श्रावस्ती मे आयुध्मान्‌ शाक्यपुत्त उपनन्द के पास कोई श्रेष्ठी आया और 
उसने कहा कि आप बताइये कि चखीवर आदि में से आपको मैं क्या दे सकता हूँ ? 
भिक्षु ने एक शाटक मांगा । श्रष्ठी ने घर से एक दाटक भेजा । भिक्षुओं ने यह 
कहकर निन्‍दा की कि उपनन्द महेच्छुक है। भ० ने कहा---- 


६, “यो फन भिक्‍्खु अञज्ञातक गदहपतिं वा गहपतानि वा चीवर विज्ञा- 
पेय्य, अज्ञत्र समया निश्समिय्य पाचित्तियं | तत्थायं समयो--अच्छिन्न-- 
चीवरों वा होति मिक्खु नहचीवरो वा अ्रयं तत्प समयो'” |।२५॥ 

६. जो भिक्षु अज्ञातक गृहपति अथवा गृहपत्नी से विक्षिष्र परिस्थिति को 
छोड़कर नीवर मंगाये तो निस्सर्गिय पाचित्तिय है। विशिष्ट परिस्थिति यह है 
कि चीवर फट गया हो अथवा नष्ट हो गया है ॥२५॥ 


( २४ ) 


७. सत्तमनिस्सग्गियं-बहुचीवरविव््यपने 


एक बार. श्रावस्ती मे षड़वर्गीय भिक्षुओ ने चीवर फटने पर अज्ञात ग्ृह- 
पतियों अथवा गृहपत्नियों से चीवर मांगे । फलत: :उनके पास अनेक चीवर इक्ट्ट 
हो गये छोगों को ऐसा लगा जैसे ये भिक्षु चीवर का व्यापार करते हों । भ.ने यह 
घटना सुनी तो उन्होंने कहा कि मात्रा-आवश्यकता को$जानकर ही चीवर ग्रहण 
करना चाहिए और शिक्षापद दिया-- 

७. “'तं ले अब्ञातको गहपति वा गहपतानी वा बहूदि चीवरेदि अभिद्ट्द्ध 
परवारेय्य सन्‍्तरुचरपरमं तेन मिक्खुना ततो चीवरं सादितब्ब ततो चे उतरे 
सादियेय्य” निस्सग्गिय पाचित्तिय” ॥२६|।* 

७. उस भिक्षु को यदि अज्ञात गृहपति अथवा गृहपत्नी यथेच्छ चीवर 
प्रदान करे तो उन चीवरो मे से वह आवश्यकता से एक कम चीवर ग्रहण करे । 
यदि उससे अधिक ले तो निस्सग्गिय--पाचित्तिय है ॥२६॥ 


८, अइ्मानस्सग्गियं---अप्पवारितचीवर विफप्पापज्जने 


श्रावस्ती में कोई उपासक उपनन्द को चीवर भेंट करने आया । उपनन्द ने 
उसे ग्रहण कर लिया । बाद में रोके जाने पर भी वह गृहपति के पास चीवर 
बदलने के लिए गया । भिक्षुओ ने उसकी निन्‍्दा की और बुद्ध ने यह शिक्षापद 
दिया--- 

८. “मिक्खु' पनेव उदिस्स अञ्ञातकस्प गहपतिस्स वा गहपतानिया वा 
नीवरचेतापन्नः उपक्खर्ट होति-शृमिना चीवरचेतापतन्नेन चीवर चेतापेत्वा 
इत्थज्नामं भिक्खः चीवरेन अच्छादेस्सामी' ति, ततन्न चे सो भिक्‍्खु पुन्बे 
अप्पवारितोी उपसहुमित्वा चीवरे विकप्पं आपज्जेय्य- साधु बत म॑ आयस्मा 
इमिना चीवरचेतापन्नेन एवरूप वा चीवर चेतापेत्वा अच्छादेही' ति कल्याण- 
कम्यत उपादाय, निस्सगियं पाचित्तियं? ॥२७॥० 

८. उस भिक्षु के निमित्त ही अज्ञातक गृहपति अथवा ग्ृहपत्नियों ने चीवर 
के लिए स्वर्ण आदि धन एकत्रित कर लिया हो---““चीवर के लिए एकत्रित इस 
धन से चीवर तैयार कर हम इस नाम के भिक्षु को चीवर भेंट करेगे। वहाँ 
यदि वह भिक्षु चीवर प्रदान किये जाने के पूर्व ही उस गृहस्थ के पास जाकर 
अच्छे चीवर पाने की आशा से चीवर में परिवतंन कराये--बहुत अच्छा हो 





, उत्तरि सादियेय्य---सी, स्यथा; रो. 
2, चीव रचेतापन--स्या; रो, । 


( २५ ) 


आयुष्मान्‌) यदि भुके चीवर के लिए एकत्रित इस धन से ऐसा-ऐसा चौयर 
बनवाकर भेंट करे तो निस्सरिगय पाचित्तिय है। ॥२७॥॥ 


8. नवमनिस्सगिगिय॑--अप्पवारितचीवरविकप्पापक्जने 


लगभग उक्त प्रकार की ही उपनन्द से सम्बद्ध घटना के आधार पर निम्तोक्त 
शिक्षापद का निर्माण हुआ-- 


६. “मित्रखु' पनेव उद्दिस्स उभिन्‍ने अज्ञातकानं गहपतीन वा गहपतानीर्न 
वा पच्चेकचीवरचेतापन्‍्ना उपक्खटा होन्ति- इमेहि मय पछ्चेकचरीवरचेता- 
परनेद्दि पच्चेकचीवरानि चेतापेत्वा इत्थन्नामं भिक्खुं चीवरेहि अच्छादेस्सामी? 
ति तनत्न चे सो भिक्‍खु पुब्बे अप्पवारितों उपलक्षम्रित्ता चीबरे 
विकप्प आपज्जेय्य-- साधु वत मं आयरमन्तों इमेहि पचचेकचीवर चेतापम्ने हि 
एवरूप वा एवरूपं वा चीवर चेतापेत्वा अच्छादेथ उभो व खन्‍्ता एकेना! 
ति कल्याणकम्यत उपादाय, निस्सग्गियं पाचित्तियं? ॥र८। 

8, उसी भिछ्षु के लिए यदि दो अज्ञातक गृहपति अथवा ग्रृहपत्नियों ने एक-एक 
चीवर बनवाने के लिए धन का सग्रह किया हो--चीवर के लिए एकत्रित इस 
धन से हम एक-एक चीवर देंगे। तब यदि भिक्षु उस चीवर के प्रदान करने के 
पूर्व चीवर के प्रकार में परिवर्तत कराये---इस प्रत्येक चीवर के धन से इस-इस 
प्रकार का चीवर बनाकर प्रदान करे तो निसस्‍्सग्गिय पाचित्तिय है ॥२८॥ 


१०, दशमनिस्सग्गियं--वेय्यावच्चकरर्स 'चीवरचेतापनदाने 


उपनन्द के ही शिथिलाचरण के कारण यह नियरभ बनाया गया--- 

१०, /[भक्खु पनेव निश्साय राजा वा राजभोग्गो वा ब्राझणो वा गहप- 
तिको वा दूतेन चीवरचेतापन्न पहिणेय्य--इमिना चीवरचेतापन्नेन चीवरं 
चेतापेत्वा «त्यन्नाम॑ भिक्‍्खुं चीवरेन अच्छादेही! ति | सो चे दूतों त॑ मिक्खु' 
उप86#हक्लुमित्वा एवं वदेग्य--''इदं खो, भन्‍्ते |, आयस्मन्त उस्स चीवर- 
चेतापन्‍न आमभत, पटिगण्हातु आयस्मा चौीवरचेतापन्नं ति”। तेन मिक्‍्खुना 
सो दूतो एवमस्स वचनीयो--“न खो मय आयखुसो | चीवरचेतापन्न पदि- 
गयहाम चीवर च खो मय पटिगण्दाम, कालेन कप्पियति”। सो चे दूतो ते 
मिक्‍्ख एवं वदेव्य-“अत्थि पनायस्मतो कोच वेय्यावच्चकरो” ति। चीवर- 
त्थिकेन, भिक्‍खवे ! भिक्‍खुना वेय्यावच्चकरो निद्विसितन्यों आरामिकों वा 


), चीवरचेतापनं---स्या: रो० । 


( औ8 


उपासलिको वू--“एसो खो, आवुर्तो, मिक्‍्खून वैय्यावज्चकरों ति। शो थे 
दूतो त॑ वेय्यावच्चकरं दूतं सउञ पेत्वा त॑ मिक्‍्खु' उपसकमित्वा एवं वदेश्य-- 
य॑ लो मन्‍्ते आयस्मा वेय्यावव्चकर निद्विसि, सञ्जत्तो सो मया, उपसक्षमतु 
आयस्मा काशेन, चीवरेन त जच्छादेस्सती'ति | चौवरत्यिकेन, मिक्‍्खवे, 
मिक्खुना, वेय्याबचचकरों उपसझुमित्वा द्वित्तिक्खचु ? चोदेतब्बों सारेतब्बो- 
ऊत्यो मे आव॒सों चीवरेना'ति। द्वित्तिक्लत्ु” चोदयमानों सारयमानो त॑ 
चीवरं अभिनिष्फादेण्य, इच्चेतं कुललं, नो ये अभिनिष्फादेय्य, चतुक्खच 
पश्चक्लसु छुम्खत्त परम॑ ठुरहीमूतेन  उद्दिस्स ठातब्ब। चतुक्खसु पश्चक्खसु 
बुक्‍्सतसुपरमं ठुण्हीमतो उद्दिस्त तिइमानों ते चीबर अभिनिष्फादेग्य, इच्चेत॑ 
कुसल । नो चे अभिनिष्फादेय्य, ततो चे उत्तरिं वायममानो त॑ चौबर अभि- 
निष्फादेय्य, निस्सरिगयं पाचित्तियं | नो चे अभिनिष्फादेय्य, यतस्स चीवर- 
चेतापन्न आमतं तत्य साम॑ वा गन्तब्बं, दूतो वा पादेतब्यो--यं खो तुम्हे 
आधस्मन्तों मिक्खु उद्दिस्ख चीवरचेतापन्न पहिणित्य, न त॑ तस्स मिक्‍्खुनो 
किश्नि अत्यं मनुभोति, युश्नतायस्मन्ती सकंमा वो सक॑ विनस्साति।” अय॑ 
हत्थ स्रामीचि” ॥२६)॥ 


१०, उसी भिक्षु को यदि लक्ष्यकर राजा, राज्याधिकारी, ब्राह्मण, अथवा 
गृहस्थ दूत के हाथ चीवर के लिए एकत्रित धन भेजें यह कह कर 
कि इस चीवर के धन से चीवर खरीदकर अश्वुक नाम के भिक्षु को दे दो 
और यदि वह दूत उस भिक्षु के पास पहुँच कर ऐसा कहे-हे भन्‍्ते | 
आयुष्मानु के लिए यह चीवर-घन आया है। आयुष्मान्‌ इसे ग्रहण 
करें तो वह भिक्षु उस दूत से यह कहे-आवुस ! हम चीवर घन को ग्रहण 
नहीं करते । समयानुसार कल्पित चीवर को ही हम ग्रहण करते हैं । यदि बहु 
दूत उस भिक्षु से इस इस प्रकार कहे-क्या आथुष्मानु का कोई वैयाबृत्ति ( सेबा- 
सुश्रूषा ) करने वाला सेवक है ? तो भिक्षुओ ! वह भिक्षु विहार (आराम) में किसी 
काम करने वाले को अथवा उपासक को कह दे कि आवुस ! भिक्षुओ का सेवक 
यह है । यदि बह दूत उस सेवक को समझाकर उस भिक्षु के पास आकर यह कहे 
कि भन्‍्ते | जिस वैयावृत्तिकारक को आपने बताया उसे मैंने समझा दिया। 
आयुष्मान्‌ समय पर जायें । वह आपको चीवर दे;देगा । भिक्षुओं | चीवर के इच्छुक 
भिक्षु को वैयावृत्तिकारी उस सेवक के पास दो तीन बार जाकर उसे प्रेरित करना 


_ ]  द्वित्तिकखत्त --स्था० हर रोभ ० | 
2, तुण्हिभूतेन--रो० । 


( २७ ) 


चाहिए और कहना भांहिए कि म्रुके चीवर की आवश्यकता है। दो सीन कहर 
प्रेरित करमे घर स्मरण करने पर यदि वह उस चीवर को दे, देता है तो ठीक है. 
यदि न दे तो चार, पांच, छह बार चुपचाप खढ़ें रहने पर यदि वह चीवर दे दे 
तो खौक है। उससे अधिक बार कहकर यदि चीवर को प्राप्त करे तो निस्सग्गिय 
पाचिलिय है। यदि चीवर तन दे तो चीवर घन जहां से आया है वहां स्वयं जाकर 
अथवा दूत भेजकर यह कह देता चाहिए कि आप आयुष्मानों ने भिक्षु के लिए जो 
चीबरधन भेजा था वह उस भिक्षु के कुछ भी काम वही आया। आयुष्मानों | 
अपने धन को देखो । तुम्हारा घन नष्ट न हो जाय । यह वहां पर उचित कर्लेथ्य 


है ॥२६॥ 
२, कोसियवग्गो दुरतियों 
११. एकादसमनिस्सग्गियं-फीसियमिस्खक सन्थतधार णे 


षड़वर्गीय|भिक्षु कौषेय (कौड़े विशेष के अण्डे से उत्पन्न होने वाले सूत से बना) 
वस्त्र से सिश्चित आसत की कामना करने लगे । अल्पेच्छुक भिक्षुओं ने इसकी निन्‍दा 
की और कहा कि इसमे बहुत से छोटे-छोटे जीवों का घात होता है। भगवान्‌ ने 
यह घटना जानकर नियम बनायॉ--- 

११, “यो पन भिक्‍्खु कोसियमिस्सक सन्‍्थतं कारोपेय्य, निर्सगियं 
पाचिद्तियं” ॥|३०॥ 

११, जो भिक्षु कौसेयः मिश्रित आसन बनवाये उसे निस्सरग्गिय 
पाचित्तिय है ॥३०॥ 


१२. वारसमनिस्सरिगय॑-सुद्धकाव्कसन्थतघारणे 
षड्वर्गीय भिक्षु शुद्ध ( स्वाभाविक ) काले भेड़ के लोग ( ऊन ) का आसन 
बनवाते थे । छोगो ने इसकी निन्‍्दा की । भरवान्‌ ने नियम बनाया--- 
१२. यो पन भिक्‍खु सुद्धकाठकान एलठकलोमान सन्थत कारापेय्व, 
निस्सरिगय पाचित्तियं” |३३१|| 
१२, जो भिक्षु शुद्ध ( स्वाभाविक ) काले भेड़ के छोम् ( ऊन ) का आसन 
बनवाये उसे निस्सरिगय पाज्षित्तिय है ॥३०॥ 


१३. तेरसमनिस्सग्गियं-सुठकाठकसन्थतघारणे 


घड्वर्गीय भिक्षुओ के दुराचरण से सम्बद्ध घटना पर आधारित यह भी 
नियम है-- 


२३, “नव पन भिक्‍्खुना सन्यतं कारयमानेन दें भागा मुद्धकारकान॑ 


( २८ ) 
पक्षलोमान आदातब्या, ततिदय ओदातक चतुत्य गोचरियान ! अनादा जे 
मिकक्‍खु हें मागे सुद्धकालुकानं एककलोमानं ततियं ओदातानं, अतुत्य गोव- 
रियान॑ नव॑ सम्थ्त कारापेय्य, निश्सग्गियं पाचिश्ियं” ।) है रे।। 

१३, नवीन आसन बनवाते समय भिक्षु को भेड़ के ऊन ( छोम ) में से दो 
माय शुद्ध काछा, तीसरा भाग सफेद, और चौथा साग कपिल वर्ण का ग्रहण 
करना चोहिए । यदि भिक्षु दो भाग शुद्ध काला, तीसरा भाग सफेद, और चौथा 
भाग कपिझ वर्ण को ग्रहण न कर आसन बनवाये ते। उसे निस्सस्गिय 
पाचिशिय है ॥३२॥ 


१७, चतुदसमनिस्सग्गियं--लवधन्थवकारापने 


कुछ भिक्षु प्रतिवबें आसन बनवाते थे । यह देखकर अन्य भिक्षुओ और 
उपासकों को बडी खीझ्ष पैदा हुई । तब भगवाबु ने यह शिक्षापद बनाया-- 

१४. “नव पन भिक्‍खुना सन्‍्थत कारापेत्वा छुब्बस्सानि धारेतन्यं। 
ओरेन चे मिक्‍्खु छून्‍्न॑ वस्ठानं ठं सन्‍्धतं विस्सज्जेत्वा वा अधिस्सज्जेत्वा 
वा अज्ञ नव सन्यत कारापेम्थ अज्ञपन्न भिक्‍लुसम्मुतिया, निस्खरिगय 
पाचिसियं”? ॥३३॥ 

१४, तया आसन बनवाकर भिक्षु को छः: वर्ष तक उसे धारण करना 
चाहिए । यदि छः वर्ष की समाप्ति के पूंवं ही उस आसन को छोड़े अथवा बिता 
छोड़े ही दूसरा नया आसन भिक्षुओं की सम्मति के बिना बनवाये तो निस्सरिगिय 
पत्ित्तिय है ॥३३॥। 


१४, पन्‍्नरसनिस्ससम्गियं--निस्रीदनसन्थतकारापने 


भगवान्‌ श्लावस्ती मे जब थे तो उन्होने कहा कि कोई मेरे पास अभीन 
आये । पर उपसेन भिक्षु भ० के पास पहुँच गया । भ० ने उससे कुशल प्रश्न पूछे । 
उसके बाद पांसुकूलिक के विषय पे पूछा । और कहा कि तुम भिक्षुओ को केसे 
उपसम्पदा देते हो ? उपसेन ने कहा कि जो मेरे पास उपसम्पदा के लिए आता है 
उसे में उपसम्पदा तभी देता हूँ जब वह मेरे समान आदडण्छ्िक, पिण्डपातिक और 
पांसुकूलिक होना स्वीकार करता है । भ० ने इसका समर्थन किया | और कहा 
पह तो ठीक है पर क्या तुम्हे यह नहीं ज्ञात है कि श्रावस्ती के भिक्षु संघ का 
क्या वियम है ? उपसेन ने कहा--नही, वह उससे असभिज्ञ है। इसके बाद दे 
सभी भिक्षु बुद्ध के दर्शेत करने चल पड़े और आसन वही छोड़ दिये । भ० ने यह्‌ 
देखकर नियम बनाया-- 


१६४. “निसीदनसन्यतं पन भिक्‍्खुना कारयमानेन पुराण-सन्थतस्ख, सामन्ता 


( २९ ) 


बुगतविदरिष आदातंध्वा दुब्दणकरणाय | आनादा ने मिल्‍्लु पुराणसम्ध- 
तल्थ शामस्ता तुगतविद्त्यि नव॑ निसीदनसन्धत काराप्रेय्य, निस्सरिगरय 
पाचिशियं? ॥३४)॥ 

१५, भिक्षु को विछाने का आसन बनवाते समय पुराने आसन के किनारे 
से बुद्ध के बेतिया भर दुवं्ण करने के लिए उसे ग्रहण करना चाहिए । यदि भिक्षु 
पुराने आसन के छोर से बुद्ध के बेतिया भर बिना लिये नया आसन बनवावे 
तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥३४॥ 


१६, सोल्समनिस्सरिगियं-एव्टकक्षोमहरसे 


श्रावस्ती को जाते समय तीन योजन से भी दूर पर कुछ भिक्षुओं को भेड़ का 
ऊन ( छोम ) मिला । भिक्षु उसे अपने चीवर में बांध ले आये । अन्य भिक्षुओं 
और मनुष्यों ने इस कृत्य की निन्‍दा की तब भ० ने यह छिक्षापद दिया --.- 


१६, “मिस्खुनो पनेव अद्धानमग्गपटिपन्नस्प एल्ठकलोमानि उप्पब्जेय्युं, 
आकंखमानेन मिक्खुना पटिग्गदेतब्दानि, पटिग्गदेत्वा तियोजनपरमं सहत्या 
हरितब्वानि असन्ते दारके, ततो चे उत्तरिं हरेय्य असन्तेपि हारके, निस्सग्गियं 
पाचिश्ियं? ॥१४५॥ 

१६. यदि भिक्षु को मार्ग में जाते समय भेड़ का ऊन (छोम) प्राप्त हो तो 
इच्छा होने पर भिक्षु ले सकता है, किन्तु लेकर ले चलने वाल्य (हारक) न मिलने 
पर तीन योजत तक ही स्वयं ले जा सकता है। ले चलनेवाले के न होने पर 

भी यदि उससे आगे ले जाये तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥३५॥ 


१७, सत्तरसमनिस्सग्गिय॑-प८ूकल्ोमघोबापने 


कपिछवस्तु मे धडवर्गीय भिक्षु भेड़ के रोमों को अज्ञातिका भिक्ुणियों से 
चुलवाते थे, रंगवाते थे और सिलवाते भी थे । अधिशीक, अधिचित्त और अधि-' 
प्रशा से भी वे भिछ्लुणियां दूषित रहती थी । भ० ने गौतसी से यह जानकारी 
प्राप्त की । इसके बाद नियम बनाया-- 


१७. “यो पन मिक्‍्खु अज्मातिकाय सिक्‍लनिया एलकलोमानि भोवा- 
पेब्य वा रजापेय्य था विजटापेय्य था, निस्समियं पाचितियं? ॥१६॥ 

१७ जो भिक्ष अजञातिका भिक्षुणी से भेड़ के ऊन को घुलवाये, रैगवाये या 
सुरुक्षवावे हो निस्सरिगय पाचित्तिय है ॥३६॥। 


( ह० ) 


१८, अटटरसमनिस्सम्गिय>जातरूपरजतसाइने 


शाजगृह में उपनन्द जिस एक कुल से भिक्षा लेता था उसमें एक दिन माँस 
बना । उसका कुछ भाग उपनन्द भिक्षु के लिए रख दिया गया। परन्तु उस 
गृहस्थ के एक शिशु ने हठात्‌ वह मांस खा लिया । उपनन्द के आते पर उसे 
आस नहीं मिला । तब उपनन्दने उस गृहस्थ से कार्षाषण ग्रहण किया । भिक्षुओं, 
उपासकों और भ० से उसकी निन्‍दा की । भ० ने यह शिक्षापद दिया 

१८, “यो पन भिक्‍खु जातरूपरजतं उग्गगद्देय्य वा उग्गयह्ापेय्य वा 
उपनिक्खितं वा सादियेय्य, निस्सरिगियं पाचित्तियं” ॥३७॥ 

१८ जो भिक्षु सौना-चाँदी को ग्रहण करे या, ग्रहण फरवाये या संचित घन 
को स्वीकार करे तो निस्सगिगिय पाचिक्तिय है ॥ है, । 


१६. ऊनवीसतिमनिस्सग्बियं-रुपियसंवोहारसमापज्जने 


बढ़वर्गीय भिक्षु श्रावस्ती में विभिन्न प्रकार से रुपयों का व्यवहार करते थे । 
इस पर सभी अप्रसन्न हुए तब भगवान्‌ ने यह शिक्षापद दिया-- 
१६. “यो पन भिक्‍्खु नानप्पकारक रूपियसंबोहार समापज्जेय्य, 


निस्समियं पाचित्तिय ? ॥!३८॥|। 
१६ जो भिक्ष नाना प्रकार के रुपयों ( कार्षापणों ) का व्यवहार करे तो 


मिस्सरिगिय पाचिलिय है ॥| ३८ ७ 
२०, वीसतिमनिस्सम्गिय॑ं-#यविक्कये 


श्रावस्ती मे उपनन्द भिक्षु अन्य भिक्षुओं से क्रय--विक्रय करता था। वस्त्र 
लेकर संधाटी देता था। इस पर भिक्षु और भ० ने निन्‍दा कौ। भ० ने यह 
नियम बनाया--- 

२०, “यो पन मिक्‍खु नानप्कारक॑ कयविक्यं समापज्जेय, निस्सग्गिय॑ 
पराचित्तियं? ॥श६।) 

जो भिक्ष नाना प्रकार के चीवर, पिण्डपात, शयनासन, उलानप्रत्यय, भैषज्य 
बादि का क्रय-विक्रय करता है उसे निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥३६॥ 


३. पत्त वग्गो वतियों 


२१, एकवोीसतिमत्रिस्सरिगयं-अनिसेक पत्तघारणे 
बड़वर्गीय भिक्ष, बहुत पात्नो को एकट्ठा करते थे। भगवान ले नियम बनाया कि 


( देश ) 


अतिरिक्त पात्र नहीं रखना चाहिए । एक बार आलनन्‍्द को अतिरेक पात्र मिला 
जिसे दे सारिपुल को देना चाहते थे। पर सारिपुत्र दस दिन बाद साकेत से 
आावस्ती वापिस आने वाले थे। तव भगवान्‌ ने तियम बताया-- 

२१. ““दसाहपरमं अतिरेकपत्तो भारेतन्बो, त॑ अतिक्कामयतो निस्‍्शम्दिय 
पाचित्तियँ” ॥४०॥ 

२१, दस दिन से अधिक लोहे अथवा मिट्टी के अतिरिक्‍त पात्र को नहीं 
रक्षना चाहिए । इसका अतिक्रमण करने से निस्सग्गिय पाचित्तिय दोष 


होता है ॥४०॥ 


२२. वावीसतिमनिस्सग्गिय॑-ऊनपश्चबस्थनवत्तभारखे 


कपिलव॒स्तु में एक कुम्मकार ने कहा कि जिन भिक्षुओं को पात्रों की 
आवद्यकता हो वह देने को तैयार|है । इस पर भिक्ष्‌ ओं ने अपनी मात्रा को बिना 
जाने पात्र लेता आरम्भ कर दिया । उसी समय एक भिक्ष का वर्तेन फूट गया। 
वह हाथों में भिक्षा ग्रहण करने लूगा । भगवान ने ऐसा करने से रोका। उस 
भिक्ष ने पात्र ले लिया । षड़वर्गीय भिक्षओं ने थोड़े से फूटे पात्र भी बदल लिये। 
कुम्मकार इस वृत्ति से बहुत दु:खित हो गया | तब भ० ने नियम बनाया-- 


२९, “यो पन भिक्‍्खु ऊनपश्चनन्धनेन पत्तेन अअ्ञं नवं पत्तं चेतापेय्य, 
निस्सग्गियं पाचित्तियं | तेन मिक्खुना सो पत्तो भिक्लुपरिसाव निस्सखितम्बो, 
यो च तस्सख मिक्खुपरिसाय पत्तरियन्तों सो तस्स मिकखुनों पदातब्यो-- 
“अयं ते भिक्‍खु पत्तो, याव मेदनाय घारेतब्योति जयं तत्थ सामी चि” ।|४१॥| 

२२ जो भिक्ष, पाँच से कम छेदवाले पात्र से दूसरे नये पात्र का परिवर्तन 
करे तो निस्सग्गिय पाचिक्तिय है । उस भिक्ष को बह पात्र भिक्ष-परिषद्‌ को दे 
देना चाहिये और जो पात्र भिक्ष, परिषद्‌ का अन्तिम पात्र है उसे उस भिक्ष, को यह्‌ 
कहकर देना चाहिये--“भिक्ष | यह तुम्हारे लिए पात्र है। जब तक न टूटे तब 
तक इसे धारण करना” । यह यहाँ उचित है ॥४१॥ 


२३. तेवीसविमनिस्सरिगयं-भेखण्जस भिधिकरणे 


पिलिन्दवच्छ राजगृही पर्वत पर एक लेण बनाना चाहते थे। बिम्बिसार 
ने पिलिन्दवच्छ की इच्छा पूरी करनी चाहिए। तथागत ने इसकी आज्ञा भी दे 
दी । बिम्बिसार ने पाँच सौ आराभिक बनवा दिये । एक दिन पिलिन्दवच्छ किसी 
आराम में गये जहां उन्हें एक लड़की रोती हुई दिखी। उसे उन्होंने एक 


( ४१२ ) 


स्वर्णमाल्ता पहता दी । बह स्वर्ण मारा चोरी से आहत की गई होगी । यह 
सोचकर वह कुल पकड़ लिया गया ) पिलिन्दवच्छ ने जाकर राजा से कहा कि वह 
माला चोरी की नहीं । आपका सारा प्रासाद स्वर्ण का है। उसी प्रासाद का बह 
स्वर्ण है। पिलिन्दवच्छ ने अपनी ऋद्धि के प्रताप से प्रासाद को स्वर्णयुक्त बना 
दिया । प्रसन्न होकर मनुष्यों ने उसे पाँच औषधियां दो--सपि (घी), नवनीत, तेल 
मधु और फाणित (खाँड) । उसने उन औषधियों का संग्रह किया । फलत: उन्दूर 
उस विहार में जा गये। भिक्षओं ने उसकी निन्‍दा की । तब भगवान ने यह 
शिक्षापद दिया-- 

३३. “यानि खो पन तानि गिलानाने मिक्खनं पटिसायनीयानि मेसजानि, 
से्वथिदं--सप्पि नवनीतं तेल, मु, फाणित, तानि पटिग्गदेत्वा ससताह- 
परम॑ सलिधिकारक॑ परिमुज्जितब्वानि | ते अतिकामयतो निस्सरिगयं 
पाचित्तियं” ति ॥४३॥ 

२३१५. जो रोगी भिक्षुओ के लिए चाटकर खाने योग्य भैषज्य हैं, जैसे कि 
थी, मक्खन, तेल, मधु, और जाड़, उन्हें ग्रहणकर एक सप्ताह तक रखकर 
खाना चाहिए, उसका अतिक्रमग करने पर निस्सर्गिय पालित्तिय 
होता है ॥।४३॥ 

२७. चतुव्ीसतिमनिस्सग्गियं-पस्सिकसाटिक चीवर परियेसने 


घड़वर्गीय भिक्षू, वाषिकशाटिक/ प्राप्ति की अनुमति पाकर ही उसकी खोज मे 


लग गये और प्राप्त होने पर पहिनने लगे । भगवान्‌ ने इस घटना पर 
नियम बनाया । 


२४. “ “मात सेसो गिग्हान॑ ति मिक्खुना वस्लिकृसाटिकचीवर् परिये- 
सितब्बं; अद्धमासो सेसो गिम्हानं! ति कत्वा नियासेतब्बं | ओरेन चे मासों 
सेखो गिम्हानं' ति वस्सिकसाटिकचीवरं परियेसेय्य, “ओरेनद्धमाघों सेसो 
गिग्हान ति कत्वा निवासेय्य, निस्सग्गियं पाचित्तियं” ति ॥४३॥ 

२४. ग्रीष्म ऋतु के एक मास शेष रह जाने पर भिक्ष्‌ को वार्षिकशाटिका' 
चीवर को खोजना चाहिए । ग्रीष्म का आधा मास रह जाने पर पहनना चाहिए। 
ग्रीष्म के एक मास शेष रहने से पहले यदि वारषिक शाटिका चीवर को खोजे 
और ग्रीष्म के आधा मास शेष रहने से पहले पहने, तो निस्सग्गिय 
पाचित्तिय है ॥४३॥ 

२५४, पश्चवीसतिमनिस्सरिगय-सामं दल्वा चीवर अच्छिन्दने 
उपनन्द ने एक जनपदच्तारिका के लिए जाते समय किसी साथी भिक्षु से कह 


. अड्ढमासो--स्या; । 


। ( डे ) 


कि तुम भी साथ चलो । भिक्ष, ने कहा--मेरा चीवर दुर्बल (पुराता) है इसलिए 
नहीं जाऊँथा । उपनन्द ने अपना चीवर उसे दे दिया। पर उस भिक्ष्‌ ने 
उपनन्द के साथ न जाकर तथागत के साथ जाने का विचार व्यक्त किया | तब 
उपननन्‍द उसे ना राज हुआ और उससे चीवर छीतने लगा । इस घटना' पर तथागत 
ते नियस बनासा--- 

२४५ “थो पन भिक्‍ख भिक्‍्ख॒स्स साम॑ चीवरं दत्वा कुपितो अनत्तमनों 
अचिछुन्देग्य वा अच्छिन्दापेय्य वा, निस्लगिगयं पाचित्तियं”” ति ४४॥ 

२५. जो भिक्ष किसी भिक्ष को स्वयं चीवर देकर कुपित और असनन्‍्तुष्ट 
होकर उसे छीने या छिनवाये तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ४४) 


२६. छब्बीसतिभनिस्सग्गियं-सुत्तं विव्यपेत्वा चीवरवायापने 
घड़्वर्गीय भिक्ष्‌ राजयूहमे स्वयं सूत मांगकर जुलाहों से चीवर बनवाने छगे | 
तथागल ने इस घटना पर नियस बनाया--- 
२६. “यो पन भिक्‍लु, साम॑ सुत्त विज्ञापेत्वा तन्तवायेहि चीवरं 
वायापेण्य, निस्सगिगियं पाचित्तिय” ति ॥४५॥ 
२६. जो भिक्ष्‌ स्वयं सूत माँगकर जुलाहे से चीवर बुनवाये तो निस्सरिगिय॑ 


पाचित्तिय है ॥४५॥ 


२७. सत्तवीसतिम निस्सग्गिसं--चीषरविनने विकप्पापज्जने 

श्रावस्ती में किसी उपासक ने उपनन्द को चीवर देने के लिए उसे जुलाहे 
से बनवाया । उपनन्द ने उस जुलाहे के पास जाकर कहा--एक मेरे लिए चीवर 
तुम्हारे पास बन रहा है । उसे इतना लम्बा, इतना चौड़ा, इतना घना बुना 
बनाओ । जुलाहे ने कहा ऐसा चीवर उस सूत से बनना संभव नहीं। जुलाहा 
उपासक के पास गया । उपासक ने उतना ही सूत और दिया । कुछ दिनो बाद 
उपनन्द ने उपासक के पास जाकर पूछा--क्या चीवर तेयार हो गया ? उपासक 
ने आकर उपनन्द को चीवर दे दिया और बाद में वह भिक्षु पर कुपित हुआ । 
इस घटना पर तथागत ने नियम बनाया--- 


२७. “मिब्खु' पनेव उद्दिस्स अज्ञातको गइपति वा गहपतानी वा 
तन्तवायेहिं चीवरं वायापेय्य, तन्र चे सो भिक्‍खु पुनब्बे अप्पवारितों तन्तवाये 
उपसकझमित्वा चीवरे विकर्प्पं आपज्जेग्य- इदं खो, आवुसो, चीवरं म॑ उद्दिस्स 
विग्यति? | आयर्त च करोथ वित्थतं च | अप्पितं च सुवीतं च सुप्पवायितं 
च सुविज्ेखितं च सुवितब्छितं च करोथ | अप्पेव नाम भयं॑ पि आयस्मन्तानं 


, वीवति--स्या० ,। 


( हैंड ) 


किडियमत्त अनुपदज्जेय्यामा' ति। एवं च सो भिक्‍्खु वत्वा किद्विमत्त 
अनुपदल्जेय्य अन्तमसो पिण्डपातमत्तं पि, निस्थग्गियं पाचित्तियं? ॥४३॥ 

२७. किसी भिक्षु के लिए अज्ञातक गृहस्थ या गृहस्थिनी जुलाहा से चीवर 
बुनवाये और वह ॒भिक्ष उसे भेंट करने से पहले ही बुनकर के पास जाकर यह 
कहकर चीवर मे परिवर्तन कराये---आवुस | यह चौवर मेरे लिये बुना जा 
रहा है। इसे लम्बा-चौडा बनाओ, घना, अच्छी त्तरह तना, खूब अच्छी तरह 
बुना, अच्छी तरह मला हुआ और अच्छी तरह छाँटा हुआ बनाओ तो हम भी 
आयुष्मानों को कुछ दे देंगे!” और वह शिक्ष्‌ ऐसा कहकर कुछ दे और कुछ 
नही तो भिक्षा मात्र भी दे, तो निस्‍्सग्गिय पाचित्तिय है ॥४६॥ 

२८. भरट्ववीसतिमनिस्सग्गियं - अच्चेकचीवरनिकिखिपने 


श्रावस्ती मे किसी महामात्र ने भिक्षओं के छिए वस्सावासिक प्रदान करने 
के लिए दूत के हाथ सन्देश भेजा। गरलन्तु भिक्षु नही आये। यह जानकर 
महामाश्र कुपित हुआ | तब तथागत ने अतिरेक चीवर ग्रहण कर उसे रख लेने 
के लिए अनुमति दी। बाद मे भिष्ुओ ते उन्हें ग्रहण कर चीवर काल तक का 
अतिक्रमण किया । आनन्द ने यह बात तथागत से कही । तथागत ने नियम 
बताया-- 

२८. “दसाहानागत कसिकतेमासिकपुएणमं भिक्खूनो पनेव अच्चेक- 
चीबर उप्पज्जेय्य, अच्चेक॑ मज्ञमानेन मिकक्‍्खुना पटिग्गहेतब्बं, पटिगाद्देत्वा 
याव चीवरकालसमय निक्खिपितब्ब॑ | ततो चे उत्तरि” निक्खिपेय्य, 
निस्सगिगयं पाचित्तियं” ति ॥|४७॥ 

२८. कार्तिक की त्रमासी पूतमा के आने से दस दित पहले ही यदि भिक्षु 
को अतिरिक्त चीवर प्राप्त हो तो उसे अतिरिक्त समझते हुए भिक्षु को ग्रहण करना 
जाहिए। ग्रहण कर चीवर-वाल तक रखना चाहिए। उसके बाद यदि रखे तो 
निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥४७॥ 


२९. एकूनतिसतिमनिस्सग्गियं--भन्तरघरे चीवरनिकिख्रपने 
श्रावस्ती में तथागत ने भिक्षुओं को आज्ञा दी कि वे अरण्य में बिहार करते 
समय तीन चीवरो मे से एक चीवर को अन्तरघर गे रख सकते है और अधिक 
से अधिक छ: रात तक अतिरेक चीवर के बिना रह सकते हैं। परन्तु उन 
भिक्षुओ ने इस समय का अतिक्रमण कर दिया । भिक्षुओ ने यह बात तथागत से 
कही । तथामत ने यह नियम बनायॉ--- 


, कत्तिकनेमासपुण्णमं रो०।॥ 2. उत्तरि--स्री० स्या रो० | 


( ३५ ) 


१६, “उपवस्स खो प्र कत्तिकपुरणमं मानि खो पन तानि 
आरअ्ञकानि सेनासनानि सातकझुसम्मतानि सप्पटिभयानि तथारूपेसु भिगखु 
सेनालनेसु विहरन्तो अकज्लमानों तिएर्ण चीवरानं अज्ञतरं चीवरं अन्तर- 
परे निविखपरेय्य, सिया च_ तस्स मिकखनों कोचिदेव पच्चयों तेन चीवरेन 
विष्पवासाय | छारत्तपरम तेन भिक्‍खुना तेन चीवरेन विप्यवसितब्बं | ततो 
चे उत्तर विप्यवसेय्य, अज्ञात्र मिक्खुसम्मुतिया?, निस्सग्गियं पाणित्तिय॑”' 
वि ॥४८॥ हे 

२६, वर्षाबास करते हुए कातिक पूर्णिमा तक शंकायुक, भवसहित, आरण्यक 
आश्रमों में रहते हुए भिक्ष, चाहे तो तीन चीबरों में से एक चीवर को अन्तर घर 
में रख दे सकता है, यदि उसे उस चीवर के चले जाने का डर हो; किन्तु उस 
भिक्षु को अधिक से अधिक छ: रात तक उस चीवर के विना रहना चाहिए । 
यदि भिक्षु ऑं की सम्मति के बिचा उससे अधिक समय तक चीवर के बिता रहे 
तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥४८॥ 

३० तिंसतिमनिस्सग्गियँ--सबिधकक्ता् भत्तनो परिणामने 
षड्वर्गीय भिश्षुओ ने श्रावस्ती में संघ को दिये जाने वाले चीवरों को स्वयं 
ग्रहण कर लिया। अन्य भिक्षु जब दायक के पास पहुँचे तब यह पता छगा। 
तथागत ने इस घटना पर यह नियम बनाया | 

३०. यो पन भिक्‍खु जाने ताहिक॑ लाम॑ परिणतं अत्तनो परिणामेय्य, 
निस्सगिगयं पाचित्तियं? ।|४६॥ 

३०. जो भिक्षु संघ के लिए प्राप्त वस्तु को अपने लिए परिवर्तन करा छे तो 
निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥ ४६ ॥ 

उद्दिद्या खो, आयरमसन्तों, तिंस निस्सग्गिया पाचित्तिया घम्मा। 
तत्थायस्मन्ते पुच्छामि-- कब्चित्थ परियुद्धा” ! दुतियं पि पुषच्छामि-- 
'कड्चित्थ परिसुद्धा' | ततियं पि पुच्छामि--कच्चित्य परिषुद्धा? ! परिशुद्धे- 
त्थायस्मन्तो, तस्मा तुर्द्दी, एवमेत घारयामी ति | 

निससमियकणड निहित | 

आयुष्सानो ! तीस तिस्सरिगय पाचित्तिय कर्म कहे गये। आयुष्मानों से 

पूछता हँ--क्या आप छोग उनमें परिशुद्ध हैं? दूसरी बार भी पूछता हैं--क्या' 

परिशुद्ध हैं? तीसरी बार भी पूछता हँ--क्या परिशुद्ध हैं? आयुष्मान्‌ लोग 
परिशुद्ध हैं इसीलिए मौन हैं-.ऐसा मैं घारण करता हूँ । 
७ निस्सम्पि पाचित्तिय समाप्त ॥ 


.._4, उलरि-सी०, स्था०, रो० |. 2, भिक्खुसम्भतिया--स्या० । 


५. पावित्तियकएडं 


इसमें खो पनायस्मन्तो देनवुति पाचित्तिया धम्मा उद्देसं श्रागब्छुन्ति । 
आमुष्मानों | ये बानवे पाचित्तिय धर्म कहे जाते हैं-- 


१. मुसावादबग्गों पठमों 
१, पठमो पाचित्तियं--अरखावादे 


श्रावस्ती मे हत्यक शाक्ग्पुत्त तीथिको से विवाद करते समय झूठ बोलता 
था ताकि किसी भी प्रकार से तीथिको को पराजित किया जा सके । अन्य भिक्षुओ 
और तथागत ने हत्थक की निन्‍दा की और यह शिक्षापद दिया 

१. सम्पजानमुसावादे पाचित्तियं | ५० ॥ 

जानवृज्ञ कर झूठ बोलना पाचित्तिय है ॥ ५० ॥ 


२: दुतियपाचित्तियं--भोमश्वादे 


श्राबस्ती में पड़्वर्गीय भिक्षु अन्य शान्त भिक्षुओ के साथ झगड़ते और जाति 
नाम, गोत्र, कर्म, शिल्प, आवाध, लिंग क्लेश, आपत्ति और हीन छन्दों से गाली 
देते । इसी प्रसंग मे एक नन्दिविराल्वलिवर्द की कथा भी आयी है। तथागत 
ने इन घटनाओं के कारण नियम वनाया--- 


२. ओमखवादे पाधथित्तियं ॥ ५१ ॥ 
गाली देने मे पाचित्तिय है । 


३, ततियपाचित्ति य॑--पेधुल्चो 


षड़वर्गीय भिश्ठु एक दूसरे भिक्षुओं के बीच चुगलखोरी करते थे। इस पर 
तथागत ने नियम बनाया--- 


३. भिक्लुपेसुब्मे पाचित्तियं ॥ ५२॥ 
प्रिल्ठुओं की चुगली करने में पाचित्तिय है । 


( ३७ ) 
४- बतुत्यपाचित्तियं-पदक्षो घम्मवाचने 


षड़वर्गीय सिक्षु उपासकों को पदों के क्रम से धर्म बाचते थे । यह देखकर 
बुद्ध ने नियम बनाया-- 


४. “यो पन भिक्‍्खु अनुप्सम्पन्न पदसों धम्मं वाचेग्य पाचित्तियं ।! 
ति ॥ ४९ ॥ 

जो भिक्षु अनुपसम्पन्न भिक्षुओं को पदों के क्रम से धर्मोपदेश दे, उसे 
पाचिशतिय है | ५३ ॥ 


४- पश्चमपाचित्तियां - सहसेय्वे 


अडबी के अग्राछ॒ब चैत्य मे उपासक धर्मश्रवण करने के लिए बगीचे में 
आये । उन्हें धर्मोपदेश देने के बाद भिक्षु विहार करने चले गये । नवीन भिक्षु 
वही उपस्थानशाला मे उपासको के साथ सो गये। उपासकों ने इसकी निन्‍्दा' 
की । तब भ० ने नियम बनाया--- 


४. “यो पन मिबखु अनुपसम्पस्नेन उत्तरिदिरत्ततिरत्त* सहसेय्यं कप्पेम्य, 
पाचित्तियं” ति ॥ ५४ ॥ 


५. जो भिक्षु उपसम्पदा-रहित व्यक्ति के साथ दो तीन रात से अधिक एक 
साथ सोये तो उसे पाचित्तियं है।। ५४ ॥। 


६. छंट्पाचित्तियं -सहसेय्ये 


अनुरुद्ध कोशल से श्रावस्ती को जाते समय एक गाँव मे एक रात ठहरने के 
लिए रुक गये । रुकने के लिए एक घर मे स्त्री ने अनुर्भात दे दी। सोते समय 
स्‍त्री ने अनुरुद्ध के साथ सोने का निवेदन किया जिसे अनुरुद्ध ने मौन भाव से 
स्वीकार कर लिया । फलत: वह स्त्री अलकृत होकर अनुरुद्ध के पास आई और 
वस्त्रो से विवृत होकर प्र॑म॒ प्रदर्शन करने छगी। अनुरुद्ध ने उसे किसी तरह 
समझाया और धर्म मार्ग पर ले आये । जब यह पता चला कि अतनुरुद्ध मातुगाम 
के साथ सोया तो भ० ने यह नियम बनाया--- 


६. “यो पन समिक्‍्खु मातुगामेन सइसेय्यं कप्पेय्य पाचित्तियं सि” ॥४४॥॥ 
६. जो भिक्षु स्त्री के साथ सोये तो उसे पाचित्तिय है ॥। ५५ ॥ 





. उर्त्तरिं दिस्ततिरत्त --सी, 


( ईैट ) 


«कर 


७. सत्त मपाचित्तिसं- मातुगामस्थ धम्मवेखने 


उदायी श्रावस्ती मे किसी ऐसे सुने घर मे गया जहाँ मात्र स्त्री थी। वहाँ 
उसने उसे धर्मोपदेश दिया । भिश्लुओं ने इसकी निन्‍्दा की । कुछ उपासिकाओं के 
कहने पर यह नियम बनाया कि स्त्रिओं को अधिक से अधिक पाँच-छ: बचनों 
का धर्मोपदेश दिया जा सकता है--- 

७. “यो पन भिष्ख मातुगामस्स उत्तरिह्वप्पद्चनवाचाहि घम्मं देसेय्य, 
अज्ञन्र विज्वना पुरिसविगाहेन, पाचित्तियं? ति ॥ ४६ | 

७. बुद्धिमान पुरुष को छोड़कर जो भिक्षु स्त्री को पाँच-छ: वचनो से अधिक 
धर्म का उपदेश दे तो उसे पाचित्तियं है ॥५६॥ 


८. अड्टम पाचित्तियं-भनुपसस्पन्नस्स भूतुत्तरिमनरसधम्मालापने 


वैशाली मे एक बार दूभिक्ष पड़ा जिसके कारण भक्‍्िक्षु ओ को पिण्डपात मिलना 
कठिन हो गया । कुछ भिक्ष ओ ने कहा बृहकार्य अथवा दूतकाययँ अथवा दिव्य- 
दाक्ति प्रदरन से पिण्डणात सहज हो जायगा । तब भिक्ष्‌ओ ने दिव्यशक्ति प्रदर्शन 
का मार्ग अपनाना अधिक अनुकूछ समझा । इससे उन्हें पिण्डपात मिलने लुगा। 
जब भ० को यह पता चला तो उन्होंने नियम बनाया--- 


८. यो पन भिक्‍ख अनुपसम्पन्नस्स उत्तरिमनुस्सधम्म॑ आरोचेय्य 
भूतस्मि, पाचित्ञिय”? ति ।।४७॥। 

<, जो भिक्ष, अनुपसम्पन्न ( उपसम्पदा-रहित ) व्यक्ति को दिव्य-शक्ति के 
विषय मे यथार्थ भी कहे तो उसे पाचित्तिय है ॥५७॥ 


९. नवमपाचित्तियं-भनूपसम्पस्नस्श्र दुटठुल्‍्लापत्तिरोचने 


भिक्ष्‌ उपनन्द श्रावस्ती में षड़वर्गीय भिक्षु ओ के साथ झगड़ने छगा। संघ 
ने वीयमोचन के कारव आनन्द को परिवास दण्ड दिया। षड्वर्गीय भिक्षओं ने 
यह बात अनुपसम्पन्न पुरुषों से की । तब भ० ने यह नियम बनाया--- 

६. “यो पन भिवेखू मिस्खुस्स दुद्दुल्ल आपत्ति अनुपसम्पन्नस्स 
आरोचेय्य, अज्ञन्न भिष्खुसम्मुतिया, पाचित्तियं” ति ।४८॥ 

६, जो भिक्ष, किसी शभिक्ष के दुट्ठुलल ( पाराजिक और संघादिशेष ) 


अपराध को भिक्षुओ की सम्मति के बिना अनुपसम्पन्न पुरुष से कहे तो उसे 
पाचित्तिय है ॥५८॥ 


( रे ) 
१०- दसम पाचिलतिय॑- पथबी खणने 


आडवक भिक्ष्‌ नवकर्म ( जमीन खोदना ) करते-करवाते थे जिससे एकेन्द्रिय 
जीवो की---विशधना होती थी । तब भ० ने यह श्िक्षापद दिया-- 


१०. “यो पन मिक्खु पथविं खणेय्य वा खणापेय्य वा, पाचित्तियं” 
ति ॥२६॥ 
१०, जो भिक्ष पृथ्वी खोदे या खोदवाये तो उसे पाचित्तिय है ॥५६॥ 


२. भूतगामवग्गो दुतियों 


११, एकादसमपाचित्तिय॑- भूतगासपातब्ये 
आइड्वक भिक्ष्‌ नवकर्म करते-करवाते हुए वृक्षादि को काटकर फेंक देते थे । 
एक वृक्ष को काटा जिससे उसमे रहने वाले देवता को चोट आई। उस देवता ने 


उस भिक्ष्‌ का बध करना चाहा पर भगवान्‌ ने ऐसा करने से उसे रोक दिया 
और शिक्षापद दिया-- 


११. भूतगामपातब्यताय पाचित्तियं* ॥६०॥ 
११. भ्रृतगाम ( तृग, वृक्ष आदि ) के गिराने में पाचित्तिय है ॥६०॥ 


१२- बारसमपाचि त्तियू -अब्जेनव्नं पटिचरणे 
कोशाम्बी मे छन्त भिक्ु के अनाचरण करने पर संघ ने उससे पूछा पर 
छन्न ने संघ को दीक तरह से उत्तर नहीं दिया। इस पर भगवाब्‌ ने नियम 
बनाया--- 
अब्य्वादके विदेश्वके पाचित्तियं ति ॥६१॥ 
संघ के पूछने पर उत्तर देने की इच्छा न करने में पाचित्तिय है ॥१२॥ 


१३. तेरसमपाचित्ति यं-सिक्‍्खु उज्मापने 
दब्ज मल्लपुत्त संघ को पिण्डपाव आदि देता था। मेत्तिय-मुम्मणक सिक्‍खु। 
दब्ब के इस दान को उसके छन्द का प्रतीक मानकर निन्‍दा करते । भगवान्‌ ने 
यह जानकर नियम बनाया-- 
१३. “उज्फापनके खिय्बनके पाचिसियं? ॥६२॥ 
निन्‍्दा और बदनामी करने मे पार्चित्तिय है । 


( ४० ) 
१४- चोहसपाचित्तियं--लेनासथननुदरणे 


श्रावस्ती में भिक्ष हेमन्तकाल में खुली जगह मे प्लग आदि लाकर सोते 
थे। पर उन्हे बिना उठाये वहाँ से चल देते थे। इस पर तथागत ने यह 
शिक्षापद दिया-- 


१४, “यो पन भिक्खु सचिक मज्चं वा पीठ वा भिलिवा कोच्छे वा 
अज्कोकासे सन्धरित्वा वा सन्थरापेत्वा वा त॑ पक्कमन्तो नेव उद्धरेग्य न 
उद्धरापैय्य, अनापुच्छ वा गच्छेग्य, पाचित्तिय ति ६ ३॥| 

१४, जो भिक्ष संघ के मंच ( पलग ), चौकी, विस्तर या गई को खुली 
जगह में बिछाकर या बिछवाकर वहाँ से जाते समय उन्हें न उठाता है, अथवा 
न उठवाता है या बिना पूछे ही चला जाता है, तो पाचित्तिय है ॥६३॥ 


१४० पन्नरसमपाचित्तियं-7धन्थरित्वा सेय्ये अनुद्धरिते 


सत्तरसवर्गीय भिक्ष संघ के बिहार मे दय्याओ पर सोते, परन्तु उन्हे बिता 
उठाये चल देते । इस पर भ० ने यह नियम बनाया--- 

१३. “यों पन भिक्‍्खु संधिके विहारे सेय्यं सन्‍्यरित्वा वा सन्थरापेत्वा 
वा तं॑ पहुमन्ता नेव उद्धरेग्य न उद्धरापेय्य, अनापुच्छुं वा गच्छेय्य, 
पराचित्तिय ति” |॥६४॥ 

१५, जो भिक्ष्‌ संघ के विशार में विस्तर बिछाकर या बिछवाकर वहाँ से 
जाते समय उस न उठाता हैं, न उठवाता हैं या बिना पूछे ही चला जाता है, तो 
पार्चित्तिय है ॥६४॥ 


१६. सोब्समपाचित्तियं---अनुपखज्जसेय्यकप्पने 


षड़्वर्गी भिक्ष पहले आये भिक्ष ओ का ध्यान रखे बिना सो जाते थे । इस 
पर भगवान्‌ ने नियम बनाया--- 

१६, “यो पन भिक्खु संधिके विद्ारे जान पुन्त्॒पग त॑* मिक्‍ख' अनुप 
खज्ज सेय्य कप्पेय्य--यस्स सम्बाधो भविस्सति सो पकमिस्सती ति, एतदेव 
पच्चयं करित्वा अनञ्ज, पाचित्तिय ति |६५॥। 


१६. जो भिक्ष जानकर संघ के बिहार मे पहले से आये भिक्ष का बिना 








4, पुब्यूपगतं--स्या, । 





( ४१ ) 


ध्यान रखे विस्तर लूगाये, यह सोचकर कि दूसरा “जिसे जगह की कमी होगी वह 
वहाँ से चला जायेगा” तो पाचित्तिय है ॥६५॥ 


१७. सत्तरसमपाचित्तिय-भिक्खुनिक्कड्ढने 


घड़्वर्गीय भिक्षओं ने श्रावस्ती मे कुछ भिक्ष ओं को अपने विहार से गर्दन 
पकड़ कर बाहर निकाल दिया । तब भ० ने कहा--- 


१७. “यो पन भिवरखु भिक्न्खु कुपतो अनस्तमनो संघिका विशारा 
निकडढेज्य वा निकड्ढ।पेय्य वा, पाचिक्तिय ति? ।।६६॥ 

१८, जो भिक्षू कुपित और असन्तुष्ट होकर किसी भिक्ष्‌ को संघ के विहार 
से निकाले अथवा निकलवाये तो उसे पाचित्तिय है ॥६६॥ 


१८. अद्वारसमपाचित्तियं--आहच पादके मद्यो अभिनिश्रीदने 


श्रावस्ती के एक विहार मे दो भिक्ष रहते थे। एक ऊपर और एक नीचे । 
ऊपर रहने वाला भिक्ष्‌ अपने सजञ्च पर जोर से चढता और बैठता था जिससे 
नीचे रहने वाले भिक्ष के शिर॒पर वह मज्व्वपाद गिर गया । तब भ० ने यह नियम 
बनाया--- 


१८, वयो पन भिक्खु सद्चिके विद्दारे उपरिवेहासकुटिया आहच्च- 
पादक मश्च वा पीठ वा अभिनिसीदे-्य वा अभिनिपज्जेय्य वा, 
पाचित्तियं? ति ॥६७॥ 

१८, जी भिक्ष्‌ संघ के विहार मे ऊपर के कोठे मे पैर जोर से रखते हुए 
मंच ( पलग ) या चौकी पर एकायक बैठे या लेटे तो पाचित्तिय है ॥६७॥। 


१६, ऊनवीसतिमपाचित्तियं--मदृस्क्षकं विदार कारयमाने 


कौशाम्बी मे भिक्ष्‌ छन्न पुराने बिहार की मरम्मत कराते समय यव के 
खेत में खड़े हुए थे | खेतवाला यह देखकर रुष्ट हुआ तब भण० ने यहू नियम 
बनाया--- 


१६. “सहल्लक पन भिक्‍्खुना विहार कारयमानेन यावद्वारकोसा 
अग्राब्टट्ठटपनाय* आलोकसन्धिपरिकम्माय दवक्तिच्छुदनस्सख” परियाय अप्प- 
इरिते ठितेन अधिट्ठातब्ब | ततो चे उत्तरिं” अप्पहरिते पि ठितो अधिदठ- 
हेव्य पाचितियं” ति |६८॥ 


], अग्गलद्ग॒ुपनाय---सी ० 2, द्वितिच्छदनस्त--स्या०, रो० ॥ 
3, उत्तरि--रो ०, मण० | 
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१६, सिक्षु को स्वामीवाले ( महल्लक ) विहार को बनवाते समय, दरवाजे 
में किजाड़ों के बन्द करने और जेंगले के घुमाने या छीपने के समय हरियाली से 
अछूग खड़ा हो वैसा करना चाहिये। उससे आगे यदि वह हरियाली पर खड़े 
होकर करे तो पाचित्तिय है ॥६८॥ 


२०. वीसतिमपाचित्तियं-- लप्पाणक छदक सिद्धने 


आगवक भिक्ष नवकर्म करते समय जीवों सहित जल से तृण अथवा मिट्टी 
का सिख््वन करते थे। भगवान्‌ ने यह जानकर कहा- 

२०, “यो पन भिक्खु जान॑ सब्याणकं उदक तिणं वा मत्तिक वा 
सिन्चेय्य वा सिज्चापेय्य वा, पाचित्तिय” ति ॥६६।। 

२०, जो भिक्ष जानकर प्राणी-सहित पानी से तृण या मिट्टी को सीचे अथवा 
सिचवाये, तो पाचित्तिय है ॥६६॥ 


३- भिक्‍्खुनोवादवग्गो ततियों 


२१, एकपीसतिमपाचित्तियं--भिक्‍्खुनोवादकसम्मन्ने 


श्रावस्ती मे स्थविर भिक्ष्‌-भिक्षुणियो को उपदेश देने पर चीवर, पिण्डपात 
आदि का लाभ लेते थे | षड़वर्गीय भिक्षु ओ ने भी यह देखकर सिक्षुओ को उपदेश 
देना प्रारम्भ कर दिया । उपदेश में वे तिरच्छान कथा कहते थे । भिक्ष णियो ने 
यह बात भ० से कही । भगवान्‌ ने नियम बनाया-- 

२१. “यो पन भिकंखु असम्मतो भिक्‍्खुनियों ओवदेय्य पाचि- 
सियं” ति ॥७०॥ 

२१. जो भिक्षु, संघ की सम्मति के बिना भिक्षुणियो को उपदेक्ष दे, तो 
पाचित्तिय है ॥७०॥। 


२२. वाबीसतिसपाधित्ति यं--अत्थक्वते छुरिये ओवादले 


श्रावस्ती में कुछ सिक्ष क्रम से मिक्ष जियो को उपदेश देते थे। जब चूड़- 
पन्‍न्थक का क्रम आया तो उसने “अधिचेतसो अप्पमज्जतो” का उपदेश बारबार 
दिया ।यह उपदेश सूर्यास्त के बाद तक चला। फलत: भिक्ष्‌णियों को अपने 
विहार तक पहुँचते-पहुँचते रात हो गई । मनुष्यो ने उन्हे अब्नह्मचारिणी कहकर 
निन्‍्दा करना प्रारम्भ कर दिया---इस घटना पर भ० ने नियम बनाया--- 
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२२, “सम्मतो पि चे मिक्‍्ख अत्पस्ते सुरिये भिक्खुनियों ओऔवदेय्य, 
पाचिसिय? ति ॥७१॥ 

३२. सम्मति होने पर सी यदि सूर्यास्त के बाद भिक्षुणियों को उपदेश दे, 
तो पराचित्तिय है ॥७१॥ 


२३. तेबीसतिमपाचि सियं--भिक्खुलु पस्सयुपस झुमने 
कपिलयस्तु मे षड्वर्गीय भि क्षु भिक्षुणियों के बिहार मे जाकर उपदेश देते 
थे। भिक्षुणियों ने भगवान्‌ से कहा और भगवान्‌ ने नियम बनाया--मह॒ज्रजापति 
गोतमी के बीमार पड़ने पर भगवान्‌ ने उस नियम मे सुधार किया। अन्तत: 
नियम यह बना--- 

२३. “यो पन भिकक्‍खु भिक्‍्खुनुपस्सयथ उपसक्षुमित्ता भिक्‍खनियों 
ओबदेय्य, अज्ञत्र समया, पाचित्तियं । तत्यायं समयो। गरिलाना दोति 
भिक्खुनी - अय तत्थ समयो” ति ॥७२॥ 

२३. जो भिक्षु समय के अतिरिक्त भिक्षुणी-आश्रम मे जाकर भिक्षुणियों को 
उपदेश करे, तो पाचित्तिय है । वहाँ यह समय है--भिक्षुणी का रोगिणी होना--- 
यह वहाँ समय है (७२७ 


२४. चतुवीसतिमपाधित्तियं--भिक्खुनोवादकथेर/नुधंसने 

कुछ भिक्षु उपदेशक भिक्षुओ के सम्बन्ध में यह कहते थे कि ये भिक्षु 
भिक्षुणियों को आमिष ( चीवर पिण्डपात आदि ) की प्राप्ति के छिए उपदेश 
देते है। तब भगवान्‌ ने कहां--- 

२४. “यो पन मिकखु एवं वदेव्य-- “अमिसझहेतु थेरा" मिक्‍लू मिक्‍्खु- 
नियो ओवन्दती! ति, पाचित्तियं” ति ॥७३॥ 

२४, जो भिक्षु ऐसा कहे--'आमिष ( भोजन, वस्त्र आदि ) के छिए 
भिक्षु भिक्षुणियों को उपदेश देते हैं, तो पार्चित्तिय है ॥७३॥ 


२४- पश्चवीसतिमपाचित्तियं--अव्लातिकाय भिव्खुनियाचीवरवाने 


श्रावस्ती में किसी भिक्ष ने भिक्ष णी को त्ीवर दे दिया और स्वयं के लिए 
किसी अन्य भिक्ष्‌ से चीबर माँगने छगा। भ० ने इसकी लिन्‍्दा की। बाद में 
मात्र परिवर्तन करने के छिए स्वीकृति मिल्ली । इस प्रकार यह नियम बना-+- 


॥, सी०, स्था० पोत्यकेसु नत्यि । 
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२३६. “यो पन मिक्‍खु अज्ञातिकाय भिक्‍खु निया चीवरं ददेय्य, अज्ञत्र 
पारिवसका, पाचित्तियं ति |७४॥ 

२५, जो भिक्ष अज्ञातिका भिक्षणी को, बदलने के अतिरिक्त, चीवर दे, तो 
पाचित्तिय है ॥॥७४॥ 


२६' छुवीसतिमपाचि त्तियं--मिषखुनिया चीवरसिब्बने 


उदायी भिक्ष ने एक भिक्ष णी के चीवर को सिल दिया और उसके बीच 
कुछ छिद्र से रहने दिये । भिक्षुणी से कहा कि वह इस चीवर को पहिनकर उपदेश 
सुनने आये । भिक्षुणी जब उपदेश सुनने उस चीवर को आई तो सभी ने उसे 
अलज्जी कहा । उदायी का यह कृत्य है। यह पता चलने पर भ० ने उसकी 
निन्‍दा की और नियम बनाया--- 


२६. “यो पन भिक्‍्खु अञ्ञातिकाय मिक्‍्खुनिया चीवरं सिब्बेय्य वा 
सिन्यापेय्य वा, पाचित्तियं” ति ॥७५॥ 


२६. जो भिक्षु अज्ञातिका भिक्षुणी के चीवर को सिले या सिलवाये तो 
पाचित्तिय है ॥७५॥ 


२७, सत्ततीसतिमपाचित्ति यं-भिक्‍्खुनीहि एकतो अद्धानम गाप्पटिपक्रो 


श्रावस्ती मे षड़वर्गीय भिक्ष्‌ भिक्षुणियों के साथ मत्रणाकर एक मार्ग पर 
चलते थे । मनुष्यों ने उनकी निन्‍दा की । भ० ने ऐसा करना वॉजित किया । एक 
बार साकेत से श्रावस्ती जाते समय भिक्ष्‌ भिक्षणियों को साथ नहीं ले आये । 
भिक्ष णिया पीछे आई । चोरो ने उन्हें दूषित किया। भिक्ष्‌णियों ने यह बात 
भगवान्‌ से कही । भ० ने सुधारकर नियम बनाया--- 


२७. “यो पन भिक्‍्खु भिक्ख निया सद्धि संविधाय एकद्धानमग्गं पटिप- 
जेम्य, अन्तमसों गामन्तरं पि, अज्ञश्न समया, पाचित्तियं | तत्थायं समयो | 
सत्यगमसनीयो होति मग्गो सासछूसम्मतो सप्पटिभयो--अभयं तत्य 
समयो” ति ॥७९३॥ 


२७. जो भिक्षु समय के अतिरिक्त भिक्षुणी के साथ निश्चित करके चाहे 
दूसरे ही गाँव तक, एक ही मार्ग से जाय तो पाचित्तिय है। वहां यह समय 
है---जब कि वह मार्ग सार्थ (व्यापारियों का सभूह) का हो या भय और शंकापूर्ण 
माना जाता हो--यह वहाँ समय है ॥७६॥ 
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२८, अड्ववीसतिमपाचित्तियं- भिक्‍्खुनिया एकतो लावासिरदने 


घड़वर्गीय भिक्ष, भिक्ष णियों के साथ मंत्रगाकर नाव पर चढ़कर क्रीड़ा 
करते थे | भ० ने ऐसा करने से भन! किया । बाद में एकबार नाव में अकेली 
रहने पर चोरों ने उन्हें दूषित किया । तब भगवान्‌ ने यह नियम बनाया--- 

२८, “यो पन भिकखु मिमखुनिया सद्धि संविधाय एक नाव॑ अभिद- 
हेय्य उद्धंगामिनिंर वा अधोगामिन्नि वा, अज्ञश्र तिरियं तरणाय, प/चि 
सियं” ति ||७७॥ 

२८, जो भिक्षु भिक्षुणी के साथ सछाह करके, तिरछे उतरनेवाली को 
छोड, प्रवाह के ऊपर जाने वाली या' नीचे जाने वाली नाव पर चढ़े तो 
पाचित्तिय है ।॥७७॥ 


२९, ऊनतिंसतिमपाचित्तियं- भिक्‍्खुनिपरिपाचितभोजने 

घुल्लनन्दा भिक्ष्‌णी किसी गृहस्थ के घर से भिक्षा लेती थी । उस गृहस्थ ने 
एक समय सारिपुत्त आदि भिक्षूओ को निमन्त्रित किया । देवदत्त आदि भिक्षओं 
ने जान बूझकर भिक्षूणियों के लिए परिपाचित पिण्डपात खा लिया । भगवान्‌ 
ने कहां-- 

२६. “यो पन भिक्‍ख जान॑ मिक्खुनीपरिपाचित पिणडपातं भुज्जेय्य, 
अजञ्ञत्र पुब्बे गिहिसमारम्मा, पाचित्तियं? ति ॥७८॥ 

२९. जो भिक्ष जान बूझकर भिक्षुणी के पकवाये भोजन को, गृहस्थ के 
विज्येष समारोह के अतिरिक्त खाये तो पाचित्तिय है ॥9७८॥ 


३०. तिंसतिबपाचित्तिय॑--भकक्‍्खु निया रदह्दो निसज्जने 
उदायी भिक्ष्‌ भिक्षणी के साथ एकान्त स्थान में बैठता था। सभी ने 
इसकी निन्‍दा की । तब भ० ने यह नियम बनाया--- 
३०. “यो पन भिक्खु मिक्खुनिया सद्धि एको एकाय रहो निसज्ज 


कप्पेय्य, पाचित्तियं” ॥७६॥ 
३०, जो भिक्षु भिक्षणी के साथ अकेले एकान्त में बेढे, तो 


पाचित्तिय है ॥७६॥ 
४- मोजन वग्गो चतुत्थो 


३१. एकर्तिसतिमपाचित्तिय॑ - भावस्रथपिणडमोजने 
श्रावस्ती में घडवर्गीय भिक्ष पिण्ड के लिए जाते। पिण्ड न मिलने पर 


, उद्धगासिनि--सी ०, स्यथा० | 
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आवतथ में जाकर भोजन कर लेते | ऐसा उन्होंने अनेक दिल किया और फिर 
सोचा कि आराम में जाने की क्या आवश्वकता ? दूसरे दिन भी वही रहे । दिन 
में कई बार भोजन किया । भगवान्‌ ने यह जातकर तियम बनाया--- 


३१, “अगिलानेन भिग्खुना एको आवसथपिण्डो भुड्जितब्बो । ततो 
थे उत्तरिं' मुज्जेय्य, पाचित्तियं” ति ॥८०॥ 

३१. निरोग भिक्षु को एक तिवास-स्थात में एक ही बार भोजन प्रहण 
करना चाहिये । इससे अधिक भोजन ग्रहण करे तो पाचित्तिय है ॥८०॥ 


३२, बतिसतिमपाचित्तियं- गणभोजने 
देवदत कुलों मे जाकर राजगृह में भोजन करते थे। भगवान्‌ ने मना 
किया । बाद की घटनाओं पर इस नियम में सुधार हुआ कि गिलान, चीवर 
घन आदि के समय गृणभोजन किया जा सकता है । नियम इस प्रकार है-- 


१२. “गणमोजने, अज्ञत्र समया, पाचित्तियं | तत्थायं समयो। 
गिल,नसमयो, चीवरदानसमयो, चीवरकारसमयों, अद्वानगमनसमयो, नावा- 
मिरृइनसमगो, महासमयो, समणमत्तसमयों - अय॑ तत्य समयो” ति ॥८१॥ 

३२, समय के अतिरिक्त ग॥ के साथ भोजन करने मे पाचित्तिय है। वहाँ 
यह समय है--रोगी होने का समय, चीवर-दान का समय, चीवर के निर्माण 
का समय, लम्बे मार्ग पर जाने का समय, नाव पर चढ़ने का समय, महासमय 
( अकाल का समय, जब कि गाँव मे चार भिक्षु भी भिक्षाटन करके पूरा भोजन 
न पा सके ) और श्रमणों के भोजन का' समय ॥८१७ 


३३. तेचिंसतिमपाचित्तियं - परस्परमोजने 

वैशाली मे दलिद्र क्मकार ने भक्षुसण को भोजन का निमन्त्रण दिया। 
कम्मकार के स्वामी ने इसके लिए अतिरिक्त बेतन दे दिया। उसने बहुत ही 
स्वादिष्ट भोजन बतवाया | पर सिक्षुसंघ ने सोचा कि कर्मकार निर्धन है इस 
लिए भोजन थोड़ा थोड़ा ग्रहण किया । कमंकार को बुरा लगा और उसने कहा 
कि क्या मैं यथेष्ट मोजन नहीं दे सकता ? निमन्त्रण अन्यत्र हो और भोजन 
अन्यत्र करें यह भिक्षुओं के लिए ठीक नहीं । इस पर भगवान्‌ ने परस्पर भोजन 
करना मना कर दिया । चीवरदान आदि के कारण इस नियम मे सुधार हुआ | 
कुल नियम यह है-- 

३१, “परस्परभोजने, अज्ञत्र समया, पाचित्तियं) तत्थायं समयो। 


॥ हे उत्तरि--रो 9 ६ ॥ 9 


( ४७ ) 


मिलानसमयों, लीवरदानसमयों, अवरकारसमयो--अये तत्व समयो” 
तवि।प्र।॥। 

३३. समय के अतिरिक्त परस्पर एक साथ बैठकर भोजन कहे में. पाचित्तिव 
है। वहाँ यह सप्य है--रोगी होने का समय, चीवर-दान का समय, चीबर 
बताने का समय ॥८२॥ 


३४. चतुतिंसतिमपाचित्ति यं---पूषमन्‍्थपटिग्गइण 


श्रावस्ती मे काणमाता उपासिका बअद्धा सम्पन्त थी। उसका पुत्र काण 
स्वामी के पास जा रहा था। इसलिए पायेय साथ ले जाने के लिए उसमे 
काण के लिए पुआ बनाये । इतने मे पिण्डचारी भिक्षु आ ग्ये। उसने पुआ भिक्षु 
को दे दिया | उस भिक्षु ने अन्य भिक्षु से कहा | इस प्रकार पुआ समाप्त हो 
गये | इधर का। के स्वामी ने बुलाया कि थदि काण नहीं आयेगा तो किसी 
दूसरे को रख लिया जायेगा । तीन बार इस तरह भिक्षओं के लिए पुआ बने 
और समाप्त हो गये । उधर काण नहीं पहुँच पाया । स्वामी ने काण के स्थान 
पर किसी दूसरे को रख लिया । कॉणमाता भगवान्‌ के पास रोती हुई पहुँची । 
तब भगवान ने नियम बताया--- 


३४. “मिषखुं पनेव कुल उपगतं पूवेहि वा मन्येहि वा अभिरंई 
पवारेय्य, आकर मानेन भिगखुना द त्तिपत्तपूरा पटिगाहतब्या ततो चे उत्तरिं 
पटिग्गणहेय्य, पावित्तियं । द्वत्तिप्तपूरे पटिग्गहेत्वा ततो नीहरित्वा भिश्खूहि 
सद्धि संविभजितब्बं | अय॑ तत्थ सामीची” ति ॥८३॥ 

३४. यदि यग्ृहस्थ घर पर आये भिक्षु को साग्रह पूआ या मट्ठा छाकर 
दे तो इच्छा होने पर भिक्ष को पात्र के मेखल्ा तक भरा ग्रहण करना चाहिये । 
उससे अधिक ग्रहण करे, तो पराचित्तिय है। पान्न को मेखला तक भरकर उसे 


ग्रहण कर और वहाँ से निकल कर भिक्षुओं मे बॉटना चाहिए---यह वहाँ उचित 
है ॥। ८३ ॥ 


* ३४. पश्चविंसतिमपाचित्तियं--पक्षारिते पुन खादने 


श्रोवस्ती मे किसी ब्राह्मण ने भिक्षुओं को निमन्त्रित किया। भिक्षओं ने 
उसके यहाँ भोजन किया और अन्य स्थानों से भोजन लिया । भगवान्‌ ने मह 
जानकर नियम बनाया--- 


३६. “यो प्र मिक्खु भुतावी पवारितों जनतिरित्त खादनीय वा 
भोजनीयं वा खादेग्य वा भ्रुक्षेम्य वा, पाचित्तियं? ति ॥८४॥ 


( ४८ ) 


३४, जो भिक्ष भोजनकर लेने पर तृप्त हो जाने पर खादनीय या भौजनीय 
वस्तु को अधिक खाये या भोजन करे, तो पाचित्तिय है ॥८४॥ 


३६. छत्तिसतिमपाचित्तियं-अत्ताबिं पुन पवारणे 


कोसल से श्रावस्ती को दो भिक्षु आ रहे थे। उनमें एक अनाचारी था। 
दूसरे ने उससे अनाचारिता से दूर रहने के लिए कहा | उसे यह अच्छा नहीं 
छगा। श्रावस्ती मे आने पर अनाचारी भिक्षु पिण्डपांत ले आया और भोजन कर 
लेने के बाद भी दूसरे भिक्षु को साग्रह खिलाया । खिलाने पर आश्षेप किया। 
भ० ने यह जानकर नियम बनाया--- 

३६. “यो पन मिक्ख मिक्‍खु' मुत्ताविं पवारितं अनतिरित्तेन खादनीयेन 
वा भोजनीयेन वा अभिहट्दुपवारेग्य--'हन्द, मिक्खु, खाद वा युझ्ष वा! 
ति, जाने आशादनापेवखो, भुत्तरस्मि, पाचित्तियं” ति |[८४|। 

३६, जो सिष्षु किसी शिक्षु के भोजन कर लेने पर तृप्त हो जाने पर, अधिक 
खादनीय या भोजनीय वस्तु को साभ्रह छाकर दे--“अहो भिक्ु! खाओ, भोजन 
करो”--यह सोचकर कि यदि यह भिक्ष्‌ इस भोजन को ग्रहण कर लेगा तो 
बाद में आक्षेप करूँगा, तो पाचित्तिय है ॥॥८५॥ 


३७, सत्ततिंसतिमपाचित्तियं--.- बकालभोजने 


राजगृह मे छोगों ने नहा-धोकर सत्तरस भिक्षुओ को भोजनदान दिया। 
आराम में जाकर उन्होंने विकाछठ भोजन किया। षड्वर्गीय भिक्षु ओं ने इसकी 
तिन्‍दा की । भगवान्‌ ने नियम बनाया--- 


१७, “यो पन मिक्‍खु विकाले खादनीयं वा भोजनीयं वा खादेय्य वा 
सुझेग्य वा पाचित्तियं ति ॥८६॥ 

३७. जो भिक्षु विकाल (अध्याह्न के पश्चात्‌ ) में खाद्य अश्रवा भोज्य 
पदार्थ खाये या भोजन करे तो पाचित्तिय है ॥८६॥ 


३८. भद्ठतिंसतिमपाचित्तियं- सन्िधिकारे हे 


आउुष्मान आनन्द का उपाध्याय बेल्दुसीस भिक्षा लेकर आराम मे सुख- 
पूरक रहता और यथेष्ट भोजन किया करता था। कई दिनों बाद एक बार 
जब भिक्षाचर। करते हुए भिक्षुओ ने उन्हे देखा तो पूछा--क्या आप संचित 
भोजन करते हैं ? बेलट्डसीस ने उसे स्वीकार किया। तब भगवान ने यह 
शिक्षापद दिया--. 


है ( ४! ) 


३८, “वो पन मिक्‍ख सब्रिशिकारर्क खादनीयं वा भोजनौय वा खादेम्य 
वा भुझेम्य वा, पाचिसियं? ति ॥८७। कु 

३८. जो भिश्षु खाद्य या भोज्य को खाये या संचित भोजन करे तो 
पाचित्तिय है ।।८७॥॥ 

३६. ऊनचत्तारीसतिमपाचित्ति यं- पणीतभो अनविव्शापने 


बड़वर्गीय भिक्ष अपने लिए प्रणीत और खाद्य भोजन मंगवाकर खाते थे । 


भ० ने नियम बताया-- 

१६. “वानि लो पन तानि पर्णतमोजनानि, सेव्यथीदर--सप्पि 
नवनीते तेरू, मधु, फाणितं, मच्छी, मंसं, स्कीरं, दधि । यो पन भिक्‍ख एवं 
रूपानि पणीतभोजनानि अमिलानो अत्तनों अत्याय, विश्ञापेत्वा भुझेम्य, 
पाचि चिये”? ति ॥८८।॥ 

३६, वे जो उत्तम भोजन माने गये हैं, जैमे--घी, मवखन, तेल, मधु, 
खांड, मछली, मास, दूध, दही--जो शिक्षु ऐसे उत्तम भोजन को रोगी न होने 
पर भी अपने लिए माँग कर खाये तो पाचित्तिय है ॥॥८८॥। 


४०. चत्तारीपतिमपाचित्तियं - प्तपोनखादने 
वैशाली मे कोई भिक्षु पासुकूलिक होकर श्मशान मे रहता था। वह किसी 
की दी हुईं चीज ग्रहण नही करता था। स्वयं लेकर खाता-पीता था। यह जान 
कर भिक्ष उस पर कुपित हुए । तब भ० ने नियम बनाया-- 
४०, “यो पन भिवखु अदिन्नं मुखद्वार आहार आहरेय्य, अज्ञप्र 
उदकदन्तपोना, पाचित्तियं” ति ॥८६॥ 
४०, जो भिक्षु जल और दातौन के अतिरिक्त बिना दिया आहार ग्रहण 


करे तो पाचित्तिय है ॥८६॥ 
४, अचेलकवर्गों पश्रमो 
४१, एकचत्तारीसतिमपाचित्तियं--अच्लवित्यियानं भोजनदाने 


कोई भिक्षु आजीवक भिक्षु के छिए थी, भात आदि भोजन दिया करता था । 
उपासकों ने यह बात भ० से कही । भ० ने नियम बनाया-- 

४१. “यो पन भिक्‍लु अचेलकस्स वा परिब्बाजकस्स वा परिन्‍्याजिकाय 
वा तदत्वा लादनीयं व मोजनीय वा ददेग्य, पाचित्तियं? ति ॥६०॥॥ 


], सेय्यथिद---म. । 


( १० ) + 


४९. जो मिक्षु अचेलक (नम्त साधु), परिव्राजक या फरिक्रोजिका को अपने 
हाथ से खाद्य या सोजन दे तो पावित्तिय हैं ॥६०॥ 


४२- बाचत्तारीसतिमपाचित्तियं- भिक्‍्खु दण्थोजने 


श्रावस्ती में उपनन्द शिक्ष ने किसी अन्य भिक्षु से कहा---चलो याँव में 
ज्ञोजन के लिए चलें” । उसे छे जाकर बाद में कहा-- तुम जाओ तुम्हारे साथ 
रहना हमे अनुकूल नहीं” । उस भिल्ु ने आरास में जाकर यह बात भिक्षुओं 
और भगवान को कही । म० ते शिक्षापद दिया-- 

४२. “यो पन मिशंख भिक्‍्खु?-'एड्वावुसो, गा्म वा निगम वा पिरड।य 
पविसिस्सामी” ति तस्स दापेत्वा वा अदापेत्वा वा उम्पोजेय्थ-- गब्छाव॒सो 
न में तया सद्धि कथा वा मिसज्जा वा फासु होति, एककस्स मे कथा वा 
निशण्जा वा फासु होती' ति, एतदेव पश्चय करित्वा अनज्ञं, पराचित्तियों” 
ति॥६१॥ 

४२, जो भिक्ष भिक्ष से ऐसा कहे--- “आओ आवुस ! ग्राम अथवा निगम मे 
भिक्षाटन के लिए चलें” फिर उसे दिलाकर या न दिलाकर प्रेरित करे--- 
ध्ञावस ! जाओ, तुम्हारे साथ छुके बात करना या बेठना अच्छा नहीं लगता । 
“अकेले ही बैठना अच्छा छगता है ।” दूसरा कारण न होने पर, केवल इतना 
ही यदि कारण है तो पाचित्तिय है ॥६१॥ 


४३. तेचत्तारीसतिमपाचित्तियं---कले अनृपखज्ज निघचज्जने 


श्रावस्ती मे आयुष्मान्‌ उपनन्द सहायक (मित्र) के घर जाकर उसकी स्त्री से 
बात कर रहा था । इतने मे उसका पति आया। उसने कहा आयुष्सात्‌ को 
भिक्षा दे दो। स्त्री ने मिक्षा दे दी । पति ने कहा उपनन्द से कि तुम जाओ। 
पर पत्नी कहती--मत जाओ। पति ने आकर यह बात भर० से कही । 
भ० ने नियम बनाया--- 

४३. “यो पन भिकखु सभोजने कुक्े अनुपखज्ज निसज्ज क॒प्पेय्य, 
पाचिश्तियं” ति ॥६२॥ 

४३, जो भिक्षु भोजनवाले कुल मे श्रविष्ट होकर लगातार बैठता है, उसे 
पाचित्तिय है ॥६२॥ 


४४ चतुचत्तारीसतिमपाचित्तियं--मातुगामेन रदो निस्ण्भने 
श्रावस्ती में भिक्ठु उपनन्द सहायक ( भिन्र ) के घर जाकर उसकी स्त्री से 
], भिक्‍लखु एवं वरदेग्य--स्या० । 


( ५१ ) 


एकान्त स्थान में बैठकर बात किया करता था। सित्र ते आकर यह बाह भ० 
से कही । भ० ने कहा--- 
४४. यो पन मिष्खु मातृगामेन शद्धि रहो पटिघ्छन्ने आसमे मिसज्ज 


कप्पेम्ब, पा्िस्तियं” [त ॥६३॥ 
४४. जो भिक्षु स्त्री के साथ एकान्त मे प्रतिच्छन्त / आवृत ) आसमे में बैे 


तो पाचित्तिय है ॥६३॥ 
४१५. पश्च चत्ता रीसतिभपाचित्तियं---.एको एकाय रहो निम्व०्जने 


उपनन्द सहायक की स्त्री के साथ अकेले एकान्त स्थान में बेठता था। भ० 
ने कहा 

४५४. “यो पन भिक्खु माठुगामेन सद्धिं एकरो एकाय रहो निसझज॑ 
कप्पेम्य, पाचि तियं? ति ॥६४॥ 

४५. जो शिक्षु स्त्री के साथ अकेले, एकान्त मे गुप्त रूप से बैठे, तो 
पाचित्तिय है ॥६४॥ 


४६. छचत्तारीसतिमपाचित्तिय--$क्ञानि पयिरुपसने 


उपनन्द भिक्षु उपासक के द्वारा नि्न्त्रित होने पर भोजन के पूर्व ही भोजन 
रहते हुए भी उसके घर पहुँचकर भिक्षा माँगता था। उपासक ने भगवान्‌ से 
कहा। भ० ने कहा-- 

४६. “यो पन मिक्‍्खु निमन्तितो समत्तों समानो स्तं भिकक्‍्खु' 
अनापुच्छा पुरेभत्तं वा पच्छाभत्त वा कुलेसु चारित्तं आपज्जेय्य, अज्अत्र 
समया, पाचित्तियं | तत्थायं सप्रयो | चीवरदानसमयों, चीवरकारसमयो-- 
अय॑ तत्य समयो”” ति |।६५॥। 

४६. जो भिक्षु समय के अतिरिक्त, निमंत्रित होने पर भोजन रहने पर 
भी सासने बैठे भिकु को बिता पुछे भोजन के पहले या पीछे गृहस्थो के घर मे 
जाय तो पाज्ित्तिय है वहाँ यह समय है--चीवर-दान का समय, चीवर बनाने 
का समय--वहाँ यह समय है ॥६५॥ 


४७, सच वत्तारीसतिभपाचित्तियं--पर्चयपवारणा धषावियने 


महानाम शाक्‍्य संघ को लातुर्मासिक भैषज्य आदि देना चाहता था । तथा- 
+ 


( ३ ) 


यत ने उसे अनुमति दे दी । पर भिक्षु आवध्यकता से अधिक ग्रहण करने छगे.। 
इस पर तथागत ने नियम बनाथा--- 

४७, “अगिलानेन मिफ्खुना चतुमातप्पश्नयपवारणा खादितब्बा, 
अम्ञ्र पुनपवारणाय, अड्ञत्र निश्चपवारणाय; ततो थे उचरिं सादियेब्य, 
पामिसियं? ति ।६९॥) 

४७, निरोग भिक्षु को पुन: प्रवारणा और नित्य प्रवारणा के अतिरिक्त 
चातुर्मास के भोजन आदि पदार्थ के दान का सेवन करना चाहिग्रे । उससे 
बढ़कर यदि सेवन करे तो पाचित्तिय है ॥६६॥ * 

४८- अड्डवत्तारीसतिमपाचित्ति य-व्युत्तसेनादस्खने 

श्राबस्ती मे पसेनदिकोसल ( प्रसेनजित ) के सेता-प्रदर्शन को देखने के लिए 
घड़वर्गीय भिशक्षु आये । पसेनदिकोसछ ने उन भिक्षुओ से आते का कारण पृछा 
तो उन्होंने कहा कि आपके ही दर्शन करने आये हैं। राजा ने कहा---तथागत के 
दर्शन कीजिये । मेरे दर्शन करने से क्या छाभ ! इस पर उन भिक्षुओं को अन्य 
भिक्षुओ और लोगो ने निन्दात्मक शब्द कहे । भगवानु ने नियम बनाया--- 

४८. वो पन भिक्‍्खु उस्युत्त सेने दस्सनाय गच्छोय्य, अज्झत्र तथा- 
रूपपत्चया, पाचित्तियं? ति ॥६७॥। 

४८, जो भिक्षु किसी कार्य के बिना सेना-प्रदर्शन को देखने जाय तो 
पाचित्तिय है ॥६७॥ 


४६. उनपण्जासमपाचित्तियं--सेनाय वासे 

षड्वर्गीय भिक्षुओ ने सेनानिवेश # तीन रात से भी अधिक समय व्यतीत 
किया । भ० ने इस पर नियम बनाया--- 

४६. '“सिया च तस्स भिक्‍खुनो कोचिदेव पश्चयों सेने गमनाय, 
दिरत्ततिरत तेन मिक्खुना सेनाय वसितब्बं। ततो चे उत्तरिं वसेथ्य, 
पाचित्तियं? ति ॥€७)|। 

४६, यदि उस भिक्षु को सेना ५ जाने का कोई विशेषकार्य हो तो उसे दो- 
तीन रात सेवा मे रहना चाहिए । उससे अधिक रहे तो पाचित्तिय है ॥६८॥ 


४०. पञ्ञासमपाचित्तियं--3य्योथिकगसने 


घड़्वर्गीय शिक्षु सेना-निवेश में दी-तीन रात रहते हुए भी सेना ब्यूह को 
देखने जाते थे | तथागत ने इस घटना पर नियम बनाया--- 





]. उत्तरि--म०, रोग ।..._ 


( *र ) 


१५०. “दिस्वतिरत्त थे मिक्खु सेनाय बंसमानों उम्योधिक वा बल्वग्गं 
वा सेनाब्यूइं वा अनीकदस्सन वा गच्छेय्य, पाचित्तियं” लि ॥६6॥ 

५०, दो-तीन रात रहते हुए भी यदि सिक्षु रण-द्षेत्र, सेना का अग्रभाग, 
सेना-व्यूह या अनीक ( सेता के विभिन्‍न संकायों की क्रमिक स्थापना ) को देखने 
जाए, तो पाजित्तिय है ॥६६॥ 


६. सुरापानवग्यो छट्ठो 


५१. एकपञज्ञासमपाचित्तियं---छु रापाने 


बुद्ध भद्रादती की ओर जा रहे थे । मार्ग मे गोपालक मिले । उन्होने बुद्ध से 
कहा---जट्लिश्षम मे न जाये । वहाँ एक बडा नाग रहता है । भगवान्‌ भद्रावती 
में पहुँचे । सागत उसी आश्रम में जाकर घष्यथानस्थ हो गये । ध्यान के प्रभाव 
से नाग स्वत, समाप्त हो गया । कौशाम्बी के उपासको ने यह जानकर कहा कि 
अम्बतित्थक नाग से सागत का सग्राम हुआ । एकबार भिक्षा के समय उपासकों 
ने पूछा सागत के लिए क्या दुलंभ है ? षड़वर्गोय भिक्षुओ ने कहा--कापोतक 
पसन्‍्ता । उपासको ने सागत भिक्षु को कापोतक पसल्ना दे दी। पीने के बाद 
सागत गिरते हुए दिखाई दिये | भगवान्‌ ने नियम बनाया-- 

४१. 'सुरामेरय पाने पावित्तिय” ति ॥१००॥ 

५१, सुरा ( पकी शराब ) और मेरय (कच्ची शराब ) पीने में पाचित्तिय 
है ॥१००॥। 

४२, द्वापञ्ञासमपाचित्तियं---अब्गुलिपतोदके 

षड्वर्गीय भिक्षु सत्तरसवर्गीय सिक्षु को अंगुलि से गुदगुदाकर हंसा रहे थे । 

तब भगवान्‌ ने नियम बनाया । 


१२. “अद्भलि।तोदके पाचित्तिय  ति ॥१०१॥ 
५२. अंगुलि से गुदगुदाने या हँसाने मे पाचित्तिय है ॥१०१॥ 


४३, तेपच्ञासमपाचित्तियं- उदके हसघम्मे 
श्रावस्ती मे सत्तरसवर्गीय भिक्षु अचिरवती नदी के किनारे क्रीडा कर रहे थे | 
पसेनदिकोसल ने उनका यह खेल अपने प्रासाद के ऊपरी भाग से देख लिया । 
भगवान्‌ को यह बताने के लिए उन्होंने उन भिक्षुओं को गरुडपिण्ड दे दिया, यह 
कहकर कि उसे भगवान्‌ को दे दें। भिक्षुओ ने जाकर भगवान्‌ को दिया। वार्ता 
के बीच पता चला भिक्षु उदक क्रीड़ा कर रहे थे । भगवान्‌ ने नियम बनाया । 


( ४४ ) 


५३. “जदके हतघम्मे पाचित्तियँ” ति ॥१०२॥ 
५३, जल में उपहास करने मे पाचित्तिय है ॥१०१॥ ५ 


४४. चतुपञ्ञासमपाचित्तियं---भनावरिये 


कौशाम्बी मे भिक्षु छन्न अनांचरण करता था। रोकने पर और श्री अनावर- 
पूर्वक अनाचार मे लीन हो जाता । यह जानकर भगवान्‌ ने कहा-- 

१४. “अनादरिये पाचिसिय” ति ॥१०३॥ 

५४, अनादर करने में पाचित्तिय है ॥॥१०३॥ 


४४- पशञ्चपच्ञासमपाचित्ति यं---भिसापने 


पडुवर्गीय भिक्ष, सत्तरसवर्गीय को डरवाते थे। तब भगवान्‌ ने नियम 
बनायो-- 

पू५, “यो पन भिक्खु भिवखुं भिसापेय्थ पाचित्षियंं” ।१०४।॥ 

५५. जो भिक्षु भिक्ष को भय उत्पन्न करे तो पाचित्तिय है ॥१०४॥ 


५६. छपज्जासमपाचित्तियं---जोतिविधिब्धने 


कुछ सिक्षु हेमन्तकाल मे आग जलाकर तापते थे । उस समय लकड़ी में 
कृष्णराप॑ सन्‍्तप्त होकर निकला | भिक्ष्‌ उसे देखकर भागे। तब भगवान्‌ 
ने कहा--- 

४६. “यो पन मिक्‍्खु अगिलानों विसिब्बनापेक्खो? जोति समावदहेय्य 
वा समादहपेय्य व।, अज्ञन्न तथारूपप्पश्चया, पाचित्तिय ? ति ॥१०४॥ 

५६. जो भिक्षु बसी आवश्यकता न होने पर निरोग होते हुए आग तापने 
की इच्छा से ( विसिब्बिनापेबो ) आग जलाये या जलवाये तो पाब्रत्तिय 
है ॥१०५॥ 


४७- सत्तपञ्जासमपाचित्तियं--नदाने 


राजगृह में भिक्षु ग्रीष्म में नहाते थे। विम्बिसार विकाल में नहांकर 
विलेपन लगाकर भगवान्‌ के पास पहुँचा । उसे देखकर सभिक्षुओं को नियम 
बनाया गया-- 


५७. “यो पन भिकखु ओरेनद्धमासं नहायेय्य, अब्ञत्र समया, 
पासितत्तिय । तत्थाय समयो | दियडढ़ों मासों सेसो गिम्हानं ति वस्सानस्ख 
पटमो माण्तो इच्चेते अड्दतेय्यमाक्ता उरहसमयों, परिताइसमयों, गिलान- 


(, दस्पधम्मे---सी ०, स्था०; हासधम्मे---रो० । 2, विसीवनापेक्थो--स्था० । 





( ५५ ) 


समयो, कम्मसमयों, अद्धानगसनसभयो, वातचुद्धिसप्यो- अय॑ तत्थ समयो 
ति॥१०५॥ न 

५७, जो भिक्षु समय के अतिरिक्त आधा मास से पहले ( ओरेनद्मा्स ) 
नहाये सो पाचित्तिय है। वहाँ समय यह है---श्रीष्म के पीछे का डेढ़ माह और 
वर्षा का प्रथम माह, यह ढाई माह और गर्मी का समय, जलन होने का समय, 
रोग का समय, काम ( परिदे। को साफ करने आदि का ) समय, रास्ता चलने 
का समय तथा आँधी-पानी का समय--यह वहाँ समय है ॥१०६॥ 


४८ भरद्ठ पञ्ञासमपाचित्तियं --ढुब्बण्णकारणे 


साकेत से भावस्ती आते समय कुछ भिक्षुओ के चीवर चोरों ने छीन लिये। 
राजभटो ने उन चोरों को पकडकर चीवर वापिस दिलवा दिये। पर भिक्षु उन 
चीवरों को पहचान नही सके । तब भ० ने यह शिक्षापद दिया--- 


पूष्, नं पन भिक्खुना चीवरलामेन तिथ्ण दुब्बश्णकरणानं अज्भतरं 
दुब्बग्णकरण आदातब्ब-न ल वा कदम वा कालतामं वा। अनादा थे 
मिक्‍्खु तिण्ण दुब्बरणकरणानं अज्ञतर दुब्बश्णकरण नव चीवरं परिगभ्रुक्षेय्य, 
पानित्तिय? ति ॥१०७॥ 

५८, भिक्षु को नया चीवर पाने पर नीछा ( कंसनीलछा या पलछासनीला ) । 
काछा या कीचड़ इन तीन दुवेण करनेवाले पदार्थों मं से एक से बदरंग (दुवेणं) 
क्रना चाहिये। यदि भिक्षु तीन बदरग (दुबंर्ण) करनेवाले पदार्थों मे से किसी 
एक से नये चीवर को बिना बदरग ( दुवेर्ण ) किये उपयोग करे, तो पाचित्तिय 
है ॥(१०७॥ 


४९, ऊनसट्टिमिपाचित्तियं---चीवरविकप्पने 


श्रावस्ती मे उपनन्द ने स्वयं ही एक भिक्षु को चीवर प्रदान कर उसका 
उपभोग करने छूगा । भ० ने यह शिक्षापद दिया--- 


५६. “यो -न भिक्खु भिक्‍खुस्ख वा भिक्‍खुनिया वा सिक्‍्लखमानाय 
वा सामणेरस्स वा सामणेरिया वा सामं चीवरं विकप्पेत्ता अपच्चुद्धारणं 
परिमुक्षेग्य, पाचित्िियं” सि ॥१०८॥ 

५६, जो भिक्षु दूसरे भिक्षु, भिक्षुणी, शिक्षमाणा, श्रामणेर या श्रामणैरी: 
को स्वयं चीवर प्रदान कर जिना छौटाने की सम्मतिं पाये उपयोग करे तो 
पाजबित्तिय है ॥१०८॥ 


( ५६ ) 


६०. सट्टिमपाचित्ति यं---'के रअपनिधाने 


श्रावस्ती मे धड़वर्गीय भिक्षु सत्तरसवर्गीय भिक्षुओं के पास चीवर आदि छिपा 
देते थे और पूछने पर हँसते थे । सत्तरसवर्गीय भिक्षु रोते थे । भ० नें यह घटना 
जॉनकर शिक्षापद दिया--- 

६०. “यो पन मिक्‍्खु मिक्‍्खुस्स पत्तं वा चीवरं वा निसीदनं वा 
सुचिघरं वा कायबन्धन वा अपनिधेय्य वा अपनिधापेय्य वा, अन्तमसों 
इसापेक्खी' पि, पाचित्तिय” ति ॥१०६॥ 

६०. जो भिक्षु दूसरे भिक्षु के पात्र, चीवर, आसन, सुई रखने की फोंफी 
( सूचीघर ) या कमरबन्द ( कायबन्ध ) को हटाकर चाहे परिहास के लिए ही 
क्यों न रखे, पाचित्तिय है ।११०६। 


७, सप्पाणकवग्गो सत्तमो 
६१, एकसट्टमपाचित्तियं--सख्वि्व पार जीविता बोरोपने 


उदायी भिक्षु कौओं को मारते और उनका छ्षीर्ष भाग अलग कर टांग देते ॥ 
भ० ने इसकी निन्‍दा की और नियम बनाया-- 

६ , “यं। पन मिक्‍्खु सांश्चच्च पण जाविता बारापेय्य, पाचित्तियँ 
ति ॥११ ॥ 

६१, जो भिक्षु जानवूझ कर जीव-हिंसा करे तो पाक्तित्तिय है ॥११०॥ 


६२. द्वासट्टिमपाचित्तियं - सप्पाणक उदकपाने 
श्रावस्ती में पड़वर्गीय भिक्षु जानबूझ कर जीवयुक्त पानी पीते थे | तब भ० 
ने तियम बनाथा-- 
६२. “यो पन भिक्धु जन सप्पाणक उदक परिमुद्ेय्य, पाचित्तिय॑ 
ति ॥१११॥ 
६२, जो भिश्षु जानकर प्राणियुक्त जल को पिये तो पाचित्तिय है ॥१११॥ 
६३. तेसट्टिपपाचित्ति यं--भधिकरणउक्कोदने 
पड्वर्गीय भिक्षु घमनिसार निर्णय हो जाने पर भी उसे फिर से उठाते 
थे। भ० ने इसकी निन्‍दा की और कहा--- 


६१. “यों पन मिक्खु जाने यथाधम्म॑ निहताधिकरणं पुनकम्माय 
उक्कोटे य्य, पाचित्तिय? ति ॥११२॥ 





. हासापेक्खा--रा ०, हंस्सापेक्लौो--सी०, स्था० । 


( ४७ ) 
६४- चतुधट्टिपरपाचिसिय॑- दुट्ठुल्लापत्तिपटिच्छादने 


आयुष्मान्‌ उपनन्द अपना वीयसोचन दोष छिपाना चाहते थे। उसी समय 
कोई अन्य भिक्षु भी इसी दोष से दूषित हो गया । संघ ने उसे परिवास का दण्ड 
दिया। उसने कअहा उपनन्द भी इस दोष से दूषित है। तब भ० ने नियम 
बनाया--- 

६४. “यो पन भिक्‍्खु मिक्‍्खुस्स जान॑ दुदठुल्लं आपत्ति पशिच्छादेय्य, 
पाचित्तिय ति ॥११३॥ 

६४. जो भिक्षु जानते हुए भिक्षु से दुटदुल्ल (पाराजिका और संघादिशेष) 
अपराध को छिपाये तो पाचित्तिय है ॥११३॥ 


६५. पश्चसट्टिमपाचिक्तियं- ऊनवीखतिवस्स उपसम्पादने 


सत्तरसवर्गीय दास्को-सहायको में उपालिदारक प्रधान था। उसके माता- 
पिता ने सोचा--गणना आदि की शिक्षा से उपालि को कष्ट होगा पर श्रमण 
भिक्षु बनाते से बह सुखी होगा । उपालि और उसके साथियों को श्रमण दीक्षा 
मिल गई । एक दिन प्रात:काल ही उठकर व दारक भिक्षु रोते और कहते हैं-.. 
भात दो, खिचडी दो, भोजन दो। प्रात:का् भ० ने ये रुदन शब्द सुने। 
तब उन्होंने कहा--- 

६५. “यो पन मिक्‍्खु जान ऊनवीसतिवस्स पुग्गल उपसम्पादेय्य, 
सो च पुरगल अनुपसम्पन्नो, ते च भिकखू गारय्हा, इदं तस्मि पाचित्ियं”? 
ति ॥११४॥ 

६५, जो भिक्षु जानते हुए बीस वर्ष से कम के व्यक्ति को उपसम्पन्न करे 
तो बह व्यक्ति उपसम्न्न न समझा जाये और उपसम्पन्न करनेवाले भिक्षु भी 
निनन्‍्दनीय हैं---यह उसमे पाचित्तिय है ॥११४॥ 


६६. छसट्टिमपाचित्तियं- थेय्यसत्येन मग्गपटिपज्जने 
एक साथ राजगृह से जा रहा था । किसी भिक्षु ने उसके साथ जाने की 
इच्छी व्यक्त की । यह जानते हुए भी कि यह साथ चोरों का है, वह भिक्षु दूसरे 
गाँव तक सार्थ के साथ गया । भ० ने इस घटना पर शिक्षापद दिया--- 


६६. “यो पन भिबखु जान॑ येय्यसत्येन संद्धि संविधाय एकद्धानमग्गं 
पटिपज्जेय्य, अन्तमसो गामन्तरं पि, पाचित्तिय”? ति ॥११४॥ 


( ४८ ) 


६६, जो भिक्ष जानते हुए चोरों के साथ के साथ एक रास्ते से चाहे दूसरे 
गाँव तक ही जाय तो पाचित्तिय है ॥११५॥ 


६७, सत्तसष्टिमपाचित्तियं--मातुगासेन मग्गपटिपक्लने 

एक भिक्षु कोसलू से श्रावस्ती जा रहा था पतिविग्नही स्त्री भी भिक्ष की 
अनुमतिपूवंक उसके साथ चल पड़ी । इसके बाद अपनी स्त्री को खौजते हुए 
पति मे भिक्ष, के साथ उसे पाया । फलत., भिक्ष, को उसने पीठा और किसी तरह 
उसे छोडा' | भगवान्‌ ने यह जानकारी होने पर नियम बनाया--- 


६७! “यो पन भक्खु मातुगामेन संद्धि संविधाय एकद्घानमग्ग 
पटिपज्जेय्य, अन्तमसों गामन्तर पि, पाचित्तियं” ति ॥११६। 

६७, जो भिक्ष सलाह करके स्त्री के साथ एक रास्ते से, भले ही दूसरे 
गाँव तक जाय तो पाबचिलिय है ॥११६।॥ 


६८, अटटसट्टिमपाचित्तियं - मिच्छादिद्विय 


अरिदु शत्रु के मन में यह पापमयी दृष्टि आई कि मैं भगवान्‌ के धर्म को 
ऐसे जानता हूँ कि म० ने जिन धर्मो को विष्तकारक कहा है, उनके सेवन करने 
पर भी दे विध्न पैदा नहीं कर सकते । “यह सुनकर अन्य भिक्षुओ ने कहा-- 
भ० पर इस प्रकार का आरोप न लगायें । यह सही नहीं है ।” भगवान्‌ ने यह 
जानकर अपने सिद्धान्त को स्पष्ट किया और नियम बनाया-- 


६८. “यो पन भक्‍्खु एवं वरदेय्य--'तथाह भगवता घभ्म देखत 
आजानामि यथा येमे अन्तरायिका घम्मा वुत्त। मागवता ते पटिसेवतों नाक 
अन्तरायाया' ति सो भिक्‍्खु भिक्‍खूदि एवमस्स वचनीयों - आयस्मा एव 
अवच, मा भगवन्त अब्भाचिक्खि, न हि साधु भगवतों अब्भक्खान, न हि 
भगवा एवं बदेय्य, अनेकपरियायेनावुसो, अन्तरायिका घम्मा अन्तराबिका 
बुत्ता भगवता, अल च पन ते पटिसेवतों अन्तरायाया” ति | एव च पन* सो 
भिक्‍्खु भिक्‍्खूदहि वुच्चमानो तपेव परगरदेग्य, खो भिक्खु भिक्‍्खूदि यावतिय 
समनुभासितब्बों तस्स पटिनिस्सग्गाय | यावततियं थे समनुभासियमानों 
त॑ पटिनिस्सज्जेय्य, इच्चेत॑ कुसछ, नो थे पटिनिस्सज्जेय्य, पाचित्तियं” 
ति ॥११७॥ 


६८. जो सिक्ष ऐसा कहे---“मैं भगवान्‌ के धर्म को ऐसा जानता हूँ कि 
भगवान्‌ ने जिन धर्मो का निर्वाण प्राप्ति के छिए विष्नकारक कहा है, उनके 


3. सी०, स्या० पोत्यकेसु तत्यि । 


( «६ ) 


सेवल करने पर भी वे विध्तकारक नहीं हो सकते ।” तो भिक्षुओं को उसे ऐसा 
कहना बाहिए--“मत आयुष्मान्‌ ! ऐसा कहे । मत भगवान्‌ पर मिख्यारोप लगायें 
सभवान्‌ घर सिथ्यारोपण करना अच्छा लही है । भगवान्‌ ऐसा बही कह सकते 
भगवान ने निर्वाण के छिए विध्नकारक धर्मों को अनेक प्रकार से विध्न करने 
वाले कहा है। सेवत करने ५१२ वे विध्त करते हैं---कहा है । ” इस प्रकार 
भिक्ष ओं के कहने पर वह भिक्षू, यदि हठ करे, तो भिक्षुओं को तीन बार तक 
उसे छोड़ने के लिए उस भिक्ष को कहना चाहिए । यदि तीन बार कहे जाने 
पर उसे छोड़ दे तो ठीक, अन्यथा पाचिल्िय है 0११७॥ 


६६, एकूनसत्ततिमपाचित्तियं--उक्खित्तसम्भोगे 


घड्वर्गीय भिक्ष जानबूझ कर उक्त प्रकार से कहने वाले अरिट्ठ भिक्ष, के 
साथ भोजन करते, एक साथ रहते और सोते । भ० ने यह जानकर नियम 
बनाया--- 

६६. यो पन मिशखु जान॑ तथावादिना भिवखुना अकदानुषधम्भेन 
त दिट्ठि अप्पटिनिस्तट्ेन सद्धि सम्मुज्जेय्य वा सवसेय्यों वा सह वा सेय्य 
कप्पेय्य, पाचित्तिय” ति ॥।8 १८॥ 

६९, जो भिक्ष्‌ जानते हुए उस प्रकार की सिथ्या घारणावाले तथा 
धर्मानुसार विचार परिवर्तन न करनेवाले उक्त विचार को न छोड़नेबाले, भिक्ष, 
के साथ भोजन करे, एक साथ रहे या एक साथ सोये तो पाचित्तिय है ।१११८॥ 


७०. सत्ततिमपाचित्तियं---नास्तित्तकसामणेरसम्भोगे 


श्रमणोह स ( सभिक्ष बनने का उम्मीदवार ) अरिट्व जैसे भिक्षओ की वन्दता 
करते, आदर सम्मान करते | तब भ० ने नियम बनाया-- 


७०, “समणगुद्देसो पि चे एवं वदेस्य--तथाईं भगवता धम्मं॑ देखित 
आजानामि यथा येसे अन्तराबिका घम्मा वुत्ता भगवता ते पटिसेवतों नाछं 
अन्तरायाया' ति, सो समगुद्देसो भिक्‍लूहि एवमस्स वचनीयो--'माबुसो 
समशुद्देसो, एवं अबच, भा भगवन्तं अन्माचिक्खि, न हि साथ भगबतदो 
अब्भमक्खानं, न हि भगवा एवं बदेय्य | अनेकपरियायेन, आवुसों समझुद्दे ल, 
अन्तराबिका घम्मा अन्तराबिका वुचा भगवता। जअल॑ च पन ते पटिसेक्तो 
अन्तरायाया' ति। एवं च पन* सो समणुदेसो सिम्खूहि वुब्वमानों तथेब 
पग्गयदेय्य, खो समझुद्देशो मिक्‍खूह एवमस्स बचनीयो--अजतग्गे ते, 


4, सेवासेय्य--रो० 2. सी. स्था, पोत्यकेसु नत्यि । 


( ६० ) 


आवृलों समणुंद स, न चेव सो भगवा सत्या अपदिलितब्बो | य पि चज्ब्मे 
समरुद्देसा लमन्ति भिक्‍्लूहि सद्धि दिसततिरतत सहसेय्य शा पिते नत्थि। 
चर पिरे विनस्ता? ति | यो पन मिक्‍खु जान तथानासित समझुद्देसं उपलापेम्य 
वा उपड्वापेश्य वा सम्मुझ्षेय्य वा सष्ट वा सेय्यं कप्पेय्य पाचिसिय 
हि ॥१६६॥ 

७०, श्रमणोहश भी यदि ऐसा कहे--“मैं भगवान्‌ के धर्म को ऐसा जानता 
हूँ कि भगवान्‌ ने जिन धर्मों को निर्वाण प्राप्त करने के छिए विष्वकारक 
कहा है, उनके सेवत करने पर भी वे विष्न उपस्थित नहीं कर सकते ।/! 
तो भिक्षुओं को उसे _.ऐसा कहना चाहिए---“आवुस श्रमणोहश ! मत 
ऐसा कहो । मत भगवान्‌ पर मिथ्यारोषण करो। भगवान्‌ पर भिथ्या- 
रोपण करना अच्छा नहीं है। भगवान्‌ ऐसा नहीं कह सकते। भगवान 
ने विध्नकारक धर्मों को अनेक प्रकार से विघ्त करने वाले कहा है। 
उनके संवन करने पर ब विध्न उपस्थित करते है--कहा है।” इस 
प्रकार भिक्षुओं द्वारा कहे जाने पर यदि वह श्रमणोहश हठ करे तो भिक्ष, 
अमणोह श से ऐसा कह---“आवुस श्रमणोहंश ! आज से तुम उन भगवान्‌ को 
अपना शास्ता (गुर) न कहना, और जो दूसरे श्रमणोह श दो रात, तीन रात 
तक भिक्षुओं के साथ रहते है बह भी तुम्हारे लिए नही है। जा, यहाँसे 
निकछ जा, नष्ट हो जा।” जो भिक्ष्‌ जानते हुए इस प्रकार के निकाले हुए 
श्रमणोह दर को अपने पास रखे, उससे सेवा छे, साथ खाये या साथ सोये तो 
पाचित्तिय है ॥११६॥ 


८- सहघम्मिकवग्गो अटमो 


७१, सत्ततिमपाचित्तियें-नाथित्तक सामणरसम्भोगे 


कौसाम्बी मे छन्न सिक्ष्‌ के अनाचार करते समय यह कहा जाता कि ऐसा 
करना तुम्हारे लिए योग्य नही है। उसके उत्तर में छन्न कहता “मैं यह तब तक 
नही मारू गा जब तक किसी अन्य विनयघर मिक्षु से न पूछ लू” यह जानकर 
भ० ने नियस बनाया-- 

७१. “या पन भिक्‍खु मिक्खूदि सहधम्मिक वुच्चमानों एवं वदेव्य-- 
पत्र ताबाहं, आवुसों, एतस्मि सिक्खापदे सिक्खिस्तामि याव न अज्ञं मिक्खुं 
ब्यत्त विनयघर परिपुच्छामीः ति! पाचित्तियं! सिक्खिमानेन, भिक्‍खबे, 
सिक्‍्खना अज्ञातन्ब परिपुच्छितब्ध॑ परिपजिहतब्बं | अय॑ तत्थ सामीची 
ति ॥१२०॥ 


( ६१ ) 


७१, जो भिक्षु भिक्षुओं के द्वारा धामिक सन्दर्भ कहे जाने पर इस प्रकार 
कहे--- “आवुस !. मैं तब तक इन शिक्षा-पदों (नियमों) को नहीं सौखूगा जब 
तक कि दूसरे चतुर विनयघर भिक्षु से न पूछ दूं, तो पाचित्तिय है। भिश्वुओ ) 
सीक्षत्रे वाले भिक्षु को जानना चाहिए, पूछता चाहिए, प्रश्न करना चाहिए--- 
यह वहाँ उचित है ॥१२०॥ 


७२, द्वासतिमपाचित्तियं-लिक्खापदविवण्णके 


श्रांवस्ती मे भगवान्‌ बुद्ध अनेक प्रकार से विनय कथा कहते। भिक्षु 
उपालि के पास जाकर उसे समझते । परन्तु षड्वर्गीय भिक्षु भिक्षुओ के पास 
जाकर कहते--“इन क्षुद्र नियमो से क्या छाभ जो पीड़ाकारी हों। यह जानकर 
भिक्षुओं ने उसकी निन्‍द्ता की और भ० ने शिक्षापद दिया-- 

७२, “यो पन भिक्‍्खु पातिमोक्‍्खे उद्दिस्समाने एबं वदेय्थ-- कि पनि- 
मेही खुददनुख दकेहि सिक्लापदेहि उदिद्ेह्ठि, यावदेव कुबकुच्चाय विददेशाय 
विलेखाय संवत्तन्ती! ति, सिक्खापदविवण्णके पाचित्तियं”? ति ॥१२१॥ 

७२. जो भिक्षु पातिमोक्ख की आवृत्ति करते समय ऐसा कहे-- “इन 
छोटे-छोटे शिक्षापदों की आवृत्ति की क्या उपयोगिता है। जो सन्देह, पीडा और 
दुःख पैदा करनेवाले हैं। इस प्रकार शिक्षा-पद के विरुद्ध कथा करने मे 
पाचित्तिय है ॥१११॥ 


७३, तेसत्तिमपाचित्तियं--भोदनके 


श्रावस्ती में धड्वर्गीय भिक्षु अनाचार करते थे । अन्य भिक्षुओ के कहने पर 
वे कहते---“मैं यह जानता हूँ कि प्रातिमोक्ष की आवृत्ति प्रत्येक पक्ष में होना 
चाहिए । भगवान्‌ ने यह जानकर शिक्षापद दिया--- 

७३, “यो पन मिक्खु अन्वद्धमासं पातिमोक्‍्खे उदहिस्शमाने एवं 
वदेय्य--इदानेव खो अहं जानामि, अयं पि किर धम्मो सुत्तागतो सुत्तपरि- 
यापन्‍नों अन्वद्धमासं उद्देंसे आगच्छुती' ति। तचे भिक्‍खुं अज्जे भिक्‍ख्‌ 
जानेय्युं निसिन्नपुन्ब॑ इमिना भिकखुना द्शक्तिक्लत्ु” पातिमोक्खें उद्दिस्स- 
माने, को पन वादों भिय्यो*, न च तस्ख भिकखुनो अज्ञाणकेन बरुत्ति आत्य, 
यं च तत्थ आपत्ति आपनो ते व यथाघभ्मो कारेतब्बो, उत्तरिं” चस्स मोदहो 
आरोपेतब्बो-- तस्त ते, आवुसो, अलाभा, तस्स ते दुल्लद्ध, य॑ त्वं पाति- 
मोक्खे उदिस्समाने न साधुकं अटि ठ कत्वा मनसि करोसी' ति। इृदं तस्िमि 
मोहनके पानितियं”? ति ॥१२२॥ 


. द्वित्तिकलतु --स्या०, रो० । 2, भीय्यो--सी० । 3, उत्तरि--म० । 


(हर 


छ३, जो भिक्षु प्रत्येक आधे माह सर पातिमोक्स की आवृक्ति करते समय 
ऐसा कहे--आवुस ! यह तो मैं अब जानता हूँ कि सूत्रों में आये, सूत्रों द्वारों 
अनुमोदित इस धर्म की भी प्रति पन्द्रहवें दिन आवृ्ति की जाती है। यदि भिक्षु 
उस भिक्षु को पूर्व से बैठा जानें, दो, तीन था अंधिक पातिमोक्‍्ख की आवृत्ति की 
जाने पर भी उसको वैसे ही पायें, तो बेसमझी के कारग वह भिक्षु घुक्त नहीँ 
हो सकता । जो कुछ अपराध उसने कियो है उसका धसनिसार प्रतिकार कराना 
चाहिए और आगे उस पर मोह का आरोप करना चाहिए--“आवुस ! तुझे 
अलाभ है, तुके बुरा लाभ हुआ है जो कि पात्तिमोक्ख की आवृत्ति करते समय तू 
अच्छी तरह दृढ़कर मन में धारणा नहीं करता।” उस मोह के करने में 
(मूढ़ता में) पाचित्तिय है ॥१२२॥ 


. ७४. चतुसातिमपावित्तियं---पदारदाने 

षड़वर्गीय भिक्षु सत्तरसवर्गीय भिक्षुओं को पीटते थे । भ० ने यह जानकर 
(शक्षापद बनाया-- 

७४. “यो पन भिक्‍्खु मिकक्‍्खुरुत कुपितों अनत्तमनों पहारं दरदेय्य, 
पाचित्तियं” ति ॥१२३॥ 

७४. जो भिक्षु कुपित, और असन्तुष्ट होकर (किसी) भिक्ष को पीटे, तो 
पावित्तिय है ॥१२३॥ 

७४, पश्चसत्ततिमप।चित्तियं--..तक्ष सत्तिकथरिगरणे 

घड्वर्गीय भिक्षु कुपित होकर सत्तरसवर्गीय भिक्ुओं को धमकाते थे । भ० ने 
तब यह शिक्षापद दिया--- 

७३. “यो पन भिक्‍्ख भिक्खुस्स कुपितों अनत्तमनो तलसक्तिकं 
उग्गिरेय्य, पाचित्तियं” ति ॥१२४)॥ 

७५. जो भिक्षु कुृपित, असन्तुष्ट हो (किसी) भिक्षु को मारने का आकार 
दिखलाते हुए धमकाए, तो पाचित्तिय है ॥१२४॥ 


७६, छसत्ततिमपाचित्तियं---भमूज्षकानु दंखने 
श्रावस्ती मे षड्वर्गीय भिक्षुओं ने किसी भिक्ष के ऊपर निमू रूप से 
संघादिशेष का दोष लगाया । भ० ने तब यह नियम बनाया-- 
७६. “यो पन भिकखू मिक्ख अमूलकेन सहु।दिसेसेन अनुदंस्ेय्प, 
पाचिचिद्यं” ति ॥१२५॥ 


( ६३ ) 


७६. जो सिक्षु (किसी) सिक्ष के उपर निमु'ल संधादिशोष का लांछन 
छगाये, तो पाचित्तिय है ॥१२५॥ 


७७, सत्त सत्ततिमपायित्तियं-ह।कुथ उपदहने 


षड़वर्गीय भिक्षु सत्तरसवर्गीय सिक्षुओं को परेशात करने के छिए जान- 
बूझकर यह कहते कि भगवान्‌ ने बीस वर्ष से कमप्त' अवस्था वाले भिक्ष को 
उपसम्पदा देने के लिए अयोग्य घोषित किया है। तुम बीस वर्ष से कम ही 
अवस्था में उपसम्पन्न हो गये हो। सत्तरसवर्गीय भिक्षु यह सुनकर रोते थे। 
भगवान्‌ ते इस अवस्था में नियम बनोया--- 

७७. “यो पन मिक्‍्खु भिक्‍्खुस्स सश्थिच् कुक्थ उपदहेय्य-इतिस्स 
मुहत्त पि अफासु मविस्सती' ति एतदेव पश्चयं करित्वा अनञ्ञं, पाचित्तियें” 


ति ॥१२७॥ 
७७, जो भिक्षु, भिक्षु को केवछ इसलिए कि उसे क्षणभर बेचैनी ( दुःख ) 


होगी, जान-बूक्षकर सन्‍्देह उत्पन्न करे, यदि अन्य कारण न हो, तो पाचिततिय 
है ॥१२६॥ 
७८, अट्टसत्ततिमपाचित्ति यं-उपस्सुतिद्वाने 

श्रावस्ती मे षड्वर्गीय भिक्षु शान्त भिक्षुओं के साथ कलह करते और कहते 
कि उन अछज्जी भिक्षुओं के साथ कछह करना सम्भव नहीं। दूसरे भिक्ष, 
उनकी बात सुनते । तब भगवान्‌ ने शिक्षापद दिया--- 

७८, “यो पन भिवखु सिक्‍खून मण्ड नजाताने कलहजातानं विवादा- 
पन्नानं उपस्थुर्ति तिट्ठेय्य' -'य इमे भणिस्तवन्ति त॑ सोस्थामी' ति एवदेव 
पश्चयय करित्वा अनञ्ज, पाचित्तियं” ति ॥१२७।। 

७८, जो भिक्षु झगड़ा करने वाले, कलह करने वाले, विवाद करने वाले 
भिक्षुओं की बात केवल इसलिए सुनने के लिए खडा हो कि “ये जो कहेंगे उसे मैं 
सुतू गा”, यदि यही कारण हो, अन्य न हो, तो पाचित्तिय है ॥१२७॥ 


७६, ऊनासीतिमपाचित्ति यूं--%स्मपटिवाहने 


बढ़्वर्गीय भिक्षु अनाचारी थे। किसी कारण से संघ एकत्रित हुआ । उन्होंने 
धामिक कार्य के लिए अपना मत दिया और, बाद मे उसे अस्वीकार करने लगे । 
भगवान्‌ से इस घटना पर नियम बनाया--- 


!. हिंदू य्यं--सी 


( ६४ ) 


७६. “यो पन मिक्‍्ण घम्मिकान कम्मान छुन्द दत्वा पब्छा खीयनघम्म॑ 
आपज्जेय्यं, पासचित्तिय” ति ॥।१ २८॥ 
७६, जो भिक्षु धामिक कर्मों के छिए अपनी सम्मति देकर पीछे घुकर जाता 


है, तो पाचित्तिय है ॥१२८॥ 
८०. असीतिमपाचित्तिय-अन्दं भदत्वा गते 


षडवर्गीय भिक्षु संघ का निर्णय होते समय अपना मत दिये बिता ही आसन 
से उठ पड़े । तब भगवान्‌ ने यह नियम बनाया--- 

८०. “यो पन मभिक्खु स्लो विनिच्छुयकथाय वत्तमानाय छुन्दं अदत्वा 
उद्दायातना पकमेय्य, पाचित्तियं? ति ॥१२९।॥ 

८०, जो भिश्ठु संध के निर्णय के समय अपनी सम्मति ( छन्द ) दिये बिना 
ही आसन से उठकर चला जाय, तो पाचित्तिय है ॥१२६॥ 


८१, एकासीतिमपाचित्तियं-चीषरं दिन्ने लिय्यने 
दब्ब मल्लपुत्त के पास फटा चीवर था। संघ को एक चीवर मिला जिसे 
उसने दब्ब मल्लपुत्त को दे दिया। पड़वर्गीय भिक्षुओ ने बाद में इस पर आपत्ति 
की । तब भगवान्‌ ने कहा--- 
८१. “यो पन मभिक्‍्खु समग्गेन सट्ढे न चीवरं दत्वा पच्छा खीयनघम्मं 
आपज्जेय्य 'यथासन्थुतं भिक्‍लखू सदच्चिक लाभ॑ परिणामेन्ती! ति, पाचित्तियं” 


ति ॥११०॥॥ 
८१, जो भिश्रु समस्त संघ के साथ एकमत हो चोवर देकर पीछे मुकर जाता 


है--म्र 'हदेखी करके ये भिश्वु सघ के धन को बाँटते है तो पाचित्तिय है ॥१३०॥ 
८२. द्ासीतिमपाचित्ति यं-सहिंकल्ाभपरिणामने 


कोई उपासक सध के लिए चीवर दान देना चाहता था। षड॒वर्गीय भिक्षु 
उसके पास पहुँच कर चीवर स्वय के लिए ले आये। भगवानु ने तब यह 
शिक्षापद दिया--- 

८२. 'यो पन मित्रखु जाने सद्धिक लाभ परिणत पुणलस्ख परिणामेय्य, 
पाचित्तियं? ति ॥१३१॥ 

८२, जो भिक्ष जानते हुए संघ के लिए मिले छा को एक व्यक्ति (वुम्गल) 
के लाभ के रूप में परिणत करे, तो पाचित्तिय है ॥१३१॥ 


भू ( ६४) 
&. रतनवग्गों नवमों 


८३, तयासीतिमपाचित्ति य॑-रा जन्‍्ते पुरप्पबेखने 


शआावस्ती के अनायपिण्डिक वन में भगवान्‌ बुद्ध विराजमान थे। पसेनविं- 
कोसछ भगवान्‌ के दर्शन करने के लिए गया । वहाँ उसने भगवात्र के पास एक 
उपासक को देखा । उस उपासक ने राजा को नमस्कार नहीं किया । पूछने पर 
भगवान्‌ ने बताया कि यह उपासक बहुश्ुत और वीतराग है। एक दिन उस 
उपासक को जाते हुए देखा तो राजा ने कहा--आप हमारे अन्तःपुर में उपदेश 


देने के छिए आयें । उसने कहा--आप भगवान्‌ से कहे । वे किसी भिक्षु को भेज 
देंगे। बाद मे आनन्द के लिए इस कार्य में नियुक्त किया गया। एक दिन 
पसेवदि राजा मल्लिका देवी के साथ दशयनगत थे । आनन्द को आते हुए देखकर 
वह सहसा उठ बेठी । आनन्द यह देखकर वापिस आये और भिक्षुओं को यह 
सब बताया । तब भगवान्‌ ने शिक्षापद दिया--- 

८३. यो पन भिषखु रज्जों खत्तियस्स मुद्धावतित्तस्स”' अनिष्खन्त- 
राजके अनिग्गतरतनके” पुब्बे अप्पटिसंविदितो इन्दखीलं अतिक्वामेय्य, 
पाचित्तिय ? ति ॥१३२॥ 

८३. जो भिक्ष्‌ मूर्दाभिषिक्त क्षत्रिय राजा के राजप्रासाद मे राजा और रानी 
के शयनागार से बाहर त निकलते के पूव॑ ही बिता सूचना दिए, इन्द्रकील 
( द्वार-स्तम्भ ) के आगे बढ़े, तो पाचित्तिय है ॥१३२।॥। 


८४. चतुरासीतिमपाचित्तियं---र्तन उग्गदणने 


श्रावस्ती मे एक समय एक भिक्ष अचरिवती नदी में नहा रहा था। इतने 
में एक ब्राह्मण अपने रत्न जमीन पर रखकर नहाने लगा। भिक्ष उसे ले 
आया | तंब भगवान्‌ ने यह नियम बनाया--- 


प्प४८ यो पन मिशल्ु रतन वा रतनसम्म्त वा, अञ्ञन्न अज्कारामा 

वा अज्कावसथा वा, उरण्देय्थ वा उ्गण्हापेय्थ वा, पाचित्तियं | रतन 

वा पन भिष्खुना रतनसम्मतं वा अज्फारामे वा अज्कावसथे वा उन्गहेत्वा 

' वा उग्गहापेत्वा वा निक्‍्खिपितब्बं--“यरुस भविस्सति सो हरिस्वत्ती! वि। 
अय॑ तत्थ सामीची” ति ॥१३३॥ 

८४, जो भिक्ष रत्न वा रत्त के समान पदार्थ को आराम या आश्रम को 

छोड़, अन्यत्र ले जाय या लिवा जाय तो पात्रित्तिय है। रत्न या रल के सम्रात 


, घरुदाभिसितस्सो--सी ० । 2, अनीभतरतनके--सी ० । 


( ६६ ) 


पदार्थ को आराम था आश्रम में लेकर या लिवाकर भिक्ष्‌ को उसे एक जगह 
रख देता चाहिए कि जिसका होगा, वह छे जायेगा--यह वहाँ उचित 
है ॥१३२३॥ 

८५. पश्यासीतिमपाचित्तिय॑ं-पिकाक्षगपमप्पविश्नने 


श्रावस्ती मे घड़वर्गीय भिक्ष विकार समय में गाँव में जाकर राजकथा, 
चोरकथा' आदि तिरच्छीन कथायें कहता था। तब भगवान्‌ ने यह शिक्षा- 
पद दिया--- 


८४, “यो पन मिक्‍ख सन्त भिकखु अनापुच्छा विकाले गामं पविसेय्य, 
अज्ञन्न तथारूपा अश्वायिका करणीया, पाचित्तियं? ति ॥१३४॥ 

८५, जो भिक्ष विद्यमान भिक्षु से बिना पूछे विकार में गाँव में बिना 
किसी अत्यन्त आवश्यक काम के प्रवेश करे तो पाचित्तिय ( प्रायश्नित्त ) 


है ।१३४॥ 
|| 


८६, छासीतिमपाचित्तियं-सूचिघरकारापने 
एक समय कपिलवस्तु मे सूचिघर बनाने वाला आया । भिक्षु अपने-अपने 
सूचिघरों को बदलने लगे । तब भगवान्‌ ने यह शिक्षापद दिया-- 
८६. यो पन भमिक्‍खु अष्टिमयं वा दन्‍्तमयं वा विसाणमयं वा खूचिघरं 
कारापेय्य मेदनक, पाचित्तियं” ति ॥११५॥ 
८६, जो भिक्षु हड़ी, दाँत या सौग के सूचीघर (सुई रखने की फोफी ) 
को बनवाये तो उस सूचीघर को तोड देना पालित्तिय है ॥१३५॥ 


८७. संचासीतिमपाचित्तिय-मव्चपीठकारापजे 
श्रावस्ती मे उपनन्द अपने बिहार में ऊँचे आसन पर सोता था । एक दिन॑ 
भगवान्‌ वहाँ पहुँच गये । उपननन्‍द ने भगवान्‌ को अपना आसन दिखाना चाहा । 
भगवान्‌ उसे देखकर वापिस चले आये और नियम बनाया--- 


८७. “नवं पन भिक्‍खुना मश्च वा पीठ वा कारयमानेन अद्ठरूगुलपादक 
कारेतब्बं॑ सुग़तरुगुलेन, अज्ञत्न देद्ििमाय अटनिया; त॑ अतिबकामयतो 
छेदनक पाचित्तियं” ति ॥१२६॥ 

८७, नयी चारपाई या चौकी को बनवोते समय भिशक्षु उन्हें निचले ओट 
( पाद ) को छोड बुद्ध के अंगु से आठ अंगुलवाले पावों को बनवाये । इसके 
अतिक्रमण करने पर पावो को नाप कर कटवा देना पाविल्िय है ॥१३६॥ 


( ६७ ) 


८८, भ्रद्मासीतिमयाचित्तियं--वूकोनद्धमझजपीठकारापने 

पश्वर्गीय चिक्षु महझ्च और पीठ को रुई से भरवाते थे। अन्य भिक्षु यह 
देखकर दु/खित होते । तब भगवान्‌ ने यह शिक्षापद दिया-- 

८८. “यो पन भिकख महज वा पीठं वा वूलोनद्ध कारापेय्य, उद्ालनक 
पाचित्तियं? ति ॥१३७॥ 

८८. जो भिक्ु चारपाई या चौकी को रूई भरकर बनवाये ओर उसके बाद 
उधेड़ डाले तो पाचित्तिय है ॥१३७॥ 

८९, उननबुतिमपाचित्तियें-निस्ीदनकारापने 

घड़्वर्गीय भिक्षुओं ने भगवान्‌ से अनुमति पाते ही अप्रमाण आसन 
( निसीदुन्रु ) बसवा लिये। भगवानु ने यह जानकर प्रमाण दिया-- 

८६. “निसीदन पन मिक्खुना कारयमानेन पमाणिक कारेतब्बं | तभ्िदं 
पमाण - दीघतों दढ्व विदत्थियों, सुगतविद्त्यिया; तिरियं दियड॒ढ | दसा 
विदत्यि! | त॑ं अतिक्कामयतों छदनक पाचित्तियं” ति ॥१३८॥ 

८६. बैठने का आसन बनवाते समय भिक्षु उसे प्रमाण के अनुसार बनयाये । 
प्रमाण इस प्रकार है--लम्बाई मे बुद्ध के बेतिये से दो वेतिया । चौड़ाई मे डेढ़ 
वेतिया और मोटाई में एक । इसका अतिक्रमण करने पर काट डालना पाचित्तिय 
( प्रायश्वित्त ) है ॥१३८॥ 


९०, नवुतिमपादित्तियं-+ण्ड॒प्पटिच्छादिकारापने 

पहुवर्गीय भिक्ष्‌, कण्ड्ु ( खुजली ) को ढाँकने के लिए प्रमाणहीन वस्त्र बन- 
बाते थे। तब भगवानु ने यह नियम बनाया-- 

६०, “करइप्पटिच्छादि पन मिक्‍्खुना कारयमानेन पमाणिका 
कारेतब्बा | तत्रिद पमाणं - दौषसो चतस्सो विदत्पियों, सुगतविद त्थिया; 
तिरियं दे विदत्यियो | तं अतिकामयतो छोदनक पाचित्तियं |१३१६॥ 

६०. खुजली ढाँकने के बच्धौ को बनवाते समय भिक्षु प्रमाण के अनुसार 
बनवाये । प्रमाण इस प्रकार है--बुद्ध के बेतिया से चार बेतिया लम्बा, और दो 
चौडा । इसका अतिक्रमण करने पर काट डालना पाचित्तिय ( प्रायश्चित्त ) 
है ॥१३९॥ 

६१. एकनवुतिमपाणिशियं---वस्खिक खाटिक कारापने 
पड्वर्गीय सिक्ष वाषिकशाटिका का कोई प्रमा। नही रखते थे । तव भगवान 
ने यह प्रमाग दिया--. 


.. ], विद्यी--सी० । 


( ६८ ) 


६१, “वस्सिकसाटिक पन मिक्खुना कारयमानेन पमाणिका कारेतव्वा | 
तत्रियं पमाणं- दीवसो छु विद॒त्यियो, सुगतविद्त्यिया; तिरियं अडठतेय्या । 
तें अतिक्कामयतों छेदनक पाचित्तियं”” ति |[१४०॥ 

६१, वार्षिकशाटिका बनवाते समय भिक्ष उसे प्रमाण के अनुसार बनवाये । 
प्रमाण इस प्रकार है--बुद्ध के बेतिया से लम्ब|ई छः बेतिया, और चौड़ाई ढाई 
बेतिया । इसका अतिक्रमण करने पर काट डालना पाचिलिय ( प्रायश्चित्त ) 
है ॥॥१४०॥ 


९२. देनवुतिमपाणित्तियं-छुगतचीवरप्पमाण 'चीवषर कारापने 
श्रावस्ती में भिक्ष्‌ नन्‍द बुद्ध के चीवर के प्रमाण में चीवर बनवाकर 


पहिनता था। किसी दूसरे भिक्ष्‌ ने दूर से उसे भगवान्‌ बुद्ध समझ लिया। 
तब भगवान्‌ बुद्ध ने यह नियम बनाया--- 


६२. “थो पन मिक्‍ख सुगतचीवरप्पमाण चीवर कारापेय्य अतिरेक वा, 
लेंदनक पाचित्तियं । तह्रिद सुगतस्स सुगतचीवरप्पमाणं--दौषसो नव 
विदत्थियो, सुगतविदृत्थिया; तिरियं छु विद्त्थियों | इृदं छुगतस्स सुगत- 
चीवरप्पमाण” ति ॥१४१॥ 

६२. जो भिक्ष बुद्ध के चीवर के बराबर या उससे बड़ा चीवर बनवाये तो 
काट डालना पाचित्तिय ( प्रायश्चित ) है। बुद्ध के चीवर का प्रमाग इस प्रकार 
है---बुद्ध के बेतिया से लम्बाई नव बेतिया और चौड़ाई छः बेतिया । यह बुद्ध के 
बुद्ध चीवर का प्रमाण है ।।१४१॥ 


उद्दिद्ा खो, आयस्मन्तो, द्वेनवुति पाचित्तिया धम्मा। तत्थायसमन्ते 
पुच्छामि-- 'कब्चित्थ परिसुद्धा” ! दुतियं पि पुब्छामि-- “कड्चित्य 
परिसुद्धा” | ततियं पि पुच्छामि--“कईब्चित्थ परिसुद्धा” ! परिसुद्धेत्था- 
यस्मन्तो, तस्मा तुप्ही, एवमेत घारयामी ति | 

आयुष्मानों ! ये बासबे पाचिल्तिय धर्म कहे गये । आयुष्मानों से पूछता 
हैं--क्या आप लोग इनमे परिशुद्ध हैं ? दूसरी वार भी पूछता हँ--क्या परिशुद्ध 
हैं? तीसरी बार भी पूछता हुँ--उ्या परिशुद्ध हैं? आयुष्मानु परिशदुद्ध हैं, 
इसीलिए मौन है---ऐसा मैं घारप करता हूँ । 


॥ पाचित्तिय समाप्त ॥ 


६. पाटिदेशनीयकएडं' 


इमे खो पनायस्मन्तो चचारो पाटिदेसनीया भम्भा उद्देस आगष्छुन्ति । 
आधयुष्मानों | ये चार पाट्दिसनीय धर्म कहे जाते हैं । 


१. पठमपाटिदेशनीय--भिक्‍्खुनिहत्थतो खादनीयगहणे 

श्वस्ती में किसी भिक्षणी ने किसी भिक्षु को देखकर कहा--भन्ते | भिक्षा 
ग्रहण करें। उस भिक्षु ने उसकी पूरी भिक्षा ले ली। बाद में भिक्षुणी को भिक्षा 
नही मिली । चार दिन तक ऐसा ही रहा । बाद में भिक्षुणी एक स्थान पर 
गिर गई। उस दुर्बछ भिक्षुणी को एक सेठ घर ले गया और भोजन कराया । 
अन्य भिक्षुओं ने तिन्दा की । भ० ने तब नियम बनताया--- 


१. “यो पन भिक्‍्खु अज्ञातिकाय भिक्खुनिया अन्तरधरं पविद्वाय 
हत्थतो खादनीय वा भोजनीयं? बा सहत्था परिग्देत्वा खादेय्य वा भुज्जेय्य 
वा, पटिदेसेतब्बं तेन भिक्खुना- गारव्इं, आवुसो, घम्मं आपज्जिं असप्पाय॑ 
पाटिदेसनीय, त पदिदेसेमी”” ति ॥१४२॥ ५ 

१. जो भिक्षु गृहस्थ के घर मे प्रविष्ट अज्ञातिका भिक्षुणी के हाथ से खाद्य। 
या भोज्य को स्वय अपने हाथ से ग्रहणकर खाये या भोजन करे तो उस भिक्षु को 
पटिदेसना ( प्रतिदेशना अर्थात्‌ अपराध की स्वीक्षति) करती चाहिए--“आबुस ! 
मेंने निन्‍दनीय, अयुक्त, प्रतिदेशना करने योग्य कार्य को किया, उसकी मैं प्रतिदेशना 
करता हूं" ॥१४२॥ 


२. दुतियपाटिदेसनीयं--भिक्‍्खुनी-वोघासने 


भिक्षुओं को भोजन के लिए ग्रहस्थ निमन्त्रित किया करते थे। पड़वर्गीय 
भिप्ठु जहाँ भोजन करने जाते थे, पड़्वर्गीय भिक्षुणियाँ वहाँ पहुँचकर यह कहती 
“बहाँ दाल दो, यहाँ भात दो ।” भ्र० को जब यह पता चला तो उन्होने 
शिक्षापद दिया-- 

२. “मिक्‍्खू पनेव कुलेसु निमन्तिता भुञ्जन्ति, तत्र चे स।” भिक्‍्खुनी 
वोसातमानरूरा ठिता होति- 'इच्च यूपं देथ, इध ओदन देया! ति, तेहि 

], ख़ादनियं--स्या० । 2, भोजनियं--रो० । 3, स्था, पीन्यके नत्यि० । 


( ७० ) 


मिक्‍्खूहि सा भिक्खुनी अपसादेतब्बा-अपनतक ताव, भगिनि, याव भिक्‍्खू 
मुञ्जन्ती' ति। एकस्स चे! पि मिक्‍्खनो न पटिभासेय्य? तं मिक्‍्खुनि 
अपसादेतुं-“मभपसक्क ताव, भागनि, याव भिक्‍्खू भ्रुअुजन्ती ति पटिदेसेतब्बं 
तेहि मिक्खूहि--गारय्ई आवुसों घम्मं आपज्जिम्हा असप्पायं पाटिदेसनीय॑ 
त पटिदेसेमा'” ति ॥१४३॥ 

२, गृहस्थ के कुलों मे निमंत्रित हो भिक्षु भोजन करते हैं। बहाँ यदि बह 
मभिष्ुती स्नेह दिखलछाती हुई खडी हो कहती है---“यहाँ सूप (दाल) दो, यहाँ 
भात दो”, तो उन भिकश्ुओ को उस भिक्षुणी के लिए रोक देना चाहिए-- 
“अगिनी ! जब तक भिक्षु भोजन करते है तब तक तू दूर चली जा ।” यदि एक 
भिक्षु को भी उस भिक्षु॥ का यट्‌ कहकर हटाना ठीक न जँँचे क्रि---“भगिनी ! 
जब तक भिक्षु भोजन करते है, तब तक तू दूर चली जा” तो उन सारे भिक्षुओं 
को प्रतिदेशना करनी चाहिए---“आवुसों ! हमने निन्‍्दनीय, अयुक्त, प्रतिदेशना 
करने योग्य कार्य को किया, उसकी हम प्रतिदेशना करते है”” ॥१४३॥ 


३. ततिय पाटिदेसनीयं--सहृत्याखादनीयप ग्ग्गद्दणे 
श्रावस्ती में भिक्षु कुछ कुो में जाकर बिना निमन्त्रित हुए स्वयं हाथ से 
लेकर भोजन ग्रहण करते थे । भ० ने यह जानकर कहा--- 


३. यानि खो पन तानि सेक्खसम्मतानि कुलानि, थों पन भिक्‍खु 
तथारूपेसु सेक्‍्वसम्मतेम्तु कुल्ेप्ु पुब्बे अनिमन्तितों अगिलानो खादनीय बा 
भोजनीयं वा सहृत्या पटिगद्देत्वा स्वादेय्व वा भुज्जेय्य वा, पटिदेसेतब्ब तेन 
मिक्खुना-- गारय्ट, आबुधो, घम्म आपाज्ज असप्पाय परादिदेसनीय, त 
पर्दिसेमी” ति ॥१४४॥ 

३. जो वे शैक्ष्य माने गये कुल हैं उन कुलो मे जो भिक्षु बिना निमंत्रित हुए 
या नीरोग रहते हुए जाकर खाद्य या भोज्य को अपने हाथ से ग्रहण कर खाये या 
भोजन करे तो उस भिश्लु को प्रतिदेशन करनी चाहिए--“आवुस | मैंने 
निन्‍्दनीय, अयुक्त, प्रतिदेशना करने योग्य काये को किया, उसकी मैं प्रतिदेशना 
करता हूँ” ॥१४४॥ 


४. चतुत्थपाटिदेसनीयं - भ्रप्पटिसंविदितश्थादनीयपटिग्गद णे 


शावयदासो के लिए शाक्यदासियाँ अरण्य मे भोजन ले आयी । उस भोजन 
को वे सिश्चु अपने हाथ से ग्रहण करते । तब भ० ने यह नियम बनाया--- 
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4, पि चे--सी०; स्था०। . 2, नप्पटिभासेय्य--सी० स्या० । 
४६ एत्व सी०, स्या, पाल्केसु विहरन्तों ति आधिका पाटी दस्सति। 


( ७१ै ) 


४. यानि खो पन तानि आरअणज्ञकानि सेनासनानि सासक्षसम्मतानि 
सच्यटिमयानि, यो पन भिक्‍्खु तथारूपे मु सेनासने सु पुब्बे अप्पेटिसंविदितं 
खादनीयं वा मोजनोयं वा अज्कारामे सहत्था पंटिस्गद्देत्वा अगिलानो 
खादेय्य वा भुज्जेय्य वा, पटिदेसेतन्बं तेन भिकखुना- भारय्इं, आदुसी, 
घग्मं आपरिंज असपष्पायं पाटिदेखनीयं, त॑ पटिदेसेमी'” ति ॥१४४॥ 

४, जो वे भयावने दांकायुक्त आरण्यक आश्रम हैं वैसे आश्रमों में विहार 
करनेवाला, जो भिक्षु आराम के भीतर भी पहले से न निवेदित किये खाद्य या 
भोज्य ( भात, सत्तू , मांस आदि ) को नीरोग रहते अपने हाथ से लेकर खाये 
था भोजन करे तो उस भिक्षु को प्रतिदेशना करती चाहिए--“आवुस | मैंने 
निन्‍्दनीय, अयुक्त, प्रतिदेशना करने योग्य कार्य को किया, उसकी मैं प्रतिदेशना 
करता हूँ” ॥॥१४५॥ 


उदिट्टा खो, आयस्मन्तो, चत्तारो पाट्देसनीय। धम्मा । तत्थायस्मन्ते 
पुब्छामि-- “कब्चित्थ परिसुद्धा?? ! दुतियं पि पुच्छामि-- कब्चित्थ 
परिसुद्धा” १ ततियं पि पुच्छामि>-''कब्चित्थ परिसुद्धा” ! परिसुद्धेत्था- 
यस्मन्तो, तस्मा तुण्ही, एबमेत॑ घारयामी ति । 

आयुष्मानो ) ये चार पाटिदेसनीय धर्म कहे गये । आयुष्मानों से पूछता 
है---क्या आप छोग इनमे परिशुद्ध हैं? दूसरी बार भी पूछता हूँ- क्या परिशुद्ध 
हैं? तीसरी बार भी पूछता हुँ---क्या परिशुद्ध हैं ? आयुष्मान्‌ परिशुद्ध है, इसी 
लिए मौन हैं--ऐसा मै घारण करता हूं । 


पाट्देसनीय समाप्त । 
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. एत्य सी०, स्या०, पोत्यकेसु “विहरन्तो' ति अधिको पाठो दिस्‍्सति । 





७, सेखियकएड ( १४६-२२० ) 


इमे खो एनायस्मन्तो सेखिया घम्मा उद्देसे आगब्छुन्ति | 
आयुष्मानो ! ये शैक्षयधर्म कहे जाते हैं-- 


१. परिमण्डलवग्गों पठमों 

सेखिय (शिक्ष य) कण्ड मे पचहत्तर शिक्षणीय बातो को निर्दिष्ट किया गया 
है। इन बातों से सम्बद्ध प्राय: सभी घटनाओ में षड़वर्गीय भिक्षु रहे हैं। ये 
भिश्रु अनुचित आचर | करते है और भगवान्‌ वुद्ध उन्हें सामने रखकर नियम 
बनाते जाते हैं| इन घटनाओ से सम्बद्ध कथारये बिलकुल छोटी-छोटी और सीधी- 
सादी तथा यथासम्बद्ध है अतः उन्हें बिना लिखे शिक्ष ')_ेय बातों का ही उल्लेख 
किया जा रहा है । 

१, “परिमण्डल निवासेस्तामी ति सिक्‍्खा करणीया” ति ॥'४६॥ 

१, परिमण्डल (चारो ओर से ढाँककर) पहन गा--बह शिक्षा ग्रहण करनी 
चाहिए ॥१४६॥ 

२, “परिमणडर्ल पारुपिस्सामी ति सिक्खा करणीया” ति ॥१४७॥ 

२, परिमण्डल ओढू गा--यह शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए ॥१४७॥ 

३. “मुप्पटिब्छुन्नों' अन्तरघरे गमिस्सामी ति खिक्‍्खा करणीया” 
ति ॥१४५॥। 

३. गृहस्थी के घर में अच्छी तरह दारीर को भाच्छादित करके 
जाऊंगा । ॥१४८॥ 

४, “मुप्पटिब्छुन्नो अन्तरघरे मनिसीदिस्सामी ति सिक्खा करणीया 
ति” ॥१४६॥ 

४. धर मे अच्छी तरह शरीर को आच्छादित कर बैदू गा ॥१४६९६॥ 

४. “मसुसंबुतों अन्तरघरे ग़मिस्सामी ति सिक्खा करणीया ति ॥१५४०॥ 

५. घर में अच्छी तरह संयम के साथ बेठू गा ॥१५०॥ 
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0, सुपटिच्छन्नो--सी०, स्था०, रो० । 


( ७») 
: ० “सुसंवुत्तों अन्तरघरे निसीबिस्सामी ति -सिकखा करणीया 
ति ॥१६४१॥ 
६, घर में अच्छी तरह संयम पूर्वक बेहू गा ॥१५ १॥ 


, ७. “ओक्खिसचगंखु अन्तरबघरे गमिस्सामी ति सिक्ला करणीया? 
ति॥१४२॥ 
७, घर में नीची आँख कर जाऊँगा ॥१५२७ 


८. “ओक्खित्तचक्खु अन्तरघरे निसीदिस्सामी ति छिकलखा करणीया” 
ति॥ १५३ ।। 
८, घर मे नीची आँख कर बैठ गा ॥ १५३ ॥ 


६. “न उक्लखित्तकाय अन्तरघरे गमिस्सामी ति सिक्‍्खा करणीया” 
ति॥ १५४४ ॥ 


६. घर में दरीर को बिना उतान किये जाऊंगा ॥ १५४ ॥ 


१०. “न उक्खित्तकाय अन्तरघरे निसीदिस्सामी ति सिक्‍्खा! करणीया” 
ति ॥ १४५ | 
१०, घर में शरीर को बिना उतान किये बैठ गा ।। १४५ ॥ 


२. उज्जग्धिकवर्गो दुतियो 
११. “न उज्जग्धिकाय अन्तरघरे गमिस्सामी ति सिखा करणीया” 
ति )। १५६ || 
११, गृहस्थों के धर में हँसते अथवा' अद्ठहास करते हुए न जाऊंगा ॥१५४६॥ 


१२. “न उज्जग्षिकाय अन्तरघरे निसीदिस्सामी ति सिक्‍्खा करणीया”? 
ति।। २४७ || 


१२, गृहस्थो के घर में हँसते अथवा अट्टृहास करते हुए न बेटू गा ॥॥१५७॥। 


१३, “अप्पसहो अन्तरघरे गमिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया* 
ति॥ १५८ ||, 


१३, घर में मौन होकर जाऊंगा ॥ १५४८ ॥ 


१४, “अप्यसहो अन्तरघर निसीदिस्सामी ति सिखा करणीया”” 
ति। १५४६ ॥ 


१४, घर में मौन होकर बैटूं गा ॥ १५६ ॥ 


( ७४४ ) 

१६. “न कायप्पयचालक अन्तरघरे गमिस्तामी ति खसिल्‍ला करणीया” 
हि।। १६० || 

१५. घर में शरीर को घुमाते हुए ने जाऊंगा ॥ १६० ॥ 

१६, “न कायप्पचालकं अन्तरघरे निसीदिस्तामी ति सिकला करणीया”” 
पि।' १६१ ।। 

१३. घर मे शरीर को घुमाते हुए न बैद्व गा ॥॥ १६१ ॥ 

१७. “न बाहुप्पचालक अन्तरघरे गमिस्धामी ति सिक्‍्खा करणीया! 
ति ॥ १६२ ॥ 

१७, धर में बाहु ( हाथ ) को हिलाते हुए न जाऊँगा ॥ १६२ ॥ 

१८, “न बाहुपपचालकं अन्तरघरे निसीदिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया”” 
वि।॥ १६३ || 

१८. घर में बाहु को हिलाते हुए न बैद्ूंगा ॥ १६३ ४ 

१६. “न सीसप्पचालक अन्तरधरे गमिस्सामी ति छिक्‍खा करणीया”? 
ति। १६४ ॥ 

१६, घर मे सिर को हिलाते हुए न जाऊंगा ॥ १६४ ॥ 

२०. “न सीसप्पचालक अन्तरधरे निसीदिस्सामी ति सिक्‍्खा करणीया”! 


ति।। १६४ || 
२०. घर मे सिर को हिलाते हुए न बैठ गा ॥ १६५ ॥ 


३. खम्भक वग्गो 
२१. न खन्‍्मकतो अम्तरघरे गमिस्थामी ति सिक्‍खा करणीया” 


ति॥ १६६ ॥ 
२१. धर मे कमर पर हाथ रखकर न जाऊँगा ॥ १६६ ॥ 


२१९, “न खम्भकतो अन्सरघरे निसीदिस्सामी ति सिक्‍्खा करणीया” 
ति॥ १६७ ॥ ५ 

२२. घर में कमर पर हाथ रखकर न बेदू गा ॥ १६७ ॥ 

२३. “न ओगुण्डितो अन्तरघरे यमिस्थामी ति सिक्‍ला करणीया” 
ति।॥ १६८ ।। 

२३, घर मे सिर ढेंककर न जाऊँगा।॥ १६८ ॥ 


( ०९ ) 


२४, “न ओोगुगणिटतों अन्तरघरे निसीदिस्तामी ति सिकक्‍्खा करणीया' 
कि॥। शशहट ॥ 


२४, घर में सिर ढंककर न बैद्ूंगा ॥। १६६ ४ 
' २६४, “न उक्कुटिकाय अन्तरघरे गमिस्तामी ति खिस्खा करदीया 

तिं॥ १७० || 

२४५, घर मे पंजों के आधार पर न जाऊंगा ॥ १७० ॥ 

२६, “न पल्लत्थिकाय अन्तरघरे निसीदिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया” 
ति। १७१ || 

२६, घर में पालथी लगाकर न बेद्ंगा ॥। १७१ ॥ 

२७, “सककन्नं॑ पिण्डपातं॑ पटिग्ंगहेस्सामी ति सिक्‍खा करणीया” 
ति॥ १७२ ॥ 

२७, भिक्षान्न को सत्कारपूर्वक ग्रहण कछू गा।। १७२ ॥ 

२८. 'पत्ततञज्ञी पिण्डपातं पटथिग्गहेस्सामी ति सिक्‍्खा करणीया”” 
ति।। १७१ || 

२८, भिक्षान्न को भिक्षा-पात्र की ओर ख्याल रखते हुए ग्रहण 
करूंगा ॥ १७३ ॥ 

२६. “समसूपक पिण्डपात पटिग्गहेस्सामी ति सिक्‍ख्वा करणीया” 
ति॥ १७४ ॥ 

२६, मात्रा के अनुसार दाल के साथ भिक्षान्न ग्रहण करूँगा ॥ ९७४ ॥। 

३०. “समतित्तिकं पिण्डपातं॑ पटिग्गदेस्सामी ति सिक्खा करणीया 
ति॥ १७४५ ॥ 

३०, पात्र में समतल भिक्षान्त को ग्रहण करू गा ॥| १७५ ॥ 


४. सफकथ वग्गो 
३१. “सक्कच्च पिण्डपतं भुज्लिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया” ति || १७३६|। 
३१, सत्कार के साथ भिक्षान्‍न्न को खाऊंगा॥ १७६ ॥ 


३२. “पत्तसअ्मी पिणडपातं भुज्जिस्सामी ति सिक्‍ला करणीया”” 
ति॥ १७७ || 


], समतित्यिकं--रो० । 


( ७६ ) 
३२. पा कौ ओर ध्यान रखते हुए भिक्षान्न को खाऊँगा ॥ १७७ ॥ 
१३, “सपदान पिण्डपातं मु शझ्षिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया” हि।।१७०७। 
३३. एक ओर से भिक्षान्न को खाऊगा।॥| १७८ ॥ 


इ४/ '“समदूपक पिश्डपात सुड्जिस्सामी ति सिक्‍ला करणीया” 
हि ॥१७६। 

३४, मात्रा के अनुसार सूप के साथ भिक्षान्न को खाऊँगा ॥१७६॥ 

३५४. “न थूपषकतों ओमहदित्वा पिण्डपातं भुड्जिस्सामी ति सिकलखा 
करणीया” ति ॥१८०।॥। 

३५, पिड को मीड-मीड कर भोजन नही करूँगा ॥१८०॥ 

३१६, “न सूप वा व्यञज्जनं वा ओदनेन परिच्छादेस्तामि भिय्योकम्यत् 
उपादाया ति सिक्खा करणीया? ति ॥१८१॥ 

३६, अधिक की इच्छा से दाल या व्यजन ( सागभाजी ) को भात्त से नहीं 
ढकूगा ।१८१॥ 

३७. “न सूप वा ओदनं वा अगिलानों अत्तनो अत्याय विज्ञापेत्या 
भुशझ्षिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया” ति ॥१८२॥ 

३७, नीरोग होते अपने लिए दा या भात मॉगकर भोजन नहीं 
करूँगा ॥१८२॥ 

श८, “न उज्क्रानसजञ्ञी परेसं पत्त ओलोकेस्सामी ति खिक्खा 
करणीया*' ति ॥१८३।। 

३८, अवज्ञा के विचार से दूसरो के पान्न को नही देखू गा ॥१८३॥ 

३६. नालिमहन्स कवरझ्ं करिस्सामी ति सिखा करणीया” ति ॥१८४॥ 

३६. न बहुत बडा ग्रास बनाऊंगा ॥१८४।॥ 

४०. परिमण्डलं आलोपं करिस्सामी ति सिक्खा करणोया” ति ॥१८४॥। 

४०, ग्रास को गोल बनाऊंँगा ॥१८५॥ 


५- कबव् वग्गो 


४१, “न अनाइटे कवजे मुखद्वारे विवरिस्सामी ति सिक्खा करणीया 
ति ॥१८६॥। 


४१. ग्रास को बिना खुख तक लाये घुख के द्वार को न खोजू'गा ॥१८६॥ 


( छ७ ) 
४२, “तू सुझमानों सब्यं हत्थं मुखे पक्सिमिस्सामी ति सिभखा 


करणीया” ति ॥१८७॥ 


४२. भोजन करते समय सारे हाथ को मुख में ने डाल गा १८७ 
४३.“न सकबकेन भुखेन न्याहरिस्तामी ति खिकखा करणौया” 


ति ॥१८८॥। 


४३, ग्रास पड़े हुए श्रुंख से बात नहीं करूँगा ॥१८८॥ 

डंड, “न पियदुक्खेपकं मुझ्षिस्तामी ति सिक्‍ला करणीया” ति ॥(८८६॥ 
४४, ग्रास उछाल-उछाल कर नहीं खाऊंगा ॥१८६॥ 

४५. “न कवत्ठावच्छेदक॑ सुज्जिस्तामी ति सिक्‍्खा करशीया”” 


ति ॥१६ ०।। 


४५, ग्रास को काट-काठकर नहीं खाऊगा ॥ १६० ॥ 

४९. “न अवगण्डकारक भुडिजस्सामी ति सिक्या करणीया” ति ॥ १६ १॥ 
४६, न गाल फुला-फुलाकर खाऊगा ॥ १६१ ॥ 

४७. “न हत्थनिद्धुनकं मुझिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया” ति ॥१६२॥ 
४७, हाथ झ्ञ।ड़-झाड़कर नही खाऊंगा ॥ १९२ ॥ 

४८. “न सित्थावकारक भुञ्नित्तामी ति सिक्‍्सा करणोया?” ति ॥१६१॥ 
४८० जूठन बिखेर-बिखेर कर नहीं खाऊँगा ॥ १६३ ॥ 

४६, “न जिह्लानिच्छुरक॑ मुज्जिस्सामी ति सिक्‍ला करणीया” 


ति ॥१६४॥ 


४६, जीभ चटकार-चटकार कर नहीं खाऊंगा )। १६४ ॥ 


३४०. “न चुपचुपकारकं भुज्जिस्सामी ति सिखा करणीया” ति ॥१६४॥ 
५०. चप-चप करके नहीं खाऊ गा ॥ १९४ ॥ 


६. सुरुसुरुषग्गो 
४१. “न मुरुसुरुकारक भुज्जिस्सामी ति सिक्‍खा करणीया”ति ॥१६६॥ 
५१. सुड-सुडकर नही खाऊगा ॥ १६६॥ 
५२. “न इत्यथनिल्केहक मुझिस्सामी ति सिक्‍ला करणीया” ति ॥१६७॥ 
२२. हाथ चाट-चाटकर नही खाऊंगा ॥ १६७ ॥ 


( ७८ ) 


६३, “न पतनिल्तोहक सुज्जिस्सामी ति सिक्खा करणीया” हि ॥१६८॥ 
४३० पात्र चाट-चाटकर नहीं खाऊगा ॥ १६८ ॥ हि 
इ४, “न ओइनिल्देहक भुज्जिस्सामी ति लिखा करणीया!” 
हि ॥१६६॥ 

प्४, ओठ चाट-चाटकर नहीं खाऊंगा ॥ १६६ ॥ 

2४, “न सामिसेन दत्येन पानीयथालकं पटिग्गदेस्थामी ति सिक्‍ला 
करणीया””? ति ।२००।| 

५४. जूठत लगे हाथ से पानी का बर्तन नहीं पकडू गा ॥॥२०० ॥ 

१६. “न ससित्थकं पत्तघोवनं अन्तरघरे छुड्डेस्सामी ति सिक्‍खा 
करयीया” ति )!२० १)। 

५६, जूठन लगे पात्र के धोवन को घर में नहीं छोड्ट गा ॥ २०१ ॥ 

५७, “न छुत्तपाणिस्स अगिलानस्स घम्मं॑ देसेस्सामसी ति सिक्‍्खा 
करणीया” ति ॥२०२।। 


, *£७, हाथ में छाता धारण किये नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेश नहीं 
दूगा॥ २०२ ॥ 


न्‍ प८.. न दण्डपाणिस्स अगिलानस्स घम्मं देसेस्सामी ति सिकखा करणीया”” 
॥ २० ३॥|। 


५८ होथ में दण्ड लिए नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेश नहीं 


हू गा ॥२०३॥ 

६६. “न सत्थपाणिस्स अगिलानस्स धम्मं देसेस्सामी ति सिक्‍खा 
करणीया” ति ॥२०४।। 

५६, हाथ में शस्त्र लिए नीरोग व्यक्ति को घ॒र्मं का उपदेश 
नहीं दूगा' ॥२०४।॥ 

६०, “न आधवुघपाणिस्ख अगिलानस्स धघम्मं देसेस्तामी ति सिम्खा 
करणोया” ति ॥२०४५॥| 

६०. हाथ में आयुष लिए नीरोग व्यक्ति को घर्म का उपदेश नही 
दूगा । ॥२०५॥ 

७' पादुकाबग्गो 


६१. “न पादुकारूव्हस्स अगिलानस्स भधम्मं देसेस्सामी ति सिक्‍्खा 
करणीया” ति ॥२०६॥ 


( ७६. ) 

६१, खड़ाऊ पर बढ़े तीरोग व्यक्ति को घर्म का उपदेश नही ढू गा ॥२०६॥ 

६२९, न उपाहनारूव्यशस्थ अगिलानस्त जम्म देखेस्शओी ति शिगला 
करणीया” ति ॥२०७॥ 

६२. जूता पहने नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेक्ष नहीं दू गा ॥२०७॥ 

६३. “न यानगतस्थव अगिलानस्स घम्मं देसेस्थामी सिक्आा करणीय” 
वि ॥२०८॥ 

६३, सवारी मे बैठे नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेश नहीं दूंगा ॥रण्टा 

६४. “ज् सयनगतस्स अगिलानस्व घम्मं देसेस्वामी ति सिक्खा करणीया”! 
ति ॥२०६९॥ 

६४, शय्या में लेटे नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेश नहीं दूगा' ॥२०९॥ 

६५, “न पललत्विकाय निसिन्नस्स अगिखानस्स घम्मं देखेस्थामी वि 
सिक्‍्खा करणीया” ति ॥११०॥ 

६५, पालथी मारकर बैठे नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेश नहीं 
दुगा ॥२१०॥ 

६६. “जे वेठितसीसस्स अगिलानस्प धम्मं देसेस्सामी ति सिफ्खा 
करणीया” ति ॥२११॥ 

६६. सिर लपेटे नीरोग व्यक्ति को घर्मं का उपदेश नहीं दूगा ॥२११॥ 

६७. “न ओयगुण्टितसीसस्ेसे अगिलानस्स धम्मं देसेस्सामी ति सिकखा 
करणीया” ति ॥२१२॥ 

६७. ढेंके सिर वाले नीरोग व्यक्ति को धर्मं का उपदेश नही दू गा ॥२१२॥। 

६८. “न छुमाय निसादित्वा आसने निसिन्नस्स अगिलानस्स धम्मं 
देसेस्सामी ति सिकखा करणीया?” ति ॥२११॥ 

६८, स्वय॑ँ भूमि पर बैठकर आसन पर बैठे नीरोग व्यक्ति को धर्म का 
उपदेश नही दूगा ॥११३॥ 

६९, “न नीचे आसने निसीदित्वा उच्चे निशस्िल्चस्स अगिलानस्स धम्मं 
देसेस्सामी ति खिक्या करणीया”'ति ॥२१४॥ 

६९, नीचे आसन पर बेठकर ऊँचे आसन पर बेठे नीरोग व्यक्ति को धर्म का 
उपदेश नहीं दू गा ॥२१४॥ 


]. देसिस्सामी--सी ० । 


( ८४० ) 

७०, “न ठितो निशिन्नस्स अगिलानस्ख धम्म देसेस्थामी ति सिक्‍खा 
करणीया? ति ॥२१४॥ 

७०. खड़े हो, बेठे नीरोग व्यक्ति को धर्म का उपदेश नहीं दूगा ॥२१५॥ “ 

७१, “न पब्छुतो गउछुन्ता पुरतो गच्छुन्तस्स अगिलानस्स धम्मं 
देखेश्हामी ति खिस्ला करणीया” ति ॥११६॥ 

७१, स्वयं पीछे पीछे चलते आगे आगे जाते तीरोग व्यक्ति को धर्म का' 
उपदेश नहीं दूंगा ॥२१६ 

७२. “न उप्पयेन गब्छुन्तो पथेन गच्छुन्तसत्स अगिलानस्स धम्मं 
देसेल्सामी ति सिक्‍ला करणीया” ति ॥११७॥ 

७२, स्वयं रास्ते से हटकर चलते हुए, रास्ते से चलते तीरोग व्यक्ति को 
धर्म का उपदेश नहीं दूगा ॥२१७॥ 

७३१, “न ठितो अगिलानों उच्चार वा पस्सावं--वा करिस्सामी ति 
सिश्खा करणीय” ति ॥२१८॥ 

७३. नीरोग रहते खड़े-खडे मल-मृत्र नही करूँगा ॥२१८॥ 

७४. "न हरिते अगिलानो उच्चाक वा पस्सावं वा खेत्ठ' वा करिस्सामी 
ति सिखा करणीया” ति ॥२१६॥ 

७४, नीरोग रहते हरियाली मे मल-मृत्र नही करूगा ॥२१९॥ 

७४. “न उदके अग्रिलानो उच्चार वा पस्काव वा खेल वा करिसामी 
ति सिक्‍खा करणीया” ति ।|२२०॥ 

७५. निरोग रहते पानी मे मलमृत्र नहीं करूगा ||२२०॥ 

उहिट्टा खो, आयस्मन्तो, सेखिय। घम्मा । तत्यायस्मन्ते पुच्छामि-« 
“कब्चित्थ परियुद्धा” ? दुतियं पि पुच्छामि- कब्चित्थ परिसुद्धा! ! ततिय 
पि पुच्छामि-- कच्चित्थ परिसुद्धा'” ! परिसुद्धेत्थायस्मन्ती, तस्मा तुण्ही, 
“एबमेतं घारयामो! ति। 

सेखिया निद्ठिता । 

आयुष्मानों ! ये (पचहत्तर) सेसििय घ॒र्मं कह्दे गये हैं । आयुष्भानों से पूछता 
है---क्या अप छोग इनमे परिशुद्ध हैं? दूसरी बार भी पूछता हुँ---क्या परिशुद्ध 
हैं ? तीसरी बार भी पूछता हुं---क्या परिणुद्ध हैं ? आयुष्मान्‌ परिणुद्ध हैं, इसी 
लिए मौन हैं--ऐसा में धारण करता हूँ । 


सेखिय समाप्त । 


ई्‌ ( ८१ ) 


८. अधिकरणसमथा धम्मा ( २२१-२२७ ) 


इसे खो पनास्मन्ते छत्त अधिकरण समया धम्मा उद्देस आगन्छुन्ति । 


आयुष्मानों ! अधिकरण ( कलह ) को शान्त करने के लिए ये सात अधि- 
करणग-समय ( शान्ति के उपाय ) कहे जाते हैं । 

१, षड़वर्गीय भिक्षु अनुपस्थित भिक्षुओं को भी तर्जनीय कर्म आदि देते थे । 
तब भ० ने यह नियम बनाया-- 

१, उप्पस्नुपपन्‍नानं अधिकरणान समथाय वृपसमाय सम्भुखाबिनयों 
दातब्बों | २११॥ 

१, समय-समय पर उत्पन्त हुए अधिकरण ( कलह-विवाद ) को श्ान्त करने 
के लिए सम्घुख विनय ( परस्पर मे एक दूसरे के पक्ष को भली-भाँति समझा ) 
देना चाहिए ॥२२१॥ 

२. मेत्तिय मुम्मजक भिक्षु ने दर्भ मल्लपुत्र पर दुराचार का दोषारोपण 
लगाया । तब संघ ने उगे स्मृति विनय दी । 

२. सतिविनयों दातब्बो ॥२२२॥ 

२, निमू'ल दुराचार का दोप लगाये जाने पर भिक्षु को स्मृति विनय देना 
चाहिए ॥२२१॥। 

३, गगे॑ भिक्षु पागल हो जाने पर आचरण के विरुद्ध बोलता था। स्वस्थ हो 
जाने पर संघ ने उसे अमृढ विनय दिया । 

३. अमृझह विनयो दातब्बों |२१३॥ 

३. अमूढ़ विनय ( पागलपन में धर्म विरुद्ध कहने पर प्रायश्चित लेना ) 
देना चाहिए ॥२२३॥ 

४, पड्वर्गीय भिक्षु बिना स्वीकृति कराये भिक्षुओं को तर्जनीय, नियस्स, 
प्रत्राजनीय, प्रतिसारणीय, और उत्क्षेपणीय कर्म देते थे। तब भ० ने यह 
नियम बनाया--- 

४, परिज्ञाय कारेतब्बं ॥२२४।। 

प्रतिज्ञात करण ( स्वीकार ) कराना चाहिए ॥२२४॥ 

५. भिक्षुओं के बीच अनेक प्रकार से कलह, विवाद और झगड़े होते थे । 
भगवान्‌ उन्हें बहुमत के माध्यम से शान्त करने के छिए कहां--- 

५, येभुग्यसिका ॥२२५॥ 


( ८₹ ) 


कलह को बहुमत से शान्त करना चाहिए ॥२२५॥ 

६. उबाल भिश्लु संघ के बीच आपत्ति के विषय में पूछने पर अस्वीकार कर 
स्वीकार करते थे, स्वीकार कर अस्वीकार करते थे, दूसरा प्रकरण ( अप्रासंगिक ) 
प्रारम्भ कर देते थे, और असत्य बोलते थे । अल्पेच्छ भिक्षुओं ने यह बात भगवान्‌ 
से कही । तब भ० ने यह नियय बनाया-- 


६. तस्सपापियसिका' ॥२२६॥ 

दण्ड देना चाहिए ॥२२६॥ 

७, भिक्षुओ के बीच अनेक प्रकार से झगड़े होते थे। भिक्षुओ ने यह अनुभव 
किया कि यदि वे झगडे प्रतिज्ञात करण द्वारा झान्त किये गये तो, संभव है, और 
अधिक अज्ञान्ति पैदा हो जोय । ऐसी सम्भावना होने पर भ० ने कहा, ऐसे 
झगड़ों को उभाड़ना नहीं चाहिए बल्कि ऐसे ढाक देना चाहिए जैसे तृण से कोई 
वस्तु ढाँक दी जाती है । 

७. “तिणवत्या को” ॥२२७)। 

विवादों को तृण से ढाँकने जैसा शान्त करना चाहिए ॥२२७॥ 


उद्दिद्धा खो आयस्मन्तो सत्त अधिकरणसमथा घम्मा । तत्थास्मन्ते 
पुन्छामि--कश्चित्थ परिसुद्धा ! दुतियं पि पुच्छामि--कन्नित्थ परिशुद्धा | 
ततियं पि पुच्छामि--कच्चित्थ परिसुद्ध। ? परिसुद्धेत्थायस्मन्तो, तस्मा तुर्ही, 
एवमेतं घाग्यामी' ति | 

अधिकरणसमया घम्मा निद्ठिता। 

आयुष्मानों | ये सात अधिकरग शमथ धर्म कहे गये हैं। आयुष्मानों से 
पूछता हूँ---क्या आप लोग इनमे परिशुद्ध हैं ? दूसरी बार भी पूछता हुँ--क्या 
परिशुद्ध हैं? तीसरी बार भी पूछता हूँ---क्या परिशुद्ध हैं ? आयुष्मान्‌ परिशुद्ध 
हैं, इसीलिए मौन हैं--ऐसा मैं घारण करता हूँ । 

अधिकरणशमथ समाप्त । 

उद्दिद्ठ खो आयस्मन्तो निदान; उद्दिद्य चत्तारो पाराजिका धम्मा; उदिद्ठा 
तेरस सद्भादिसेसा धम्मा; उद्दिद्व दे अनियता घम्मा; उदिंद्रा तिंस निस्ख- 
ग्गिया पाचित्तिया घम्मा; उदिद्ठा द्वेनवुत्ति पाचितिया घम्मा; उद्दिटटा चारो 
पाटिदेसनिया धम्मा; उदहिंद्रा सेखिया घम्मा; उहिद्दा सतत अधिकरणसमथा 


4- तस्सपापिय्यसिका--नसी ०, रो० । 


( «८३ ) 


घम्मा। एसक तस्स भगवतों सुत्तागर्त बुत्तपरियापन्न अवद्धमा्स उद्देसं 
आंगच्छुति । तत्व खन्बेदेव समग्येहि सम्मोदमानेद्ति अविवदमाने6हि 
सिक्खितब्बं ति | 


मिक्खुविभज्े निड्वितो” 
आयुष्मानों | निदान कह दिया गया; पाराजिका धर्म कह दिये गये, तेरह 
संघादिक्षेष धर्म कहे गये; दो अनियत धर्म कहे गये, तीस निस्सरिगय--पाचित्तिय 
धर्म कहे गये, चार पाटिदेसनीय धमम कहे गये, पचहत्तर सेलिय धर्म कहे गये, 
सात अधिकरणदमथ धर्म कहे गये । इतने ही उन भगवान्‌ के सुत्तों मे आये हैं, 
सुत्तों मे पूर्ण है, जिनकी प्रति पक्ष आवृत्ति की जाती है। वहाँ सबको एक मत 
हो, परस्पर अनुमोदन करते विवाद न करते, सीखना चाहिए । 


भिक्षुप्राति मोक्ष समाप्त । 


. महाविभज्धो--मः, महाविभद्ध--रो. । 
2. निद्वितं--रो, । 


मिक्‍्खुनी पातिमोक्खो 


(मिक्खुनी विभड़ो ) 


१. पाराजिककरडं ( १-८) 

२. सड्दिसेसकण्ड ( €-२४) 

३. निस्सग्गियकरडं ( २६-५५ ) 

४. पाचित्तियकरडं ( ५६-२२१ ) 

४. पाटिदेखनीयकण्ड ( २२२-२२८ ) 

६. सेखियकरडं - ( २३०-३०४ ) 

७. अधिकरणसमथाघम्मा ( ३०४-३११) 


भिक्‍्खुनी पातिमोक्सो 


निदान 
भिक्‍्खुनी पातिमोक्ख का निदान भिक्‍्खु पातिमोक्‍्ख के सबात है। इसके 
मूल पद्म इस प्रकार हैं--- 
१. सम्मउज्ञनी पदीपो च उदक आसनेन च | 
उपोख्यस्स एतानि पुन्बकरणन्ति वच्चति |१॥ 
बिहारादि को स्वच्छ करना ( संमाजनी ), दीपक जलाना ( पदीपो ), जरू 
रखना और आसन बिछाना ये उपोसथ ( कृष्ण चतुर्दशी और अमावस्या) के चार 
पूर्व॑करण कहे जाते हैं ॥१॥ 
१, छुन्दपारिसुद्धि उतुक्जानं भिक्खुनी-गणना च ओबादो । 
उपोसथस्स एतानि पुन्वकिचन्ति बुधति |[१॥ 
छन्द ( सम्मति ) और प(रशुद्धि, ऋतुकाल का कथन, भिक्षुणी गणना और 
भिक्षुणियों को उपदेश देना ये पाँच उपोसथ के पूर्वक्ृत्य हैं ॥२॥ 
३. उपोतथों यावतिका च॑ भिक्खुनी, 
कम्मप्पत्ता सभागापत्तियों च। 
न विज्जन्ति वज्जनोया च पुग्गलां, 
तत्मि न होन्ति, पत्तकहलन्ति वुश्चति ॥३॥॥ 
उपोसथ के दिनों मे जितनी भिक्षुणियाँ उपोसथ प्राप्त करने योग्य होती हैं ये 
विकालादि भोजन जैसे अपराधों से दूर रहती हैं। उस उपोसथ में २१ प्रकार 
के वर्जनीय व्यक्ति नही होते। इन चार छक्षणों से युक्त संध का उपोसथ कर्म 
सोपयुक्त (प्रापकल्प) कहा जाता है ॥३॥ 
इसी प्रकार शेष भाग भी भिवमखु पातिमोमस्ध के निदान जैसा है। अतएव 
उसको दुहराता यहाँ आवध्यक नहीं । 


१. पाराजिककएड (१-८) 


इमे खो पनाम्यायो अटटू पाराजिका धम्मा उद्देस आगच्छुन्ति 
आर्याथों ! ये आठ पाराजिक अपराध कहे जाते है । 


१--४ पठमादि पाराजिकानि 


भिक्‍्खुती पाराजिक नियमों के प्रथम चार पाराजिक नियम भिक्‍्लु पाराजिक 
नियमो के प्रथम चार पाराजिक नियमों के समान हैं। पाठक कृपया वहां 
देख लें । 


४. पश्मम पाराजिक -परामस नसादिते 


श्रावस्ती की बात है। सारूह मिगारनत्ता भिक्षुणी संध के लिए एक बिहार 
बनवाना चाहता था। उसी समय भिक्षुणी संध मे नन्‍्दा, नन्‍्दवती, सुन्दरीनन्दा 
और थुल्लनन्दा भिश्लुणियाँ प्रव्नरजित हुई थी। उनमे सुन्दरीनन्दा सर्वाधिक सुन्दरी, 
तरुंपी, विदूषी और अनछसा थी। भिक्षुत्री संघ ने बिहार निर्माण का काम 
उसे ही दे दिया । फलत: बह बार-बार साहृह के पास जाती और साहृह उसके 
पास आता । दोनों परस्पर मे आसक्त हो गये। सुम्दरीनर्दा से काम सम्पर्क 
करने के उद्देश्य से साहृह ने भिक्षुग संघ के लिए पिण्डदात करने का निश्चय 
किया । सुन्दरीनन्दा यह समझ गई । वह पिण्डचर्या के लिए नहीं आई; अस्वस्थ 
होने का बहाना कर दिया। साहुह ने यह जानकर नौकरों से भिक्षुणी 
संघ के लिए भोजन कराने का आदेश दिया और स्वयं सुन्दरीनन्दा के पास 
उपाश्रय में पहुँच गया । सुन्दरीनन्दा' उस समय पलंग पर लेटी हुई थी। साहह 
और सुन्दरीनन्दा ने कामासक्त होकर काम-संसर्ग किया। समीप में एक अन्य 
अस्वस्थ भिक्षणी भी लेटी हुई थी। उसने यह सब देख लिया और अल्पेच्छ 
भिक्षुणियों से कह दिया । उन्होंने उसकी निनदा की । और भ० ने यह शिक्षापद 

$ दया-- 


भर. “या पन मिकखुनी अवस्थुता अवस्युतस्स पुरिसपुग्गलस्स अधर्खर्क 
उब्भजार॒ुमण्डलं आमसन वा परामसन वा गहणं वा छुपनं वा पटिपीहने 


], पतिपीकतं--रो० ; पतिपीलन॑--सौ० । 
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वा लादियेय्य, अयं पि पाराजिका शेति असंवासा उन्मजाशुमण्डलिका” 
ति ॥५॥| 

५, जो भिक्षुणी कामासक्त होकर कामासक्त पुरुष के जानु भाग के ऊपर के 
निचले भाग का स्पर् करे, घर्षण करे, ग्रहण करे, छुए, परिपीड़न (दबाना) का 
आस्वादन करे तो वह उध्वंजानु मंडलिका भिक्षुणी पाराजिका होती है ॥५॥ 


६. छट्वपाराजिकं-- पाराजिकापत्तिप्पटिच्छादने 


सुन्दरीनन्दा साछह के सम्पर्क से गर्भिणी हो गई | थुल्लनन्दा को उनका यह्‌ 
सम्पक पूर्वज्ञात था । परन्तु उसने न उनको कहा और न गण को ही बताया । 
भ० ने भिक्षुओ को बुलाया और कहा--- 

६. “था पन भिक्खुनी जान॑ पाराजिक धम्म॑ अज्कापन्न मिक्‍लनि 
नेवत्तना पटिचोदेग्य न गणस्स आरोचेय्य, यदा च सा ठिता बा अस्स- 
बुता वा नासिता वा अवस्थटा' वा, सा पच्छा एवं बदेश्य-- पुन्बेवाईं, 
अय्ये, अज्ञासि एतं मिकखुनिं एवरूपा च सा भगिनी ति, नो च* खो 
अत्तना पदिचोदेस्सं* न गणस्ख आरोचेस्सं?* ति, अय॑ पि पाराजिका 
होति असंवासा वज्जप्पटिब्छादि *का” ति ॥१॥ 

जो कोई भिक्षुणी जानबूझकर पाराजिक दोष युक्त भिक्षुणी को न स्वयं 
( नेवत्तना ) टोके, न भिक्ठुणी गण को सूचित करे, और जब वह भिक्षुणी अपने 
बेष में स्थित हो जाय, अथवा कार कवलित हो जाय, अथवा नष्ट हो जाय, अथवा 
तीर्थान्तर मे दीक्षित हो जाय, तब पीछे ऐसा कहे---“हे आये | ऐसा मैं पहले से 
ही जानती थी, यह भगिनी ऐसी ऐसी है, किन्तु न स्वयं मैंने रोका और न 
भिक्षुणीगण को बताया । दोष छिपाने वाली ऐसी भिक्षुणी भी पाराजिका धम्मं 
युक्ता होती है । उसके साथ रहना योग्य नही ॥६॥ 


७. सत्तमपाराजिकं-- उक्खित्तकमिक्खु--अनुवत्तने 


धघुल्लनन्दा भिश्षुणी समग्र सघ द्वारा पृथक्‌ किये गये अरिद्व भिक्षु का अनुगमन 
करती थी । तब भ० ने यह कहा--- 


७, था पत्र भिक्‍्खुनी धमस्गेन सद्डेन उक्खितं भिक्‍खुं घस्मेन 


]. अवसटा--स्था०, रो० । 2, चे०--सी० । 3. पटिचोदेश्यं---रो० । 
६, आरोचेय्यं---रो० । 5, वज्ज्पटिच्छादिक' --सी०, स्था०, रो० । 


( ८८ ) 


विनयेन सस्युतासनेन झनादर अप्पटिकार' अकतसहायं तममुबत्तेय्य, सा 
पमिक्खुनी भिक्खुनीदि एवमस्स वचनीया --एसो खो, अय्ये, मिक्खु समग्गेन 
सब्चेन उक्जित्तो घम्मेन विनयेन सत्थुतासनेन अनादरों अप्पटिकारों भकृत- 
शट्टायो, माय्ये, एतं मिक्िखु अनुवत्ती' ति। एवं च पन” सा भिषखुनो 
मिक्खुनीदि वुच्चमाना तथेव पसायदेय्य, सा भिक्‍लुनी मिम्खुनीहि 
यावततियं समनुभासितब्बा तस्थ पटिनिस्खस्गाय | यावततिय थे समनुभासिय- 
माना ठं पटिनिस्सज्जेय्य, इच्चेतं कुसलं | नो थे पटिनिस्सण्जेमग्य, अय॑पि 
पाराजिका होति असंवासा उक्खितानुबत्तिका? ति ॥७॥ 

जो कोई भिक्षुणी समग्र संघ द्वारा निष्कासित धर्मे--विनय---बुद्ध शासन 
में आदर रहित, प्रतिकार रहित, और एकाकी ( अकंत सहाय ) भिक्षु का 
अनुगमन करे तो भिक्षु*याँ उस भिक्षुणी को यह कहे--हे आयें! यह भिक्षु 
समग्र संघ द्वारा निष्कासित है, धर्म--विनय बुद्ध शासन मे आदर रहित, प्रतिकार 
रहित और एकाकी इस भिक्षु का अनुगमन मत करो ।”” इस प्रकार उन भिक्षुणियो 
द्वारा कही जाने पर वह भिक्षुणी यदि उसी प्रकार दुराग्रह करती रहे तो 
भिप्षुणियों को उस भिक्षुणी से तीन बार तक उस भिक्षु को छोड़ने के छिए कहना 
चाहिए । यदि तीन बार तक कहने पर छोड़ दे तो ठीक है, यदि न छोड़े तो 
निष्कासित भिक्षु का अनुगमसन करने बाली वह भिक्षुणी पाराजिका धर्म 
युक्त होती है और संवास के योग्य नही होती । 


८. अट्टमपारा जिकं-दृत्थग्गहण सादियने 


श्रावस्ती में धड़वर्गीय भिक्षुणियां कामासक्त होकर पुरुषवर्ग का हाथ पकड़ती, 
संलाप करती और संघाटिका गृहण करती | त्तब भगवान्‌ ने यह शिक्षापद 
दिया-. 

८« “या पन मिन्खुनी अवस्घुता अवस्युतस्स पुरिसग्गलस्स दत्यग्गहणं 
वा सादियेय्य, सल्ाटिक्णग्गहर्ण वा सादियेय्य, सन्तिद्देय्य वां, सल्लपेय्य 
वा, सटझ्लेतं वा गच्छेथ्य पुरिसस्स वा अब्भागमन सादियेय्य, छुनन्‍्नं वा 
अनुपविसेय्य, कायं॑ था तदत्थाय उपसंहरेग्य एतस्स असद्धम्मस्त पटि- 
सेवनस्थाय, अयं पि पाराजिका होति असंवासा अट्टवत्थुका” ति ॥८) 

जो भिक्षुणी कामासक्त होकर कामासक्त पुरुष का हाथ ग्रहण करे और 


]. अप्पतिकारं--ती ०; अप्यटिकारं--रो० । 
2, स्था०, रो०, म० पोत्यकेयु सत्यि । 


( ८६ ) 


संघाटी का छोर पकड़ कर आस्वादन ले, अथवा उसके साथ खड़ी रहे, अथवा 
उससे संलाप करे, अथवा प्रच्छन्न स्थान में प्रवेश करे, अथवा द्वरीर को उसके 
दारीर का सेवन करने के लिए उस पर छोड़े तो यह भिक्षेणी भी पाराजिका 
होती है, संवास के योग्य नही नही होती । 

उद्दिद्ा खो, अय्यायो, अह् पाराजिका धम्म्ा। येस॑ भिक्खुनी 
अग्ञतर वा अज्ञजतरं वा आपज्ज्ित्वा न लभति भिक्खुनीहि सद्धि संव[सं, 
यथा पुरे तथा पनछा, पाराजिका होति असंवाता | तत्थाय्यायों पुन्छामि-- 
“कब्चित्य परियुद्धा” ! दुतिय पि पुच्छामि -- “कब्चित्थ परिसुद्धा'” ! ततियं॑ 
पि पुच्छामि--“कब्चित्य परिसुद्धा ? परिसुद्धेत्थाय्यायो, तस्मा तुणही, 
एबमेतं घारयामी ति | 

पाराजिककण्डं निद्वित । 

आर्यायो ! ये आठ पराजिक धमं हैं। उनमे से किसी एक का भी दोष आने 
पर भिक्षुणी अन्य भिक्षुगियो के साथ नहीं रह सकती । जैसे पहले वैसे बाद में 
पाराजिक होकर सवास के योग्य नही होती । आर्यायों से पूछती हुँ---“क्या आप 
लोग परिशुद्ध हैं?” दूसरी बार भी पूछती हुँ---'क्या आप लोग परिशुद्ध हैं ?” 
तीसरी बार भी पूछती हूँ--- क्या आग परिशुद्ध हैं?” आयें परिशुद्ध हैं, 
इसीलिए चुप है, ऐसा मैं मानती हूँ । 


॥ पाराजिककण्ड निद्वितं ॥ 


२, संधादिसेकसएडं (६-२५) 


इमे खो पनाय्यायों सत्तरससद्भादिसेसों धम्मा उद्देस आगब्ुन्ति ! 
आर्यायो ! ये सत्रह दोष संघादिसेस कहे जाते हैं--- 


9. पठमसहृगदिसेसो - उस्खयवादे 
श्रावस्ती में एक उपासक भिक्षुगी संघ की उदोसित देकर कालकवलित हो 
गया । उसके दो पुत्र थे एक श्रद्धा सम्पन्न थ। और दूसरा श्रद्धाधुन्य । श्रद्धाशुन्य 
पुत्र धुल्लननदा आदि भिक्षुणियों को उदोसित से निकल जाने के लिए कहता । 
महामात्यो के सहयोग से वह उदोसित भिक्षुणी संघ को स्थायी रूप से मिल 
गया । विरोधी पुत्र को महामात्यो ने थुल्लनन्दा के कहने पर तजित किया और 
दण्डित किया । तब भ० ने यह नियम बनाया-- 


१. या पन भिरखुनी उस्थयवादिका विदहरेग्य गहपतिना वा 
गहपतिपुत्तन वा दासेन वा कम्मफ्रारेन! वा अन्तमसों समणपरिब्बाजकेना 
पि, अय॑ भिकखुनी पठमापरिक धम्म॑ आपन्ना निस्सारणीयं सद्ड[दिसेसं” 
ति ॥६॥ 

१, जो भिक्षुणी अमन्ता (उस्सयवादिका) होकर गृहपति, अथवा गृहपत्िपुत्र, 
अथवा दास, अथवा कमंकर, अथवा अन्तत: श्रमण परित्राजक के साथ भी विहार 
करे, तो वह सिक्षुप्री प्रथम क्षेणी के दोष की अपराधिनी है और सध से 
निष्कासन संघादिशेष है ॥६॥ 


२. दुतियसंघादिसेसी- घोरिं पब्बाजने 
२. वैशाली मे एक लिच्छुवि एक स्त्री का घात करना चाहता था। वह 
स्‍त्री चोरनी और अतिचारिनी थी। उसने थुल्लननदा के पास जाकर प्रन्नज्या 
ग्रहण कर ली । लिच्छावि उसे खोजह्वा हुआ श्रावस्ती पहुँचा और पसेनदि कोौसल 
से यह बात कही । उसने कहा--यदि वह भिक्षुणी बन चुकी है तो अप्राप्य है । 
वह लिच्छवि कुपित हुआ ओर कहने लगा--ये भिक्षुणियाँ कैसी हैं जो चोरी 
करने वाली स्त्री को प्रव्नेज्या देती हैं। म० ने यह जानकर शिक्षापद दिया-- 


, कम्मकरेन--सी०, स्था० । सत्तरसकण्डं--स्या० । 


( ६१ ) 


२. “या पन भिक्‍खुनी जान॑ चोरिं वज्स विदितं अनपलोफेत्वा राजानां 
वा सद्भु वा गण वा पूर्य वा सेणिं' वा अज्ञ न्न कप्पा वुटठापेय्य, अय॑पि 
मिक्खनी पठमाप्तत्तिकं घम्मं आपन्ना निस्तारणीयं सच्चादिसेस” ॥१०॥ 


२, जो भिक्षुणी जानबूझ्ष कर चोरनी या बध्याको राजा, भिक्षुणी संघ, गण 
'(अ्रजातस्त्र), पूण (सामूहिक शासन), और श्र॑णी (श्रेणी का शासन) को सूचित 
किये बिना ही अन्य मत में साधुनी बनी हुई को छोड़ भिक्षुणी बनावे तो यह 
भिक्षुणी भी प्रथम श्रेणी के दोष की अपराधिनी है ॥१०॥ 


३. ततियसंघादिसेसो--- ९७। गामन्तरगमने 


भद्रा कापिलानी की शिष्या भिक्षुणियों के साथ कलहकर अपने परिवारजनों 
के पास अकेली आ गई । यह जानकर भ० ने शिक्षापद दिया--- 


३. “या पन भिक्‍्खुनी एका वा गामन्तरं गच्छेय्य, एका वा नदीपारं 
गच्छेय्य, एका वा रखसि विप्पवसेय्य, एका वा गणग्हा ओहियेय्य, अयं पि 
भिक्‍्खुनी पठमापत्तिक घम्म॑ आपन्ना निस्सारणीयं सद्नादिसेस” ति ॥११॥ 

३, जो भिक्षुणी अकेली दूसरे ग्राम को जाय, अकेली नदी पार करे, अथवा 


अकेली रात्रि -प्रवास करे, अथवा अकेली गण से पृथक होकर जाय तो यह 
भिक्षुणी भी० ॥११॥ 


४. चतुत्थ संघादिसेसो--गणस्स छन्द॑ भोखारणे 


अस्सी मे चण्डक्ली नास की सिक्षुणी कलह करते गाली थी | थुरुलनन्दा 
भिक्षुणी उस पर आक्रोस करती। संघ द्वारा वह पृथक्‌ कर दी गई थी। 
थुल्लनन्दा भिक्षुणी के प्रति उसका कोई सम्मान भी नहीं था। फिर भी बाला 
समझकर थुल्लनन्दा ने उसे अपना लिया। यह जानकर भ० शिक्षापद दिया-- 


४. या पन भिन्‍खुनी समग्गेन सद्देन उक्खित्त भिबखुनी धम्मेन 
बिनयेन सत्युसासनेन अनपलोकेत्वा कारकसद्धः अनज्ञाय गणस्स छुन्द 
ओसारेय्य, अय॑ पिं भिकखुनी पठमापत्तिक धम्मं आपन्‍्ना निस्‍्सारणीयं सहूग- 
दिखेसं” ति ॥१२॥ 


४. जो भिक्षुणी समग्र संघ द्वारा धर्म, विनय और बुद्धशासन से पृथक्‌ की 
3, सेनि---सी० । 


( 68२ ) 


गई (उत्क्षि्) भिक्षुणी को क्मंकारक संघ के बिना पूछे, गग के अभिष्राय को 
बिना जाने अपना लेती है, वह भिक्षुणी सी" वर) 


५० पश्चमसंघा दिसेसो - 9 रिश्िहत्वतो खादनी यगदणे 


सुन्दरीनन्दा भिक्षुणी बहुत सुन्दर थी । छोग उसे देखकर मोहित होते और 
प्रसन्नता पूर्वक भोजन देते । उस दिये हुए भोजन को सुन्दरीनन्दा भी कामासक्त 
होकर ग्रहण करती । तब भ० ने कहा--- 

५. “या पन भिक्खुनी अवस्युता अवस्सुतस्स पुरिसयुगालस्त हत्यतो 
खादनीयं वा भोजनीयं वा सहत्या पटिग्मदेत्वा खादेय्य वा भुज्जेय्य वा, 
अयं पि भिक्खूनी पठमापच्िक घम्म॑ आपन्ना निस्सारणीयं सह्|दिसेसं” 
ति ॥१३॥ 

५. जो भिक्षुणी कामासक्त होकर पुरुष वर्ग के हाथ से साद्य, भोज्य स्वयं 
अपने हाथ से लेकर खाये, भोजन करे, वह भिक्षुणी भी '*' *'* ॥१३॥ 


६. छट् सह्न।दिसेसो--भिक्‍्खुनी उय्योजने 


सुन्दरीनन्दा भिक्षुणी को कामासक्त पुरुष बहुत भोजन ८तें। एक समय 
सुन्दरीनन्दा ने ऐसे भोजन को अस्वीकार कर दिया । यह देख र दूसरी भिक्षुणी 
ते कहा--“ तुमने भोजन क्यों ग्रहण नहीं किया ?” सुन्दरीनन्‍्द। ने कहा---“यह 
पुरुष कामासक्त है ।” उस भिक्षुणी ने तब कहा कि पुरुष कैसा भी हो, तुम तो 
कामासक्त हो नहीं। अतः भोजन ग्रहण करना चाहिए। +%० ने यह घटना 
जानकर शिक्षापद दिया-- 


६. “या पन भिक्खुनी एवं वदेय्य - कि ते, अस्ये, एसो पुरिस-पुग्गलो 
करिस्तति अवस्थुतो वा अनबस्घुतो बा, यतो त्वं अनवस्खुता । इच्, अय्गे, 
य॑ ते एलो पुरिसपुर्गलो देति खादनीय वा भोजनीयं वा ते त्व॑ सहत्या 
पटिगाहेत्वा खाद वा भुज्ज वा! ति, अय पि भिक्खुनी पठमापत्तिकं धम्मं 
आपन्ना निस्थारणीयं सहृ|[दिसेसं” ति ॥१४।॥ 

६. जो भिक्षुणी दूसरी भिक्षुणी से ऐसा बोले--हे आये | विषय वासना मे 
आसकत अथवा अनासक्त यह पुरुष तुम्हारा क्‍या बिगाड़ छेगा, क्योंकि तुम 
अनासक्त हो ? अतः, हे आर्य ! यह पुरुष तुम्हें जो भी खाद्य अथवा भोज्य देता 
है, उसे अपने हाथ से ग्रहण कर खाओ और भोजन करो”। यह भिक्षणी 
भी० ॥१४॥ ह 


( ६३ ) 
७. सत्मसह्ादिसेसो---४व्बरित्तापज शने 


इस संघादिशेष की घटना पातिमोक्ख के पंचम संघादिशेष के समान है-- 

७. “यो पन भिक्खुनीसज्चरितत समापज्जेय्य, इत्यिता वा पुरिसमर्ति 
पुरिसस्ख वा इत्थिमति, जायतसने वा, जारत्तने वा अन्तमसों तद्लुणिकाय पि 
सज्लुतदिसेसों? ति ॥१५॥ 

७. जो भिक्ष दी दूत बनकर किसी स्त्री के संदेश को पुरुष से अथवा पुरुष के 
सन्देश को रत्री से कहे कि तुम जार हो जाओ अथवा पत्नी हो जाओ अथवा 
क्षामात्र के लिए भी अन्तत: उसकी हो जाओ तो वह भिक्षुणी भी० ॥१५॥ 


८. अट्टममझ्ादिसेसो....भमूलकाधिकरणे 


इस नियम की रचना भिवशखुपातिमोक्ख के अष्टम संघादि शेष की घटना 
पर आपारित है । 

८. या पन भिक्‍खुनी भिक्‍्खुनीं दुट्टी दोसो अप्पतीतो अमूलकेन पारा- 
जिकेन धम्मेन अनुद्धंसेय्य 'अप्पेव नाम न॑ इमम्हा ब्रह्मचरिया चावेय्यं! 
ति, तवी अपरेन समयेन समनुग्गाहीयमानो वा असमनुस्गाहीयमानों वा 
अमूलक चेव त॑ अधिकरशं होति भिक्‍्खुनी च दोसं पतिट्ठाति, संरूषा- 
दिसेसो” ति ॥१६॥ 

८, जो भिक्षुणी दूसरी प्िक्षणी पर दूषित चित्त से, क्रोध से अप्रतीत रूप से 
निराधार पाराजिक दोष का आरोपग्र करे ताकि वह इस ब्रह्मचय॑ से च्युत हो 
जाये । बाद में किसी समय पूछे जाने पर वह विवाद निमू'लछ सिद्ध हो और वह 
भिक्ष णी दोषी सिद्ध हो तो वह भी० ॥१६॥ 


९ नवमसददिसेसों-अव्मभागियाधिकरणों 

इस विधान की रचना मे भिक्‍्खुपातिमोबख के नवम संघादिशेष मे घटित 
घटना मूल कारण है-- 

६ “या पन मिश्खुनी भिक्‍्खुनीं दुद्टी दोसो अप्पतीतो अज्ञ-मागियस्स 
अधिकरणरत किडिचदेस लेसमल' उपादाय पाराजिकेन धम्मेन अनुद्ध सेय्य- 
अप्पेव नाम ने इमम्हा बह्मचरिया चावेय्य'ं ति। ततो अपरेन समयेन 
समनुग्गाहीयमानों वा असमनुग्गाहदीयम्रानों वा अब्ज-भागिबं चेव ते अधि- 





], समनुस्गाहियमानो--सी, स्या. रो, । 
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करण होति कोचिदेसो लेसमतो उपादिन्नों, भिक्‍्खुनी च दोसं पतिद्वाति, 
सदुदितेसो'” ति ॥१७॥ 


६, जो भिक्षुणी किसी दूसरी भिक्षुणी पर दूषित चित्त से क्रोधित होकर 
अप्रतीत रूप से किसी और दूसरे विवादाश को लेकर पाराजिक दोष लगाये ताकि 
वह ब्रद्मचर्य से च्युत हो जाये । बाद में पूछे जाने पर वह विवाद निमूल सिद्ध 
हो ओर दोष लगाने वाली भिक्षणी ही दोषी सिद्ध हो तो वह भिक्षणी 
भी० ॥१७॥ 


१० दसमसइ।दिसेसो---कुपितवाचाय॑ 

चण्डकाली (भक्ष थी अन्य भिष्ृणियों से लड़ती-झगड़ती और कहती--मै बुद्ध 
धर्म और सघ को छोडती हूँ | शुक्े श्रामणियों और भिक्ष्‌णियों से क्या तात्पय॑ ! 
अल्पेच्छ भिक्षुणियाँ चण्डका की निन्‍दा करती । तब भ० ने यह कहा-- 

१०. “या पन भिक्‍्खनी कुपिता श्रनत्तमना एवं वदेस्थ--बुद्धं पचचाचि- 
क्खामि,सद्भ प८चाचिक्खामि, सिक्ख पचचाचिबखामि | कि नुमाव समणियों 
या समणियों सक्यघीतरों | सम्तज्ञा पि समणियों लज्जिनियों कुक्‍्कुच्चिका 
सिबखा।कामा, तासाहं सन्तिके ब्रह्मचरियं चरिस्सामी” ति, सा भिक्‍खुनी 
मिक्‍्खुनीहि एवमस्स वचनीया-'“मास्ये, कुपिता अनत्तमना एवं अवच-- 
बुद्ध पच्चाचिक्खामि, धम्मं पचचाचिकंजामि, सद्ध प८चाचिक्खामि, सिक्ख 
पच्चाचिक्खामि | कि नुमाव समणियों बा समणियो सक्‍यधीतरों | सन्तञ्जा 
पि समणियों लज्जिनियो कुककुच्चिका सिक्खाकामा, तासाहई सन्तिके 
ब्रह्मचरियं बरिस्सामी ति, अभिरमाय्ये', स्वाक्खातो घम्मों; चर ब्रह्मचरियं 
सम्मा दुषखस्स अन्तकिरियाया' ति। एवं चर सा भिवखुनी मिक्खुनीहि 
वच्चमाना तथेव पणयणहेय्य, खा भिम्खुनी भिवखुनीहि यावततियं समनुभा- 
सितब्या तस्स पटिनिस्सग्गाय। यावततियं चे समनुभासीयमाना” तू 
पटिनिस्सज्णेय्य इच्चेतं कुसछ; नो चे पटिनिस्सज्जेय्य, अयं पि भिखुनी 
यावततियक घम्म आपन्ना निस्सारणीयं सच्चुतदिसेसो” ति ॥१८।॥ 

१०, यदि कोई भिक्षुणी कुपित और असन्तुष्ठ होकर यह कहे---“मैं बुद्ध 
को छोडती हूँ, में धर्म को छोडती हूँ, मैं संघ को छोड़ती हैँ । शाबयपुत्रीय 
श्रामा यों से भुके वया मतलूब ! छज्जा, संकोच और श्ीलग्रहण की इच्छा 
करनेवाली अन्य श्रार्मा-.याँ भी हैं। मैं उनके पास जाकर ब्रह्मचय का आचरण 


, अभिरमस्ये--सी; स्था, रो.। 2. समनुभासिय माना--सी; स्या, रो. । 
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करूंगी ।” तो अन्य भिक्षुणियों को उस भिक्षुणी से ऐसा कहना चाहिये-- 
“कुपित, असन्तुष्ट न हो आयें! ऐसा मत कहो--“मैं बुद्ध को **** ।” यह 
धर्म अच्छे प्रकार से कहा गया है। दुःख का अन्त करने के लिए सम्यक प्रकार 
से ब्रहमचर्य का आचरण करो ।” इस प्रकार से कही जाने पर भी यदि वह 
भिक्षुणी उसी प्रकार अपने हठ पर आरूढ़ रहे तो तीन बार उससे उस हुठ को 
त्याग करने के छिए कहना चाहिये। यदि छोड़ दे तो ठीक, अन्यथा वह 
संधादिसेस है ॥१८।॥॥ 


११. अट्टमसंघादिसेसो---कपितकाचारय 
चण्डकाली भिक्षुणी ने श्रावस्ती मे किसी अभियोग मे पराजित होने पर 
कुपित और असन्‍्तुष्ठ होकर भिक्षुणियों को रागी, द्वेषी कहा । तब भगवान्‌ ने 
शिक्षुओं को बुलाकर यह नियय बनाया--- 


११, “या पन भिक्‍्खुनी किस्मिश्चिदेव अधिकरणे पनचाकता कुपिता 
अनत्तमना एवं वरदेय्य--“छुन्दगामिनियो च मिक्खुनियो, दोसगामिनियों 
च भिक्खुनियो, मोहगामिनियो च भिकखुनियो, भयगामिनियों च भिक्‍खु- 
नियो! ति, सा भिबखुनी भिफ्खुनीहि एवमस्स वचनीया--माय्ये, किस्मि- 
खिदेव अधिकरणे पच्चाकता कृपिता अनत्तमना एवं च अवच--बछुन्द- 
गामिनियों च भिगखु निया दोसगामिनियों च भिकेखुनियो मोहगामिनियों च 
भिक्खुनियो भयगामिनियों च भिक्ख नियो ति। भय्या खो छुन्दा पि गच्छेय्य, 
दोसा पि गच्छेय्य, मोहा पि गच्छेय्य, भया पि गच्छेयया ति। एव चखा 
भिक्खुनी भिक्‍्खुनीहि वृच्चमाना तथेव परगरद्वेय्य, सा भिक्‍खुनी मिक्‍्खुनोहि 
याबततियं समनुभासितब्बा तस्स वत्थुस्स पटिनिस्सरगाय। यावततियं चे 
सममुमासीयमाना त॑ पटिनिस्सज्जेय्य, इच्चेतं कुसलं; नो चे पटिनिस्सज्जेय्य, 
अय॑ पि मिक्खुनी यावततियक घम्मं आपन्ना निस्सारणीयं सद्भदिसेसं” 
ति ॥१६॥ 

११, जो भिक्षुणी किसी विवाद मे पराजित होने पर कुपित और असस्तुष्ठ 
होकर ऐसा बोले--“भिक्षुणियाँ रागगामिनी हैं, भिक्षुणियाँ दोषगामिनी हैं, 
भिक्षा .याँ मोहगामिनी हैं, भिश्लुणियाँ भयगामिनी हैं ।'” तो अन्य भिक्षुगियाँ 
उस भिक्षुणी से ऐसा कहे---आयें । किसी विवाद मे पराजित हो जाने पर 
कुपित, असन्तुष्ट हो ऐसा न कहिये--“भिक्षुण्याँ रागगामिनी हैं, भिश्षु- 
जियाँ ।” आर्या ही राग, दोष, मोह और भय के पीछे जा सकती हैं।”” 
उन भिक्षुणियों के द्वारा इस प्रकार कहे जाने पर यदि वह भिक्षुणी वैसे ही 
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दुराग्रही बनी रहे तो भिक्षुणियाँ तीन बार तक उससे उस दुराग्रह को छोड़वे 
के लिए कहें । यदि तीन बार कहने पर वह उसे छोड़ दे तो कुशल है, यदि न 
छोड़े वो वह भिक्षुणी भी० ॥१६॥ 


१२. बारसमसंघादिसेसो- तथेव पग्गण्द्ितो 


श्रावस्ती में थुल्छनन्दा भिक्षुणी की अन्तैवासिनी भिक्षुणियाँ प्रतिकूल 
पापाचरग करती, मिथ्याजीविका करती, और भिक्षुणी संघ का उपहास करतों 
थी। यह जानकर भ० ने यह शिक्षापद दिया-- 


१२, “भिक्खुनियो पनेव संसट्टा विहरम्ति पापाचारा पापसद्दा पाप- 
डिलोका, भिश्खुनीयहुत्स विदेसिका, श्रत्भमज्ञिस्सा बज्जप्पटिब्छादिका | 
ता मिक्खुनियो मिक्खुनीहि एवमस्सु वचनीया--भगिनियों खो संसटठा 
विहरन्ति पापाचारा पापसद्दा पापसिलोका, भिन्‍्खुनीसछूस्स विदेसिका 
अज्ञमब्जिस्सा वज्जप्पटिच्छादिका । विविच्चथाय्ये” । विवेकज्ञेव 
भगिनीन सझ्डो बण्णेती!। एवं च ता भिक्खनियो भिष्खनीदि बच्चमाना 
तथेब परगयदेय्युं ता मिक्ख नियो भिक्‍्खुनीहि यावततियं समनुभासितब्धा 
तस्स वत्थुस्थ पटिनिस्तग्गाय | यावततिय चे समनुमासीयमाना त॑ पटि 
निस्सज्लेय्युं, इच्चेत॑ कुसलं; नो चे परिनिस्सज्जेय्युं, इमा पि मिक्‍खु नियो 
यावततियर्क घम्मं आपन्ना निस्सारणीयं सहूु।दिसेस ति ॥२०॥ 

१२, यदि शिक्षुणियाँ प्रतकूह आचरण करतौ, दुराचार और अपछब्द 
कहती, मिथ्याजीबिका करती, भिक्षुणी संघ का उपहास अथवा उसके प्रति विद्रोह 
करती और एक दुसरे के पाप कार्यों का प्रतिच्छादन (गोपन) करती तो दूसरी 
भिक्षुणियों को उन भिक्षुणियों से यह कहता चाहिए--हे भगनियो ! आप यह 
सब करती हैं । इन सभी दुराचरणो से दूर रहो | भगनियों (भिक्षुणियो) का संघ 
तो विवेक की प्रशंसा करता है। इस प्रकार भिक्षुणियों द्वारा उन भिक्षुणियों को 
ऐसा कहे जाने पर यदि वे अपना दुराग्रह छोड़ देती हैं तो ठीक है, अन्यथा तीन 
बार उनसे यह कहो । यदि तीन बार तक कहने पर वे अपना दुूराग्रह छोड़ दें 
तो कुशल है । अन्यथा वे भिश्ुणियाँ भी संघादिशेष की दोधी हैं ॥॥२०॥॥ 


१३. तेरसमसंघादिसेसो ---6बेव पर्गरिददते 
श्रावस्ती में थुल्लनन्दा भिक्षुणी अन्य शिक्षुणियों से कहती--“तुम छोग 
अलग मत रहो, स्वतन्त्र रहो और पापाचरण करो। संघ मे अन्य सिक्षुणियाँ भी 


. विविज्चथस्ये---सी०, स्था०, रो० । 2. स्था०, म०, रो० पोत्थकेसु तत्यि । 


के ( 9), 


देसी ही हैं। परन्दु उरहें कोई शुछ वहीं कहता । इुर्वक्ष' जांगकैर' हुम्हें ही रैसा 
कहा छाता है। भ० से बह ध्या जानकर शिक्षाएद दिया++ 

१३. “बा पतन सिरखुनी एवं वदेब्य--संसह्ा व, जब्वे, तुम्झे विशरथ । 
मा तुम्हे भासा विदरित्व | सन्ति सके अअ्मया पि मिखनियों एवाजारा 
एयंशदा एंवंसिलोका, मिफ्खनीलछ्स्स विदेशिकों, अअजमज्जिस्सा बफ्ण- 
प्यटिज्छादिका | ता सब्चो न किखि आह | त्रम्हड्भेव सल्लो उज्माह परिन्‍ 
मेन अक्खन्तिया वेभस्तिया हुल्बल्था एबमाइ-मगिनियों लो संसहा 
विहरन्ति पापायारा पापसदा पापसिलोका, भिशखुनीसख्ुर्ठ विदेशिका, अब्ज- 
मड्थिस्सा बश्जप्यटिण्द्ा दिका। विवष्यथाय्ये | विवेक#भे मगिनीम तो 
वश्णेति' ति | सा मिक्‍्शुनी मिक्‍्जुनीहि एवमस्स वचनीया-“मा, अस्बे, 
पयं अवज--संसद्ठा व, अय्ये, तुम्दे विदरथ ! मा दुग्दे नाना विहवरित्थ | 
सन्ति सडषे अज्ञा 7 मिक्खुनियों एवाचारा एवंसहा एवंसिलोका, 
मिक्खुनीसज़ल्स विदेखिका, अब्ञमप्रस्जिस्सा वज्जप्पटिच्छादिका! ता सच 
न किजि आइ | सुम्हस्भेव सज्ञो उज्ज्याह परिभवेन अक्खन्तिया वेमस्तिया 
हुसम्बल्था एवमाहइ--भगिनियों खो संसद्ठा विहरन्ति प्रापाचारा पापलदा 
पापसिलोक,, मिक्खुनीसज्नस्स विदेतिका, अम्ममब्मिस्ता परजप्य- 
टिब्छादिका | विविचष्वथास्ये | विवेकब्जोब मगिनीन सच्चो वरणेती' ति। एवं 
च सा मिक्‍्खुनी मिल्खुनीहि वुच्चमाना तथेब परगण्देस्य, सा भिन्‍खुनी मिक्‍्खु- 
नीहि याबततियं समनुमासितन्या तस्स पटिनिस्वमाय । यावततियं 
से समनुभासियमाना त॑ पटिनिस्सण्जेय्य, इच्चेतं कुसलं; नो ये पढ़ि- 
निस्लज्जेय्य, अयं पि मितखुनी यावततिवक घम्म आपन्ना निस्सारणीयं 
सकता दिसेस॑” ति ॥२१॥ 

१३. जो भिक्षुणी दूसरी भिक्षुणी से इस अ्रकार बोले--आर्यायी ! तुम 
सभी ( बुरे ) संसर्ग में रहो । पृथरू-पृथक्‌ मत रही । संघ मे अस्य भिक्षुणियाँ भी 
इसी प्रकार आचार वारीं, इसी. प्रकार अपशब्द वाली, इसी प्रकार अपकीति 
वाली, भिक्षुणी संध से विद्रोह करने बालों, परस्पर के दोषों का प्रतिल्छादन 
करने वाढी हैं। शिक्षुणी संघ उन्हें कुछ नहीं कहता। तुम्हे हीं दुर्ब जावकर 
कोप से तुम्हारा ही परिभव ( अपसान ) करता है और कहता ई--भगिनियों | 
तुम सब दुराचारिणी, पापोचारिणी, अंपंकोति बारी होकर विहार करती हों, 
भिश्षुषी संघ में द्रोह पैंदों करने वाढ्ी हों और परस्पर के दोषों को छिपाने 
वाली हों। संगिनियों का संघ एकान्त और विवेक का प्रदांसक है“ तो 
सिक्षुणियों के द्वारा वह जिश्षुणी इस प्रकार कहीं जाय--जआर्या। ऐसा मत 


( हट ) 


कहो--“आरयायों | तुम सभी बुरे संसर्ग में रहो० ।” इस प्रकार उत जिक्षृणियोँ 
के द्वारा कही जाने पर भी यदि वह भिक्षुणी० ॥२१॥ 


१४, चतुदसबसब्बादिसेसों --- संभमेदे 

यह नियम भिक्षु प्रातिमोक्ष के दसवें पाराजिक के सन्दर्म में घटित घटना के 
आधार पर बनाया गया है--- 

२४. “थो पन भिक्‍्खुनी समग्गस्स सहस्स सेदाय परपकृमेय्य, मेंदन- 
संवसनिक वा अधिकरणं समादाय परगन्द्द तिंट्ठू य्य, स। भिल्खुनी भिक्‍्खूनी हि 
एवमस्स वचनीया--“मा अस्ये, समसास्स सलस्स सेदाय' परक्षमि, |मेदन 
संबसनिर्क वा अधिकरणं समादाय पग्ागण्द अद्वासि | समेत, अय्ये, सेन । 
समग्गो हि सद्भो सम्भोदमानो अविवदमानों एकुद्ेसो फ़ासु विदरसि! लि। 
एवं च सा मिल्खुनी मिक्‍्खूनीहि वुच्चमाना तथेव पर्गयददेय्य सा सिम्खुनी 
मिक्खूनीदि यावततियं चे समनुभाष्तितव्या तस्स पटिनिस्सग्गाय | यावततियं 
चे समनुभासखियमाना त॑ पटिनिस्सज्जेय्य, इच्चेतं कुसलं; नो थे पटिनिस्सज्ेय, 
सल्लादिसेशों? ति ॥२२॥ 

जो भिक्षुणी समग्र संध में भेद करने का उपक्रम करे अथवा भेदनकारी 
अधिकरण (विवाद) को लेकर दुराग्रही बनी रहे, उसे अन्य भिक्षुणियां इस प्रकार 
कहें-“-आये | समग्र संघ में भेद उत्पन्न न करें, भेदनकारी कलह को दुराग्रह 
पूबक पकड़े न बेठें । संघ से मेल करें । करूहहीन समग्र संघ एक उ्ू ध्य होकर 
सुख पूर्वक बिहार करता है। इस प्रकार उन भिक्षुणियों द्वारा कही जाने पर भी 
यदि वह भिक्षुणी उसी प्रकार दुराग्रह को पकड़ी रहे तो ० ॥२२७ 


१५. पश्नरसमसंघादिसेसो---लद्ड भेदकानुबत्तने 
यह सियम भिक्षु प्रातिमोद्ष के ग्यारहवें संघादिसेस से बिलकुल समानता 
रखता है ॥२३॥ 
१६. सो<समसंघादिसेसो--इुश्बचभूते 
यह नियम भिक्षु प्रातिमोक्ष के बारहवें संघादिसेस के समान है ॥२७॥ 
१७. सत्तरसमसंघादिसेसो - झल दूखने 


यह विनय नियम सिक्षु प्रातिसोक्ष के तेरहवें सियम जैसा है। वहाँ से देखा 
जा सकता है ॥२५॥ 


( ८६ ) 


उद्दिडा शो, अस्वायों, शसरस तह्ुपदिसेता पम्मा--नय पठमापसिका, 
अद्ु वावततिवका | येस॑ सिंक्‍्खुनी अज्ञजतर्ं वा अज्ञतरं वा आपस्थति', 
ताय मिक्खनिया उम्रतोसक्ते परस्खमभानत चरित्ब | विकणमानत्तार 
मिस्खुनी? यत्य लिया वीसतिगणों मिक्‍्चुनीसकों तत्थ सो भिक्खुनी अब्मे- 
तब्या । एकाय पि थे ऊनो वीसतिगणो* सिक्खुनी-सह्ली त॑ भिक्‍्खुनि 
अअ्मेय्य | सा व मिक्खुनी अनम्मिता, ता च भिश्खुनियों गारस्हा, अय॑ 
तल्प सामीचि । 

तत्थाय्यायों पुज्छामि -- “कच्चिस्थ परिसुद्धा ! घुतियं पि पुच्छामि--- 
४ कुब्नित्थ परियुंद्धा/ ! ततियं पि पुच्छामि--“कणिचत्थ परियुद्धा? 
परिसुद्धेत्थाय्यायो ?, तस्मा तुरुही, एवमेत घारयामि ति । 

आयगो | ये सत्रह संधादिसेस निदिष्ट किये गये--संत्र प्रथमापत्तिक 
(प्रथम बार में ही दोष माने जाने वाले) और जाठ यावततियक ( तीन बार तक 
दोहराने पर) । इनमें से यदि भिक्षुणी कोई एक अपराध करे तो वह भिक्षणी 
दोनों ( भिक्षु-भमिक्षुगी ) संघों में एक पक्ष का मानत्व ( परिवास ) करे। मानत्व 
पूरा हो जाने पर वह भिक्षुगी जहाँ बीस भिक्षुणियों का संघ हो वहाँ पहुँचे । 
यदि बीस से एक भी भिक्षुणी कम हुई और उस संघ ने उस भिक्षु गी को अपराध 
से घ्रुक्त किया तो वस्तुत: वह भिक्षणी अपराध से घुक्त नही होती । वे भिक्षुणियाँ 
निन्‍दतीय हैं । यह यहाँ उचित है । 

आर्यायों से पूछती हँ---क्या आप इन दोषों से परिशुद्ध हैं? दूसरी बार 
भी पूछती हेँ---क्या आप परिशुद्ध हैं? तीसरी बार भी पूछती हँँ---क्या आप 
परिशुद्ध हैं ? आर्यायें परिषुद्ध हैं, इसीलिए मौन हैं। ऐसा मैं मानती हूँ । 


3 


॥ सहश्धादिसेसकण्ड निद्वित ॥ 


. आपणज्जित्वा---रो० । 8, चिएणसानशाम---सी ०, स्यथा० । 
3, सिक्खुनिया--सी०, स्या० । 4, ऊनवीसतियणो--रो० । 
5, परिधुद्ध स्वव्यायो--सी ०, स्था०, रो० । 


३, निस्सग्गियकेशड (२६-४४) 


हमे लो पनसय्वायों तिंस निस्समिया पाचिसिया धम्मा उद्देस 


आगच्छन्ति । 
शारयायो | ये तीस अपराध निस्सग्गिय-पौचित्तिय कहे जाते हैं 


१, पत्तवग्गों पठमों 
१, पठमनिस्सम्गिय॑- पत्तउन्षिचये 

श्रावस्ती में पड्वर्गीय सिक्षुरि,याँ अनेक पात्रों को इकट्ठा करती थी। छोयों ने 
इसकी निन्‍दा की । भिक्षुणियों ने यह जानकर उसकी भत्संत्रा की। तब म्० ने 
यह नियम बनाया-- 

१, “था पन मिक्‍्खुनी पत्तसक्निचर्य करय्य, निस्सरिगयं पाचित्तियें” 
वि ॥२१॥ 

१, जो भिक्षुणी पात्रों का संचय करे तो निस्सम्गिय पालित्तिय है ॥२६॥ 


२. दुतियनिस्सग्गियं-चीषरमाजापने है 


बहुत-सी भिश्लुणियाँ आवास में अपने चीवरों को छोड़कर गाँवों मे जाती ! 
उपासकों ने उनके रूक्ष चीवरों को देखकर उन्हे ईयपिथस्म्पन्न मानकर अकाक्त 
जीवर दे दिये। थुल्हनन्दा के पास कठित चीवर तो था ही। इस चीवर को 
उससे काछूचीवर मानकर ग्रहण किया-कराया। उपासकों और भिक्षुणियों ने 
उसकी भिन्‍्दा की । तब स० ने यह शिक्षापद दिया--- 


२. “बा पन भिरंखुनी अकालचीयरं कालचीवरं' वि अधिडृहित्वा 
भाजापेस्य, निस्समियं पाचित्तियं ति ॥२७॥ 

२. जो भिक्षुणी अकालूजीवर को कालचीवर मानकर ग्रहण कराये तो 
निस्सब्गिय पायित्तिय है ॥२७॥ 


३. ततियनिस्ख॒म्सियं---चीष रपरिवतने 
शुल्लनन्दा भिक्ष णी अन्य भिक्षणियों से चीवर बदछकर उनका उपयोग 
8, पतस्यापो--सी ०, स्पा, रोण। 


( हैढ कक 


करती थीं । एकबार एक भिक्ष दी प्ररिवित चीवर को के गई। धृल्कमन्दा ने 
उससे उस जीवेर को छात्र के लिए कहा और कहा कि तु अपपा चीवर वापिस 
के छो और हमारा च्रीवर वापिस दे दो । यह बात उस सिर थी ने अन्य भिक्ष 
णियों से कही । तबे भ० ने बह स्िक्षापएद दिया-- 


है, था पन मिन्‍खु नौ मिस्खुनिया सद्धि चीवरं परिवत्तेत्वा ता गच्छा 
एबं वदेय्य-- इन्दास्वे, बुप्द चोवरं आइर, मेत्त चीवरें, य॑ दु्य वममेवेतं, 
य॑ मच्ह मण्हमेवेतत, आहर, मेतं, सर्क फच्चाइरा! ति अद्विन्देम्थ वा अध्हुन्दा- 
येय्व वा, निस्थग्गियं पाचिस्ियं? ति ॥२८॥ 

३, जो भिक्ष णी अन्य सिक्ष णी से व्ीवर बदरूकर बाद में पूछे और कहे--- 
“आये | तुम अपने इस चीवर को ले लो । जो तुम्हारा हैं वह तुम्हारा हो और 
जो मेरा है वह मेरा हो । उस चीवर को के आओ और अपना लीवर वापिस के 
जाप्रो ।” यह कहकर चीवर को छीने या छिनाये तो निस्सरिगिय पाचित्तिय 
है ॥२८॥ 


४. चतुत्यनिस्सग्गियं- भब्मं विव्यापेत्वा अख्यं विध्यापने 


क्रावस्ती में धुल्लनन्दा भिक्षुणी एक बार अस्पस्थ ही गई | उपासक ने आकर 
कुशलप्रदन पुछा । थुल्लतन्दा ने उससे घी छाने को कहा । बह करार्षापण देकर 
थी ले आपा। धघुल्लनन्दा ने बाद में थी के स्थान पर तेछ मेंगाया । दूकानदार से 
वस्तु बदलने में अस्वीकृति व्यक्त की । उपासक ने अन्य सिक्षू णियों से थुल्लनन्दा 
की बात कही । तब भ० ने यह शिक्षापद दिया | 


४. या पन भिक्खुनी अमज्ञं विज्ञापेत्वा मज्ज विज्ञापैय्य निस्सगिगिय 

पाचिसियं ति ॥२६॥ 
भिक्षुणी किसी एक वस्तु के लिए कहे जौर फिर दूसरी वस्तु को माँगे 
तो निस्सग्मिय पाचित्तिय है ॥२६॥ 
४, पश्चमनिस्सग्गियं-अब्लं चेतापने 

एक संप्य युल्लनत्दा भिक्षुणी अस्वस्थ हुईं। एक उपासक उसके पास कुशकछ- 
प्रदन पूछने के दिए आया। धुह्लनन्दा ने उससे कहा--अश्ुक घर जाकर 
कार्पापण ले आओ । इसी प्रकार एक शिक्षमाणा से कहा--तुम बाजार से ते 
ले आओ | तेछ छाने पर उससे कहा--नही, थी चाहिए था। शिक्षमाणा बाजार 
गई पर दुकानदार ने तेछ वापिस नहीं किया । परिणामंत: वहू रोने छथी । सह 
देखकर भियम बनाया गया--- 


( (० ) 


५, “या पन भिक्‍्खुनी अज्ञं चेतापेत्वा अञ्जं चेंतापेग्य, निस्सर्गियं 
पाचिसियं ति ॥२३०॥ 


५, जो भिक्ष णी अन्य वस्तु को मँगाकर फिर अन्य वस्तु को मेंगाये, तो 
निल्सग्गय पाचित्तिय है । 


६, छट्ठनिस्सग्गियं--भण् चेतापने 
श्रावस्ती की बात है। उपासकों ने भिक्षणी संघ के लिए किसी दूसरे 
प्रावारक के घर मे चीवर के लिए परिक्षार रख दिया और भिक्षणियों से कह 
दिया कि वे वहाँ से ले लें। भिक्ष णियों ने उस परिक्षार से भैषज्य मेगा छी। 
यह जानकर उपासको को अत्यन्त दुःख हुआ। तब भ० ने नियम बनाया--- 
६. “या पन मिक्खुनी अज्ञद त्विकेन परिक्खारेन अज्ञु दिसिकेन सच्धि- 
केन अम्ञं चेतापेय्य, निस्तग्गियं पाचित्तिय ति ॥३१॥। 


जो भिक्षुणी अन्य निमित्त वाले, अन्य उद्देदय वाले सघ के परिक्षार से अन्य 
वस्तु मेंगाये तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥३१॥ 


७, सत्तमनिस्सग्गियं -संयाचिकेन अउ्यं चेतापने 


कथा छठे निस्सग्गिय पाचित्तिय जैसी ही है। मात्र अन्तर यह है कि यहाँ 
“सयाचिकेत' शब्द दिया गया है--- 


७. “या पन भिक्खुनी अज्ञद॒त्यिकेन परिक्खारेन अज्ञुदिसिकेन 
सद्धिकेन संयाचिकेन अज्ञ चेतापेय्य, निसग्गियं पाशित्तियं” ति ॥३२॥ 

जो भिक्षुणी अन्य निम्मित्त वाले अन्य उद्देश्य वाले संघ के लिए याचित 
वस्तु स अन्य वस्तु मँगाये तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ।॥३२॥ 
८- अद्ुमनिस्सरि गयूं-भव्लदृत्थिकेन परिक्खारेन अब्न्म॑ चेतापने 


श्रावस्ती में परिवेणबवासिनी भिक्षुगियाँ अन्यतर जन समुदाय से यवागु (खिचड़ी) 
माँगती । जन सम्रुदाय ने भिक्षुयों को यवागु के लिए किसी दूकानदार के घर 
मे परिक्षार रख दिया और भिक्षुगियों से कह दिया “अमुक घर भे परिक्षार रख 
दिया है । वहाँ से चावछ लेकर खिचडी पकाकर खा लेना। भिक्षुणियों ने उस 
परिक्षार से भेषज्य मेंगवाकर खाया । उस जन सघ्चुदाय को जब ,यह्‌ पता चला 
ता बहू क्रीघित हुआ । तब भ० ने यह नियम बताया-- 


८. “या पन भिक्‍्खुनी अज्ञद॒त्थिकेन परिक्खारेन अव्ञदविसिकेन महदा- 
जनिकेन अज्ञं चेतापेम्य, निस्रगिगियं पाचित्तियं” ति ॥३३॥ 


( *ै०रै ) 


जो भिक्षुणी अन्य निमित्त वाले परिक्षार से अन्य उद्देश्य वाले भहाजन 
समुदाय की वस्तु से अन्य वस्तु मेंगाये, उसे निस्‍्सग्गिय पाचित्तिय है ॥३३॥ 


8. नवमनिस्सण्गियं-अब्म्स॑ चेतापने 
घटना लगभग उपयुक्त जैसी ही है--- 
६. “या पन मिक्‍्खुनी अज्ञद॒त्यिकेन परिक्‍्खारेन अज्ञुहिसिकेन महा- 
जनिकेन संयाचिकेन अज्ड चेतापेय्य निसग्गियं पाचित्तियं ति ॥३४)॥ 


जो भिक्षुणी अन्य;निमित्त वाले, अन्य उद्देश्य वाले महाजन के द्वारा माँगे 
हुए परिक्षार से अन्य वस्तु मँगाये, उसे निस्सम्यि पाचित्तिय है ॥३४॥ 


१०, दसमनिस्सग्गियं- संयाचिकेन अव्य्मं चेतापने 

भावस्ती मे थुल्लनन्दा भिक्षुणी बहुश्ुता थी । बहुत से उपासक उसकी सेवा' 
करने आते थे। उन्होंने जो परिज्ञार दिया उससे भिक्षुणियों ने भैषज्य खरीद 
लिया । तब भ० ने नियम बनाया-- 

१९०, “या पन भिक्‍्खुनी अज्ञदत्यिकेन परिक्खारेन अअ्बृदिसिकेन 
पुगगलिकेन संयाजिकेन अब्ब चेतापेय्य, निस्सग्गियं पाजित्तियं ति ॥२५॥ 

जो भिक्षुणी अन्य निमित्त वाले, अन्य प्रयोजन वाले किसी व्यक्ति विशेष 
के लिए याचित वस्तु से अन्य वस्तु मेंगोये तो निस्सग्गिय पाचित्तिय है ॥३५॥ 

इति पत्तवर्ग ॥१॥ 


२, चीबरबग्गो ह्ितियों ॥२॥ 


११, एकादसमनिस्सग्गियं--गरुपावुरणचेतापने 


श्रावस्ती में थुल्लनन्दा भिक्षुणी बहुश्रुता थी। एक समय राजा पसेनदि 
कम्बल लेकर उसके पास गया और उपदेश सुतने के बाद पूछा---आपको किस 
चीज की आवश्यकता है ? उत्तर में उसने कहा--“मही कम्बल दे दीजिए ।” 
पसेनदि कम्बल्ल लेकर चला आया । अन्य छोगों ने इस कृत्य की-छ्लाछोचना की । 
तब भ० ने कहा कि--- जि 


११. “गरुपावुरण पन भिक्खुनिया चेतापेन्तिया चतुक्कंसपरमं चेता- 
पेतब्बं । ततो चे उत्तरिं? चेतापेण्य, निस्सग्गियं पाणित्तियं ति ॥१६॥ 


, गरुपापुरण--सी ०, स्था० । 2. उत्तरि-म०, रो० । 





( १०४ ) 


सिक्षुद्री शीतकालीन प्रावारण को अधिक से अधिक चार कंस ( सोलह 
कार्षापण ) तक की कीमत का मेँगाये। उससे अधिक का यदि मेँगाये तो 


निस्संग्गिय पाचित्तिय है ॥३६॥ 


१२, बारसमनिस्सरग्गियं- 0३ पावुरणचेतापने 


इस नियम से सम्बद्ध घटना ग्यारहवें निस्सरिगिय जैसी ही है । मात्र अन्तर 
यह है कि थुढलनन्दा के मांगने पर पसेनदि ने उसे ग्रीष्मकारू के लिए क्षौम वस्त्र 
दिया तब भ० ने यह नियम बनाया-- 


१२. “छहुपावुरण” पन मिकक्‍्खुनिया चेतापेन्तिया अडड़तेम्यकंसपरमं 
चेतापेतब्ब | ततो चे उत्तरिं चेतापेय्य, निस्सग्गियं पाव्मित्तियं ' ति ॥३७॥। 


प्रीष्मकालीन प्रावरण को भिक्षुणी अधिक से अधिक ढाई कुंस (दस कार्षापण) 
तक की कीमत का मेंगाये । उससे अधिक का मँगाये तो निस्सगरिगिय पाचित्तिय 
है ॥३७॥ 


१३-३० निस्सग्गियानि 


भिक्‍यु पातिमोवख में भिक्ष्‌ के छिए. २७ निस्सग्गिय-पाचित्तिय निर्धारित 
किये गग्रे है और भिक्षुणी परातिमोक्ख में भिक्षुणी के लिए यह संख्या तीस तक 
पहुंची है । भिक्षुणी के छिए जिन अधिक निस्सग्गिय-पाचित्तियो का निर्धारण किया 
गया था' उनका उल्लेख ऊपर कर दिया गया है । आगे का जो विशेष अन्तर है 
वह यह हैँ कि भिक्ष्‌ के लिए तीन चींवरों का साधारणत' विधान था पर 
भिक्षु यो के लिए पाँच नीवर विहित किये गये । 


इसी प्रकार भिक्ष प्रातिमोक्ष में भिक्षुओ के साथ भिक्षुणियों का सम्बन्ध 
आता है, व॑से ही भिक्षुती प्रातिमोक्ष में भिक्षुओ का सन्दर्भ आता है। इसके 
अतिरिक्त दोनो में अन्तर जो भी है वह नियमों की क्रम-सख्या में है, विषय मे 
नहीं। इसलिए यहाँ उनका उल्लेख पृथक्‌ रूप से नही किया जा रहा है । उन्हें 
भिक्‍खु पातिमोक्ख मे देखा जा सकता है। चीवरवग्ग और जातरूपवग्ग दोनो 
रूगनग समान है ॥५६॥ 


], लहुपापुरणं--सी०, स्था० । 


( १०५ ) 


सभिक्‍्खुणी पातिमोक्‍्स के भिक्‍्खु पातिमोक्‍्ख के 
निस्सग्गिय पावित्तिय नियमों की संख्या नि० पा० नियमों की संख्या 
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६१. उहिट्ठटा खो, अय्यायों, तिस निश्सग्गिया पाचिसिया धम्मा। तत्था- 
य्यायो? पुचछामि - “कबच्चित्य परिधुद्धा'' ! दुतियं पि पुच्छामि --“कबश्चित्थ 
परिसुद्धा”  ततिय पि पुच्छामि-- कश्चित्य परिसुद्धा ! परिसुद्धेत्थाय्यायो*, 
तस्मा तुण्द्दी, एबमेत घारयामी ति | 

आयदयिो ! तीमश निस्सग्गिय पाचित्तिय धर्म कह दिये गये। आर्यायों से 
पूछती हुँ---क्या आप लोग इन दोषो (धर्मों) से परिशुद्ध हैं ?” दूसरी बार 
भी पूछती हुँ-.-“क्या आप लोग परिशुद्ध हैं? तीसरी बार भी पूछती हूँ--..'क्या' 
आप लोग इनसे परिशुद्ध हैं”” ? आयर्यिं परिशुद्ध है, इसीलिए मौन है | इस प्रकार 
मैं इसे धारणकरत्ी हूँ । 

निस्सग्गियकण्ड निद्वितं 
१. भिक्‍ख्ु पाति० की नियम क्र० संख्या ४ और ५ भिक्‍्खुजी पाति० में नहीं है । 
२, भिक्‍्खु पाति० मे ११-१७ तक नियम भिक्खु पाति० की तुलना मे अधिक 
है । इसी तरह वहाँ २१ वा, २४ वा और २६ वा नियम भी अधिक है। 
3, तत्थय्यायो---सी ०, स्था०, रो० | 
4, परिसुद्ध त्यव्यायो--सी ०, स्था०, रो० | 


पाचित्तियकएडं ५७-२२२ 


इमं खो पनाय्यायों छुसट्रिसत्ता पाचित्तिय धम्मा उस आगच्छुन्ति । 
आर्थायों ! ये एक सो छयासठ पाचित्तिय दोष कहे जाते हैं। 


१. लसुणवर्गों पठमो 
१. पढमपाचित्ति यं--लसुणखादने 


श्ावस्ती भें किसी उपासक ने भिक्षु सघ को लहसुन भेट किया । क्षेत्रपाल से 
भी उसने उन्हें यथेच्छ देने को कह दिया। श्रावस्ती मे उसी समय एक उत्सव 
हुआ | छटमुन उस समय वहाँ समाप्त हो गया । भिक्षुणिया उस उपापक के पास 
आकर पूछती । उपासक उत्तर दता--लहसुन समाप्त हो गया है। खेत पर 
जाइये | थ्रुल्लतन्दा भिश्षुग्ी ने खेत पर जाकर मात्रा को बिना जाने बहुत 
परिमाण में लहसुन इकट्ठा कर छिया । क्षेत्राषक यह देखकर अत्यन्त 
क्रोधित हुआ । 

थुल्लनन्दा भिक्षुत्री पूर्व जन्म में किसी ब्राह्मण के पुत्र छूप में थी। उस पुत्र 
की तीन धात्रिया थी--नन्‍्दा, नन्‍्दवर्ती और सुन्दरीनन्दा। वह ब्राह्मण मरकर 
हस हुआ । वह हंस प्रतिदिन उस ब्राह्मण पुत्र को अपना एक स्वर्ण पंख देता । 
यह देख ब्राह्मण पुत्र ने हूस को पकड़ कर उसके सभी स्वर्ण पख्व॒ काटकर उसे 
पंखहीन कर दिया । उसी जीव के रूप में धुल्लनन्दा ने छोभी होकर बहुत मात्रा 
में लहसुन तोड़ा । भ० ने यह जानकर नियम बनाया--- 

१, “या पत्र मिष्खुनी लखुण खादेय्य १चित्तिय ॥४७॥ 

१. जो भिक्षुणी लहसुन ( मागंधक ) खाये उसे पाचितिय है ||५७॥ 


२. दुतियपाचित्तियूं--क्षोमसंहरापने 
श्रावस्ती में पड़वर्गीय भिक्ष णियाँ काम वासना से संतप्त होकर गुह्य स्थानों 
के छोम निकालकर अचिरवती नदी में नग्न होकर वेश्यायो के साथ एक ही घाट 
पर नहाती थी । यह जानकर भ० ने नियम बताया-- 


२, या पन भिक्‍्खुनी सम्बधे लोम सहरापेय्य, पाचित्तियं ॥५८॥ 


( १०७ ) 
जो भिक्षुणी गुह्म स्थान ( सम्बाध ) के छोम बनवावे, उसे पाचित्तिय 


है । ।५८॥ 
३ ततियपावित्तियं-“तलघातके 


श्रावस्ती मे दो भिक्षुणियाँ कामपीड़ित होकर गुप्त स्थान में तलूघातक 
( कृत्रिम मैथुन ) करती थीं। यह जानकर भगवान्‌ बुद्ध ते यह नियम बनाया-- 


३, तालघानके पाचित्तियं ति! ॥४६॥ 
३, ऊत्रिम मैथुन मे पाचित्तिय है |॥५६॥ 


४- चतुत्थपाचित्तिय -जतुमद्के 

श्रावस्ती मे कोई पुराणर।जोरोधा नाम की महिला ने दीक्षा छी। कोई 
दूसरी भिक्षुणी काम पीडिता होकर उसके पास पहुँची और बोली--राजा 
तुम्हारे पास बहुत समय से जा-आ रहा है । तुम उसे केस धारण करती हो 
अर्थात्‌ तुम उससे संभोग किस प्रकार करती हो ? उत्तर मिलछा--“जतुमट्ठक 
से ।” वह भिक्षुणी जतुमद्ुक लेकर गई, पर उसे बिना धोये वहीं एक किनारे 
छोड़ दिया । उस पर मक्षियों का भिनकना देखकर भिक्षुणियो ने पूछा--“यह्‌ 
किसका कर्म है?” उस भिक्षुणी ने कहा--मेरा” | अल्पेच्छ भिक्षुणियों ने 
उसकी निन्‍दा की और भगवान्‌ ने नियम बनाया--- 

४. “जतुमठके पाचित्तिय ति ॥६०॥ 


४, जतुमट्ुक ( छाख का बना मैथुन साधन ) के उपयोग करने में पाचि- 
त्तिय है ॥६०॥| 


५, पश्चम पाचित्ति यं---3दकसुद्धि क मादियने 

कपिलवस्तु में महाप्रजापति गौतमी भ० के पास गई और क्हा--“भगवन्‌ | 
स्तयाँ दुर्गन्धित है |” यह सुनकर भगवान्‌ ने उन्हें जलशुद्धि की अनुजझञा दी। 
किसी भिक्ष॒णी ने कहा---““भगवानु ने ग़ुह्म भाग को जल से शुद्ध करने की 
अनुज्ञा दे दी है” यह मानकर गुह्य भाग को अधिक गहराई तक जल से धोने 
लगी । यह जानकर भगवान्‌ ने नियम बनाया--- 

|. उदकसुद्धिके पन भिक्खुनिया आदियमानाय दृब्णुलपुन्धपरम 
आदातब्ब | तं॑ अतिक्कामेन्तिया पाचित्तिय” ति ॥६१॥) 

४, भिक्षणी को उदक बुद्धि का तात्पर्य “अधिकाधिक दो अग्रुल के पोरो 
तक” ग्रहण करता चाहिये | उसका अतिक्रमण करने पर पात्रित्तिव है ॥६१॥ 


( १०८ ) 


६. छट्ठपायित्तियं--- भो जनुपद्ाने 
श्रावस्ती मे आरोहन्त नामक महामात्र अब्नजित हुआ। उसकी पुराग- 
द्वितीयका भिक्षणी हो गई थी। वह भिक्षुणी भोजन करते हुए महामात्र भिक्षु 
को जल और पंखे से सेवा करती | भिक्ष्‌ उसे ऐसा करने को मना करता, पर 
वह नहीं मानती | भगवान्‌ ने तब यह नियस बनाया-- 


६. “या एन भिक्खुनी मिक्‍्खुस्स मुअन्तस्स पानीयेन वा विधूपनेन वा 
उपतिटठेय्य, पाचित्तिय” ति ॥$ श॥ 

३, जो भिक्षुणी भोजन करते हुए भिक्षु को जछ अथवा पंखे से सेवा-सुश्ुधा 
करे, उसे पाचित्तिय है ॥६२॥ 


७, सत्तमपाचित्ति यं----भामकघण्नविष्बापने 


श्रावस्ती मे भिक्षुणियाँ दास्यकाल मे कच्चे धान्‍्य को मंगवाकर नगर मे 
जातो और वहाँ दरवाजो पर खड़े होकर भिक्षा माँगती । यह जानकर भगवान्‌ 
ने नियम बनाया--- 


७. “या पन भिक्‍्खुनी आमकघन्ओ विजउ्वत्वां वा विज्यापेत्वार वा 


भजित्वा वा भज्ज।पेत्वा वा कोट्टेत्वा ? वा कोट्टापेत्वा वा पचित्वा वा 
पचापेत्या वा सुझेय्य*, पाचित्तियं” ति ॥६१॥। 


७. जो भिक्ष णी कच्चे धान्‍्य को साँगकर अथवा मँगवाकर भूनकर अथवा 
मुनवाकर, धूटकर अथवा कुटवाकर, पकाकर अथवा प्रकवाकर खाये तो पाचि- 
त्तिय है ||६३।॥ 


८, अट्डमपाचित्तियं--विरोकुइछ डूने 
श्रावस्ती मे कोई ब्राह्मण “भट्पथ में पूजन करूगा” यह सोचकर शिर से 
नहाकर भिक्षुणियो के उपाश्षय मे रुककर राजकुल जाता। वहाँ कोई भिक्षणो 
कटाह में महामृत्र कर दीवाल के पीछे छोड़ देती , उससे उस क्लाह्मण का मस्तक 
अपविश्र ही गया | यह जानकर भगवान्‌ ने नियम बनाया--- 
८. “या पन भिष्खुनो उच्चार वा पत्साव वा रुछ्लार वा विषधासं वा 
_तिरोकुइड वा तिरोपाकारे वा छूड्ुग्य वा छुट्डापेग्य, वा पाचित्तियं”? ति ॥६४॥ 
0, विज्ञपेत्वा--सी ०, स्था०; विज्मित्वा--रो० | 
2, विज्ञापपेला--सी०, स्था० | 


3, कोट्टिवा--रो० 4, परिमुक्जेय्य--सी ० । 


( १०६ ) 
८, जो भिक्षु णी भल ( टट्टी ) अथवा मृत्र को, अथवा कुड़े-कचड़े को, अथवा' 
उच्चिष्ठ ( जूढे ) जलादि को दीवाल के पीछे अथवा प्राकार के पीछे स्वयं छोड़े 
अथवा छुड़वाये, तो पाचित्तिय है ||६४.] 


8. नवमभपाणित्तिय-दरिते रच्चारछड़ुने 


उक्त प्रकार से ही जब भिक्ष॒णियां मल-मृत्रादि को खेत मे फेंकने लगी ती भ० 
ने नियम बनाया-- 

६, “या पन मिक्खुनी उच्चारं वा पस्सावं वा सझछ्ार वा विपासंवा 
हरिते छुड्डेय्य वा छड्डापेय्य वा, पाचित्तियं” ति ॥६५॥ 

६. जो भिक्षणी मल-मूत्र को अथवा कूड़े-कचड़े को अथवा जूढे जल- 
भोजनादिक को खेत ( हरियाली ) मे फेंके अथवा फिकवाये तो पाचित्तिय 
है ॥६५॥ 


१०, दसमपाचित्तियं---नच्चगीतवादिगसने 
राजगृह में घड़वर्गीय भिक्ष णियो गिरग्ग समज्ज ( नृत्य-गीतादि ) को देख़ने 
जाती । अन्य व्यक्ति खीजते कि कैसी ये भिक्ष्‌ णियाँ है जो साधारण काम भोगनीय 
गृहणियों के समान नृत्यादि देखने आती हैं । तब भ० ने नियम बनाया--- 


१०, “या पन मिक्खुनी नच्चं वा गीत वा वादित वा दस्सनाय 
गच्छेय्प, पाचित्तियं? ति ॥॥६९॥। 

१०. जो भिक्षणी नृत्य, गीत, वादित्र को देखने जाये तो उसे पाचित्तिय 
है ॥६६॥ 


२. अन्धकाख गो दुतियों 


११. एकद्समपालित्तिय॑ - खान्‍्धकारे सन्तिद्विते 
श्रावस्ती का प्रसंग है| भद्रा कपिछानी की श्षिष्या भिक्षुणी के साथ किसी 
करण से कोई अज्ञात पुरुष किसी माँव से श्रावस्ती आया। वह भिक्षुणी उस 
पुरुष के साथ रात्रि के अन्धकार में मन्द प्रकाश मे अकेली खड़ी बात करती 
थी। यह देख अल्पेच्छ भिक्षुणियो ने उसकी निन्‍दा की | भगवान्‌ ने तब नियम 
बताया-«- 


( ११० ) 


११, “या पन मित्खनी रत्तन्धकारे अप्पदापे पुरिसने सद्धि एकेनेका 
संविद्ेय्य वा सहलपेग्य वा, पाचित्तियं” ति ॥६७।॥ 

११, जो भिक्षुणी राज्ि के अन्धकार में दीपक के मन्द प्रकाश में अकेले 
पुरुष के साथ अकेली खडी रहे अथवा संछाप करे तो पाचित्तिय है ।'६७)। 


१२, बारसमपाशणित्तियँ-पटिछन्न सन्तिद्ठते 


घटना वही है। अन्तर मात्र यह है कि भिक्षणी अकेले पुरुष के साथ 
प्रतिच्छन्न स्थान में संछाप करती थी । तब भ० ने यह नियम बनाया--- 

१२. “या पन भिक्खुनी पटिच्छत्न झोकासे पुर्सिन सद्धि एकेनेका 
सन्तिद्ठ य्य वा सललपेय्य वा. पाचित्तियं? ति ॥६७]| 

१२, जो भिक्षणी प्रतिच्छन्न ( दीवाछ, कपाट आदि के पीछे का भाग ) 
स्थान में अकेले पुरुष के साथ अकेली खडी रहे अथवा संलाप करे तो* पाचित्तिय 
है ॥६८॥ 


१३ . तेरसमपाणित्तिय--अज्फोकासे सन्तिद्िते 
भद्रा कापिछानी जब खुले स्थान में अक्रेले पुरुष के साथ अकेली संलाप करने 
लगी तो नियम बनाया गया--- 
१३, “था पन मिक्‍्खुनी अज्कोकासे पुरिसेन सद्धि एकेनेका सन्तिद्ठेय्य 
वा सल्लपेय्य वा, पाचित्तियं” ति ॥६६॥ 
१३, जो भिक्षुणी खुले स्थान में अकेले पुरुष के साथ अकेली खडी रहे 
अथवा संलाप करे, तो पाचित्तिय है ॥६६॥ 


१४. चातुदसमपाणित्तिय॑--रथिकादिसु सन्तिद्धिते 
घुल्लनन्दा भिक्षुणी चोडे मार्ग पर, व्यूह ओर चौराहे पर भी अकेली खड़ी 
होकर' अकेले पुरुष के साथ संलाप करती थी । तब भ० ने नियम बनाया-- 

१४. “या पन भिक्‍्खुनी रथिकाय वा ब्यूहे वा सिद्छाटके वा पुरिसेन 
सद्धि एकेनेका सन्तिट्ेग्य वा सल्‍लपेय्य वा निकरिणकं वा जप्पेय्य दुतियिक 
वा. भिक्‍खुनि उसय्योजेय्य, पाचित्तियं” ति ॥७०॥ 

१४. जो भिक्षुणी रधिका, घ्यूह और चौराहे पर एकाकी पुरुष के साथ 
अकेली खड़ी रहे अथवा संलाप करे अथवा कान मे बात करे अथवा किसी दूसरी 
भिक्षुणी को प्रेरित करे तो पाचित्तिय है ॥७०॥ 


( १११ ) 


१४ पश्चद्समपाचित्तियँ--परेभत्तं कुलपस डुमने 


श्रावस्ती में कोई भिक्षणी किसी ग्रहस्थ के घर से नित्य पिण्डिका दान 
लिया करती थी । एक दिन वह भिक्षणी प्रात:काल उठकर उस ग्रहस्थ के घर 
पहुँची और जाकर आसन पर बैठ गई । फिर बिना पूछे ही वहाँ वापिस चली 
आईं। ग्रहस्थ के घर में झाड लगाने वाली ने उस आसन को भाजनान्तर में 
रख दिया। स्वामी को इसका ज्ञान नहीं था। उसने भिक्षुणी से उस आसन को 
माँगा और उसका पिण्डदान भी बन्द कर दिया। एक दिन घर को साफ करते 
समय वह आसन मिल गईं। प्रहस्थ ने क्षमा याचना कर उसे पुत्र: पिण्डदान देने 
की अम्यर्थना की । भ० ने यह सब जानकर नियम बनाथा-- 

१५, “या पन भिक्‍्खुनी पुरेभत्त कुलानि उपसछूमित्वा आसने निसी- 
दित्वा सामिके अनापुच्छा पक्‍कमेय्य, पाचित्तियं” ति ॥७१॥ 

जो भिक्ष्‌णी भोजन के पूर्व ग्रहस्थ कुलों मे जाकर आसन पर बैठकर स्वामी 
के बिना पूछे वहाँ से चली आये, तो पावित्तिय है ॥७१॥ 


१६ सोठ्समपाणित्तिय--पच्छाभण्तं कुलूपसूमने 


थुल्लनन्दा भिक्ष णी भोजन के पश्चात्‌ ग्रहस्थ कुलों में जाकर बिना पूछे ही 
आसन पर बैठती और लेट जाती थी। यह जानकर भ० ने नियम बनाया--- 

१६, “या पन भिक्‍खुनो पच्छाभत्तं कुलानि उपसछुमित्वा सामिके अना- 
पुनच्छा आसने अभिनिसीदेय्य वा अभिनिपज्जेय्य वा, पाचित्तियं” ति ॥७२॥। 

जो भिक्षणी भोजनोपरान्त[कुलों मे जाकर स्वामियों के बिता पूछे आसन 
पर बेठे अथवा लेटे तो पाचित्तिय है ७२॥ 


१७, सत्तरसमपाचित्तियं--विकाले कुलूपसझुमने 


कुछ भिक्ष णिया श्रावस्ती को जाती हुई कोशल के जनपदीय ग्रामो में साथंकारू 
किसी ब्राह्मण कुल में पहुचकर ठहर जाने की याचना करती थी | एक ब्राह्मणी ने 
अपने ब्राह्मण पति के आने तक भिक्ष्‌ णियों को ठहर जाते दिया | कुछ भिक्षणियां 
विस्तरों पर लेट गयी और कुछ जमीन पर | जब रात्रि मे ब्राह्मण आया तो उसने 
उतने सभी को घर से बाहर निकाल दिया | इस घटना से म० ने निमम बनाया--- 


१७. “या पन भिक्‍्खुनी विकाले कुछानि उपसझूभित्वा सामिके 
अनापुच्छा सेय्यं सन्‍्थरित्वा वा सन्थरापेत्वा वा अभिनिसंदेय्य वा अभिनि- 
पण्जेय्यं वा; पाचिचिय? ति ॥७३॥ 


( ११२ ) 


१७. जो भिक्षुणी विकाल में गृहस्थ कुलों के पास पहुँचकर स्वामियों से 
अनुमति प्राप्त किये बिना ही शब्या को विछाकर अथवा विछवाकर उसपर बैठे 


अथवा लेटे तो पाचित्तिय है ॥७३॥ 
१८. झट्टारसमपाचित्तियं--परं उज्मापने 


भद्रा कापिछानी की शिष्या भिक्षणी भद्रा को आदर प्रदान करने वाली 
भिष्त[ णियों के लिए दूसरे से चीवर देने का अनुरोध करतो और जो आदर नही 
करती थी उन्हें चीवर न देने के लिए प्रेरित करतो | इस घटना पर भ० ने यह 
नियम बताया-- 


१८, “या पन भिक्‍खुनी दुयादितेन दूपधघारितेन पर॑ उज्क्ापैय्य, 
पानित्तियं ॥७४॥। 

१८, जो भिक्ष्‌णी अन्यथा ग्रहणकर, अन्यथा धारणकर दूसरे को उकसाये तो 
पाचित्तिय है ।|७४॥ 


१६, ऊनवीसतिमपावित्तियं---अचान॑ पर वा झ्रमिसपने 

श्रावस्ती में भिश्लुणियाँ अपने पात्रों को न देखने पर चण्डकाली भिक्षुणी को 
पूछती कि क्या तुमने हमारे पात्र देखे हैं ? चण्डकाली भिक्षुणी खीझकर कहती 
यदि मैंने तुम्हारे बन लिये हो तो मैं अश्नमणी हो जाऊ और ब्रह्मचय से पतित 
हो जाऊँ । यह घटना जानकर भ० ने नियम बनाया-- 

१६. “या पन भिक्‍्खुनी अत्तानं वा पर वा निरयेन था ब्रक्षचरियेन वा 
अमिसपेय्य, पाचित्तिय्यं” ति ॥७५॥ 

१९, जो सिक्षुणी स्वयं को अथवा दूसरे को नरक से अथवा ब्रह्मचयें से 
अभिवप्त करे, तो पाचित्तिय है ॥७५॥ 


२०. वीसतिमपाचित्तियं --भत्तानं बधित्वा रोदने 


श्रावस्ती में चण्डकाली भिक्षुणी भिक्षुणियों से लड़कर अपने को पीट-पीटकर 
रोती थी । इस घटना से भ० ने नियम बनाया--- 

२०. “या पन भिक्खुनी अचानं वधित्वा वधित्वा रोदेय्य, पाचित्तिय” 
ति ॥७६॥ 

२०. जो भिक्षुणी स्वयं को मार-मारकर रोये, तो पाचित्तिय है ॥७६॥ 


८ ( ११३ ) 


३, नग्गवग्गों ततियों हा 


२१, एकबीसतिमपाचित्तिय--नग्गनद्दाने 

आवस्ती में अचिरवती नदो में वेश्यायों के साथ भिश्षुणियाँ एक ही घाट पर 
नग्न होकर नहाती थी । वेश्याओं ने उन भिंक्षुणिओं से कहा कि तुम छोय इस 
तरुणावस्था मे ब्रह्मचर्य का पालन क्यों करती हो ? कामोपभोग करो । वृद्धावस्था 
भा जाने पर भले ही उसे ग्रहण करो। यह घटना जानकर भण० ने नियभ 
बनाया--- 

२१. “यथा पन भिक्खुनी नग्गा नहायेय्य, पाचित्तिय”” ति )७७॥ 

२१, जो भिक्षुणी नग्न होकर वहाये तो पाचित्तिय है ॥।७७॥ 


२२, बावीसतिमपाचित्तियं--..उदकसाटिककारापने 


भगवान्‌ ने उदक साटिका पहिनने की अनुमति दी है। यह सोचकर 
पड्वर्गीय भिक्षुणियो ने प्रमाणहीन उदकशाटिकाएँ पहिनना प्रारम्भ कर दी । तब 
म० ने उन्हें प्रमाण निर्धारित किया--- 

२२. “उदकसाटिक मिक्खुनिया कारबमानाय पमाणिका' कारेतब्बा । 
तत्रिद प्ताण-दीघष्तो चतस्सखो विद॒त्पियो, सुगतबिदत्थिया; तिरियं द्व 
विद त्वियो | तं अतिक्क।मेन्तिया छेदनक पाचित्तिय ! ति ॥७८॥ 

२२. उदकशाटिका बनवाते समय भिक्षुणी को प्रमाण के अनुसार बनवाना 
चाहिए । उसका प्रमाग इस प्रकार है--भगवानु सुगत के बेतिये से चार बेतिया 
लम्बी, और दो बतिया चौड़ी । इस प्रमाग का अतिक्रमग करने पर पाचित्तिय 
है ॥७८॥ 


२३- तेवीसतिमपाचित्तियं-..घोवर विधिव्यने 


श्ावस्ती की बात है। किसी भिक्षुणी के कीमती चीवर न ठीक कटे ये 
गौर न ठीक सिले थे । थुल्लनन्दा ने कहा कि यह चीवर तो अच्छा है पर ठीक 
तरह से कटा-सिला नहीं है। उसने कहा--मैं इसे उकेले देती हुँ। तुम सिल 
दोगी ? धुल्छनन्दा ने स्वीकार कर लिया। परन्तु उसे सिला नहों। तब 
भगवान्‌ ने यह नियम बतॉया--- 

२३, “या पन सिवेखुनी भिब्खुनिया चौवर विसिब्बेत्वा वा विसिब्वा- 
पेत्वा वा सा पच्छा अनन्तरायिकिनी नेव सिब्बेग्य न सिब्वापनाय उस्सुक्क 
क्रेय्य, अज्ञजत्र चतृहपञवाहा, पायचित्तियँ”? ति ॥७७॥ 


). पासाणिका--रो० । 


( ११४ ) 


२३, जो भिश्लणी भिक्षुणी के चीवर को उकेलकर अथवा उकलवाकर, पीछे 
बाघा न होने पर भी न सिये और ने सिलवाने में उत्सुकता दिखाये, तो चार- 
पाँच दिनों को छोड़ देने के बाद पाचित्तिय है |७७॥। 


२४- चतुवीसतिमपाचित्तिय - खट्ठ[टिवारनिक्कमने 
श्रावस्ती मे कुछ सिक्षुणियाँ भिक्षुणियों के हाथो पर चीवर रखकर जनपद 
चारिका के लिए चली जाती थीं । बहुत देर होने पर वे भिक्षुणियाँ खीझने लगी । 
दूसरी भिक्षुणियों ने उत भिश्वुणियों से पूछा - “ये किसके चीवर हैं" ? उत्तर 
पाकर वे अल्पेच्छ शिक्षुणियाँ दुःखित होने छगी | तब भण० ने यह नियम 
बनाया -- 
२४. “या पन मिक्खुनी पश्चाहिक सद्भाटिवार अतिक्‍्कामेंय्य, पाचि- 
त्तियं” ति ॥७८॥ 
२४. जो भिक्षुणी संघाटी धारण के नियम को पाँच दिन अतिक्रमण करे 
तो पाचित्तिय है ॥७८॥॥ 
२५४- पश्चवीसति पर्पाचित्तियं--चीवरसझुमनी य घारणे 
धावस्ती में कोई भिक्षुणी भिक्षा लेकर अपने चीवर रखकर बिहार में चली 
गईं । इतने में दूसरी भिक्षणी आई और चीबर ओढकर पिण्ड के लिए गाँव मे 
सली गई | विहार से छौटने पर पहली शिक्षुणी ले पूछा - “क्या हमारा चीवर 
किसी ने देखा है ? अल्पेच्छ भिक्षुणियों ने इस घटना पर दु:ख व्यक्त किया कौर 
भ० ने नियम बनाया 
२५४. या पन भिक्‍्खनी चीवरसंकमनीय घारेय्प, पा्चित्तियं ॥२५॥) 
२५, जो भिक्षुणी बिना पूछे दूसरे के चीवर को धारण करे तो पाचित्तिय 
है ।७९६॥ 


२६- छब्बीसतिभपाचित्तियं--गणलाभम्तरायकरणे 

श्रावस्ती में धुल्लनन्दा भिक्षुणी को किसी उपासक ने कहा-“हम छोग 
भिक्षुत्ी संघ के लिए चीवर देंगे।” थुल्छनन्दा ने इसमे “अभी तुम्हे बहुकरणीय 
है” कहकर विध्न उपस्थित किया। तब नियम बनाया गया--- 

२६. “या पन भिक्खुनी गणस्स चीवबरलामं अन्तराय' करेय्य, पाचि- 
सिय” ति ॥८ण्॥ 

२६. जो भिश्षुणी भिक्षुणी संघ के गण को चीवर की प्राप्ति मे विध्न 
उपस्थित करे तो पाचित्तिय है ॥८०॥ 


( श१५ ) 


२७, सत्तवीसतिमपाचिसतियं---तीवर विभज्ञपटिकाहने 

श्रावस्ती में भिक्षुणी संघ के लिए अकाल्चीवर मिले । उसने उन्हें बॉँटना 
चाहा । धुल्लनन्दा भिक्षुणी कौ शिष्याएँ उस समय कहीं चली गयी थी | इसलिए 
उसने कहा--भिक्षुणी संघ अभी चीवर नहीं बॉँटेगा। यह जानकर भिक्षुणियाँ 
बाहर चली गयी । परन्तु थुल्लनन्दा की शिष्यायों के आने पर चौवर बाँट दिये 
गये । अल्पेच्छ सिक्षुणियों ने इसकी निन्‍दा की । तब भ० ने नियम बनाया--- 

२७. “या पन मिक्खुनी घम्मिक चीवरविभरज्ज पटिवाहेय्य, पाचि- 
त्तिय ” ति ॥८१॥ 

२७, जो भिक्षुणी चीवर का विभाजन समस्त भिक्षुणी संघ के समक्ष करने मे 
बाघा उपस्थित करे ता पाचित्तिय है ॥८१॥ 


२८. अट्टरीसतिमपाचित्तियं--खमसचीवरदाने 


थुल्लनन्दा मिश्षुणी श्रावस्ती मे भिक्षु के चीवर को नटादिकों के लिए दे दिया 
करती थी इसलिए कि वे उसकी प्रशंसा करें । तब यह नियम बताया--- 

२८. या पन भिक्‍खनी अगारिकस्स वा परिव्धाधकस्स वा परिब्दा जिकाय 
वा समण चीवर दरदेय्य, पाचित्तिय”? ति ||८२॥) 

२८. जो भिक्षुणी भिश्ठु के चीवर को किसी गृहस्थ परिव्नाजक अथवा 
परिब्राजिका के छिए दे तो पाचित्तिय है ॥८२॥ 


२६, ऊनतिंसतिमपाचित्तियं --बीवरकाक्षानिक्क।मने 


शआवस्ती मे घुल्लनन्दा भिक्षुणी के पास उसके उपासक आये और कहने 
लगे कि हम लोग भिक्षुणी संघ के लिए चीवर देगे। थुल्लनन्दा ने चीवर की 
दुरबंछ प्रत्याशा से चीवर कार का अतिक्रमण किया । तब यह नियम 
बनाया गया--- 


२६, “वा पन मिदखुनी दुब्बलचीवर पच्चासाय चौवरकालसमय 
अतिक्कामेय्य, पाचित्तिय” ति ॥८२े॥) 

२९, जो भिक्षुणी चीवर प्राप्ति की आझ्मा कम होने से चीवर काल की 
अवधि ( आशिवन पुणिमा से कातिक पूणिमा त्तक ) का अतिक्रमण करे, तो 
पाचित्तिय है ॥८३॥ 


३०. तिंसतिमपाचित्तियं---रूठिनुद्वारपटियाहने 


श्रावस्ती में कोई उपासक बिहार बनवोना चाहता था। उसी समय कठिन 
चीवर का समय आया, वह कठिन चीवर भी देना चाहता था। धुल्लनन्दा ने 


( ११६ ) 


कहा--“कठिन चीवर के उद्धार को छोड़ो । चीवर हमें आहिए'! | उपासक ने 
उसकी तिन्‍्दा की तथा नियम बचाया गया--- 

३०, या पन भिक्खुनी घम्मिकं कठिनुद्धारं पटिव!देव्य, पाचित्तियं” 
ति ॥८४॥ 

३०. जो भिश्षुणी धमनुसार ( समग्र मिश्लुणी संघ के समक्ष ) कठित चीवर 
के उद्धार भे बाधा पहुंचाये तो पाचित्तिय है ॥८४॥॥ 


४, तुबद्ृबग्गो चतुस्थों 
३१. एकतिंसतिमपाचित्तिय--एकमब्चे तुबहने 
श्रावस्ती में दो भिक्षुणिया एक पलंग पर सोती थी । लोगी ने इसकी निनन्‍दा 
की तब यह नियस बनाया गया-- 
३१, ' पन भिक्‍ख्‌नियो द्वे एकमश्े तुब्ेय्युं, पाक्तित्तियं ! ति ॥८५॥ 
३१. यदि दो भिक्षुणियां एक पलंग पर सोयें तो पाचित्तिय है ।” ॥८६॥ 
३२. द्त्तिसतिमपाचित्तियं---एकन्यरण पावुरणतुबहने 


एक ही बिस्तर पर दो भिश्चुणियों के सोने पर नियम बनाया गया--- 


३२. “यदि दो भिक्षुणिया एक ही बिस्तर पर एक ही आवरण मे सोयें तो 
पाजित्तिय है!” ॥८७॥॥ 


३३, तेतिसतिमपाचित्तियं--भिक्खुनिया अफासुकररण 


श्रावस्ती में धुल्लनन्दा और भद्ठा कापिछानी, इन दोनो भिक्षुणियों में भद्रा 
कापिलानी अधिक बहुश्गुता थी । उपासक पहले भद्रा को आदर देते और बाद में 
धुल्लनन्दा को । धुहलनन्दा को इस पर ईष्या हुई। फलत: वह भद्रा के सामने 
उठती, बैठती, चंक्रमण करती । ताकि अन्य भिक्षुणियों को परेशानी हो । ठब 
यह नियम बताया गया--- 


३३. “या पन भिक्‍्खुना भिम्खुनिया सब्रिच्च अफासु करेय्य, 
पाचि तज्ञय ' ॥८८॥ 
३३, यदि भिश्युणी जातबूक्षकर भिक्षुणियों को तंग करे तो पाचित्तिय 
है ॥८८॥। 
३४, चतुचिंसतिमपाचित्तियं -खंह जोीविनी अनुपट्टाने 


थुल्लतन्‍्दा भिक्षुणी को दु.खित और रोगी भिक्षुणी शिष्या की सेवा करने- 
कराने में उत्सुक न देखकर नियम बनाया गया-.- 


( १९७ ) 


३४, या पन भिक्खनी दुक्लित सहजीविनि नेव उपडेब्य ने 
उपड्रापन!व उलयुक्क करेय्व, पाचित्तियं” वि ॥८६॥ 

३४. यदि सिक्ुणी रोगी शिष्या की न सेवा करें और न सेवा करने की 
उत्सुकता दिखाये तो पाचित्तिय है ॥॥८8॥ 


३५, पथ्चतिंसतिमपावित्ति यूं भिक्‍्खुनीनिक्कड्डने 


भद्रा कापिछानी ने साकेत से सन्देश भेजा' कि यदि थुल्लनन्दा अपने उपाश्रय 
में उसे स्थान दे तो वह श्रावस्ती पहुँच सकती है। शुल्लतन्दा ने स्वीकृति दे 
दी। भद्ठा के आने पर उपासक उसके बहुश्ुत व्यक्तित्व के कारण सर्वप्रथम 
उसी का अभिवादन करते थे। थ्रुल्लनन्दा ने ईर्ष्यावद्यात्‌ भ्रद्रा को उपाश्नय से 
निकाल बाहर कर दिया । इस घटना से यह नियम बनाया गया--- 


३५. “या पन भिक्खुनी भिक्खुनिया उपस्सय दत्वा कुपिता अन्तमना 
निकडढेय्य वा निकडढापेय्य वा पाचिसिय ” ति ॥६०॥ 

३५, यदि भिक्षुणी किसी भिक्षुणी को उपाश्रय मे स्थान देकर बाद मे 
कुपित और असन्तुष्ठट होकर उसे निकाले अथवा निकलवाये तो पाचित्तिय 
है ॥६०॥ 

३६. छत्तिसतिय पाचित्तियं--संलटठबिद्ारे 

श्रावस्ती में चण्डकाली भिक्ष्‌णी किसी गृहपति अथवा गृहपति के पुत्र से 
कामासक्त होकर संसर्ग करती थी । तब यह नियम बनाया गया--- 

३६. या पन भिक्‍खुनी संसद्भा विदरेब्य गहपतिना वा गहपतिपुत्तेन 
बासा भिव्खुनी मिक्खुनीदहि एक्मस्स बचनीया--'माय्ये, ससद्धा विहरि 
गहपतिना पि गहपतिपुत्तेन पि। विविच्चाय्यें; विवेकड्मेव भगिनियां सद्धो 
वण्णेती'ति । एवच्व पन सा भिगखुनी मिक्‍्जुनीदहि वुश्यमाना तथेव पसारशेय्य, 
सा भिविखुनी मिक्खुनीहि यावततियं समनुमासितब्धा तस्स पटिनिस्सग्याय । 
यावततियश्ञे समनुभासियमाना* त॑ पटिनिस्खज्जेय्य, इच्चेतं कुसक; नो चे 
पटिनिस्सज्जेय्य, पायित्तियं” ति ॥६१॥ 

३६, यदि भिक्षणी गृहपति अथवा गृहपति के पुत्र के साथ ( कामासक्त 
होकर ) काय अथवा वचन से संसर्ग करे तो अन्य भिक्षणियाँ उस भिक्षणी से 
इस प्रकार कहें---आर्य ! गृहपति अभवा गृहपति पुत्र के साथ संचर्ग भत करो । 

१. बिविज्वय्य---सी., रो.; विविच्चाहस्थे--स्या, । 

२. समनु भासीयमाता--मं, । 


( ११८ ) 


बायें! भिक्षुणी संघ एकान्तशीलता और विवेक की प्रशंसा करता है।” 
भिक्षुणियों के द्वारा इस प्रकरर कही जाने पर भी वह सिक्षुणी बदि उसी प्रकार 
दुशप्रह करती रहे तो भिक्ुणियाँ उससे उस दुराप्रह को छोड़ने के लिए तीन 
बार तक कहे । यदि तीन बार तक कहने मे वह उस दुराग्रह को छोड़ दे तो 
कुुद्ाल है, यदि नही छोड़े तो पाचित्तिय है ॥६१॥ 


३७, सत्ततिंसतिमपाचित्तिय--असन्थिकाच। रिक!ये 


श्रावस्ती में भिक्षुणियाँ उसी राष्ट्र ( नगर ) के अन्दर भयभीत और झंकित 
स्थान मे अकेली भ्रमण किया करती थी। घूर्ते लोग उन्हे दूषित करते थे । 
यह जानकर भगवान्‌ ने नियम बनाया--- 

१३७. “या पन भिक्खुनी अन्तोरटठे सामझुसम्मते सप्पटिभये असत्यिका 
चारिक परेय्य, पावित्तिय?” ति | ६२॥ 


३७, जो भिक्षुणी ( अपने ) राष्ट्र मे शंकित और भयभीत स्थान में अकेली 
अमण करे उसे पाचित्तिय है ॥६२॥ 


३८, अट्वतिंसतिमपाचित्तियं--अखत्थिकाचरिकायं 


भिक्षुणियाँ जब श्रावस्ती के बाहर अकेली भयभीत स्थानों मे विचरण करने 
छगी तो नियम बनाया गया-- 

३८. “या पन मिक्खुनी तिरोरटठे सासकूसम्मते सप्यटिभये असत्यिका 
जारिक चरेय्य, पाचित्तियं  ति ||६३॥ 

३८. जो भिक्षुणी ( अपने ) राष्ट्र के बाहर क्कित और भयभीत स्थान में 
अकेली भ्रमण करे, उसे पाचित्तिय है ॥॥६३॥ 


३६. ऊनचत्तारीसतिमपाचित्ति यंं-अस्तीवस्स चारिकाय॑ 


भिक्षुणियाँ वषकाल में चारिका करती और हरित तृणों को कुचलती हुई 
जाती थीं। इससे प्राणिघात होता था। तब यह तियम बनाया गया--- 


३६. “या पन भिक्खुनी अन्तोवस्स चारिक चरेय्य पाचित्तिय” ||६४!॥ 
३९६ जो भिक्षुणी व्षकाल में चारिका करे उसे पाचित्तिय है ॥६४॥ 


४०. चत्तारीसतिमपाचित्तिय॑---पित्तागारदरखने 


कुछ भिक्षुणियाँ राजगृह में ही वर्षावास करतीं, वहीं हेमन्‍त और प्रीष्म 
ऋतुएँ, भी व्यतीत करती । तब नियम बनाया गया-.- 


( ११६९ ) 


४०. “था पन सिकखुनो बस्स :वत्या? चारिक न पक्ृमेस्य अन्तमसों 
छुटप्रश्य योजनानि पि, पाविक्तियं” ति ॥६४५॥। 

४०, जो शिक्षुणी वर्षाबास के बाद पूर्व, पश्चिम आदि दिज्ाओं में कम से 
कम पाँच छ: योजन भी चारिका न करें तो उ्ते पाचित्तिय है ॥६४॥ 


४. वित्ताकारवग्गों पञ्नमो 
४१. एकचत्तारीसतिमपाचित्तियं--पित्तागारदत्सने' 


श्ावस्ती में प्रसेनदि कोशल के चित्रागार को देखने के लिए षड़वर्गीय 
भिश्लुणियाँ गई । लोगों ने उतको कामभोगी गृहणियाँ कहकर निन्‍्दा की | तब 
नियम बनाया गया-.. 

४१, “या पन मिक्‍्खुनी राजगारं वा चित्तागारं बा आराम वा 
डय्यानं वा पोक्‍्खरणि वा दस्सनाय गच्छेय्य, पाचित्तियं” ति ॥६६। 

४१. जो भिक्षुणी राजागार (राजप्रासाद), चित्रागार (चित्रशाला), आराम, 
उद्यान अथवा पृथ्करिणी को देखने के छिए जाये उसे पात्रित्तिय है ॥६६॥ 


४२- दाचत्तारीसतिमपाचितियं--भाखन्दिपरिभोगे 


श्रावस्ती मे भिशुणियाँ आसन और पलंग का उपयोग किया करती थीं 
कामभोगी गृहणियों के समान । तब भ० ने यह नियम बताया-- 

४२. “था पन भिक्‍्खुनी आसन्दि वा पल्‍लऊु वा परिभुज्जेय्य, 
पाचिचिय? ॥६७॥। 

४२. जो भिक्षुणी आसन अथवा पलंग का उपयोग करे उसे पाचित्तिय 
है ॥६७॥ 

४३, तेचत्तारीसतिमपा चित्तियं - सत्तकन्तने 

श्रावस्ती मे षड़्वर्गीय भिक्षुणियाँ कामभोगी गृहणियों के समान सूत कातती 
थी | तब भ० ने यह नियम बनाया--- 

४३. “था पन मिक्खूनी सुतं कन्तेय्य, पाचित्तियं” ॥६८॥ 

४३, जो पिक्षुगी सूत काटे उसे पाचित्तिय है ॥६८॥ 


४४, चतुचत्तारीसतिमपाचित्तियां “गिहिवेय्यावश्चकरण 


श्आावस्ती मे भिक्तुणियाँ गृहणियों के समान खिचड़ी अथवा भात पकाती और 
खाती थीं। तब भ० ने नियम बनाया--- 


2-2. बस्संव॒ुद्या--म० 


5, 


४४, “था पन मिखनी गिहिवेय्यवच्च करेय्य, पाचित्तियं? ति ॥६६।॥ 
४४, जो भिक्षुणी गृहणियों के समान खिचड़ी अथवा भात खाये अभवा 
पकाबे (गिहिवेय्यावज्चं) तो उसे पाचित्तिय है ॥६६॥ 


४४ पश्चचत्तारीसतिमपाचित्तियं - अधिककरणएबपसमने 


श्रावस्ती में किसी भिक्षुणी ने थुल्लनन्दा भिक्षुणी के पास आकर कहा-- 
“आदे । इस तिवाद को शान्त कर दीजिए ।” थुल्लमन्दा ने उससे स्वीकार कर 
लिया पर उस विवाद को न शान्त किया और न शान्त करने के लिए उत्सुकता 
दिखायी । तब भ० ने नियम बनायॉ--- 

४४. “या पन भिक्‍खुनी मिक्खुनिया--एहाय्ये, इम॑ अधिकरणं 
वृपसमेंदी! ति बुच्चमाना-साधू' ति परिस्सुणित्वा सा पच्छा अनन्त- 
रायिकिनी! नेव वृपसमेय्य न वृपममाय उस्सुवर्क करेयय, पराचित्तियं” 
ति ॥१००॥ 

४५. जो भिक्षुणी किसी भिक्षुणी के द्वारा “आये ! यहाँ इस विवाद फो 
शान्त कीजिए” इस प्रकार कहे जाने पर-“स्वीकार है” ऐसा कहकर वह पीछे 
विध्नकारिंणी बने । उस विवाद को वह न झान्‍्त करे और न शान्त करने की 
उत्सुकता दिखाये तो उसे पाचित्तिय है ॥१००॥ 


४६, छत्यारोसतिमपाचित्तियं--तटादीनं खादनायदाने 
श्रावस्ती में थुल्छनन्दा भिक्षुणी नटादिकों को अपने हाथ से भोजन कराती 
ताकि वे उसकी प्रशशा करें। यह जानकर भ० ने नियम बनाया--- 

४६, “या पन भिक्खनी अगारिकस्स वा परिव्याजकस्स वा परिव्बा- 
जिकाय वा सहत्या खाबनीयं वा भोजनीय वा ददेय्य, पराचित्तिय”! 
ति ॥१०१॥ 

४६, जो भिक्षुणी किसी गृहस्थ, परिक्राजक अथवा परिब्राजिका को अपने 
हाथ से खाद्य अथवा भोज्य प्रदान करे तो उसे पाचित्तिय है ॥१०१॥ 

४७, सत्तचत्तारीसतिप्रपाचित्तिय-अाबसथचीवरपरिभोगे 


श्रावस्ती में धुल्लनन्दा भिक्षुणी आश्रम के चीवर का उपयोग करती पर उसे 
भोकर नही रखती थी | दूसरी ऋतुमती भिक्षुणियाँ इससे लाभ नहीं ले पाती 
थी | तब भ० ने यह नियम बनाया-- 


3. अन्तराधिकिनी--सी० । 
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४७. “या पन मिक्खुनी आवसंथचीवरे अनिस्वसज्मित्वा परिमुझ्ेय्य, 
पाचितिय ”” ॥१०२॥ 
४७, जो भिक्षुणी आश्रम के ऋतुकाडीन चीवर का उपयोग कर उसे बिना 
घोये रख दे, उसे पानित्तिय है ॥१०२॥ 
४८. भट्चत्तारीसतिमपाचित्तियूं-चारिकपक्कमने 


शआावस्ती में घुल्लतन्दा भिक्षुणी आश्रम के ऋतुकालीन वस्त्र का उपयोग 
करने के बाद उसे बिता घोये ही चारिका के लिए निकछ जाती थी । तब नियम 
यह बनाया गया--- 

४८. “या पन मिमखनी आवसर्थ अनिस्सज्मित्वा चारिकं पकक्‍्कमेय्य 
पाचि'त्तयें? ।त ॥१०३१॥ 

४८. जो सिक्षुगी आश्रम के ऋतुकालीन न्ीवर का उपयोग कर उसे बिना 
घोये ही चारिका के लिए निकल जाये उसे पाचिलिय है ॥१०३।॥ 

४६, ऊनपज्जासपाचित्तियं - तिरघ्छानविज्ञापरियापुणने 

श्रावस्ती से षड़वर्गीय भिक्षुणिया तिरश्चीन विद्याओं को कामभोगी गृहणियों 
के समान प्राप्त करती थी । यह देखकर नियम बनाया गया--- 

४६. “या पन भिक्खुनी तिरच्छानविज्ज परियापुणेय्य, पाचितियं”? 
ति॥१०४।। 

४६, जो भिक्षुणी तिरब्चीन विद्याओं को पढ़े अथवा सीखे उसे पाजित्तिय 
है ॥॥१०४॥ 

४०, पञ्ञासमपाचित्तियां--तिरच्छानविज्ञावाचने 


श्रावस्ती से षड़वर्गीय भिक्षुणियां तिरश्चीन विद्याओ को पढाती थी । तब 
भ० ने नियम बनाया-- 


४०. “या पन भिक्‍्खनी तिरच्छानविज्ज वाचेय्य, पाचित्तियं”? 
ति॥१०४॥ * 

५०, जो भिक्षुणी तिरच्छीन (भिध्या ) विद्याओं को पढ़ाये, उसे 
पाचित्तिय है ॥१०५॥। 


६ आरामबग्गो छुट्टी 


४१, एकपश्चाॉसमपाचित्तियं---अनापुच्छा आरामपवेसने 
शआवस्तौ में कुछ भिक्ष ग्रामकाबास मे एक ही चीवर से चीवर कर्म करते 
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थे। मिक्षणियाँ उनके आवास में बिता पूछे प्रवेश करती थीं। उन सिक्षुओं ने 
ठन भिअ जियों की निन्‍दा की और नियम बनाया गया-- 


५.१. “या पन मिक्खुनी जाने समिस्खुक आरास अनापुच्छा पदिसेष्य, 
पाचित्तियं” ति ॥१०६॥ 

५१. जो भिश्ुणी बिना अनुमति प्राप्त किये भिक्षु सहित आदाम मैं जान- 
बूझकर प्रवेश करे, उसे पाचित्तिय है ॥॥१०६॥ 


४२. द्वापण्जासमपाचि त्तियं---भिक्‍्खु' अक्कोश्ने 


बैश्ाली मे उपालिके उपाध्याय कल्पितक ध्मद्ान में जब अमग कर रहे थे 
तभी बड्वर्गीय भिक्षूणियों की महृत्तरा भिक्षणी कालगत हो गईं। बड़्वर्गीय 
भिक्षूणियों ने उसे जलाकर वहाँ स्तूप बनाया और रोने छगी । रोते के शब्द को 
सुन कल्पितक वहाँ पहुँचे और उन्होंने स्तूप को नष्ट कर दिया। बाद में उन 
मिक्ष णियों ने कल्पितक के बिहार पर पत्थर आदि फुके और उसे मृत समझकर 
भिक्ष णियाँ वापस हो गई । दूसरे दिन कुल्पितक को उन्होने पिण्डचर्या क्रते 
हुए देखा तो उन्हें आम्रर्य हुआ । सोचने पर उन्हें ध्यात आग्रा कि उन्होंने अपनी 
योजना उपालि को बतायी थी । इसके बाद उपालि के पास उन्होंने विविध 
दुर्वेचन कहे । इस घटना को जानकर नियम बनाया गया-- 


४२. “या पत्र भिक्खुनी मिक्‍्खु अक्कोटेय्य वा परिमासेग्य वा 
पाचित्तियँ” ति ॥१०७॥ 

५२, जो भिक्षुणी शिक्षु को आक्रोशात्मक अथवा निन्दात्मक वचन कहे, उसे 
पाचित्तिय है ॥१०७॥ 


५३, ते पश्ञासमपाचित्तिय--गणपरिभासने 


आवस्ती में चण्डकाली भिक्षुत्री कहहकारिणी थी। थुल्कनन्दा भिक्षुणी 
उसकी निन्‍दा करती थी। थुल्लनन्दा एक बार जब नगर से वापिस आई तो 
चण्डकाली ने उससे असनादि के लिए नहीं पूछा | इसका कारण पूछने पर 
उसने अपने आप को अनाथ बत्ताया और गण की निन्‍्दा की । तब नियम 
बनाया गया--- 

भू३, था पन भिक्खुनी चण्डीकता गणं परिभासेय्य, पावित्तिय 
वि ॥१०८॥ 

५३, जो भिक्षुणी क्रोधित होकर ग्रण की निन्‍दा करे उसे पाचित्तिय 
है ॥१०८॥ 
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४४: चतुपण्जासमपाचिसियं--निमन्तितखादने 

श्ावस्ती में किसी ब्राह्मण ने भिक्ष णियों गो मिमस्त्रित किया। मिक्षणियों 
ने बहाँ भोजन कर अन्य स्थान से पिण्डपात लिया जऔौर भोजन किया। इस 
घटना से नियम बनाया गया-- 

५३, “या पन भिक्खुनी निमन्तिता वा पवारिता था खादनीयं वा मोज- 
नीयं वा खादेस्य वा सुज्जेय्य वा पाचित्तियं? ति ॥१०६॥ 

४८, जो भिक्षणी निमन्त्रित होने पर ( भोजन से ) तृप्त हो जाय और 
उसके बाद भी खाद्य अथवा भोज्य को खाये अथवा भोजन करे, उसे पाचित्तिय 
हैं ॥१०९॥ 

४५- पञ्चपञ्जासमपाचित्ति यं- कुलमच्छेरे 

श्रावस्ती में कोई भिक्ष णी किसी गृहस्थ कुछ में पिण्डपात के छिए गयी। 
भोजन करने के बाद उससे गृहपति ने कहा आये ! अन्य भिक्ष्‌ णियाँ भी आबवें। 
इससे उस भिक्ष्‌णी की ईर्ष्या हुई और अन्य भिक्षणियों से गृहपति के विषय में 


दुवंचन कहें । तब नियम बनाया गया--- 

/॥५. या पन कुलमच्छु रिनी अस्स, पाचित्तिय” ति ॥११०॥ 

४५. जो भिक्षणी क्षत्रियादि कुछों से मात्सयें भाव रखे, पाचित्तिय 
है ॥११०॥ 

५६. छपञ्ञासमपाणित्ति यं--अभिक्खुकाबासे वस्सूपगमने 

श्रावस्ती मे किसी ग्रामकावास मे वर्षाबास कर भिक्षुणियों के पूछने पर 
उन्होंने बताया कि उन्होंने भिक्षु रहित आवास मे वर्षावास किया । इस घटना से 
नियम बताया गया--- 

१६. “या मिवखुनी अभिक्ख के आवासे वस्स वस्सेथ्प, परासिलियं 
ति॥१११॥ 

५६ जो भिक्ष णी भिक्ष रहित आवास में वर्षावास करे, उसे पाचित्तिय 
है ॥१११॥ 

५७, सत्तपण्जासमपराचित्तियं--ल पाबारणे 


कुछ भिक्षणियाँ ग्रामकावास में वर्षवासकर आवस्ती आयी । अन्य शिक्षुणियों 
ने उनसे पूछा बया आप छोगो ने प्रवारणा की है । उत्तर सिला नहीं की । तब 
नियम बनाया गया-- 
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५७, “या पन मिक्खुनी तस्त बृत्धा उमतोशद्भ तीहि ठानेदि न पचा- 
रेय्य दिट्टं न वा सुतेन वा वा परिसक्लाय वा, पाचित्तिय” ति ॥११२ ॥| 
' ४७. जो भिक्ष णी वर्षावास के बाद जिक्षु ओर भिक्ष णी--इन दोनों संघों के 
सम्रक्ष दृष्ट, श्रुत और परिशंकित, इन तीनों प्रकार से ज्ञात अपराधों को स्वीकार 
न॑ करे, उसे पाचित्तिय है ॥११२॥ 


श८, अदुभप*ंआासमपाणित्तिसं--न आोवादगमने 


कपिलवस्तु मे भिक्षुणिणाँ षड्वर्गीय भिक्षु यो से उपदेश सुनने के लिए चलने 
को कहती थो, पर वे अन्यत्र उपदेश देने चली जाती थी। तब नियम 
बताया गया--- 

अप यथा पन्न मिक्खुनी ओवादाय वा संवासाय वा न गजच्छुस्य, 
पाचितिय ? ति ॥११३॥ 

५८. जो भिश्लुगी उपदेश के लिए अथवा संवास के छिए न जाये, उसे 
पात्ित्तिय है ॥॥११३॥ 


५६. ऊनसट्टिमपाचित्तियूं--उपोध्षथपुच्छने 

श्रावस्ती में भिध्षुणियाँ न उपोसथ के लिए पूछनी थी और न उपदेश के 
लिए । तब नियम बनाया गया-- 

४६. “अन्वद्धमा्सीं भिकलुनिया भिक्खुसडघतों द्वे धम्मा पच्चार्सि- 
सितब्वा/--उपोस्थपुच्छूक॑ च ओवादूपसकुमनं च | त अतिक्कामेन्तिया 
पाचित्तियाँ ति॥ शा 

५६९. भिक्षुणी को भिश्षु संघ से प्रत्येक अर्ध मास मे दो धरम प्राप्त करने की 
इच्छा करनी चाहिए--उयोसथ मे पूछता और उपदेश सुनने के छिए जाना । जो 
इसका अतिक्रमण करे उसे पाचित्तिय है ॥११४॥ 


६०. सट्टिमपाचित्तियं--पसारबगण्डभेदापन 


श्रावस्ती मे किसी भिक्षुणों ने गुह्म स्थान में उत्पन्न फोड़े की शत्यक्रिया 
एकान्त मे अकेले पुरुष से कराई । दुसरों ने उसकी निन्‍दा की । और यह नियम 
बनाथा ग्या--- 

६०. “यो पन भिक्‍खुनी पसारव जात गणंड वा सहित वा अनपल्ोकेत्वा 
सडघ वा गण वा पुरिसेन संद्धि एकेन्रेका भेदपेय्य वा फालापेय्य वा 

. अच्वड्दमासं--स्या, । 

2. पच्चासी सितब्बा--म., । 
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घोवापेय्य वा आलिस्पापेय्य वा बन्घापेय्य वा म्ोचापेम्य वा, पराचित्तियं” 
ति॥११५॥ 

६०, जो भिक्षुणी गुह्य स्थान मे अत्यन्त गण्ड ( फोड़े ) को अथवा ब्रण 
( सहित ) को संघ अथवा गण से पूछे बिना ( अनपलोकेत्वा' ) एकाकी पुरुष से 
एकाकी रूप में दाल्यक्रिया करवाये अथवा धुरूवाये अथवा छेप कराये अथवा 
बेधवाये अथवा छुड़वाये, उसे पाचित्तिय है ॥११५॥ 


७. गब्मिनिवग्गो सचमो 


६१, एकसटि्टठमपाचित्तियं-“गड्मिनीकुट्दापने 
श्रावस्ती मे कुछ भिक्षुणियाँ गर्भा .यों को दीक्षा दिया करती थौ | तब म० 
ने नियम बनाया... 


६१. “या पन मिक्खनी गब्भिनि बुद्वापेप्प, पाचित्तियें” ति ॥११६॥ 
६१. जो भिश्ुणी गर्भिणी को दीक्षित करे, उसे पाचित्तिय है ॥११६॥ 


६२. बासट्ठमपाविचियं--भय्ती बुद्धापने 

श्रावस्ती मे कुछ भिक्षुणियाँ बच्चे को दूध पिलाने वाली माता अथवा घात्री 
को भिक्षुणी बनाती । तब नियम बनाया गया--- 

६२. या पन भिक्‍्खनी पायन्ति वुद्दापेय्य, पाचित्तिय ति ॥११७॥ 

६२, जो भिक्षुणी बच्चे को दूध पिलाने वाली माता अथवा धात्री को भिक्षुणी 
बनावे, उसे पाचित्तिय है ॥११७॥ 

६३. तेसट्टिमपा चित्तिय--अधिक्खितस कख। वह पने 

श्रावस्ती में भिक्षुणियाँ ऐसी शिक्षमाणा को उपसंपदा दे दी थी जिन्होंने दो 
वर्षों तक षट्घर्मों का पान नहीं किया | तब नियम बनाया ग्या--- 

६३. “या पन भिव्खुनी द्वे वस्सानि छुसु घम्मेधु अखिक्खितसिक्ख 
सिक्लमान वृध्दापेय्य, पाचित्तिय ” ति ॥११८॥ 

६३. जो भिक्षुणी दो वर्ष तक प्रागातिपात, अदिल्लादान, अक्नह्मचरिय, 
घरुसावाद, सुराभेय्यमज्जप्पमादट्टआान और विकार भोजन इन छ: घर्मों का 
परिपालन न करने वाली शिक्षमाणा को उपसंपादित करे, उसे पाचित्तिय 
है ॥११८॥ 

. सधित---म, । 


( १२६ ) 


६४. चतुसट्टिमपाणचिशिय--अछम्मतं बुद्वापने 

बट्धमों का परिपालन न करने वाली शिक्षमागा को संघ की अनुमति के 
बिना ही दीक्षित किये जाने छगा । तब भ० ने नियम बनाया-- 

६४. “था पन भिक्खुनी द्वे वस्सथानि छसु धम्मेस सिक्लितलिक्खं 
सिक्‍्खमान सऊ घेन असम्मत बुट्ठापेय्य, पाचित्तियं” ति ॥११६॥ 

६४. जो भिक्षुणी दो वर्ष तक उक्त छः धर्मों का परिपाछत न करने वाली 
शिक्षमागा को संध की अनुमति के बिना उपसम्पदा दे, उसे पाचित्तिय 
है ॥११६॥ 

६५४- पश्चसट्ठि मपाचित्तियं- उनद्वादखपस्थवुद्धापने 

श्रावस्ती में भिक्षुणियाँ बारह वर्ष से कम समय वाली गृहणियों को दीक्षित 
करती थी । ऐसी गृहणियाँ शीत, उष्णता आदि की बाधाओं को सहन नहीं कर 
पाती थी । तब नियम बनाया गया--- 

६५. “या पन भिक्‍्खुनी ऊनद्वादखवस्सं गिद्विगत वुद्गापेस्य, पाचित्तियं” 
हि ॥१२०॥ 

६५. जो भिक्षुगी बारह वर्ष से कम समय तक गृहणियों के रूप में रहने 
बालियों को उपसम्पादित करे, उसे पाचित्तिय है ||१२०॥ 

६६. अपट्टि मपायित्तियं---भसिक्खितसिक्खाबुद्द पने 
श्रावस्ती मे भिक्षुणियाँ ठीक बारह वर्ष तक गृहणियों के रूप में रहने 
वालियों को दो वर्ष तक छ: धर्मों की शिक्षा दिये बिना दीक्षित करती थी। वे 
कल्पित-अकल्पित को नही समझती थी । तब भ० ते नियम बनाया--- 

६६. “या पन मिक्‍्खुनी परिपुण्णद्वादतवस्स गिहिगतं) द्वे वस्सानि छसु 
भम्मेसु असिब्खितसिक्खं वुद्दापेय्य, पाचित्तियं? ति ॥१२१॥ 

६६, जो भिश्ठुणी परिपूर्ण बारह वर्ष तक घर मे गृहिणी के रूप में रहने 
वाली को दो वर्ष तक छः घ॒र्मो की छ्िक्षा दिये बिना ही उपसंपदा दे, उसे 
पाजित्तिय है ॥१२१॥ 


६७- सचसट्टिमपाचि चियं--अखम्मतवुद्धापने 
श्ावस्ती में भिक्षुणियाँ पूरे बारह वर्ष वाली व्याही गृहणियों को छ: घर्मो 





, गिद्दीगतं--चसी० । 
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की शिक्षा देकर संघ की सम्मति के बिता दीक्षित करती थीं। तब भण् ने 
नियम बताया--- 

६७. “था पन भिक्‍लखु परिपुण्णद्वादशवस्खं गिह्विग्त दे वस्खानि छसु 
प्रस्मेसु विक्थितलिक्स सडघेन असम्मत बुद्दपेय्य, पावित्तिय” ति ॥११२॥ 

६७. जो भिक्षुणी पूरे बारह वर्ष की व्याहुता को दो वर्ष तक छ: धर्मों में 
शिक्षित करने पर संघ की सम्मति के बिना उपसंपदा दे, उसे पराचित्तिय 
है ॥१२२॥ 

६८. अद्व सट्टिमपाचित्तियं- सहजीबिनी अननुग्गदे 
' श्रावस्ती में धुल्लनन्दा भिक्षुणी, सहजीवनी को उपसम्पदा देकर दो वर्ष तक 

ने अनुग्रह (सहायता) करती और ने कराती थी । तब यह नियम बताया ग्रया--- 

६८, “या पन मिक्‍्खुनी सहजीविनिं वुट्ठापेत्वा द्वे वस्तानि नेव 
अनुयारणद्वेग्य न अनुगाणहापेय्य, पाचिशियं? ति ॥१२३॥ 

६८, जो भिक्षुणी सहजीविनी (श्िष्या) को उपसंपदा देकर दो वर्ष तकन 
अनुग्रह (सहायता) करे ओर न करावे उसे पाचित्तिय है ॥११३॥ 


६६, ऊनसचतिप्रपाचित्तिय--वुद्दापितपवत्तिनी अननुवन्धने 


श्रावस्ती में भिक्षुणियां उपसंपदा प्राप्त भिक्षुणियों को दो वर्ष तक साथ नहीं 
रखती थीं । तब नियम बनाया ग्रया--- 

६६. “या पन भिरखुनी वुह्वापिन पवचनिद्वे वस्सानि ने।नुबन्धेय्य, 
पाचित्तियं? ति ॥१२४॥।। 

६६. जो भिक्षुगी उपसंपदा प्राप्त भिक्षुणी को दो वर्ष तक साथ न 
रखे उसे पाचित्तिय है ॥१२४॥ 

७०, सरातिमपाणिसियं--भवृपकासे 

थुल्लनन्दा भिश्ुओं अपनी शिष्या को भिक्षुणी बनाकर, उपसंपादित कर उठे 
छ:, पाँच, योजन भी नही ले जाती थी । तब भगवान्‌ ने यह नियम बनाया--- 

७०. “या पन भिक्‍खुनी सहजीविनि बड़ापेत्वा नेव वपकासेय्य न 
बूपकासापेय्य अन्तमसो छुप्पञ्चयोणजनानि पि, पाचित्तियं” ति ॥१२५॥ 

७०, जो भिक्षुणी साथ विहार करने वाली श्षिष्या को उपसंपदा देकर कमसे 
कस पाँच छ: योजन भी न स्वयं ले जाय और त दूसरे को ले जाने दे तो उसे 
पात्रित्तिय है ॥१२५॥ 


( १२८ ) 
८. कुंमारिभृतवग्गो--अहुमो 


७१, एकस चतिम पाचित्ति यं--इमारिमूताबद्वापने 


श्रावस्ती में भिद्युणिया उन्नीस वर्ष की कुमारियों को भिक्षणी बनाती थों। 
ऐसी भिक्षुणियों शीत, उष्ण, पिपासा आदि व्याधियों को सहन करने में 
अक्षम रहती थी । वह देखकर नियम बनाया गया--- 

७१. “था पन भिक्खुनी ऊनवीसतिबस्स कुमारिभूत॑ घुद्दापेय्य, 
पाचित्तियं” ति १२६॥ 

७१, जो भिक्षुणी उन्नीस वर्ष की कुमारी को भिक्षणी बनाये, उसे 
पाचित्तिय है ॥१२६॥ 


७२- द्वासततिम पालित्तियं-- हमारिभूताबुट्ठापने 


श्रावस्ती में भिक्षुणियां पूरे बीस वर्ण की कुमारियो को दो वर्ष तक छः 
धर्मों का पालन किये बिना ही भिक्षणी बना देते थे । तब नियम बनाया गया--- 

७२. “या पन भिक्‍्खुनी परिपुण्णवीसतिवस्सं कुमारिभूतं दे बस्सानि 
छूसु घम्मेसु असिब्खितसिक्ख वद्वापेय्य, पाचिश्तिय? ति ॥१२७॥ 

७२, जो भिक्षणी पूरे बीस वर्ष की कुमारी को दो वर्ष तक छः धर्मों की 
क्षिक्षा दिये बिना भिक्षणी बनाये, उसे पाचित्तिय है ॥१२७॥ 


७३- तेसत्ततिमपाचित्तियं---अखम्मतावट्टपने 


श्रावस्ती में भिक्षुणियां छ: धर्म की दिक्षा दो वर्ष तक देने पर भी सघ 
की अनुमति के बिना पूरे बीस वर्ष की कुमारी को भिक्षुणी बनाती थी। 
तब नियम बनाया गया--- 

७३. “या पन भिक्‍खुनी परिपुण्णवीसतिबस्सं कुमारिमूतं दे वस्सानि 
छुसु धम्मेसु सिक्लितसिक्ल सड्घेन असम्मत बहुपेय्य, पाचितियाँ' 
ति ॥१२८॥ 

७३. जो भिक्षुणी ठीक बीस वर्ष की कुमारी को दो वर्ष तक छ: धर्मों की 
शिक्षा देकर संध की सम्मति के बिना भिक्षणी बनाये, उसे पाचित्तिय 
है॥११८ा। 


७४. चतुसततिमपाचिति य--- ऊ नदादसवस्खावट्ठग्पने 


श्रावस्ती में भिक्ष णियां बारह वर्ष से कम अवस्था बाली कुमारियों को 
भिक्ष णी बनाती थी जो कल्पित---अकल्पिन को नहीं समझती थी। तब भगवात्‌ 
ने नियम बनाया--- 
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७४, “वा पन भिरखुनी ऊनद्ादेसवस्सों बृद्दापेश्य, पार्चित्तियँ” 
ति॥१२६॥ 

७४, जो मिक्कणी आरह वर्ष से कम अवस्था वाली को लिया णौ गनाये, 
उसे पाचिस्तिय है ॥१२६॥ क्‍ 


७४- पञश्सत्ततिमपाचित्तियं--- भख्म्मतावुद्धापने 


श्रावस्ती में भिक्षुणियाँ ठीक बारह वर्ष की को संघ की सम्मति के बिना 
भिक्षुणी बनाती थी । तब नियम बनाया गया--- 

७५. “या पत्र मित्रखुनी परिपुणणद्वादसवस्सा संघेन अवम्मता 
बुटठापेण्य, पाचित्तियं ॥१३०।॥। 

७५. जो भिक्षुणी पूरे बारह वर्ष वाढ्ली को संघकी भनुभति के बिना 
भिष्लुणी बनाये, उसे पाचित्तिय है ॥१३०॥ ; 


७६. छमततिमपात्रित्तियं---सीवनधम्मापक्जने 

श्रावस्ती में चण्डकाली भिक्षुणी भिक्षुणी-संघ के पास जाकर अनुभत्ति 
माँगती । जब अनुमति नहीं मिलती तो साधु” कहकर उसे स्वीकार कर लेती । 
भिश्षुणी-संघ जब दूसरे को अनुमति दे देता तब चण्डकाली क्रोधित होती । इस 
अवस्था में नियम बनाया गया--- 

७६, या पन भिक्खुनी- अल ताब ते, अय्ये, वुद्वापितेना! लि 
बुच्चमाना साधू” ति परिस्थुण्त्वा पच्छा खिय्यनघ में आपज्जेय्य, 
पाचित्तिय” ति ॥१३१॥ 

७६, जो भिक्षुणी “आर्ये ! इसे भिक्षणी मत बनाओ” कहें जाने पर “सांघु 
( भच्छा )” यह कह देती, पर पीछे क्रोधित होती, उसे पाचित्तिय है ॥१३१॥ 


७७. सत्तसत्ततिमपाचित्तियं---भवुद्धापने 


श्वस्ती में ध्रुल्लनत्दा भिक्षुणी के पास किसी दाक्षिमाणा ने भिक्षुणी होने 
की याचना की । धुल्लतन्दा ने कहा--“यदि तुम मुझे चीवर दो तो मैं तुम्हे 
भिक्षुणी बता छूगी ।” इस प्रकार कहने पर बाद मे न भिक्षणी बनाती बौर न 
भिक्षुणी बनाने की उत्सुकता दिखाती । तब तियम बनाया गया--- 

७७. “या पन भिक्खुनी सिक्‍्खमर्नि--'सैंचे मे त्व, अच्ये, चीवर 


१, खीयधम्स--रो० 
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दस्त एवाह ठ॑ वुद्दापेस्सामी' लि वत्वा, सा पच्छा अनन्तरायिक्रिती नेव 
वद्नपैय्य न वृदहापनाय उस्सुक्क करेय्य, पाचित्तियं” ति ॥१३२॥। 

७७. जो भिन्न णी, शिक्षमाणा को---“मदि तुस छुके चीवर दोगी तो ही मैं 
तुम्हें भिक्षणी बनाऊंगी” ऐसा कहकर पीछे वह कोई विष्त-बाघा न होने पर भी 
उसे न सिक्ष णी बनाये और न भिक्षुणी बनाने की उत्सुकता दिखाये, उसे पाचि- 
त्तिव है ॥१४२॥ 


७छ८, अट्टसत्तितप्रपाचित्तियं - अवद्/पने 


श्रावस्ती में किसी शिक्षमागा ने थुल्लनन्दा भिक्षणी से भिक्षुणों होने की 
याचना की । थुल्लनन्दा ने कहा--“यदि तुम मेरे साथ दो वर्ष तक रहोगी तो मैं 
तुम्हें भिक्षुओी बनाऊंगी ।” उसके बाद थुल्खनन्दा न उसे भिक्ष णी बनाती और न 
मिक्षुणी बनाने के प्रति उत्सुकता दिखाती । तब नियम बनाया गया--- 

“या पन भिक्‍्खुनी सिक्‍्खमानं - सचे मं त्व अय्ये द्वे वस्सानि अनु- 
वन्धिस्ससि एवाह त॑ वृद्धापेस्लामी! लि वत्वा, सा पंचछा अनन्तरायिकिनी नेव 
वुद्ठापेय्य न वुद्ापनाय उस्सुक्क करेय्य, प्रचित्तिय ' ति ॥१३३॥ 

७८, जो भिक्ष णी शिक्षमाणा को “आर्ये | यदि तुम मेरे साथ दो वर्ष रहोगी 
तभी मैं तुस्हे भिक्ष णी बन्राऊंगी” इस प्रकार कहकर पीछे बिना किसी कार ; के 


न भिक्षणी बनाये और न भिक्षणी बनाने के छिए उत्सुकता दिखाये, उसे 
पाबित्तिय है ॥॥१३३॥ 


७६. ऊनासीतिप्रपाचित्तियं-:३रिसिखस्दट्टाबुद्द।पने 


श्रावस्ती में थुल्लनन्दा भिक्ष णी ने पुरुष से संसर्ग करने बाली, और कुमार से 
संसर्म करने वाली चण्डी चण्डकाली शिक्षमाणा को भिक्ष,णी बनाया | तब नियम 
बनाया गया--- 

७६. या पन भिवस्तुनी पुरिलसलट्र कुमारकसंसट् चसिंड सोकावासं 
हिक्लमान वृट्ठापेय्य, पाचि|त्तयं ति ॥१३४॥ 

७६, जी. भिक्षुणी पुरुष ( बीस वर्ष से ऊपर ) और कुमार ( बीस वर्ष से 
कस ) से संसर्ग करने वाली, क्रोधाविष्टा, पर दुः:खदायी शिक्षमाणा को भिक्षुणी 
बनाये उसे पाचित्तिय है ॥१र४॥ े 


८०, असीतिम्रपाबित्तियं--भनुन्मताबद्ठ पने 


श्रावस्ती में थुल्छनन्दा भिक्षणी माता, पिता अथवा स्वामी की आजा के 
बिना शिक्षमाणा को भिद्कुणी बनाती थी। तब यह नियम बनझमा गबा--- 


( १३१ ) 


८०, “या पन भिक्‍खुनी मातापितृहि, वा सामिकेन वा अननुम्भातं 
सिक्ख मान वृद्रापेय्य, पाचिसियं? ति। १३५॥ 


८०. जो भिक्कुणी माता-पिता अथवा स्व्ती ( पति ) की आज्ञा के बिना 
शिक्षमाणा को भिक्षुणी बनाये, उसे पाचित्तिय है ॥१३५॥॥ 


८१- एकासीतिमपाचित्तियं--पारिवासिक छन्द॒दानेन बुद्वापने 

राजगृह मे घुल्लनन्दा भिक्ष णी ने पारिवासिक छनन्‍्ददान से हछिक्षमाणा को 
भिक्षणी बनाया। तब यह नियम बनाया गया-- 

८१, “या पन भिवखुनी पारिवासिक छुन्ददानेन सिक्‍्खमान युद्दापेय्य, 
पाजित्तियं? ति ॥१३६॥ 

८१. जो भिक्ष णी पारिवासिक छन्ददान से दिक्षमाणा को भिक्ष णी बनाये, 
उसे पाचित्तिय है ॥१३६॥ 

८२ द्वासोतिमपाचित्तियं- भनुवस्ख बद्धापने 

श्रावस्ती मे भिक्षुणियाँ प्रत्येक बर्ष भिक्षुणियाँ बनाती थी। तब नियम 
बनाया यया--- 

८रे, “या पन भिक्खनी अनुवस्सं बुटठापेय्य, पालित्तिय” ति ॥१३७! 

८२, जो भिक्षुणी प्रत्येक वर्ष भिक्षुणी बनाये उसे पाचित्तिय है ॥॥१३७॥ 

८३, तयासीतिमफचित्तियं--६ पंह्धापने 

श्रावस्ती में भिक्षुणियाँ एक वर्ष मे दो मिक्षुणियाँ बनाती थी । तब नियम 
बनाया ग्रधा--- 

८रे, “या पन भिवेखनी एक वस्सं द्व॑ वुट्टापेय्य, पाचिततिय?” 
ति॥१इै८।। 

८३. जो भिक्षुणी एक वर्ष में दो को भिप्षुणी बनाये, उसे पाचित्तिय 
है ॥१३८॥ 


९. छत्तपाहनवग्गो नवभों 


८४, चतुरासीतिमपालिसियं--- छक्तपाइघारण 
श्रावस्ती में बड़गर्गोय मिक्षुचियाँ नीरोग होते हुए भी कामभोगियों के समान 
छाता धारग करती थी । तब नियम बनाया गया--- 


( १३२ ) 
पड. “था पन मित्रखुनी अगिलाना छतुपाइन घारेव्य, पाचिसिय 
दि ॥११६॥ 


८४. जो भिक्षुणी तीरोग होते हुए भी छाते और जूते धारण करे, उसे 
पाचित्तिय है ॥१३६॥ 


८५. पञ्चासीतिमपा चिसिय॑- यानगमन 
श्रावस्ती में तीरोग होते हुए भी षडवर्गीय भिक्षुणियाँ यान से यात्रा करती 
थीं | तब नियम बनाया गया--- 
८१. “या पन भिन्‍्खुनी अगिलाना यानेन याथेव्य, एजित्तियं” 
ति ॥१४*॥ 
<५, जो भिक्षुणी स्वस्थ होते हुए भी बाहन से जाये, उसे पाचित्तिय 
है ॥१४०॥ 
८६. छासीतिमपावित्तियं - खब्दाणीकारणों 
श्रावस्ती मे किसी भिक्षुणी से किसी स्त्री ने कहा--“यह सड्घानी अश्ुक 
स्‍त्री की दे देना!” वह भिक्षुगी जब उस संघाणी को ले गयी तो रास्ते मे वह 
संधागी धागे से छिन्न-भिन्न हो गई। लोगो ने इसकी निन्‍दा की। तब नियम 
बनाया गया-. 
८६. “या पन मिकखुनी संघाणि घारेय्य, पाह्िक्तिय” ति १४?॥ 
८६. जो भिक्षुणी संधाणी (एक प्रकार की मारा) को धारण करे, उसे 
पानित्तिय है ॥१४१॥ 


८७. सत्ताप्तीतिमपाचि/त्तयं-अलक्कारघारणोे 


आवस्ती मे बड़वर्गीय भिश्वुणियाँ काममोगी गृहणियों के समान अलंकार 
घारण करती थी । तब नियम बनाया गया-- 


७. “या पन भिक्खुनी इत्यालझ्ु रं घारेय्य, पाचित्तिय” ति ॥१४१॥ 
८७, जो भिश्षुत्री स्तियों के अलंकार को धारण करे, उसे पाचितश्निय 
है ॥१४३॥ 
ध्ष, अडासीतिम गा चिसियं--नान्‍्थवण्णकनद्वान 


आवस्ती मे पड़वर्गीय भिक्ुणियाँ सुगन्धित चूर्ण से कामभोगी गृहणियों के 
समान वहाती थी । तब यह तियस बनाया गया--- 


( १३३१ ) 


८८, “या पत्र भिक्‍खुनी गन्धवण्णकेन महायेव्य, प/चिस्तियं” 
दि ॥१४४॥। 


८८. जो भिश्षुणी सुवन्धित चूर्ण से नहाये, उसे पाचिशिय है ॥ १४४ 


८९, ऊननवुतिमपाचिसियं---वाधितकपिब्स नहाने 
श्रवस्ती मे षड़वर्गीय भिक्षुणियाँ लिख की खली ( तिलूपिट॒5 ) के सुमन्धित 
पानी से नहाती थी । तब नियम बनाया गंया--- 
८६. “या पन भिक्‍्खुनी वासितकेन एिज्ञाकेन नक्ष्येय्य, पांचिसिय! 
लि #१४५॥ 
६. जो भिश्लुणी तिलूपिट्ठ (तिछ की खली) के युगन्धित जल से नहाये 
उसे पाचित्तिय है ॥१४५॥। 
&०, नवुतिमपाचित्तियं-- परिमहापने 
श्रावस्ती में भिक्षुणियाँ भिक्षुणी से काम्ंभोगी' गृहणियोी के सभास अपने 
झरटरोर का मर्दन कराती थी। तब निमम्र बनाया गया--- 
8६०. “या पन भिकखुनी भिक्खुनिया उम्म्द्यापेम्य वा परिमहापैय्थ था, 
पाचित्तियं? ति ।१४६॥ 


६०, जो भिक्षुणी अन्य सिक्षुणो से अपने झरर का मर्देन कराये अथवा 
दबवाये, उसे पाचित्तिय है ॥१४६॥ 


९१-६३. पाचित्तियानि- ठल्मदापने परिमहापने 

श्रावस्ती में भिश्लुणियाँ शिक्षमाणा, श्रामणेरी और गृहस्थिनी से अपने देह 
का मर्देत आदि कराती थौं। सब यह मियम बनाया मया--- 

६१-६३, “या पन सिक्‍्खुनी सिल्लमानाय पे शामसेरिया... 
पे...गिहिनिया .... उम्मद्ापेय्य वा परिमद्यापेण्य वा पाचित्तियें” वि 
]१६७-१४६॥। 

६१-६३. जो सिद्कुणी शिक्षमाणा अथवा सामणेरी अथवा गृहस्विनी से 
अपने हारौर का सर्देन कराये अथवा दबवाये, उसे पाजित्तिय है ॥१४७-१४६॥ 


६७. चतुनवुतिममविचिय--अनापुच्छानिशीदने 


आ्वस्ती में सिक्षुणियाँ लिक्षु के स्तामने बिता पूछे ही आसन पर जैठ जाती 
सौ । तब विंयम बनाया गया--- 


( एवेड ) 


, हैंड, था पत्र भिकखुनी मिकखस्स पुरतो अनापुच्छा आधशने निशीदेश्य 
पराचित्तियँ” ति ॥१४०।॥। 
६४. जो भिक्तुणी भिक्षु के सामने बिना पूछे आसन पर बैठे, उसे 
कॉलित्तिय है।१५०॥। | 
, &५. पश्नवुतिमपराचित्तियं-अनोकासकतप<्दपुच्छ ने 
शआावस्ती में भिक्षुणियाँ भिक्षु से बिना समय दिये प्रदन पूछती थीं। तब 
अह सिम बनाया गया--- 
६५. “या पन भिक्‍्खुनी अनोकासकर्त मिक्खु पञह युच्छेय्यथ, पासि- 
ज्षियँ? ति ॥१४१॥। 
६५. जो भिक्ुणी अवकाश दिये बिना भिक्षु से प्रश्न पूछे, उसे पाचित्तिय 
है ॥१५१॥ 
8६. छनवुतिमपायित्तियं-- अछछुष्छिकागासपविसने 
श्रोवस्ती में कोई भिक्षुणी बिना कन्धुक के किसी गाँव गई। मनुष्यों की 
दृष्टि उसके सुन्दर अंगों-अ्रत्यंगों पर पड़ी । इस घटना को जानकर भगवान ने 
यह नियम बनाया--- 
६६. “या पन मिक्‍्खुनी असडकच्छिका गाम॑ पव्िसेस्य, पाचित्तिय” 
ति ॥१५२॥ 


६६. जो भिक्षुणी कंचुक के बिता गाँव में प्रवेश करे, उसे पाचित्तिय 
है ॥१५२॥ 


९७-१६६ पाचित्तियानि 

भिष्ठुणी पातिमोक्‍्स के ६७ से १६६ तक की संरूया के वियम भिक्‍खु 
परातिमोक्‍्ख् के परचित्तिय से बिलकुल मिल्ते-जुछते हैं । मात्र अन्तर यह है कि 
जहाँ भिवश्लु पातिमोवख मे पुल्लिग शब्द का प्रयोग हुआ है वहां भिक्‍श्ुुनी पातति- 
मोकख में र्रीव्थिि का और जहाँ भिक्‍खुपातिमोक्स्र मे स्नीलछिंग दाब्द का प्रयोग 
हुआ है, वहाँ भिक्‍खुनी प्रातिमोक्‍्ख में पुल्छिग का | इसलिए ऐसे नियमों को यहाँ 
दुह्राना अतावश्यक मानकर उनका मात्र यधाविधि संकेत कर रहा हूँ । पाठक 
बर्गं विस्तार से पीछे भिक्खुपातिमोंक्ख में देख लें। 

१. भिवछुनी पातिमोक्स के ६७ से १२६ तक के नियम भिक्‍्खुपातिमोक्ख 
के पाचित्तिय नियम संख्या १ से ४० तक बिलकुल समात हैं। दोनों मे उन्हें 


€ १३५ ) 


मूतगामवस्ग (६£४-११६) तका भोजनबस्धग (३१७-९१२६) में विभाजित किया 
गया है । ु 

२. भिक्‍्खुपातिमोक्ख के परावित्तिय नियम ४१ से ४५ त्लेक भिक्‍खुनी 
पातिमोक्ल में नहीं हैं । 

३. भिक्‍्खुनी पातिमोक्स के १२७ से १३६ संख्या तक के पाजिकशिय निम्रम 
भिक्‍्जुपातिमोक्ख के पावित्तिय नियम ४६ से ५५ तक के समान हैं। उन्हें बहाँ 
अरित्तवग्ग के अन्तगंत रखा गया है । 

४. भिक्‍खुनी पातिमोक्ख के १३७ से १४५ तक के पाचित्तिय नियस सिवशु- 
पातिमोकक्‍्ख के ५६ से ६३ तक तथा ६६ वैपाचित्तिय संख्या के समान है। वहाँ 
उन्हें जोतिवग्ग के अन्तगंत रज्ला गया है।.._ 

५, भिक्‍खुनी पातिमोक्ख के १४६ से १५६ तक के पावित्तिय नियम भिवखु- 
पातिमोक्ख के ६८ से ७८ तक के पाजचित्तिय नियम संख्यां के समान हैं। यहाँ 
उन्हें दिटिठवग्ग ( पञन्च दसम ) मे रखा गया है । 

<€, भिक्‍्खुनी पातिमोक्‍्ख के १५७ से १६६ तक के 'पाचित्तिय नियम 
भिक्‍खु पातिमोक्‍्ख के ७६ से ८2८२ तथा ८६ से ८८, €० और €२ वें पाचित्तिय 
नियम संख्या के समान हैं । उन्हे वहाँ धम्मिकवग्ग ( सोलसम ) के अन्तर्गत रखा 
गया है ॥१५३-२२१॥ 

“उदिद्ठा खो, अय्यायों, छुसट्ठितता पाचित्तिया धम्मा। तत्थाय्यायों 
पुन्छामि--कब्चित्थ परिशुद्धा” ? दुतियं पि पुच्छामि--“कब्चित्थ 
परिशुद्धाः? ! ततियं पि पुच्छामि--“क्चित्य परिसुद्धा” ! परिसुद्ध त्याग्यायों 
ततस्मा तुण्ही, एवमेतं घारयामी ति । 

आर्याओं [ एक सो छयासठ पाचित्तिय धम्म कह दिये गये हैं। तब आर्यातओं 
से पूछती हँ--.-“क्या आप लोग परिशुद्ध है? दूसरी बार भी पूछती हेँ--- 
“ क्या आप लोग परिशुद्ध हैं ?” तीसरी बार भी पूछती हें---ब्या आप लोग 
परिशुद्ध हैं ?” आर्याओं ) आप छोग परिशुद्ध हैं, इसीलिए मौन हैं, इस प्रकार 
मैं धारण करती हू । 


पाजिस्तियकण्ड निद्वितं 


४. पाटिदेसनीयकण्ड (२२२-२२९) 
इसे खो पनाय्यायो अट उप्राडिदेखनीश्स धम्मा उदेसं आगच्छुन्ति । 
आर्याओ | ये आठ पाटिदेसनीय दोब कहे जाते हैं--- 


( ११६ ) 


१. पठमपारटिदेसनीयं-सप्पिविब्भापने 

श्रावस्ती मे षड़वर्गीय भिक्लुणियाँ नीरोग होते हुए भी घी मेंगाकर खाती 
थीं। तब नियम बनाया गया-- 

१. “था पन्र सिक्खनी अग्रिलाना सप्पि विज्ञापेत्ता भुड्जेय्य, 
परिदेसेतन्ब ताय मिक्‍्खूनिया- गारय्ईं, अय्ये, घम्म॑ आपरिज असप्पाय॑ 
पारिदेसनीयं त॑ परिदेसेमी” ति ॥२२२॥ 

१. जो भिक्षुणी नीरोग होते हुए भी धी मंगाकर लाये उस भिक्षुणी को प्रति- 
देशना (अपराध की स्वीकृति) करनी चाहिये--आयें | मैंने निन्दनीय, अनुचित 
और पाटिदेसनीय कर्म॑ किया है। उस कर्म की मैं प्रतिदेशना करती हैं ॥१६७॥ 


२-८ दुतियादिपाटिदेसनीयानि 
श्रवस्ती में बड़वर्गीय भिक्षुणियाँ तेछ आदि मँगाकर खाती थीं। तब ये 
नियम बनाये गये--. 


२-८ “या पन भिक्‍्लुनी अगिलाना तेलों पे» अधघुंपे० फाणितं 
-*“पै०.. भ्रच्छूं पे०.. मस॑ पे०” ... खीर .. पे० दि विज्ञपेत्या 
मुब्जेग्य, परिदेसेतन्ब ताय मिक्खुनिया-'गारयं, अम्ये, घम्म॑ आपकिजि 
अरुप्पायं पारिदेखनोयं, त पटिदेसेमी” ति ॥२२३-२२६॥ 

२-८. जो भिक्षुणी नीरोग होते हुए तेल, मधु, मक्खन, मत्स्य, मांस, 
दुघं और दि मंगाकर खाये, उसे प्रतिदेदाना करनी चाहिए--आरये ! मैंने 
निन्‍दनीय, अनुचित और पट्देसनीय कर्म किये हैं। उनके छिए मैं प्रतिदेशना 
करती हूँं। 

उदिद्य खो अय्यायो, अब पाटिदेखनीया घम्मा। तत्वाय्यायों 
पुन्दामि- “कब्चित्य परियुद्धा? ! दुतिय पि पुच्छामि-कब्चित्य 
परिसुद्धा? | ततियं पि पुच्छामि--''कचित्या परिमुद्धा”? ! परिश्रुद्धेस्थाय्यायो, 
दस्मा दुरदी, एवमेत घारयासी ति | 

आर्याओ ! ये आठ प्रातिदेशनीय घम कहे |गये हैं। तब आर्याओं से पूछती 
हैँ“ क्या (आप छोग) इन प्रातिदेशनीयों से परिषुद्ध हैं ?” दूसरी बार भी 
पूछती हे---“क्या (आप छोग) इनसे परिशुद्ध हैं ”” तीसरी बार भी पूछती 
हैं“ क्या आप छोग इनसे परिद्ुद्ध हैं?” आर्यर्यि परिशुद्ध हैं, इसीकछिए 


चुपचाप हैं, इस प्रकार मैं इसे घारण करती हूँ । 





]---)., सी०, स्था» पोत्यिकैसु नत्वि 


( १३७ ) 


६- सेखियकण्ड ( २३०:7३०४ ) 
इमे खो पनाय्यो सेखिया चम्मा उद्देस आगच्छुन्ति | 
आर्याओं ! ये पचहुत्तर दीक्ष्य धर्म कहे जाते हैं--- 
१-७४ पठमादिसेखियानि 

भिक्षा ओ के दैक्ष्य धर्म भिक्षुओं के शैक्ष्य धर्मों से पूर्णतः मिलते-जुलते हैं । 
इन धर्मों की संख्या पत्रहत्तर है। ये सभी नियम परिसंडछ, उज्जग्घिक, सम्मक, 
सकक्‍्कल्च, कबल, सुरुसुरु और पादुका वग्गों मे विभकत हैँ । भिक्‍्खुपातिमोबस्ध में 
इन्हे कृपया देखिये ॥२३०-३०४॥ 

उदिद्रा खो अय्यायो, सेशिया घम्मा। तत्थाय्यायों पुच्छामि-- 
“कब्चित्य परिसुद्धा? ? दुतिय पि पुच्छामि--“कब्चित्थ परिसुद्धा' ! 
ततियं पि पुच्छामि --“कब्चित्थ परिसुद्ध/ १ परियुद्धेत्थाय्यायो, तस्मा, 
ब्रुपही, एबमेत घारयामी ति । 

आर्याओ ! ये पचहत्तर धर्म शषक्ष्य धर्म कहें गये हैं। तब आर्याओं से मैं पूछती 
हूँ--- क्या आय इन दौक्ष्य धर्मों से परिशुद्ध है” ? दूसरी बार भी पूछती हूँ--- 
“क्या आप छोग इनसे परिशुद्ध है” ? तीसरी बार भी पूछती हुँ--/क्या आप 
लोग इनसे परिशुद्ध है” ? आर्याएँ इनसे परिशुद्ध है, ६सीलिए चुप हैं, इस 
प्रकार मै धारण करती हूँ । 

सेखियकण्डं नि्टिठित 


७. अधिकरणसमथा धम्मा ( ३०४-३११ ) 


इमे खो पनाय्यायो सत्त अधिकरण समथा घम्मा उद्देख आगच्छुन्ति | 
भआर्याओं ! ये सात आंधकरण समथ धर्म कट्टे जाते हैं । 


१--७ पठमादि अधिकरणसमथा धम्मा 


१--७. उप्सन्लुप्पान्नानं? अधिकरणानं खमथाय वृपसमा सम्मुखाबिनयो 
दातब्बो, सतिविनयों दातब्वो, अमूलठ हविनयो दातब्बो, पटिस्माय कारेतब्बं, 
येमुस्यसिका, तस्सपापियसिका, तिणवत्थारकों ति ॥३०४-३११॥ 

उत्पन्न और अनुत्पल्त विवादों की श्वान्ति के लिए सम्घुख विनय देना 
चाहिए, स्मृति विनय देना चाहिए, अमूढ़ विनय देना चाहिए, प्रतिज्ञात करण 











, तत्थस्यायो--स्या०, रो० | 2 उपन्‍्चुम्रपच्चानं--रो० । 


( १३८ ) 


कराना खराहिए, यद्भूगसिक, तत्यापीयसिक और तृण बिस्तारक ( नियमों के 
साध्यम से विवाद शानत करता चाहिए ) ॥३०४५-३११॥ 

२. उहिंद्ा खो, अय्यायो, सच अधिकरणसमथा घम्मा। तत्याय्यायो 
पुच्छामि--“कब्चित्य परिसुद्धा” ? दुतिय पि पुज्छामि--कब्चित्य परि- 
मुद्रा” ! ततियं पि पुच्छामि - “कड्चित्थ परियुद्धा” ! परियुद्धेत्थाय्यायों, 
तस्मा तुण्ही, एवमेत घारवामी ति । 


हे आर्थाओ ! ये सात अधिकरणशमथ धर्म कहे गये हैं। तब आर्याओं से 
पूछती हुँ---क्या आप लोग इनसे परिशुद्ध हैं” दूसरी बार भी पुछती हुँ-- 
“बया आप छाग इनसे परिशुद्ध हैं? ? तीसरी बार भी पुछती हुँ--../क्या आप 
छोग इनसे परिशुद्ध हैं” ? आयरयिं परिशुद्ध हैं, इसी कारण मौन हैं, इस प्रकार मैं 
इसे धार ऐ करती हूँ । 


३. उदिट्ठ खो, श्रय्यायो, निदान | उद्दिदुठा अट्ठ पाराजिका धम्मा | . 
उहिट्ठा सत्तरस सद्भदिसेसा घम्मा। उदिट्ठा तिंस निस्सग्गिया पायचि- 
लिया घम्मा | उद्दिद्ठा छुबट्ठिसता पाचित्तिया घम्मा। उदहिदटशा अट्ठ पाटि- 
देसनीया घम्मा | उद्दिदुठा संखिया घम्मा। उहिटठा सत्त अधिकरण- 
समथा धम्मा | एक्तक तस्स भगवतो सुत्तागत सुत्तपरियापत्न अन्वद्धमास 
उद्देस आगच्छुति । तत्य सब्बादेव सभग्गाहि सम्मोदमानादि अविवद- 
मानादि सिक्खितब्बं ति। 


आर्याओं ! निदान कह दिया गया । आठ पाराजिक धर्म कहे गये । सत्रह 
सद्भ[दिसेस घ॒र्मं कह दिये गये। तीस निस्सग्गिय पाचित्तिय कहे गये। एक 
सी छयासठ पाचित्तिय धर्म कहे गये । आठ पादिदेखनीय धर्म कहे गये । 
पचहत्तर सेखिय धर्म कहे गये । सात अधिकरणसमथ धर्म कहे गये । उन 
भगवान्‌ बुद्ध के इतने ही सूत्र ( सुत्त ) हैं जिनकी प्रत्येक पक्ष मे आवृत्ति की जाती 


है। उन्हें हमको समग्र रूप मे सम्मोदन करते हुए और विवाद न करते हुए 
सीखना चाहिए । 


भिकक्‍्खुनीविभज्जो निद्ठितो 


।, अन्वड्डमासं स्था० ! 


टिप्पणियाँ . 


१--भिक्खुपातिमोक्ख 
१, पाराजिका 

१, पाराजिक--ऐसे ग्रम्भीर अपराध हैं जिनसे भिक्ष संघ में नहीं 
रह सकता | वह अपने उद्दं श्य से पतित हो जाता है। 

२, बौद्धधर्म में सभी दोष वज्जिपुत्तक भिक्षुओं के माध्यम से आये हुए 
बताये गये हैं। पर इसमें देश-काल का प्रभाव अधिक होगा । 

३. शिक्षाए--तीन प्रकार की हैं--अधिशीछ-शिक्षा, अधिचित्तशिक्षा और 
अधिप्रज्ञा शिक्षा | 

४, भिक्ष भाव को छिपाकर गृहस्थावस्था का स्मरण करना, माता-पिता 
भाई, पनी के प्रेम को मन में छाना, धन-सम्पत्ति आदि में राग करना, ये सभी 
भिक्षु की दुबंलताएँ हैं । 

४. सुत्त विभंग के भाष्य में मैथुन धर्म सेवन करने वाले भिक्षुओं के अनेक 
उदाहरण दिये गये हैँ । वहाँ सुन्दर, सुप्रभा, श्रद्धा आदि भिक्षु और भिक्षणियों, 
उपासक और उपासिकाओ के बीच हुए मैथुन धर्मो' का निवारण दिया गया 
है। (१० ४२)। 

६. उस समय राजगृह मे बीस मासे का कार्षापण प्रचलित था। पांद, 
पादारह अथवा अतिरेकपाद के लिए तथाहृूप शब्द आया है। रूगता है, चोरी 
से पन्‍्चमासक अथवा उससे अधिक की वस्तु को ग्रहण किया जाता था। भण्ड के 
अनेक रूा मिलते है--पृमट्, थल्ट्र, आकासट्ठ, वेहासट्र, उदकट्ट, नावट्ट, यानद्ठ, 
भारदु, आराम, विहारट्र , सेत्तटु, वत्तुटु, गामहू, अरञ्ञठु आदि (पृ० ५८) । 
यहाँ निदान भी दिये हुए हैं । | 

७. इस नियम से सम्बद्ध भिक्षुओं की १०३ कथायें दी गईं है जिनमे 
भिक्षओं ने उक्त नियम का उ्घत किया । 

८. उत्तरिसनुस्पघस्म--ध्यान, विमोक्ष, ससाधि, समापत्ति, शान-दर्शन, 
मार्गभावना, फलसाक्षाल्कार, क्लेशप्रहाण, विनीवारणता, शूत्यागार मे चित्त की 
अभिरति । विशु द्धापेक्षी--गृहस्थ, उपासक, आरभिक अथवा शआमणेर होने की 
इच्छा से । ध्यान--प्रथम, द्वितीय, तृतीय और चतुर्थे ध्पान। विभोक्ष--- 
शुन्यता, अनिमित्त और अप्रणिहित। खम्राधि--शुन्यता, अनियमित और 
मप्रणिहित। खम्मापत्ति--शुन्यता, अतिबसित और अप्रणिहित । सार्ग- 


( १४० ) 


भावना - वार स्पृतिप्रस्थाते, चार सम्यकप्रधान, चार ऋद्धिपाद, पाँच इन्द्रिय, 
पाँच बल, सात बोध्यंग, और आठ आर्यापट्टद्धिकमा्ग। फल्न साक्षात्कार-- 
स्लोतापत्ति, सकुदागामी, अनागामी, और अहंँत। क्लेशप्रद्माण - राग, द्वं ष 
और मोह से चित्त की घुक्ति। शुन्यागार में अभिरति- प्रथम, द्वितीय, 
तृतीय और चतुर्थ ध्याव से शुन्य स्थान में सन्‍्तोष । 

२- संघादिशेष 

१. इस दोष में दण्ड देने का अधिकार समूचे सघ को है, बहुत भिक्ष्‌ 
अथवा एक भिक्षु को नहीं--संघो व तस्सा आपत्तिया १रिवास देंति, मूछाय 
पटिकस्सति, मानल देति, अव्भेति; न सम्बहुला, न एकपुर्गलो | ते न बु्चति 
संघोदिसेसों । (प० १५२) । इसकी विनीतवस्यु में ७० ऐसी घटनाएँ दी गई हैं 
जहाँ यह नियम छागू होता है। इनमें भिक्षु प्रायश्चितस्वक्त कुछ उमय के लिए 
संघ से बाहर रहना है । 

२. मातुगाम के अत्तर्गत्‌ स्त्री, यक्षी, प्रेंती, तियंझची आदि की गणता 
की गई हैं। परामसनं मे आमनना, परामसना, ओमसना, ओलडधना, 
अभिनिग्गण्हना, गहणं, घुपनं आदि को भी लिया गया है। विनीतवः थु में इससे 
सम्बन्धित दीस घटनाओ का उल्लेग है। दुद्द ल्लाडि वाचाहि का ताःपर्य है-- 
मल-पृत्र के मार्गों को मैथुत सम्बन्धी अपशब्द कहना | 

३. स्ियाँ १० प्रकार की होती हैं. मातुरक्षित, पितुरक्षित, माता-पिता- 
रक्षित, भ्रातुरक्षित, भगिनिरक्षित, ज्ञातिरक्षित, गोत्ररक्षित, धरमरद्षित, गर्भ- 
परिरक्षित और सपरिदण्डा। पत्नियाँ १० प्रकार की होती है - भनक्रीता, 
छन्दवासिनी, भोगवासिनी, पटवासिनी, ओदयतकिनी, ओमटबुम्वटा, दासी, 
कम्मकारी, घ्वजाहटा मुह्तिका (पृ० २००)। 

सम्रिर्-जी पुरुष के बीच एक दूसरे का सन्देश लेकर जाना | 

४. खारम्भ का अर्थ है हिसा। यहा विभिन्न प्रकार के जीवों की हिंसा 
का उल्लेख मिलता है ( पृ० २२२ ) । 

४. अधिकरण चार प्रकार का होता है---विवादाधिकरण, अनुवादाधि- 
करण, आपत्ताधिकरण और किच्चाघिकरण । 

६. लेस दस प्रकार के हैं--जाति, नाम, गोत्र, लिंग, आपत्ति, पात्र, 
चीवर, उपाध्याय, आचार्य और झयनासन । 


३. अनियता ; 
१. भलंकम्पमनोये--मैयुन कर्म के योग्य आसन पर | उपाखिका--बुढ, 


( १४१ ) 


* 
धर्म और संघ की शरण में गई महिला । अनियतह--पाराजिक, संधादिसेस 
और पात्रित्तिय धम्मों मे से किसी एक मे निश्चित न होता । 


४. गनिस्थग्गिय पाचितिय 

१. निष्ठित घोवर--भिक्‍्खु का वह चीवर जो पूर्व चीवर के नष्ट हो 
जाने पर तैयार किया गया हो । कठिन चीवर वह है जो वर्षावास के अन्त में 
संघ के माध्यम से गृहस्थ द्वारा भस्िक्षु के सम्मान मे प्रदान किया जाता है । 
चीजर--मिक्षु के तोन वस्त्र होते हैं---अन्‍्तरवासिक ( कुझ्छी )। उत्तरासंग 
( चादर ), और सघाटी ( दोहरी चादर )। निरमिय पाबचित्तिय--ऐसे 
अपराध हैं जिनका प्रतिकार संघ, अधिकाश सिक्षु अथवा एक भिक्षु के सामने 
स्वीकार कर उस वस्तु को छोड देने पर हो जाता है । 

२. अकाल चीदर॑ नाम अनप्यिते कठिने एकादसमासे उपपन्नं, अत्यिते 
कठिने सत्तमासे उपपन्नं, काले पि आदिस्स दिन्न, एत अकालचीवरं नाम । 

रे, अब्ञातिका ( अज्ञातिका ) भिक्षुणी वह है जिससे उसके माता-पिता 
की सात पीढी तक का सम्बन्ध न हो । 

9. अ। भदटठु पत्रासयय--जितनी इच्छा हो, उतना ग्रहण करो । 
सनन्‍्तरुत्तरपरमं---आवश्यकता से कम अर्थात्‌ यदि तीन चीवर नष्ट हुए हों तो 
दो ग्रहण करना चाहिए, एक नष्ठ हुआ हो तो कुछ भी ग्रहण नही करना 
चाहिए । 

५, चोवरचेत्त।पन्नं--का तात्पय॑ है चीवर के लिए एकत्रित किया गया 
हिरिण्य, स्वर्ण, घुक्ता, मणि, प्रवाल, फालिक, पटक आदि ; चेतापेत्था-परिवत्तन 
कर ( परिवत्तेत्वा ) । पुब्बे अ्प्पव्वारितो- पुत्वे अवुत्तो होति “कीदिसेन ते, 
भन्‍्ते, चीवरेन अन्धो, कीदिध ते चीवर चेतोलेमी” ति ! 

६. रुपिय---इसमे कार्षापण, लोहमासक, दारुमामक जनुमासक सम्मिलित 
है । अट्ठकथा में सोने, चाँदी, ताबे काष्ठ, अस्थि, चर्स, और लाख के सिक्कों 
के भी व्यवहार का उल्लेख मिलता है । 

७, पात्र--तीन प्रकार के होते है - उत्कृष्ट, मज्यिमा और ओमका । 
ये भेद भोजन रखने के परिमाण के आधार पर किये गये हैं। 


८, आपषाढ़ पूणिमा तक ग्रीष्म ऋतु रहती है। उसके बाद की प्रतिपदा से 
कातिक पूणिमा तक वर्षा ऋतु रहती है ( अट्ठकथा ) । 

६. बरसात के कारण चीवर गील्य हो जाने पर तथागत ने लुड़ी जैसा एक 
चीवर पहिंनने का विधान किया था। उसी को वार्षिक शाटिका कहा 
जाता है । 


( १४२ ) 


१०, छः प्रकार के सूत होते हैं--झौम, कार्पासिक, कौसेय, कम्बल, क्षाण, 
भौर भद्ज । 

१९. चीजर काक्ष-आखिन पृणिमा के बाद की प्रतिपदा से कातिक 
पूणिमा तक का समय । 


५, पाचित्तिय ( अनाय व्यवहार ) 


१. आठ झअनाय व्यवद्दार कहे गये हैं अदिट्ठ, अस्सुत, अशम्रुत, 
अविज्ञात, दिटुठ, युत, घुत और विज्ष्ञात । +भिक्षु प्रोयश्ित्त करने के उपरान्त 
पाचित्तिय अपराधों मे मुक्त हो जाता है । 


२. ओओमसवाद १० प्रकार का होता हैं--जाति, नाम, कर्म, गोत्र, 
शिल्प, अवाध, लिंग, कलेश, आपत्ति और आक्रोश | इन दसो के अनेक भेद, 
प्रभेद भो मिलते हैं । 

३. पैशुन्य भी इसी प्रकार १० प्रकार का होता है । 

४. विभज्ञ में भिश््खु शब्द की व्याख्या इस प्रकार की गई है-. 

भिक्खू ति भिक्‍खको ति भिक्‍्खु, खिक्खाचरिय अज्ञूपगतो ति भिक्‍्खु, 
भिन्नपटधरो ति भिक्‍्खु, सम!ज्ञाय भिवखु, पटिज्ञाय भिवखु, एहि भिवखु 
ति भिक्‍खु, तीहि सर ।गमतेहि उउ्सम्पन्नो ति भिवखु, भद्रो भिक्‍्खु, सारो भिक्‍खु, 
सेखो भिक्खु, असेखो भिक्‍खु, समग्गेन सद्धेत अत्तिचतुत्थेन कम्नेन अकुप्पेत 
ठानारहेन उपसम्पन्नों ति भिक्खु । तत्र ्वायं भिवखु समग्गेन सद्भीन बत्तिचतुत्थेन 
कम्मेन अकुप्पेन ठातारहेन उपसम्पन्नो, अय इमस्मि अत्थे अधिप्पेतो भिवखू ति। 

५. दस कारणों से भ० ने शिक्षापद्‌ बनाये । ( मूल देखिये ) 

६ भूतमान पाँच बीजों से उठन्‍न होते है---मूछबीज, खन्धबीज, 
फलबीज, अग्रवीज, बीजबीज। मूज्ञबी +--हलल्‍्दी, खज्भवेद, व, उसीर 
आदि । खन्‍्धबाज--अश्वत्थ, निम्नोध, उदुम्बर आदि। फक्षबाजञ--६ंगु, 
बेलु आदि। अप्रबीज--अज्जुक, हिरिवेर आदि। ब्ीजबीज--पुव्वण , 
अपरण्ण आदि । 

७, मंच ओोर पोठ चोर भ्रकार के होते हैं--मसारक, बुन्दिका बहू, 
कुलीरपादक और अहृच्चपादक। भिसि पाँच प्रकार के हैं---उण्णभिसि, 
चोलमिसि, वाकभिसि, तिणमिसि और पण्णभिसि। कोच्छु चार प्रकार के 
हैं---वाकसय, उसीरमय, मुझ्जमय और बन्नजमय । 

८, शय्प्रा के प्रकार--भिसि, चिमिलिका उत्तरत्वरण, मुम्मत्यरण 
तंट्टिका, चम्मरखण्ड, निसीदन, पच्चत्यारण, तिष्णसन्थार और पण्णसन्थार । 

६, महत्त्व क--स्वामी वाछा | यवद्वारकोश्ता--पिट्ठ्सड्घाट के चारों 


( १४३ ) 


ओर का हस्तपात। अखाज्ञ--अगेठा अथवा बेंड़ा। आलोक सन्घि-- 
जंगछा अथवा सांघ । 

१०. आमिष्त द्ेतु--चीवर पिण्डपात, शयनासन, ग्लानप्रत्यमभैषज्य- 
परिहार, सत्कार, गरुकार, मनन, बन्दन और पूजन । 

११, परस्पर भोजन का तात्यय है जिस भोजन के लिए निमन्त्रित हुए, 
पर वह भोजन न कर अन्य भोजन करना । ; 

१२, भोजनीय पाँच प्रकार का होता है---भात, दाल, सत्त,, मत्स्य और 
सांस । 

१३ खजन्निधिकारक का तातपये है---आज इकट्ठा किया गया भोजन 
कल खाया जाय । | 

१३ 8रा पकी द्वारात्र को कहते हैं । इसके भेद हैं---पिट्ठसुरा, पृवश्चुरा, 
ओदनसुरा, किण्णपविखत्ता और सम्भारसंयुता । मेरय कच्ची छराब कही 
जाती है । उसके भेद हैं--पुप्फासव, फछासव, मध्यासव, गमुछासव । 

१४ सामणेर दस शिक्षाददों को धारण करने बार | विकंप्पना 
( परिवर्तन ) दो प्रकार का है---सम्पुखविकप्पना और पदठुखाविकप्पना । 

१५ अधिकरण चार प्रकार के हैं---विवादाधिकरण, अनुवादाधिकरण, 
अपत्ताधिकरण, किच्चाधिकर | 

१६, मंच चार प्रकार का होता है--मसारक, बुन्दिकाबद्ध, कुछीरपादक 
ओर आहच्चपादक । पीठ भी इसी प्रकार चार प्रकार के ही होते हैं । 

१७. तूज़ तीन प्रकार का है---रुकखतूल, छतानूल और पोटकितूल । 

६. पाटिदेसनीय 

गृहस्थो के घरों में जाकर खाद्य-भोज्य सामग्री को ग्रहण करनेवालियों के 
हाथों से ग्रहण करना दुष्कृत है और उसे लेकर जहाँ कही भी उपभोग करना 
पाटिदेसनीय ( प्रातिदेसनीय ) है। इसमे अन्य भिक्षुओ के समक्ष अपने दोष को 
स्वीकार कर लिया जाता है और भविष्य मे न करने का वचन दिया जाता दै। 

७- सेखय धम्मा 

इसमें भिश्षु के शिष्ट व्यवहार विषयक ७५ नियमों का निधान किया 

गया है। 
८, अधिकरण समथा घम्सा 


संघ में विवाद उपस्थित हो जाते पर उन्हें शान्त करने के उपायों पर यहाँ 
विचार किया मग्मा है । 


( रडं४ ) 


२. भिक्खुनीपातिमोक्ख 
१. परजिक 
हे सिक्खुती- विभज् में भिक्षुणी का आर्थ भिक्षु के समान ही! दिया 
गया है । 
२. अवस्खुता - सारक्ता । अधक्खकं--निम्नभाग । 


३, संघादिशेष 
१. उस्सयवादिका-- अट्कारिका । संघादिसेस का तालये है-- 


सझदिसेसं ति स्डोग व तस्सा आपत्तिया मानचं देति मूलाय पटिकस्सति 
अब्मेति, न सम्भहुला भिक्खुनियो, न एका भिक्‍्खुनो। तेन बुच्चति 
सह्ृासिसेसों ति | तस्सेव आपत्तिनिकायस्स नामकर्नं अधिवचन | तेन पि 
वुच्चति सज्भनसिसेसों ति। 

२, पापसिलोका -मिथ्याजीविका । बिदेखिका--प्रतिक्रोशन । 


४. पावित्तिय-- 

१. तल्लघाटक का अथं श्री राहुल जी ते कृत्रिम मैथुत किया है। विभद्ध 
में इसका अथे इस प्रकार दिया है--तलघातक नाम सम्फस्स सादियन्ती अस्तमसों 
उप्पलप्ेन पि मुत्तकरणे पहार देति ॥॥६०॥ 

२. जतुमठ्ुक शब्द का अर्थ राहुलजी ने छाख़ का बना मैथुन-साधन 
किया है । विभद्भ मे इस शब्द का अर्थ लिखा है - ज॑नुमद्ुक नाम जतुमय कंट्झमय 
पिट्ठमयं मक्तिकामयं (पृ० ३५५) । इसका उपयोग उस समय निरोध के रूप मे 
किया जाता होगा । 

हे, उच्चार- गूथ | परक्षाब--परुत्त । स्द्भरं--कचवरं । विधासं-- 
चलकानि वा अट्ठकानि वा उच्छिट्ठोदक वा । यह विभज्ु में दिया है । 

४. अज्कोकासे का तालय॑ है खुछा स्थान जो दीवाकल, कपाद आदि से 
ढ्का न हो । 

भिवखुनों पातिमोक्ख मे आगत पारिभाषिक शब्द प्राय: वही है जो भिक्खु- 


2 अ में आये है ( अतः उन पर पृथक्‌ रूप से यहाँ विचार नहों किया 
गया है । 
७ 


..._ जोट--पाठान्तर में रोग, सी०, स्या०, तथा भ० सझूँत क्रमश: रोसन, 
पहली, स्यामी तथा मरम्म ( वर्मी ) संस्करणों के लिए प्रयुक्त है। मे पाठात्तर 
श्द्ध य भिक्षु जगदीश कश्यप द्वारा सम्पादित नागरी संस्करण पर आधारित है। 


